
U20 世界陸上競技選手権大会（2016／ビドゴシチ） 

第 17 回アジアジュニア陸上競技選手権大会（2016／ホーチミン） 

男子 10000m 選考競技会申込要項 

 

１．日程・実施大会・種目 

2016 年 4月 23 日（土） 

第 64回兵庫リレーカーニバル アシックスチャレンジ 男子 10000m 

 

２．参加資格    

下記の（１）～（４）の条件を満たし、本連盟登録者であり、日本国籍を有する競技者(日

本で生まれ育った外国籍競技者を含む)を対象とする。 

（１） 1997 年 1月 1日から 2001 年 4月 1日の間に生まれた競技者 

※ただし、U20 世界陸上競技選手権大会並びに第 17回アジアジュニア陸上競技選手権 

大会の参加資格は、1997 年 1 月 1 日から 2000 年 12 月 31 日生まれの競技者のみ。 

（２）2015 年 1 月 1 日から 2016 年 3 月 23 日（水）までに、下記の参加標準記録に到達した

競技者。 

（３）2015‐2016 年度 U19 オリンピック育成競技者（長距離種目）  

（４）日本陸上競技連盟強化委員会強化育成部の推薦競技者 

（５）競技運営上、参加資格を有する競技者の中から 10 名程度を強化育成部で選抜する。 

 

３．参加標準記録 

5000m 14 分 15 秒 00 

10000m 29 分 30 秒 00 

 

４．参加料・申込方法 

（１）参加料 

１人 3,000 円 

 （２）申込方法 

   ①2016 年 3 月 24 日（木）までに下記の申し込みサイトに出場希望選手の情報を入力。 

       エントリーサイト：http://goo.gl/forms/lmlia8cs9v 

    ↓ 

   ②申込締切後、参加資格を有する競技者の中から資格記録に基づき 10名程度を選抜する。 

    ※出場可能選手のリストは、日本陸連内大会サイトに 3 月 25 日（金）以降掲載予定。 

    ↓ 

③エントリー可能選手は、4月 1日（金）までに参加料を下記の口座に振り込む。 

   ※注意： 参加料の支払いが確認できない場合は、出場できないことをご了承下さい。 

 

５．補足 

（１）選考競技会出場希望者は、必ず日本陸連のエントリーサイトを通じて申し込むこと。 

（２）エントリーが確定するまでは、参加料は振り込まないこと。 

以上 

http://goo.gl/forms/lmlia8cs9v

