
【講師プロフィール】 

氏名：Don Babbitt（ドン・バビット） 

経歴 

 ドン・バビット氏は現在ジョージア大学(アテネ、ジョージア州、

USA)のスローイングコーチで、コーチング歴は 28年間、内ジョージ

ア大学では 16年間の間に投てき部門で NCAAチャンピオン選手を１

５名、全米代表選手を９６名輩出してきた。 

また過去には多くのワールドクラス選手もコーチしており、その中に

は 2006年室内世界選手権(室内)および 2007年世界選手権のチャンピ

オン、今年行われたロンドンオリンピック銅メダリストである Reese 

Hoffaや、2005年世界選手権金メダリストでオリンピックでも銀メダ

ルを 2回獲得した Adam Nelsonなどが含まれる。 

バビット氏は国際陸上連盟の投てきに関連する文献の編集主任も務めており、50 にわたる記事や

著書にかかわると同時に、北米、南米、アジア、オーストラリア、ヨーロッパなどでクリニックや

セミナーなども手掛けている。 

 

【選手】 

氏名：Reese Hoffa (リース・ホッファ) 

国籍：アメリカ合衆国 

生年月日：1977年 10月 8日（35歳） 

身長：180cm 

体重：147kg 

自己記録 

砲丸投：22m43cm 

 

年次記録 

2004   21.67   Carson CA 22 May  

2005   21.29   Doha  13 May  

2006   21.96   Indianapolis IN 23 Jun  

2007   22.43   London  3 Aug  

2008   22.10   Eugene OR 28 Jun  

2009   21.89   Eugene OR 7 Jun  

2010   22.16   Bruxelles 27 Aug  

2011   22.09   Bruxelles 16 Sep  

2012   22.00   Eugene OR 24 Jun 

 

主な国際大会出場歴 

第 30回オリンピック競技大会（ロンドン／2012）男子砲丸投 3位 

第 13回世界陸上競技選手権大会（大邱／2011）男子砲丸投 5位 

第 12回世界陸上競技選手権大会（ベルリン／2009）男子砲丸投 4位 

第 29回オリンピック競技大会（北京／2008）男子砲丸投 7位 

第 11回世界陸上競技選手権大会（大阪／2007）男子砲丸投 優勝 


