
【女子　１００ｍ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 90 福島　千里 ﾌｸｼﾏ ﾁｻﾄ 北海道 北海道ハイテク 11.36 11.36
2 89 北風　沙織 ｷﾀｶｾﾞ ｻｵﾘ 北海道 北海道ハイテク 11.42 11.42
3 106 石田　智子 ｲｼﾀﾞ ﾄﾓｺ 埼　玉 長谷川体育施設 11.48 11.45
4 355 信岡　沙希重 ﾉﾌﾞｵｶ ｻｷｴ 山　口 ミズノ 11.54 11.47
5 239 髙橋　萌木子 ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｺ 埼　玉 平成国際大 11.55 11.54
6 207 和田　麻希 ﾜﾀﾞ ﾏｷ 京　都 龍谷大 11.63 11.63
7 124 瀬戸口　渚 ｾﾄｸﾞﾁ ﾅｷﾞｻ 鹿児島 ﾊﾟﾃｯｸｻﾌﾟﾗｲ 11.69 11.56
8 317 岡部　奈緒 ｵｶﾍﾞ ﾅｵ 千　葉 筑波大 11.70 11.70
9 98 須田　紗織 ｽﾀﾞ ｻｵﾘ 茨　城 日本体育大 11.71 11.71
9 91 寺田　明日香 ﾃﾗﾀﾞ ｱｽｶ 北海道 北海道ハイテク 11.71 11.71

11 228 清水　めぐみ ｼﾐｽﾞ ﾒｸﾞﾐ 埼　玉 中央大 11.74 11.74
11 272 渡辺　真弓 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾕﾐ 福　島 ナチュリル 11.74 11.74
13 278 渡邊　梓 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｽﾞｻ 新　潟 福島大 11.77 11.77
13 273 栗本　佳世子 ｸﾘﾓﾄ ｶﾖｺ 福　島 ナチュリル 11.77 11.77
13 335 中村　宝子 ﾅｶﾑﾗ ﾀｶﾗｺ 静　岡 慶應義塾大 11.77 11.77
16 271 長島　夏子 ﾅｶﾞｼﾏ ﾅﾂｺ 福　島 ナチュリル 11.80 11.75
17 43 中野　瞳 ﾅｶﾉ ﾋﾄﾐ 兵　庫 長田高 11.82 11.82
18 44 河野　千波 ｶﾜﾉ ﾁﾅﾐ 千　葉 東京女子体育大 11.85 11.79
19 220 河原崎可央理 ｶﾜﾗｻﾞｷ ｶｵﾘ 愛　知 日本体育大 11.88 11.84
19 47 桐田　康子 ｷﾘﾀ ﾔｽｺ 島　根 益田市陸協 11.88 11.88
21 186 五明　淑恵 ｺﾞﾐｮｳ ﾖｼｴ 愛　知 小島プレス 11.89 11.89
22 139 五木田　佑美 ｺﾞｷﾀ ﾕﾐ 千　葉 ひかりＡＣ 11.90 11.86
23 86 渡辺　多恵 ﾜﾀﾅﾍﾞ  ﾀｴ 千　葉 船橋市立船橋高 11.91 11.91
24 238 斉藤　歩 ｻｲﾄｳ ｱﾕﾐ 千　葉 平成国際大 11.93 11.82
24 136 中川　真里 ﾅｶｶﾞﾜ ﾏﾘ 愛　媛 愛媛女子短大職 11.93 11.93
24 95 長倉　由佳 ﾅｶﾞｸﾗ ﾕｶ 静　岡 都留文科大 11.93 11.93
27 232 石川　史織 ｲｼｶﾜ ｼｵﾘ 群　馬 中央大 11.95 11.95
27 279 小澤　はるか ｵｻﾞﾜ ﾊﾙｶ 秋　田 福島大 11.95 11.95
29 197 矢野　茜 ﾔﾉ ｱｶﾈ 福　岡 九州共立大 11.97 11.97
30 304 三枝　夏季 ﾐｴﾀﾞ ﾅﾂｷ 長　野 ヤマトヤＴ・Ｃ 11.98 11.98
31 104 山田　速香 ﾔﾏﾀﾞ ﾊﾔｶ 埼　玉 クレーマーＴＣ 11.99 11.97
32 208 高木　志帆 ﾀｶｷﾞ ｼﾎ 香　川 龍谷大 12.00 11.79
33 87 岡山　沙英子 ｵｶﾔﾏ ｻｴｺ 広　島 ジュニアJOC 12.01 11.84
34 365 松澤　瑠衣 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾙｲ 大　阪 武庫川女大 12.02 12.02
35 226 渡邉　有紀子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾕｷｺ 愛　知 中京女子大 12.03 11.91
36 349 篠﨑　由貴 ｼﾉｻﾞｷ ﾕｳｷ 東　京 中央大 12.20 12.20
37 373 菅原　由美子 ｽｶﾞﾜﾗ ﾕﾐｺ 神奈川 横浜国大AC 12.27 11.71

【女子　２００ｍ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 90 福島　千里 ﾌｸｼﾏ ﾁｻﾄ 北海道 北海道ハイテク 23.60 23.60
2 207 和田　麻希 ﾜﾀﾞ ﾏｷ 京　都 龍谷大 23.67 23.67
3 355 信岡　沙希重 ﾉﾌﾞｵｶ ｻｷｴ 山　口 ミズノ 23.79 23.33
4 335 中村　宝子 ﾅｶﾑﾗ ﾀｶﾗｺ 静　岡 慶應義塾大 23.81 23.48
5 146 成瀬　美紀 ﾅﾙｾ ﾐｷ 東　京 日女体大ＡＣ 23.91 23.91
6 239 髙橋　萌木子 ﾀｶﾊｼ ﾓﾓｺ 埼　玉 平成国際大 23.97 23.71
7 278 渡邊　梓 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱｽﾞｻ 新　潟 福島大 24.06 24.06
8 272 渡辺　真弓 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾕﾐ 福　島 ナチュリル 24.10 24.10
9 95 長倉　由佳 ﾅｶﾞｸﾗ ﾕｶ 静　岡 都留文科大 24.13 24.12

10 44 河野　千波 ｶﾜﾉ ﾁﾅﾐ 千　葉 東京女子体育大 24.18 23.94
11 136 中川　真里 ﾅｶｶﾞﾜ ﾏﾘ 愛　媛 愛媛女子短大職 24.24 24.24
12 232 石川　史織 ｲｼｶﾜ ｼｵﾘ 群　馬 中央大 24.30 24.30
13 273 栗本　佳世子 ｸﾘﾓﾄ ｶﾖｺ 福　島 ナチュリル 24.39 24.32
14 47 桐田　康子 ｷﾘﾀ ﾔｽｺ 島　根 益田市陸協 24.55 24.55
15 156 服部　愛美 ﾊｯﾄﾘ ﾒｸﾞﾐ 兵　庫 立命館大 24.59 24.52
16 304 三枝　夏季 ﾐｴﾀﾞ ﾅﾂｷ 長　野 ヤマトヤＴ・Ｃ 24.69 24.56
17 139 五木田　佑美 ｺﾞｷﾀ ﾕﾐ 千　葉 ひかりＡＣ 24.79 24.08



【女子　４００ｍ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 275 丹野　麻美 ﾀﾝﾉ ｱｻﾐ 福　島 ナチュリル 51.75 51.75
2 276 木田　真有 ｷﾀﾞ ﾏﾕ 福　島 ナチュリル 53.05 53.05
3 179 久保倉　里美 ｸﾎﾞｸﾗ ｻﾄﾐ 新　潟 アルビレックス 53.08 53.08
4 292 堀江　真由 ﾎﾘｴ ﾏﾕ 千　葉 ﾆｯﾎﾟﾝﾗﾝﾅ-ｽﾞ 53.10 53.10
5 281 渡辺　なつみ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾅﾂﾐ 新　潟 福島大 53.40 53.40
5 280 青木　沙弥佳 ｱｵｷ ｻﾔｶ 岐　阜 福島大 53.40 53.40
7 348 田中　千智 ﾀﾅｶ ﾁｻﾄ 福　岡 福岡大 53.83 53.83
8 146 成瀬　美紀 ﾅﾙｾ ﾐｷ 東　京 日女体大ＡＣ 54.08 54.08
9 274 吉田　真希子 ﾖｼﾀﾞ ﾏｷｺ 福　島 ナチュリル 54.43 53.20

10 79 北島　絢子 ｷﾀｼﾞﾏ ｼﾞｭﾝｺ 東　京 東京学芸大 54.44 54.44
11 350 桑原　千紘 ｸﾜﾊﾗ ﾁﾋﾛ 埼　玉 早稲田大 54.46 54.46
12 209 馬渕　奏 ﾏﾌﾞﾁ ｶﾅﾃﾞ 京　都 龍谷大 54.72 54.72
13 67 坪田　可奈子 ﾂﾎﾞﾀ ｶﾅｺ 宮　城 七十七銀行 54.74 54.74
14 298 竹内　昌子 ﾀｹｳﾁ ﾏｻｺ 秋　田 秋田ｾﾞﾛｯｸｽ 54.77 54.04
15 96 上田　千曉 ｳｴﾀﾞ ﾁｱｷ 山　梨 都留文科大 55.07 55.07
16 300 柘植　早織 ﾂｹﾞ ｻｵﾘ 愛　知 中京女子大 55.64 55.64
17 256 柳橋　裕里 ﾔﾅｷﾞﾊｼ ﾕｳﾘ 東　京 早稲田実業高 55.72 55.72
18 99 西村　藍 ﾆｼﾑﾗ ｱｲ 石　川 日本体育大 55.75 55.75
19 364 吉村　舞 ﾖｼﾑﾗ ﾏｲ 石　川 金沢AC 56.37 56.37
20 330 蔵本　美紀 ｸﾗﾓﾄ ﾐｷ 広　島 広島経済大 56.60 56.22
21 166 原　　知穂 ﾊﾗ ﾁﾎ 東　京 桐朋女子高 57.49 57.49
22 71 木村　祥 ｷﾑﾗ ｻﾁ 埼　玉 聖学院大学 58.13 58.13

【女子　８００ｍ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 277 佐藤　美保 ｻﾄｳ ﾐﾎ 福　島 ナチュリル 2:04.10 2:00.45
2 135 陣内　綾子 ｼﾞﾝﾉｳﾁ ｱﾔｺ 佐　賀 佐賀大 2:05.11 2:03.99
3 154 久保　瑠里子 ｸﾎﾞ ﾙﾘｺ 広　島 デオデオ 2:05.40 2:04.44
4 289 岸川　朱里 ｷｼｶﾜ ｱｶﾘ 兵　庫 ノーリツ 2:05.47 2:04.62
5 334 西村　美樹 ﾆｼﾑﾗ ﾐｷ 埼　玉 自衛隊体育学校 2:06.40 2:02.10
6 307 品田　貴恵子 ｼﾅﾀﾞ ｷｴｺ 新　潟 筑波大 2:06.60 2:06.60
7 231 野村　友香里 ﾉﾑﾗ ﾕｶﾘ 埼　玉 中央大 2:08.33 2:08.33
8 306 広田　愛子 ﾋﾛﾀ ｱｲｺ 茨　城 筑波大 2:08.35 2:07.59
9 285 佐々木　麗奈 ｻｻｷ ﾚｲﾅ 富　山 陸想会 2:08.68 2:05.00

10 162 成瀬　直 ﾅﾙｾ ﾅｵ 愛　知 愛知教育大 2:09.27 2:09.27
11 284 浅見　真理奈 ｱｻﾐ ﾏﾘﾅ 新　潟 福島大 2:09.33 2:09.33
12 121 須永　千尋 ｽﾅｶﾞ ﾁﾋﾛ 東　京 創造学園大 2:09.41 2:09.41
13 101 熊坂　香織 ｸﾏｻｶ ｶｵﾘ 山　形 ｽﾎﾟｰﾂ山形21 2:09.60 2:09.60
14 240 木村　朝美 ｷﾑﾗ ﾄﾓﾐ 埼　玉 平成国際大 2:09.73 2:09.41
15 318 圓生　法子 ｴﾝｼｮｳ ﾉﾘｺ 愛　媛 筑波大 2:09.76 2:09.76
16 45 真下　まなみ ﾏｼﾀ ﾏﾅﾐ 埼　玉 深谷商業高 2:09.79 2:09.79
17 128 深井　麻帆 ﾌｶｲ ﾏﾎ 京　都 京セラ 2:10.24 2:10.24
18 42 田阪　亜樹 ﾀｻｶ ｱｷ 広　島 福山平成大 2:10.81 2:10.81
19 119 峰村　いずみ ﾐﾈﾑﾗ ｲｽﾞﾐ 長　野 長野吉田高 2:14.90 2:14.90



【女子　１５００ｍ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 80 吉川　美香 ﾖｼｶﾜ ﾐｶ 神奈川 パナソニック 4:10.00 4:10.00
2 93 小林　祐梨子 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾘｺ 千　葉 豊田自動織機 4:11.41 4:07.86
3 192 桑城　奈苗 ｸﾜｼﾛ ﾅﾅｴ 東　京 アコム 4:14.60 4:14.5
4 216 山下　沙織 ﾔﾏｼﾀ ｻｵﾘ 北海道 ホクレン 4:16.46 4:16.46
5 109 西尾　千沙 ﾆｼｵ ﾁｻ 東　京 スターツ 4:17.97 4:17.97
6 64 尾西　美咲 ｵﾆｼ ﾐｻｷ 千　葉 積水化学 4:19.87 4:17.78
7 193 早川　千聖 ﾊﾔｶﾜ ﾁｾ 東　京 アコム 4:20.01 4:15.79
8 39 谷　　奈美 ﾀﾆ ﾅﾐ 千　葉 ｱﾙｾﾞｱｽﾘ-ﾄｸﾗﾌﾞ 4:20.42 4:20.42
9 148 廣川　征耶 ﾋﾛｶﾜ ﾏﾔ 東　京 玉川大 4:20.45 4:20.45

10 63 清水　裕子 ｼﾐｽﾞ ﾕｳｺ 千　葉 積水化学 4:20.57 4:17.50
11 131 中新井　美波 ﾅｶｱﾗｲ ﾐﾅﾐ 兵　庫 須磨学園高 4:21.50 4:21.50
12 178 太田　暁音 ｵｵﾀ ｱｶﾈ 新　潟 アルビレックス 4:21.63 4:19.45
13 108 新居　真希 ｱﾗｲ ﾏｷ 山　口 ユニクロ 4:22.27 4:22.27
14 132 藪下　明音 ﾔﾌﾞｼﾀ ｱｶﾈ 兵　庫 須磨学園高 4:22.43 4:22.43
15 110 高木　千明 ﾀｶｷﾞ ﾁｱｷ 東　京 スターツ 4:22.44 4:22.44
16 130 森　　彩夏 ﾓﾘ ｱﾔｶ 兵　庫 須磨学園高 4:22.61 4:22.61
17 50 峯田　由佳 ﾐﾈﾀﾞ ﾕｶ 福　井 福井ＡＣ 4:22.85 4:21.55
18 158 田中　華絵 ﾀﾅｶ ﾊﾅｴ 福　岡 立命館大 4:23.16 4:23.16
19 172 三郷　実沙希 ｻﾝｺﾞｳ ﾐｻｷ 静　岡 スズキ 4:23.29 4:23.29
20 296 須黒　美沙子 ｽｸﾞﾛ ﾐｻｺ 東　京 資生堂 4:23.45 4:23.45
21 342 浦川　有梨奈 ｳﾗｶﾜ ｱﾘﾅ 長　崎 名城大 4:23.64 4:23.64
22 341 西川　生夏 ﾆｼｶﾜ ｾｲｶ 熊　本 名城大 4:23.92 4:23.92
23 38 青山　瑠衣 ｱｵﾔﾏ ﾙｲ 千　葉 豊田自動織機 4:23.96 4:23.96
24 191 小俣　后令 ｵﾏﾀ ｺｳﾚｲ 東　京 アコム 4:25.13 4:25.13
25 121 須永　千尋 ｽﾅｶﾞ ﾁﾋﾛ 東　京 創造学園大 4:26.49 4:26.49
26 343 谷水　見圭 ﾀﾆﾐｽﾞ ﾐｶ 愛　媛 名城大 4:27.28 4:27.28
27 62 山元　美駒 ﾔﾏﾓﾄ ﾐｸ 千　葉 積水化学 4:27.95 4:26.45
28 116 田村　紀薫 ﾀﾑﾗ ﾄｼｶ 広　島 広島井口高 4:28.17 4:28.17
29 217 野田　春香 ﾉﾀﾞ ﾊﾙｶ 茨　城 茨城大 4:33.51 4:33.51

【女子　５０００ｍ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 236 福士　加代子 ﾌｸｼ ｶﾖｺ 京　都 ワコール 15:05.73 14:53.22
2 93 小林　祐梨子 ｺﾊﾞﾔｼ ﾕﾘｺ 千　葉 豊田自動織機 15:07.37 15:07.37
3 83 杉原　加代 ｽｷﾞﾊﾗ ｶﾖ 三　重 デンソー 15:15.34 15:15.34
4 52 渋井　陽子 ｼﾌﾞｲ ﾖｳｺ 東　京 三井住友海上 15:20.13 15:18.82
5 214 赤羽　有紀子 ｱｶﾊﾞ ﾕｷｺ 東　京 ホクレン 15:22.73 15:11.17
6 84 清家　愛 ｾｲｹ ﾒｸﾞﾐ 京　都 シスメックス 15:26.31 15:26.31
7 54 野上　恵子 ﾉｶﾞﾐ ｹｲｺ 長　崎 十八銀行 15:28.47 15:28.47
8 218 馬目　綾 ﾏﾉﾒ ｱﾔ 埼　玉 （株）しまむら 15:28.76 15:28.76
9 75 尾崎　好美 ｵｻﾞｷ ﾖｼﾐ 東　京 第一生命 15:33.40 15:31.91

10 37 新谷　仁美 ﾆｲﾔ ﾋﾄﾐ 千　葉 豊田自動織機 15:34.35 15:28.70
11 237 湯田　友美 ﾕﾀﾞ ﾄﾓﾐ 京　都 ワコール 15:35.92 15:35.92
12 171 松岡　範子 ﾏﾂｵｶ ﾉﾘｺ 静　岡 スズキ 15:36.18 15:33.40
13 81 平良　茜 ﾀｲﾗ ｱｶﾈ 神奈川 パナソニック 15:36.93 15:36.93
13 159 小島　一恵 ｺｼﾞﾏ ｶｽﾞｴ 京　都 立命館大 15:36.93 15:36.93
15 129 林　　奈々子 ﾊﾔｼ ﾅﾅｺ 京　都 京セラ 15:37.14 15:37.14
16 288 小﨑　まり ｵｻﾞｷ ﾏﾘ 兵　庫 ノーリツ 15:38.97 15:12.76
17 198 木﨑　良子 ｷｻｷ ﾘｮｳｺ 大　阪 ダイハツ 15:39.56 15:36.84
18 58 奥永　美香 ｵｸﾅｶﾞ ﾐｶ 福　岡 九電工 15:43.70 15:34.07
19 215 根城　早織 ﾈｼﾞｮｳ ｻｵﾘ 北海道 ホクレン 15:48.45 15:33.66
20 160 二宮　悠希乃 ﾆﾉﾐﾔ ﾕｷﾉ 愛　知 豊川高 15:50.63 15:50.63
21 110 高木　千明 ﾀｶｷﾞ ﾁｱｷ 東　京 スターツ 15:51.83 15:51.83
22 118 正井　裕子 ｼｮｳｲ ﾋﾛｺ 宮　城 日本ケミコン 15:56.31 15:56.31
23 35 宮崎　翔子 ﾐﾔｻﾞｷ ｼｮｳｺ 千　葉 豊田自動織機 16:13.08 15:53.41
24 167 竹地　志帆 ﾀｹﾁ ｼﾎ 兵　庫 須磨友が丘高 16:53.55 16:53.55
25 82 天児　芽実 ｱﾏｺ ﾒｸﾞﾐ 新　潟 新潟第一高 17:13.15 17:13.15



【女子　１００００ｍ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 52 渋井　陽子 ｼﾌﾞｲ ﾖｳｺ 東　京 三井住友海上 31:19.73 30:48.89
2 214 赤羽　有紀子 ｱｶﾊﾞ ﾕｷｺ 東　京 ホクレン 31:23.27 31:23.27
3 236 福士　加代子 ﾌｸｼ ｶﾖｺ 京　都 ワコール 31:30:94 30:51.81
4 36 脇田　茜 ﾜｷﾀ ｱｶﾈ 千　葉 豊田自動織機 31:39.32 31:39.32
5 184 宮内　宏子 ﾐﾔｳﾁ ﾋﾛｺ 宮　崎 OKI 31:42.86 31:42.86
6 183 宮内　洋子 ﾐﾔｳﾁ ﾖｳｺ 宮　崎 OKI 31:50.45 31:50.45
7 83 杉原　加代 ｽｷﾞﾊﾗ ｶﾖ 三　重 デンソー 31:54.59 31:47.60
8 84 清家　愛 ｾｲｹ ﾒｸﾞﾐ 京　都 シスメックス 31:57.50 31:57.50
9 218 馬目　綾 ﾏﾉﾒ ｱﾔ 埼　玉 （株）しまむら 31:59.90 31:59.90

10 288 小﨑　まり ｵｻﾞｷ ﾏﾘ 兵　庫 ノーリツ 32:07.94 31:34.15
11 198 木﨑　良子 ｷｻｷ ﾘｮｳｺ 大　阪 ダイハツ 32:12.14 32:12.14
12 75 尾崎　好美 ｵｻﾞｷ ﾖｼﾐ 東　京 第一生命 32:13.95 31:48.92
13 105 大南　博美 ｵｵﾐﾅﾐ ﾋﾛﾐ 愛　知 トヨタ車体 32:14.92 31:35.18
14 41 堀江　知佳 ﾎﾘｴ ﾁｶ 千　葉 ｱﾙｾﾞｱｽﾘ-ﾄｸﾗﾌﾞ 32:17.31 32:17.31
15 81 平良　茜 ﾀｲﾗ ｱｶﾈ 神奈川 パナソニック 32:18.28 32:12.67
16 171 松岡　範子 ﾏﾂｵｶ ﾉﾘｺ 静　岡 スズキ 32:21.26 31:49.89
17 53 扇　　まどか ｵｳｷﾞ ﾏﾄﾞｶ 長　崎 十八銀行 32:28.81 32:06.94
18 138 加納　由理 ｶﾉｳ ﾕﾘ 東　京 ＳＷＡＣ 32:41.38 31:53.07
19 295 弘山　晴美 ﾋﾛﾔﾏ ﾊﾙﾐ 東　京 資生堂 32:45.76 31:22.72
20 257 堀越　愛未 ﾎﾘｺｼ ｱｲﾐ 群　馬 ヤマダ電機 33:47.55 33:47.55
21 117 原　　美紀子 ﾊﾗ ﾐｷｺ 宮　城 日本ケミコン 33:55.33 32:49.45

【女子　１００ｍＨ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 59 石野　真美 ｲｼﾉ ﾏﾐ 千　葉 長谷川体育施設 13.16 13.08
2 91 寺田　明日香 ﾃﾗﾀﾞ ｱｽｶ 北海道 北海道ハイテク 13.39 13.39
3 328 城下　麗奈 ｼﾞｮｳｼﾀ ﾚﾅ 神奈川 青山学院大 13.49 13.49
4 345 佐藤　由紀 ｻﾄｳ ﾕｷ 宮　崎 福岡大 13.51 13.51
5 97 熊谷　史子 ｸﾏｶﾞｲ ﾌﾐｺ 東　京 Ｍ＆K 13.53 13.53
6 195 山﨑　由加里 ﾔﾏｻｷ ﾕｶﾘ 愛　知 さかえｸﾘﾆｯｸＴC 13.63 13.63
7 305 大橋　千奈都 ｵｵﾊｼ ﾁﾅﾂ 栃　木 筑波大 13.72 13.72
8 163 川上　小百合 ｶﾜｶﾐ ｻﾕﾘ 茨　城 茨城茗友クラブ 13.74 13.41
9 185 岸　　沙耶香 ｷｼ  ｻﾔｶ 愛　知 小島プレス 13.79 13.79
9 78 杉本　和那美 ｽｷﾞﾓﾄ ｶﾅﾐ 京　都 京都教育大 13.79 13.79

11 100 泉山　理美 ｲｽﾞﾐﾔﾏ ｻﾄﾐ 東　京 日本体育大 13.81 13.81
12 376 柴　梨沙 ｼﾊﾞ ﾘｻ 福　岡 L・A・C 13.83 13.83
13 201 島田　沙矢佳 ｼﾏﾀﾞ ｻﾔｶ 奈　良 添上高 13.87 13.87
13 321 一木　あずさ ｲﾁｷ ｱｽﾞｻ 東　京 日女体大 13.87 13.57
15 168 紫村　仁美 ｼﾑﾗ ﾋﾄﾐ 福　岡 筑紫女学園高 13.89 13.89
16 327 川舩　愛美 ｶﾜﾌﾈ ﾏﾅﾐ 埼　玉 青山学院大 13.90 13.67
17 248 武井　怜子 ﾀｹｲ ﾚｲｺ 岐　阜 濃飛倉庫運輸 13.91 13.91
18 176 藤巻　奈緒 ﾌｼﾞﾏｷ ﾅｵ 新　潟 アルビレックス 13.95 13.95
19 351 山本　望 ﾔﾏﾓﾄ ﾉｿﾞﾐ 兵　庫 早稲田大 13.97 13.97
20 157 近澤　沙希 ﾁｶｻﾞﾜ ｻｷ 兵　庫 立命館大 14.00 14.00
20 301 横田　周子 ﾖｺﾀ ｼｭｳｺ 兵　庫 きさらぎクラブ 14.00 13.76
22 66 大内　優美子 ｵｵｳﾁ ﾕﾐｺ 埼　玉 千葉商大付高教 14.04 13.92
23 247 木村　文子 ｷﾑﾗ ｱﾔｺ 広　島 横国大 14.08 14.08
24 150 鉄留　聖子 ﾃﾂﾄﾞﾒ ｾｲｺ 福　岡 福岡大クラブ 14.13 13.94
25 299 安藤　由加里 ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｶﾘ 愛　知 中京女子大 14.25 14.25
26 270 丸谷　華穂 ﾏﾙﾀﾆ ｶﾎ 兵　庫 明石城西高 14.26 14.26



【女子　４００ｍＨ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 179 久保倉　里美 ｸﾎﾞｸﾗ ｻﾄﾐ 新　潟 アルビレックス 55.71 55.71
2 280 青木　沙弥佳 ｱｵｷ ｻﾔｶ 岐　阜 福島大 57.20 57.20
3 274 吉田　真希子 ﾖｼﾀﾞ ﾏｷｺ 福　島 ナチュリル 57.85 55.89
4 229 田子　雅 ﾀｺﾞ ﾐﾔﾋﾞ 埼　玉 中央大 58.17 58.17
5 96 上田　千曉 ｳｴﾀﾞ ﾁｱｷ 山　梨 都留文科大 58.44 58.44
6 282 金田一　菜可 ｷﾝﾀﾞｲﾁ ｻｲｶ 岩　手 福島大 58.52 58.52
7 68 水上　友紀 ﾐｽﾞｶﾐ ﾕｳｷ 宮　城 七十七銀行 58.55 58.23
8 303 片岡　弥生 ｶﾀｵｶ ﾔﾖｲ 栃　木 栃木陸協 58.57 58.57
9 210 坪田　愛 ﾂﾎﾞﾀ ｱｲ 大　阪 龍谷大 58.58 58.58

10 352 津留　加奈 ﾂﾙ ｶﾅ 福　岡 早稲田大 58.73 58.73
11 99 西村　藍 ﾆｼﾑﾗ ｱｲ 石　川 日本体育大 58.85 58.85
12 319 野村　有香 ﾉﾑﾗ ﾕｶ 福　井 筑波大 59.11 58.93
13 358 若林　愛 ﾜｶﾊﾞﾔｼ ｱｲ 兵　庫 住友電工 59.14 58.74
14 8 米田　和 ﾖﾈﾀﾞ ﾉﾄﾞｶ 大　阪 平成国際大 59.28 59.28
15 79 北島　絢子 ｷﾀｼﾞﾏ ｼﾞｭﾝｺ 東　京 東京学芸大 59.43 59.43
16 351 山本　望 ﾔﾏﾓﾄ ﾉｿﾞﾐ 兵　庫 早稲田大 59.59 59.59
17 283 千葉　緑 ﾁﾊﾞ ﾐﾄﾞﾘ 青　森 福島大 59.81 59.81
18 180 赤司　このみ ｱｶｼ ｺﾉﾐ 埼　玉 立教大 59.95 59.95
19 151 古賀　麻由 ｺｶﾞ ﾏﾕ 福　岡 福岡大クラブ 60.62 60.62
20 181 多々見えりか ﾀﾀﾐ ｴﾘｶ 北海道 立教大 60.68 60.68
21 320 渡邊　真理子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾏﾘｺ 広　島 大阪国際大 60.81 60.81
22 262 塚原　由佳 ﾂｶﾊﾗ ﾕｶ 茨　城 名古屋市立大 61.39 61.39
23 329 石田　朋美 ｲｼﾀﾞ ﾄﾓﾐ 愛　知 中京大 61.61 61.61
24 326 桑城　侑紀子 ｸﾜｼﾛ ｳｷｺ 香　川 青山学院大 61.65 61.65
25 169 梅津　富士子 ｳﾒﾂ ﾌｼﾞｺ 東　京 文京高 62.01 62.01

【女子　３０００ｍＳＣ】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 49 早狩　実紀 ﾊﾔｶﾘ ﾐﾉﾘ 京　都 京都光華ＡＣ  9:38.68  9:38.68
2 287 辰巳　悦加 ﾀﾂﾐ ﾖｼｶ 兵　庫 ノーリツ  9:57.02  9:57.02
3 152 若月　一夏 ﾜｶﾂｷ ｶｽﾞｶ 福　岡 ＴＯＴＯ  9:59.57  9:59.57
4 76 森　　春菜 ﾓﾘ ﾊﾙﾅ 東　京 第一生命 10:01.91 10:01.91
5 109 西尾　千沙 ﾆｼｵ ﾁｻ 東　京 スターツ 10:05.43 10:05.43
6 40 那須川　瑞穂 ﾅｽｶﾜ ﾐｽﾞﾎ 千　葉 ｱﾙｾﾞｱｽﾘ-ﾄｸﾗﾌﾞ 10:06.07 10:06.07
7 258 山口　麻衣子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾏｲｺ 群　馬 ヤマダ電機 10:17.64 10:17.64
8 61 人見　麻友 ﾋﾄﾐ ﾏﾕ 千　葉 積水化学 10:35.35 10:35.35
9 219 小原　悠 ｵﾊﾞﾗ ﾊﾙｶ 埼　玉 （株）しまむら 10:35.51 10:35.51

10 199 田平　彩菜 ﾀﾋﾞﾗ ｱﾔﾅ 大　阪 ダイハツ 10:41.49 10:41.49
11 370 堀江　美里 ﾎﾘｴ ﾐｻﾄ 兵　庫 武庫川女子大 10:42.65 10:42.65
12 194 平田　雅子 ﾋﾗﾀ ﾏｻｺ 東　京 アコム 10:47.27 10:47.27



【女子 走高跳】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 112 福本　幸 ﾌｸﾓﾄ ﾐﾕｷ 大　阪 大阪陸協 1.90 1.92
2 55 米津　毎 ﾖﾈｽﾞ ﾏｲ 秋　田 オールホンダ 1.81 1.81
3 155 藤沢　潔香 ﾌｼﾞｻﾜ ｷﾖｶ 千　葉 ファイテン 1.80 1.81
3 120 三村　有希 ﾐﾑﾗ ﾕｷ 大　阪 関西大 1.80 1.80
5 269 若杉　麻衣子 ﾜｶｽｷﾞ ﾏｲｺ 新　潟 新潟大 1.78 1.80
6 375 佐々木　美歩 ｻｻｷ ﾐﾎ 宮　城 東北学院大 1.77 1.77
7 140 内多　愛子 ｳﾁﾀﾞ ｱｲｺ 京　都 中京大 1.76 1.76
7 371 藪根　ゆい ﾔﾌﾞﾈ ﾕｲ 三　重 法政大 1.76 1.79
7 353 大浦　暁絵 ｵｵｳﾗ ｱｷｴ 福　岡 早稲田大 1.76 1.76

10 366 古賀　しのぶ ｺｶﾞ ｼﾉﾌﾞ 兵　庫 武庫川女大 1.75 1.75
10 302 松本　真由子 ﾏﾂﾓﾄ ﾏﾕｺ 岡　山 関西大 1.75 1.75
12 34 竹内　梨里 ﾀｹｳﾁ ﾘﾘ 愛　知 豊田自動織機 1.74 1.74
12 346 新宅　麻未 ｼﾝﾀｸ ｱｻﾐ 福　岡 福岡大 1.74 1.74
14 102 園田　かおり ｿﾉﾀﾞ ｶｵﾘ 奈　良 奈良陸協 1.72 1.72
14 127 高村　知里 ﾀｶﾑﾗ ﾁｻﾄ 静　岡 静岡大 1.72 1.72
16 60 日高　里子 ﾋﾀﾞｶ ｻﾄｺ 愛　知 トヨタ自動車 1.71 1.82
17 149 今城　瞳 ｲﾏｷﾞ ﾋﾄﾐ 東　京 玉川大 1.69 1.69

【女子 棒高跳】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 33 近藤　高代 ｺﾝﾄﾞｳ ﾀｶﾖ 滋　賀 長谷川体育施設 4.35 4.35
2 111 錦織　育子 ﾆｼｺｵﾘ ｲｸｺ 島　根 出雲市陸協 4.30 4.36
2 264 中野　真実 ﾅｶﾉ ﾏﾐ 香　川 今治造船 4.30 4.31
4 126 我孫子　智美 ｱﾋﾞｺ ﾄﾓﾐ 滋　賀 同志社大 4.15 4.15
5 164 前田　朋子 ﾏｴﾀﾞ ﾄﾓｺ 愛　知 中京大クラブ 4.10 4.10
6 212 住石　智子 ｽﾐｲｼ ﾄﾓｺ 千　葉 日本体育大 3.92 3.92
7 333 田中　亜希子 ﾀﾅｶ ｱｷｺ 群　馬 樹徳高 3.90 3.90
7 206 堀　　さやか ﾎﾘ ｻﾔｶ 京　都 アラキスポーツ 3.90 3.90
7 213 日下　礼子 ｸｻｶ ﾚｲｺ 千　葉 日本体育大 3.90 3.90
7 297 仲田　愛 ﾅｶﾀﾞ ﾒｸﾞﾐ 広　島 鹿屋体育大 3.90 3.90

11 72 今野　美穂 ｲﾏﾉ ﾐﾎ 埼　玉 聖学院大学 3.81 3.81
11 211 尾上　裕香 ｵﾉｴ ﾕｳｶ 静　岡 日本体育大 3.81 3.81
13 336 青木　梓 ｱｵｷ ｱｽﾞｻ 群　馬 順天堂大 3.80 3.82
13 205 本宮　未紀 ﾓﾄﾐﾔ ﾐｷ 千　葉 木更津総合高 3.80 3.80
13 161 渡邉　みなみ ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾐﾅﾐ 愛　知 愛知教育大 3.80 3.80
16 368 草野　美穂 ｸｻﾉ ﾐﾎ 京　都 武庫川女大 3.75 3.75
16 74 石川　貴子 ｲｼｶﾜ ﾀｶｺ 福　岡 小郡市陸協 3.75 3.75
18 260 金札　絵里香 ｶﾅﾌﾀﾞ ｴﾘｶ 北海道 滝川市体育協会 3.70 3.85
19 263 森永　麻里子 ﾓﾘﾅｶﾞ ﾏﾘｺ 埼　玉 壱建クラブ 3.64 3.82
20 221 新藤　朝美 ｼﾝﾄﾞｳ ｱｻﾐ 山　形 国士舘大 3.50 3.50
20 153 河合　美由紀 ｶﾜｲ ﾐﾕｷ 岡　山 岡山ＡＣ 3.50 3.50
20 170 多久　優麗花 ﾀｸ ﾕﾘｶ 東　京 文京高 3.50 3.50



【女子 走幅跳】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 175 池田　久美子 ｲｹﾀﾞ ｸﾐｺ 静　岡 スズキ 6.73 6.86
2 57 桝見　咲智子 ﾏｽﾐ ｻﾁｺ 福　岡 九電工 6.55 6.55
3 43 中野　瞳 ﾅｶﾉ ﾋﾄﾐ 兵　庫 長田高 6.44 6.44
4 87 岡山　沙英子 ｵｶﾔﾏ ｻｴｺ 広　島 ジュニアJOC 6.39 6.39
5 356 佐藤　友香 ｻﾄｳ ﾕｶ 青　森 チームミズノ 6.33 6.44
6 344 佐藤　芳美 ｻﾄｳ ﾖｼﾐ 広　島 福岡大 6.19 6.19
7 291 馬場　貴子 ﾊﾞﾊﾞ ﾀｶｺ 兵　庫 長谷川体育施設 6.15 6.33
8 94 黒田　香織 ｸﾛﾀﾞ ｶｵﾘ 兵　庫 ﾕﾆﾊﾞ-SC 6.14 6.14
8 357 花岡　麻帆 ﾊﾅｵｶ ﾏﾎ 千　葉 成田国際高教 6.14 6.82

10 200 湊　　つばさ ﾐﾅﾄ ﾂﾊﾞｻ 鳥　取 鳥取県ＳＣ 6.11 6.11
10 125 濵島　陽子 ﾊﾏｼﾞﾏ ﾖｳｺ 鹿児島 ﾊﾟﾃｯｸｻﾌﾟﾗｲ 6.11 6.11
12 70 中原　ゆかり ﾅｶﾊﾗ ﾕｶﾘ 埼　玉 富士通 6.10 6.28
13 134 横川　奈保子 ﾖｺｶﾜ ﾅｵｺ 広　島 広島ＳＲＰＣ 6.08 6.08
14 122 狹川　穏子 ｻｶﾞﾜ ﾔｽｺ 奈　良 ＰＥＥＫ 6.06 6.14
15 56 髙武　華子 ｺｳﾀｹ ﾊﾅｺ 福　岡 西南学院高 6.03 6.03
16 253 板垣　瑛子 ｲﾀｶﾞｷ ｴｲｺ 奈　良 天理大 6.02 6.02
17 265 三澤　涼子 ﾐｻﾜ ﾘｮｳｺ 長　野 ヤマトヤＴ・Ｃ 5.96 6.00
18 337 大髙　瑞希 ｵｵﾀｶ ﾐｽﾞｷ 秋　田 順天堂大 5.89 5.89
19 254 後町　依里 ｺﾞﾁｮｳ ｴﾘ 東　京 東京高 5.79 5.79
20 340 山本　絵理 ﾔﾏﾓﾄ ｴﾘ 神奈川 Ｆ．Ｃコラソン 5.73 6.36

【女子 三段跳】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 147 吉田　文代 ﾖｼﾀﾞ ﾌﾐﾖ 千　葉 中大レディース 13.50 13.50
2 265 三澤　涼子 ﾐｻﾜ ﾘｮｳｺ 長　野 ヤマトヤＴ・Ｃ 13.10 13.10
3 92 竹田　小百合 ﾀｹﾀﾞ ｻﾕﾘ 北海道 北海道教育大 12.92 12.92
4 115 藤田　弥生 ﾌｼﾞﾀ ﾔﾖｲ 埼　玉 埼玉陸協 12.91 12.92
5 356 佐藤　友香 ｻﾄｳ ﾕｶ 青　森 チームミズノ 12.79 13.39
6 203 前田　和香 ﾏｴﾀﾞ ﾜｶ 奈　良 添上高 12.76 12.76
7 338 旭　　恵美 ｱｻﾋ ｴﾐ 福　井 順天堂大 12.55 12.55
8 259 中尾　有沙 ﾅｶｵ ｱﾘｻ 熊　本 熊本大 12.54 12.54
9 372 山根　愛以 ﾔﾏﾈ ﾒｲ 兵　庫 関西大 12.52 12.52
9 347 吉田　麻佑 ﾖｼﾀﾞ ﾏﾕ 岐　阜 福岡大 12.52 12.52

11 142 清瀬　静佳 ｷﾖｾ ｼｽﾞｶ 大　阪 関西外語大 12.47 12.47
12 293 藤田　奈保子 ﾌｼﾞﾀ ﾅｵｺ 埼　玉 聖学院Ｔ＆Ｆ 12.34 12.60
12 46 平林　莉恵 ﾋﾗﾊﾞﾔｼ ﾘｴ 北海道 札幌陸協 12.34 12.34
14 187 吉田　加代 ﾖｼﾀﾞ ｶﾖ 鹿児島 鹿児島大 12.32 12.32
14 65 栗林　博美 ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾐ 秋　田 東北福祉大 12.32 12.32
16 266 佐々木　雪乃 ｻｻｷ ﾕｷﾉ 宮　城 仙台大 12.31 12.31
16 324 橘　　香住 ﾀﾁﾊﾞﾅ ｶｽﾐ 愛　媛 日女体大 12.31 12.48
18 251 飛田　奈緒美 ﾋﾀﾞ ﾅｵﾐ 東　京 東京高校クラブ 12.30 12.60
19 165 西　　基世美 ﾆｼ ｷﾖﾐ 東　京 アシックス 12.27 12.27
20 322 田村　沙織 ﾀﾑﾗ ｻｵﾘ 東　京 日女体大 12.25 12.25
21 73 下崎　美喜子 ｼﾓｻﾞｷ ﾐｷｺ 兵　庫 西脇市陸協 12.16 12.16
22 188 笹野　かなえ ｻｻﾉ ｶﾅｴ 岡　山 美作大 12.11 12.11

【女子 砲丸投】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 31 豊永　陽子 ﾄﾖﾅｶﾞ ﾖｳｺ 徳　島 生光学園クラブ 17.02 17.57
2 48 白井　裕紀子 ｼﾗｲ ﾕｷｺ 滋　賀 滋賀陸協 15.34 15.34
3 331 山野辺　薫 ﾔﾏﾉﾍﾞ ｶｵﾙ 福　島 筑波大 14.97 14.97
4 323 横溝　千明 ﾖｺﾐｿﾞ ﾁｱｷ 埼　玉 日女体大 14.80 14.80
5 311 佐藤　あずさ ｻﾄｳ ｱｽﾞｻ 北海道 筑波大 14.75 14.75
6 312 蛭田　伶菜 ﾋﾙﾀ ﾚｲﾅ 兵　庫 筑波大 14.55 14.55
7 241 柴田　聡子 ｼﾊﾞﾀ ｻﾄｺ 福　岡 福岡大クラブ 14.54 14.54
8 332 野毛　伸子 ﾉｹﾞ ﾉﾌﾞｺ 静　岡 大阪体育大 14.41 14.41
9 235 鈴木　梨絵 ｽｽﾞｷ ﾘｴ 東　京 九州情報大 14.28 14.40

10 202 保平　加奈絵 ﾔｽﾋﾗ ｶﾅｴ 奈　良 添上高 14.25 14.25
11 189 竹山　知佳 ﾀｹﾔﾏ ﾁｶ 静　岡 浜松湖南高 13.91 13.91
12 222 茂山　千尋 ｼｹﾞﾔﾏ ﾁﾋﾛ 三　重 国士舘大 13.81 13.82
13 286 入江　麗華 ｲﾘｴ ﾚｲｶ 愛　知 愛知陸協 13.10 13.47
14 377 冨田　江利奈 ﾄﾐﾀ ｴﾘﾅ 山　口 徳山大 13.05 13.05
15 367 馬場　睦 ﾊﾞﾊﾞ ﾑﾂﾐ 兵　庫 武庫川女大 12.61 12.80
16 252 金井　佐季巳 ｶﾅｲ ｻｷﾐ 東　京 東京高 12.35 12.44



【女子　円盤投】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 354 室伏　由佳 ﾑﾛﾌｼ ﾕｶ 愛　知 ミズノ 58.62 58.62
2 137 山口　智子 ﾔﾏｸﾞﾁ ﾄﾓｺ 広　島 ＴeamBS 52.15 55.17
3 177 敷本　愛 ｼｷﾓﾄ ｱｲ 新　潟 アルビレックス 51.35 52.36
4 133 林田　真那美 ﾊﾔｼﾀﾞ ﾏﾅﾐ 長　崎 南島原ＴＡＣ 50.79 50.79
5 225 鈴木　鶴代 ｽｽﾞｷ ﾂﾙﾖ 東　京 国士舘クラブ 50.45 50.45
6 85 横山　幸代 ﾖｺﾔﾏ ｻﾁﾖ 京　都 シスメックス 49.13 49.82
7 362 江島　成美 ｴｼﾞﾏ ﾅﾙﾐ 熊　本 中京大 48.67 48.82
8 314 本田　綾花 ﾎﾝﾀﾞ ｱﾔｶ 北海道 筑波大 47.99 47.99
9 315 髙橋　亜弓 ﾀｶﾊｼ ｱﾕﾐ 宮　城 筑波大 47.85 47.85

10 182 石井　智紋 ｲｼｲ ﾁｱｷ 広　島 福山平成大 47.83 48.88
11 359 山城　美貴 ﾔﾏｼﾛ ﾐｷ 沖　縄 中京大 47.56 47.56
12 196 高橋　空 ﾀｶﾊｼ ｱｲ 沖　縄 九州共立大 47.05 47.05
13 363 徳岡　沙織 ﾄｸｵｶ ｻｵﾘ 徳　島 中京大 46.92 46.92
14 88 日下　望美 ｸｻｶ ﾉｿﾞﾐ 茨　城 土浦湖北高 46.58 46.58
15 114 濱田　裕美子 ﾊﾏﾀﾞ ﾕﾐｺ 山　口 ＴＥＡＭ長州 46.04 47.63
16 77 佐藤　菜央美 ｻﾄｳ ﾅｵﾐ 大　分 大分雄城台高 45.28 45.28
17 313 重吉　理絵 ｼｹﾞﾖｼ ﾘｴ 石　川 筑波大 45.14 45.14
18 261 田口　佳奈 ﾀｸﾞﾁ ｶﾅ 東　京 日体クラブ 44.03 46.20
19 145 成瀬　美代子 ﾅﾙｾ ﾐﾖｺ 三　重 三重高教員 43.53 56.51
20 230 高橋　優奈 ﾀｶﾊｼ ﾕｳﾅ 千　葉 中央大 42.71 42.71

【女子 ハンマー投】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 354 室伏　由佳 ﾑﾛﾌｼ ﾕｶ 愛　知 ミズノ 64.61 67.77
2 51 綾　　真澄 ｱﾔ ﾏｽﾐ 香　川 丸善工業 64.14 67.26
3 359 山城　美貴 ﾔﾏｼﾛ ﾐｷ 沖　縄 中京大 60.78 60.78
4 174 武川　美香 ﾀｹｶﾜ ﾐｶ 静　岡 スズキ 58.24 58.24
5 360 奥　　寛子 ｵｸ ﾋﾛｺ 徳　島 中京大 55.62 55.62
6 361 小野　祥子 ｵﾉ ｼｮｳｺ 岡　山 中京大 54.26 54.26
7 294 野田　奈央 ﾉﾀﾞ ﾅｵ 大　阪 大体大ＴＣ 53.99 53.99
8 325 金子　泰子 ｶﾈｺ ﾔｽｺ 富　山 陸想会 53.90 57.09
9 242 仁宮　由紀子 ﾆﾉﾐﾔ ﾕｷｺ 神奈川 日本体育大 53.64 53.64

10 290 柘植　由衣 ﾂｹﾞ ﾕｲ 岐　阜 大阪体育大 52.79 52.79
11 267 佐藤　若菜 ｻﾄｳ ﾜｶﾅ 福　島 仙台大 52.63 52.63
12 339 分目　千晴 ﾜﾝﾒ ﾁﾊﾙ 千　葉 順天堂大 51.76 51.76
13 369 浅田　鈴佳 ｱｻﾀﾞ ｽｽﾞｶ 大　阪 武庫川女大 51.65 51.65
14 32 知念　春乃 ﾁﾈﾝ ﾊﾙﾉ 沖　縄 那覇西高 50.99 50.99
15 143 加藤　晴香 ｶﾄｳ ﾊﾙｶ 三　重 久居高 50.52 50.52
16 316 廣田　知穂 ﾋﾛﾀ ﾁﾎ 茨　城 筑波大 49.56 52.13
17 234 田中　友美 ﾀﾅｶ ﾄﾓﾐ 熊　本 九州情報大 47.54 47.54
18 255 佐藤　由佳 ｻﾄｳ ﾕｶ 東　京 東京高 39.22 39.22



【女子 やり投】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 204 吉田　恵美可 ﾖｼﾀﾞ ｴﾐｶ 奈　良 大和ガス 57.19 57.19
2 173 海老原　有希 ｴﾋﾞﾊﾗ ﾕｷ 静　岡 スズキ 56.26 57.47
3 190 松本　百子 ﾏﾂﾓﾄ ﾓﾓｺ 長　崎 南島原ＴＡＣ 55.48 55.48
4 123 小島　裕子 ｺｼﾞﾏ ﾕｳｺ 東　京 東京茗友ｸﾗﾌﾞ 54.75 57.79
5 144 宮本　美穂 ﾐﾔﾓﾄ ﾐﾎ 兵　庫 山本電機製作所 53.58 53.58
6 244 的場　葉瑠香 ﾏﾄﾊﾞ ﾊﾙｶ 大　阪 大阪体育大 53.40 53.40
7 141 清藤　孝惠 ｾｲﾄﾞｳ ﾀｶｴ 青　森 ＲＥＢＯＤＹＡ 53.29 53.29
8 103 宮坂　彩 ﾐﾔｻｶ ｱﾔ 神奈川 相模原クラブ 52.76 52.76
9 223 岩木　実由記 ｲﾜｷ ﾐﾕｷ 群　馬 国士舘大 52.44 52.44

10 113 小林　梨沙 ｺﾊﾞﾔｼ ﾘｻ 大　阪 大体大ＴＣ 52.08 54.26
11 310 宮本　理陽子 ﾐﾔﾓﾄ ﾘﾖｺ 茨　城 筑波大 51.41 51.41
12 268 延味　由起 ｴﾝﾐ ﾕｷ 宮　城 仙台大 51.32 51.32
13 308 中野　美沙 ﾅｶﾉ ﾐｻ 和歌山 筑波大 51.09 55.62
14 107 谷風　夏美 ﾀﾆｶｾﾞ ﾅﾂﾐ 福　岡 ＳＭＳ-ＡＣ 50.80 50.80
15 224 山之上ちさと ﾔﾏﾉｳｴ ﾁｻﾄ 長　野 国士舘大 50.78 50.78
16 245 稲岡　真依 ｲﾅｵｶ ﾏｲ 奈　良 大阪体育大 50.71 50.71
17 69 村上　美月 ﾑﾗｶﾐ ﾐﾂﾞｷ 愛　媛 今治明徳高 50.52 50.52
18 243 小田　恵里花 ｵﾀﾞ ｴﾘｶ 栃　木 日本体育大 50.09 50.09
19 309 町岡　絵里香 ﾏﾁｵｶ ｴﾘｶ 石　川 筑波大 49.83 49.83
20 233 杉尾　知美 ｽｷﾞｵ ﾄﾓﾐ 福　岡 九州情報大 49.82 49.82
21 378 遠沢　和加 ｴﾝｻﾞﾜ　ﾜｶ 青  森 弘前大 49.52 49.52
22 227 山﨑　夏織 ﾔﾏｻﾞｷ ｶｵﾘ 北海道 SPAA 49.43 49.43
23 250 田中　あゆみ ﾀﾅｶ ｱﾕﾐ 東　京 東京高校クラブ 47.30 47.97
24 246 棚瀬　由貴 ﾀﾅｾ ﾕｷ 三　重 大阪体育大 44.81 44.81

【女子 七種競技】
RNK ﾅﾝﾊﾞ- 競技者名 競技者名ｶﾅ 都道府県名 所属名 資格記録 自己ベスト

1 11 中田　有紀 ﾅｶﾀ ﾕｷ 愛　知 日本保育ｻｰﾋﾞｽ 5869 5962
2 7 浅津　このみ ｱｻﾂﾞ ｺﾉﾐ 島　根 中央大 5374 5374
3 6 伊藤　みのり ｲﾄｳ ﾐﾉﾘ 愛　知 小島プレス 5267 5317
4 5 田村　彩湖 ﾀﾑﾗ ｱﾔｺ 愛　知 中京大クラブ 5218 5218
5 13 竹原　史恵 ﾀｹﾊﾗ ﾌﾐｴ 兵　庫 筑波大 5130 5130
6 4 早川　杏沙 ﾊﾔｶﾜ ｱｽﾞｻ 三　重 ｳｪﾙﾈｽｸﾗﾌﾞ 5126 5126
7 18 木村　華織 ｷﾑﾗ ｶｵﾘ 神奈川 中京大 5125 5125
8 3 松下　小織 ﾏﾂｼﾀ ｻｵﾘ 静　岡 静岡陸協 5037 5074
9 16 山添　一慧 ﾔﾏｿﾞｴ ｶｽﾞｴ 長　崎 中京大 4975 4975

10 8 米田　和 ﾖﾈﾀﾞ ﾉﾄﾞｶ 大　阪 平成国際大 4924 4924
11 12 神田　早妃 ｶﾝﾀﾞ ｻｷ 兵　庫 園田学園高 4884 4884
12 1 辻井　裕子 ﾂｼﾞｲ ﾋﾛｺ 茨　城 茨城茗友クラブ 4871 5159
13 10 内藤　貴真 ﾅｲﾄｳ ｷﾏ 神奈川 日本体育大 4728 4728
14 17 冨山　朝代 ﾄﾐﾔﾏ ｱｻﾖ 大　阪 中京大 4686 5228
15 15 渡邉　純子 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔｺ 岐　阜 中京大 4611 4611
16 19 冨﨑　千加 ﾄﾐｻｷｻｷ ﾁｶ 東　京 東京高 4055 4055




