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MESSAGE
［メッセージ］

Japanese junior athletes are placed at the World top level.  Team JAPAN finished 
4th in the placing table following USA, Kenya and Germany at the IAAF World 

Junior Championships (currently named the IAAF World U20 Championships) held 
in Eugene, USA 2 years ago.
 Now it is your time to shine. Please do challenge your world rivals with every effort 
but without any hesitation. And while doing so, try to imagine yourself competing at 
the Olympic Games or IAAF World Championships. You have already opened the 
door to the Worlds when you put your foot in the stadium in Bydgoszcz, Poland. 
 The athletes from other countries might look stronger and you might feel the strain 
in your feet and start shaking, but every athlete goes through the same experience. 
You go up the stairs one at a time by repeating such experiences.  And so the 
important thing here is to make friends with athletes from other countries by 
expanding relations through athletics. Your friends from around the world will 
become your treasure and they will be your eternal friends at the global stage in the 
future.
 In closing, I would like to express my sincere appreciation to all those who have 
been giving their kind support and assistance to our federation. I hope that you will 
refer to this media guidebook to give the Japanese delegation your warm support. 

日本のジュニアアスリートは、世界のトップレベルにあります。２年前に開催されましたアメリカ・
ユージンでの世界ジュニア選手権大会（現、U20 世界選手権大会）では、国別対抗得点で、アメリカ、

ケニヤ、ドイツに続き４位に輝きました。
　さあ、次は皆さんの番です。臆することなく、世界のライバルたちに全力で挑んでください。その時には、
U20 の先にオリンピック競技大会や世界選手権大会で競う自身の姿もイメージをしてください。ポーラン
ド・ビドゴシチのスタジアムに立った皆さんは、世界への扉を開けたのです。
　他国のアスリートが自分よりも強く見え、足がガクガク震えるような緊張に陥るかもしれませんが、そ
れも経験。そういった経験を一つ一つ積み重ねながら、階段を一段一段上っていくのです。そこで大切な
ことは、みなさん自ら各国のアスリートと交流を深め、友だちを増やしていくことです。陸上競技を通じ
て得た世界の友だちはみなさんにとって宝であり、今後、国際舞台での仲間となることでしょう。
　結びに、日頃より本連盟の活動にご支援をいただいております皆様に、この場を借りて御礼申し上げま
すとともに、本冊子をご参考に日本選手団へ温かいご声援をいただければ幸いに存じます。

July, 2016

Mitsugi OGATA
Senior Managing Director

Japan Association of Athletics Federations
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❸ Yoshihide KIRYU Men 100m 3rd

Play back Eugene 2014
　アメリカの陸上の聖地・ユージーンで
日本の若き力が、金メダルを含むメダル
６個、４～８位の入賞も15と躍動した。
　金メダルを獲得したのは男子10000ｍＷ
の松永大介（東洋大❶）。スタート直後か
ら飛び出し、39分27秒19の大会新で逃げ
切った。銀メダルは３つを獲得。男子400
ｍでは加藤修也（早稲田大❷）、油井快晴
（順大）の２人が決勝に残り、加藤が同種
目日本人初のメダルを２位で獲得した。
さらに男子は４×100ｍＲ、４×400ｍＲ
の両リレーでも銀メダルを獲得し、世界
にその存在界を知らしめた。男子100ｍで
は桐生祥秀（東洋大❸）がこの種目初の銅
メダル獲得。走幅跳では城山正太郎（東海
大北海道）が３位で銅メダルを、佐久間滉
大（法政大第二高）が５位に入りダブル入
賞を果たしている。
　女子では3000ｍで髙松望ムセンビ（大阪
薫英女子学院高）が積極的な走りで４位に
入賞。10000ｍＷでは五藤怜奈（中部学院
大）が６位、峰村かな（久喜高）が７位のダ
ブル入賞。４×100ｍＲでもこの大会最高
位の６位に入賞した。
　獲得メダル数では2010年モンクトン大
会と同じ６だが、内訳ではそれを上回る、
過去最高成。入賞数も21で1992年ソウル
大会の20を上回る過去最高成績を収めた。
（※所属は当時のもの）

Japanese Prizewinners in IAAF World U20 Championships Eugene 2014
ユージン大会日本人入賞者

Event Pos Mark Name/Team 氏名（所属）
Men 100m 3rd 10.34（-0.6） Yoshihide KIRYU（❸） 桐生　祥秀（東洋大）
Men 200m 4th 20.34（+2.3） Yuki KOIKE 小池　祐貴（慶應義塾大）
Men 200m 6th 20.84（+2.3） Masaharu MORI 森　　雅治（大東文化大）
Men 400m 2nd 46.17 Nobuya KATO（❷） 加藤　修也（早稲田大）
Men 400m 7th 47.08 Kaisei YUI 油井　快晴（順天堂大）
Men 10000m 7th 29:11.40 Keisuke NAKATANI 中谷　圭佑（駒澤大）
Men 10000m 8th 29:12.74 Hazuma HATTORI 服部　弾馬（東洋大）
Men 10000mW 1st 39:27.19 Daisuke MATSUNAGA（❶） 松永　大介（東洋大）
Men 10000mW 4th 40:15.27 Yuga YAMASHITA 山下　優嘉（東洋大）
Men Long Jump 3rd 7.83（+2.4） Shoutarou SHIROYAMA 城山正太郎（東海大北海道）
Men Long Jump 5th 7.71（+1.7） Kodai SAKUMA 佐久間滉大（法政大第二高）
Men Triple Jump 7th 15.89 Ryoma YAMAMOTO 山本　凌雅（順天堂大）
Men Javelin Throw 8th 69.73 Shu MORI 森　　　秀（今治明徳高）
Men 4x100mR 2nd 39.02 Japan 〔川上拓也→桐生祥秀→小池祐貴→森雅治〕
Men 4x400mR 2nd 3:04.11 Japan 〔ウォルシュ・ジュリアン→油井快晴→北川貴理→加藤修也〕
Women 3000m 4th 9:02.85 Nozomi Musembi TAKAMATSU 髙松 望ムセンビ（大阪薫英女学院高）
Women 5000m 6th 15:55.26 Maki IZUMIDA 出水田眞紀（立教大）
Women 5000m 8th 15:59.72 Fuyuka KIMURA 木村芙有加（大東文化大）
Women 10000mW 6th 45:54.07 Rena GOTO 五藤　怜奈（中部学院大）
Women 10000mW 7th 46:22.88 Kana MINEMURA 峰村　かな（久喜高）
Women 4x100mR 6th 45.40 Japan 〔足立紗矢香→土井杏南→土橋智花→高森真帆〕

❷ Nobuya KATO Men 400m 2nd

［プレイバック・ユージーン2014］

❶ Daisuke MATSUNAGA Men 10000mW 1st



Competition Timetable ［タイムテーブル］
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■ 1日目【7/19（火）】 ■ DAY 1 Tuesday,19 Jul
9:30 男子 100m 十種競技 Men 100m Decathlon
9:35 男子 砲丸投 (6kg) 予選 Men Shot Put (6kg) Qualification
9:55 女子 3000mSC 予選 Women 3000m Steeplechase Round 1

10:05 女子 やり投 予選 グループ A Women Javelin Throw Qualification Group A
10:20 男子 走幅跳 十種競技 Men Long Jump Decathlon
10:35 男子 1500m 予選 Men 1500m Round 1
11:10 女子 800m 予選 Women 800m Round 1
11:20 女子 やり投 予選 グループ B Women Javelin Throw Qualification Group B
11:55 男子 走幅跳 予選 Men Long Jump Qualification
12:05 男子 100m 予選 Men 100m Round 1
12:10 男子 砲丸投 (6kg) 十種競技 Men Shot Put (6kg) Decathlon

17:00 女子 棒高跳 予選 Women Pole Vault Qualification
17:15 男子 走高跳 十種競技 Men High Jump Decathlon
18:00 女子 10000m 競歩 決勝 Women 10000m Race Walk Final
18:20 女子 円盤投 予選 グループ A Women Discus Throw Qualification Group A
19:10 女子 400m 予選 Women 400m Round 1
19:35 女子 円盤投 予選 グループ B Women Discus Throw Qualification Group B
20:00 男子 砲丸投 (6kg) 決勝 Men Shot Put (6kg) Final
20:05 男子 400m 十種競技 Men 400m Decathlon
20:30 男子 10000m 決勝 Men 10000m Final
■ 2日目【7/20（水）】 ■ DAY 2 Wednesday,20 Jul

9:30 男子 110mH (99.0cm) 十種競技 Men 110m Hurdles (99.0cm) Decathlon
9:40 女子 砲丸投 予選 Women Shot Put Qualification
9:55 男子 110mH (99.0cm) 予選 Men 110m Hurdles (99.0cm) Round 1

10:20 男子 円盤投 (1.750kg) 十種競技 グループ A Men Discus Throw (1.750kg) Decathlon Group A
10:50 女子 400mH 予選 Women 400m Hurdles Round 1
11:30 男子 円盤投 (1.750kg) 十種競技 グループ B Men Discus Throw (1.750kg) Decathlon Group B
11:35 男子 三段跳 予選 Men Triple Jump Qualification
11:40 男子 400m 予選 Men 400m Round 1
12:35 女子 100m 予選 Women 100m Round 1
12:50 男子 ハンマー投 (6kg) 予選 グループ A Men Hammer Throw (6kg) Qualification Group A
13:05 男子 棒高跳 十種競技 Men Pole Vault Decathlon
14:10 男子 ハンマー投 (6kg) 予選 グループ B Men Hammer Throw (6kg) Qualification Group B

18:00 男子 やり投 十種競技 グループ A Men Javelin Throw Decathlon Group A
18:10 男子 110mH (99.0cm) 準決勝 Men 110m Hurdles (99.0cm) Semi-Final
18:35 女子 砲丸投 決勝 Women Shot Put Final
18:40 男子 走高跳 予選 Men High Jump Qualification
18:45 女子 800m 準決勝 Women 800m Semi-Final
19:10 男子 やり投 十種競技 グループ B Men Javelin Throw Decathlon Group B
19:20 男子 100m 準決勝 Men 100m Semi-Final
19:45 男子 走幅跳 決勝 Men Long Jump Final
19:55 女子 400m 準決勝 Women 400m Semi-Final
20:25 女子 3000m 決勝 Women 3000m Final
20:45 女子 やり投 決勝 Women Javelin Throw Final
21:00 男子 1500m 十種競技 Men 1500m Decathlon
21:35 男子 100m 決勝 Men 100m Final
■ 3日目【7/21（木）】 ■ DAY 3 Thursday,21 Jul

9:30 女子 ハンマー投 予選 グループ A Women Hammer Throw Qualification Group A
9:35 女子 100mH 七種競技 Women 100m Hurdles Heptathlon
9:40 女子 走幅跳 予選 Women Long Jump Qualification
9:45 男子 棒高跳 予選 Men Pole Vault Qualification

10:00 男子 3000mSC 予選 Men 3000m Steeplechase Round 1
10:35 男子 400mH 予選 Men 400m Hurdles Round 1
10:40 女子 走高跳 七種競技 Women High Jump Heptathlon
10:55 女子 ハンマー投 予選 グループ B Women Hammer Throw Qualification Group B
11:30 男子 200m 予選 Men 200m Round 1

18:00 女子 砲丸投 七種競技 Women Shot Put Heptathlon
18:05 女子 100m 準決勝 Women 100m Semi-Final
18:25 女子 棒高跳 決勝 Women Pole Vault Final
18:30 男子 200m 準決勝 Men 200m Semi-Final
18:50 女子 円盤投 決勝 Women Discus Throw Final
18:55 女子 400mH 準決勝 Women 400m Hurdles Semi-Final
19:20 女子 200m 七種競技 Women 200m Heptathlon
19:45 男子 400m 準決勝 Men 400m Semi-Final

20:10 男子 三段跳 決勝 Men Triple Jump Final
20:15 女子 400m 決勝 Women 400m Final
20:25 男子 1500m 決勝 Men 1500m Final
20:45 女子 800m 決勝 Women 800m Final
21:00 男子 110mH (99.0cm) 決勝 Men 110m Hurdles (99.0cm) Final
21:20 女子 100m 決勝 Women 100m Final
■ 4日目【7/22（金）】 ■ DAY 4 Friday,22 Jul

9:30 男子 やり投 予選 グループ A Men Javelin Throw Qualification Group A
9:35 女子 100mH 予選 Women 100m Hurdles Round 1

10:10 女子 走幅跳 七種競技 Women Long Jump Heptathlon
10:15 女子 走高跳 予選 Women High Jump Qualification
10:25 男子 800m 予選 Men 800m Round 1
10:50 男子 やり投 予選 グループ B Men Javelin Throw Qualification Group B
11:20 女子 1500m 予選 Women 1500m Round 1
11:50 女子 三段跳 予選 Women Triple Jump Qualification
12:00 女子 200m 予選 Women 200m Round 1
12:25 女子 やり投 七種競技 グループ A Women Javelin Throw Heptathlon Group A
13:35 女子 やり投 七種競技 グループ B Women Javelin Throw Heptathlon Group B

18:00 女子 4x100m リレー 予選 Women 4x100m Relay Round 1
18:20 男子 走高跳 決勝 Men High Jump Final
18:30 男子 4x100m リレー 予選 Men 4x100m Relay Round 1
19:00 女子 800m 七種競技 Women 800m Heptathlon
19:25 女子 走幅跳 決勝 Women Long Jump Final
19:30 男子 400mH 準決勝 Men 400m Hurdles Semi-Final
20:00 女子 3000mSC 決勝 Women 3000m Steeplechase Final
20:25 男子 ハンマー投 (6kg) 決勝 Men Hammer Throw (6kg) Final
20:30 男子 400m 決勝 Men 400m Final
20:45 女子 400mH 決勝 Women 400m Hurdles Final
21:00 女子 200m 準決勝 Women 200m Semi-Final
21:30 男子 200m 決勝 Men 200m Final
■ 5日目【7/23（土）】 ■ DAY 5 Saturday,23 Jul

9:30 男子 10000m 競歩 決勝 Men 10000m Race Walk Final
9:40 男子 円盤投 (1.750kg) 予選 グループ A Men Discus Throw (1.750kg) Qualification Group A

10:30 女子 5000m 決勝 Women 5000m Final
10:40 女子 三段跳 決勝 Women Triple Jump Final
11:00 男子 円盤投 (1.750kg) 予選 グループ B Men Discus Throw (1.750kg) Qualification Group B
11:10 女子 4x400m リレー 予選 Women 4x400m Relay Round 1
11:45 男子 4x400m リレー 予選 Men 4x400m Relay Round 1

17:00 女子 ハンマー投 決勝 Women Hammer Throw Final
17:10 男子 棒高跳 決勝 Men Pole Vault Final
17:15 女子 100mH 準決勝 Women 100 Metres Hurdles Semi-Final
17:45 男子 800m 準決勝 Men 800m Semi-Final
18:20 女子 200m 決勝 Women 200m Final
18:40 男子 やり投 決勝 Men Javelin Throw Final
18:45 男子 5000m 決勝 Men 5000m Final
19:15 男子 400mH 決勝 Men 400 Metres Hurdles Final
19:35 男子 4x100m リレー 決勝 Men 4x100m Relay Final
19:50 女子 4x100m リレー 決勝 Women 4x100m Relay Final
■ 6日目【7/24（日）】 ■ DAY 6 Sunday,24 Jul
16:00 女子 走高跳 決勝 Women High Jump Final
16:05 女子 100mH 決勝 Women 100m Hurdles Final
16:10 男子 円盤投 (1.750kg) 決勝 Men Discus Throw (1.750kg) Final
16:20 男子 3000mSC 決勝 Men 3000m Steeplechase Final
16:45 女子 1500m 決勝 Women 1500m Final
17:10 男子 800m 決勝 Men 800m Final
17:30 女子 4x400m リレー 決勝 Women 4x400m Relay Final
17:50 男子 4x400m リレー 決勝 Men 4x400m Relay Final

※As of 30st June 2016
　（2016年6月30日現在）
Final competition schedule is to be confirmed by technical delegates after final confirmation each day.

＜EVENTS＞
Men
100m /200m/ 400m/ 800m /1500m/ 5000m /10000m/3000mSC/110mH（99.0cm）/400mH（91.4cm）/High Jump/Pole Vault /Long Jump/Triple Jump/Shot 
Put(6.000kg)/Discus Throw (1.750kg)/Hammer Throw (6.000kg)/Javelin Throw (800g)/10000mRW/Decathlon（100m/LJ/SP(6.000kg)/HJ/400m/110mH(99.0cm)/
DT(1.750kg)/PV/JT(800g)/1500m）/4×100mR/4×400mR
Women
100m /200m/ 400m/ 800m /1500m/ 3000m/5000m /3000mSC/100mH（83.8cm）/400mH（76.2cm）/High Jump/ Pole Vault /Long Jump/Triple Jump/Shot 
Put(4.000kg)/Discus Throw (1.000kg)/Hammer Throw (4.000kg)/Javelin Throw (600g)/10000mRW/Heptathlon（100mH(83.8cn)/HJ/SP(4.000kg)/200m/LJ/
JT(600g)/800m）/4×100mR/4×400mR
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In the 2014 World U20s in Eugene, Team 
Japan produced 16 scorers including 6 
medalists finishing 4th overall on the 
Placement Table, the best ever performance.  
Considering the strong performances and 
recent renewal of team records by the U18 
category, your particular generation has the 
potential of marking the dawn of a golden era 
for the U20 category.  A majority of the 
Tokyo 2020 roster will consist of this year’s 

National Championships. We also know that 
former U20 National Team athletes tend to 
perform better at the World Stage. (i.e. World 
Championships and Olympic Games)

Friends and Rivals for Life

The international rivals we fuce at this 
Championships we are likely to face them 
many times more in the future.  Let’s 
challenge ourselves to give out the best.  
Through this national team experience, let’s 
open up our horizons to the world.  Connect 
with the world, connect with coaches, 
connect with your teammates, connect with 
your rivals.  Let’s cherish this new connection 
we make here and develop ourselves to be 
world class and a regular face at the Diamond 
League and many other prestigious meetings.

U20 National Team.

The Gateway

The gateway to Tokyo 2020 is this U20 
World Championships.  According to our 
research, U20 National Team Athletes are 
more likely to qualify for the Olympic or 
World Championship National Team than 
winners of the domestic Inter-High School 

After the U20 World Championships, we will 
see who has succeeded and who has not.  To 
aim for the Olympic Games, we need both 
types of experiences.  Whatever your results 
may be, you will need to develop further your 
skills, your physical abilities and mental 
strength. 

In  c onc lu s i on ,  t h e  U 20  Wor ld 
Championships is held immediately before 
the  In t e r -High  Schoo l  Nat iona l 
Championships, making it a tough calendar 
for the athletes and coaches.  We are very 
grateful for the understanding for coaches 
who have sent their athletes to this national 
team to give the athletes an opportunity to 
acquire a great experience for the future.

　2014 年ユージーンで開催された前回大会で
の日本チームは、メダル６個、入賞 16 つ、
プレイシングテーブルでは世界４位となる過
去最高成績を収めました。ユース世代の国際
競技会でも、近年は過去最高成績を更新して
おり、私たちジュニア時代の繁栄機を迎えた
と言っても過言ではないでしょう。そして、
君たちは、2020 年に東京で開催されるオリン
ピック日本代表選手の大多数を占めることと
なるでしょう。

世界の登竜門
　東京オリンピックへの登竜門となるのは、

このＵ 20 世界選手権です。我々の調査では、
世界ジュニア選手権の代表がその後のオリン
ピックや世界選手権の日本代表になる確率
は、インターハイ優勝者よりも高いことが分
かっています。また、過去の実績を整理して
みると、Ｕ 20 世界選手権に出場した選手が、
その後の国際大会（世界選手権・オリンピッ
ク）でも実績を残していることからも明らか
です。

一生の友、一生のライバルをつくる
　まず私たちは、今後も国際舞台で顔を合わ
せるであろう選手達に、真正面からチャレン

ジしてください。今回の代表経験を通して、
国内だけにとどまっていた視野を、世界に広
げてください。世界とのつながり、指導者と
のつながり、仲間とのつながり、ライバルと
のつながり…。そうしたつながりを、国際主
要選手権だけでなく、ダイヤモンドリーグや
海外の種競技会に常連として出場できる国際
的競技者として成長してください。

本選手権終了後の気づき
　Ｕ 20 世界選手権終了後、成功体験、失敗
体験をした選手が明らかになります。オリン
ピックを目指す上ではどちらも必要です。そ

して、どちらにも共通していることは、国際
的一流競技者になるために技術、体力、精神
力ともに変化させることが重要です。東京オ
リンピックへ向かって、その気づきとなる選
手権にしていきましょう。

　最後になりましたが、Ｕ 20 世界選手権は、
高校生にとって大切なインターハイ直前とい
う難しい時期に開催されます。その上で、選
手がより高いレベルの競技者に育つために必
要な経験の場としてご理解をいただき、選手
を送り出していただいた指導者の皆様に、心
より感謝いたします。

Kazuhiko YAMAZAKI
Vice Chairman, High Performance Committee
General Manager, Junior Coaching Division
Japan Association of Athletics Federations

A message to our future stars of TOKYO 2020

山崎一彦
日本陸上競技連盟強化委員会 副委員長・強化育成部長



Team Japan

Function 役職 Name 氏名 日本陸上競技連盟役職 所属

Team Manager 監督 Kazuhiko YAMAZAKI 山崎　一彦 強化委員会 副委員長・強化育成部 部長 順天堂大学

Head Coach ヘッドコーチ Yoshihiro SHIMIZU 清水　禎宏 強化育成部 副部長 U19ディレクター 松江北高校

Sprint Coach 短距離コーチ Masahiko SUGII 杉井　將彦 強化育成部 副部長 短距離・ハードル主任 浜松市立高校

Sprint Coach 短距離コーチ Kazuhiro TAKAHASHI 髙橋　和裕 強化育成部 委員 短距離・ハードル（U19） 天竜高校

Hurdles Coach ハードルコーチ Yoshihiro CHIBA 千葉　佳裕 強化委員会 ハードル部 副部長 城西大学

Hurdles Coach ハードルコーチ Asayo TOMIYAMA 冨山　朝代 - 東大阪大学敬愛高校

Long Distance Coach 長距離コーチ Tomonori OGIHARA 荻原　知紀 強化育成部 副部長 中・長距離 /競歩（U19主任） 北九州市立高校

Long Distance Coach 長距離コーチ Hayashi MOROZUMI 両角　　速 強化育成部 委員 中・長距離 /競歩（U23） 東海大学

Race Waiking Coach 競歩コーチ Daisuke ISHIDA 石田　大介 強化育成部 委員 中・長距離 /競歩（U19） 津幡高校

Jumps Coach 跳躍コーチ Nobuyuki ITO 伊藤　信之 強化育成部 副部長 跳躍（U19主任） 横浜国立大学

Jumps Coach 跳躍コーチ Hiroki FUKUMA 福間　博樹 強化育成部 委員 跳躍（U19） 希望ヶ丘高校

Jumps Coach 跳躍コーチ Yuki HIRAI 平井　勇気 強化育成部 委員 跳躍（U19） YNUスポーツアカデミー

Throwing Coach 投てきコーチ Keita NAGAI 永井　啓太 強化育成部 委員 投てき（U19） 今治明徳高校

Throwing Coach 投てきコーチ Minoru YONAMOTO 與名本　稔 強化委員会 投てき部 委員 東海大学

Throwing Coach 投てきコーチ Akihisa HIKITA 疋田　晃久 - 九州共立大学

Doctor ドクター Hiroshi KAMADA 鎌田　浩史 医事委員会 委員 筑波大学

Physiotherapist トレーナー Shinnosuke MATSUO 松尾　信之介 医事委員会 トレーナー部 委員 大阪学院大学

Physiotherapist トレーナー Nao MIYAZAWA 宮澤　那緒 医事委員会 トレーナー部 委員 リキュアセラピールーム

Liaison 渉外 Yuji OHASHI 大橋　祐二 強化育成部委員 U19幹事 帝京平成大学

Liaison 渉外 Eriko KAWAI 河合　江梨子 事務局 日本陸上競技連盟

Event / 種目 Name 氏名 所属（登録陸協）

100m/4×100mR Ippei TAKEDA 竹田　一平 中央大学（埼玉）

100m/4×100mR Kenta OSHIMA 大嶋　健太 日本大学（東京）

200m/4×100mR Jun YAMASHITA 山下　　潤 筑波大学（福島）

200m/4×100mR Wataru INUZUKA 犬塚　　渉 順天堂大学（静岡）

400m/4×400mR Kazuki MATSUKIYO 松清　和希 福岡大学（大分）

400m/4×400mR Naoki KITADANI 北谷　直輝 神戸市立科学技術高校（兵庫）

4×400mR Mizuki OBUCHI 小渕　瑞樹 東海大学（群馬）

1500m Ryohei SAKAGUCHI 阪口　竜平 東海大学（京都）

5000m Hyuga ENDO 遠藤　日向 石川高校（福島）

5000m Hiroki ABE 阿部　弘輝 明治大学（福島）

10000m Hayato SEKI 關　　颯人 東海大学（長野）

10000m Shota ONIZUKA 鬼塚　翔太 東海大学（福岡）

110mH Takumu FURUYA 古谷　拓夢 早稲田大学（神奈川）

110mH Pap Demba HIRAMATSU 平松　パプデンバ 日本大学（東京）

400mH/4×400mR Yoshiro WATANABE 渡部　佳朗 城西大学（福島）

400mH/4×400mR Tatsuhiro YAMAMOTO 山本　竜大 日本大学（千葉）

3000mSC Taisei OGINO 荻野　太成 神奈川大学（静岡）

100000mW Masatora KAWANO 川野　将虎 御殿場南高校（静岡）

100000mW Ryutaro YAMAMOTO 山本　龍太郎 富山商業高校（富山）

走高跳 Yuji HIRAMATSU 平松　祐司 筑波大学（京都）

走高跳 Keitaro FUJITA 藤田　渓太郎 立命館大学（大阪）

棒高跳 Masaki EJIMA 江島　雅紀 荏田高校（神奈川）

棒高跳 Keisuke OKUBO 大久保　圭介 関西学院大学（香川）

走幅跳 Kazuma ADACHI 足達　一馬 関西学院大学（大阪）

走幅跳 /4×100mR Yuki HASHIOKA 橋岡　優輝 八王子高校（東京）

三段跳 Mutsuki HARADA 原田　睦希 立命館大学（大阪）

砲丸投 /円盤投 Shinichi YUKINAGA 幸長　慎一 四国大学（徳島）

円盤投 Yume ANDO 安藤　　夢 東海大学（東京）

やり投 Junya SADO 佐道　隼矢 東海大学（富山）

やり投 Hiroshi IKEGAWA 池川　博史 滝川第二高校（兵庫）

Women Athlete 氏名 所属（登録陸協）

400m/400mH Haruko ISHIZUKA 石塚　晴子 東大阪大学（大阪）

3000m Wakana KABASAWA 樺沢　和佳奈 常磐高校（群馬）

3000m Nozomi TANAKA 田中　希実 西脇工業高校（兵庫）

5000m Rika KASEDA 加世田　梨花 成田高校（千葉）

5000m Mikuni YADA 矢田　みくに ルーテル学院高校（熊本）

100mH Yuri OKUBO 大久保　有梨 中央大学（福井）

100mH Yumi TANAKA 田中　佑美 関西大学第一高校（大阪）

400mH Mizuki MURAKAMI 村上　瑞季 東大阪大学敬愛高校（大阪）

3000mSC Chika MUKAI 向井　智香 名城大学（愛知）

3000mSC Yuki SHIBATA 柴田　佑希 北九州市立高校（福岡）

10000mW Yukiho MIZOGUCHI 溝口　友己歩 早稲田大学（長野）

砲丸投 /円盤投 Nakaka KORI 郡　菜々佳 九州共立大学（大阪）

やり投 Haruka KITAGUCHI 北口　榛花 日本大学（北海道）

やり投 Mikako YAMASHITA 山下　実花子 九州共立大学（京都）
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①日本陸上競技連盟役職　②所属

Team Manager
Kazuhiko YAMAZAKI

監督
山崎　一彦

①強化委員会副委員長・強化育成部長 
②順天堂大学

Sprint Coach
Kazuhiro TAKAHASHI
短距離コーチ
髙橋　和裕

①強化育成部委員・短距離・ハードル（U19） 
②天竜高校

Long Distance Coach
Tomonori OGIHARA
長距離コーチ
荻原　知紀

①強化育成部副部長・中・長距離/競歩（U19主任）
②北九州市立高校

Jumps Coach
Nobuyuki ITO
跳躍コーチ
伊藤　信之

①強化育成部副部長・跳躍（U19主任） 
②横浜国立大学

Throwing Coach
Keita NAGAI
投てきコーチ
永井　啓太

①強化育成部委員・投てき（U19） 
②今治明徳高校

Doctor
Hiroshi KAMADA
ドクター

鎌田　浩史
①医事委員会委員 
②筑波大学

Liaison
Yuji OHASHI
渉外

大橋　祐二
①強化育成部委員・U19幹事 
②帝京平成大学

Head Coach
Yoshihiro SHIMIZU
ヘッドコーチ
清水　禎宏

①強化育成部副部長・U19ディレクター 
②松江北高校

Hurdles Coach
Yoshihiro CHIBA
ハードルコーチ
千葉　佳裕

①強化委員会ハードル部副部長 
②城西大学

Long Distance Coach
Hayashi MOROZUMI
長距離コーチ
両角　速

①強化育成部委員・中・長距離/競歩（U23） 
②東海大学

Jumps Coach
Hiroki FUKUMA
跳躍コーチ
福間　博樹

①強化育成部委員・跳躍（U19） 
②希望ヶ丘高校

Throwing Coach
Minoru YONAMOTO
投てきコーチ
與名本　稔

①強化委員会投てき部委員 
②東海大学

Physiotherapist
Shinnosuke MATSUO

トレーナー
松尾　信之介

①医事委員会トレーナー部委員 
②大阪学院大学

Liaison
Eriko KAWAI
渉外

河合　江梨子
①事務局 
②日本陸上競技連盟

Sprint Coach
Masahiko SUGII
短距離コーチ
杉井　將彦

①強化育成部副部長・短距離・ハードル主任 
②浜松市立高校

Hurdles Coach
Asayo TOMIYAMA
ハードルコーチ
冨山　朝代

①- 
②東大阪大学敬愛高校

Race Waiking Coach
Daisuke ISHIDA
競歩コーチ
石田　大介

①強化育成部委員・中・長距離/競歩（U19） 
②津幡高校

Jumps Coach
Yuki HIRAI
跳躍コーチ
平井　勇気

①強化育成部委員・跳躍（U19） 
②YNUスポーツアカデミー

Throwing Coach
Akihisa HIKITA
投てきコーチ
疋田　晃久

①- 
②九州共立大学

Physiotherapist
Nao MIYAZAWA
トレーナー
宮澤　那緒

①医事委員会トレーナー部委員 
②リキュアセラピールーム



12 ❶Date of birth　❷Height･Weight　❸Association Registered　❹Club, School or Occupation　❺Personal Best（Year）／ Season Best（World Jr. List）	 This data is current as of July 3, 2016（今季ベスト）は７月３日時点 13

M
E

N
M

E
N

Athletes［選手 ］

❶13 Mar. 1997　 ❷173cm・71kg　 ❸Saitama 
Pref.　❹Chuo Univ.　❺10.27  1.0（2016）／
10.27  1.0

中央大学（埼玉）
〔草加中・埼玉→不動岡高・埼玉〕

竹田　一平

　中大２年生となった今季、５月の水戸招待100mでジュニア歴代７位
タイの10秒27、関東インカレ予選でも10秒28をマーク。６月にはアジ
アジュニア選手権で銀メダルを獲得、初出場の日本選手権で準決勝に
進んだ。不動岡高時代の自己記録は10秒61、３年時の14年にはインタ
ーハイ100m、200m、日本ジュニア選手権100mに出場した。15年には
日本ジュニア選手権100m準決勝で10秒52と自己記録を更新、決勝で３
位に入った。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 100m：2位／ 4×100mR：予選2組DNS（2走）
日本ジュニア選手権	 2015	 100m：3位

Ippei TAKEDA

100m
4×100mR

❶14 Jul. 1997　❷175cm・60kg　❸Oita Pref.
　❹Fukuoka Univ.　❺46.74（2016）／ 46.74

福岡大学（大分）
〔泉中・福岡→楊志館高・大分〕

松清　和希

　今年５月の九州インカレ400mで、46秒74の自己新をマークして優勝。
日本学生個人選手権では１年生最上位の３位に入った。中学時代は無
名に近い存在だったが、楊志館高に進学したのちに急成長。１年時の
13年に国体少年B200mに出場。２年時には400mでインターハイ出場、
日本ユース選手権で５位と初の全国入賞を果たした。３年時は国体で
３位入賞。10月には46秒81をマークして、15年の日本高校リスト１位。
●主要競技会成績
日本ユース選手権	 2014	 400m：5位

Kazuki MATSUKIYO

400m
4×400mR

❶03 Sep. 1997　 ❷173cm・66kg　 ❸Tokyo 
Pref.　❹Nihon Univ.　❺10.29 -0.8（2015）／
10.47 -0.3

日本大学（東京）
〔中村中・東京→東京高・東京〕

大嶋　健太

　東京高時代、２・３年時にインターハイ100mで史上６人目の連覇を
達成、３年時の15年和歌山インターハイでは、高校歴代８位の10秒29
をマーク。また、史上初めて100m・200mの２種目で共に３年連続入賞
を果たした。国体でも１年時の少年B200m、２・３年時の少年A100m
で通算３連覇を成し遂げている。２年時の14年には、ユース五輪100m
で銀メダルを獲得。日大に入学した今季は、アジアジュニア選手権
100mで４位に入った。
●主要競技会成績
ユースオリンピック	 2014	 100m：2位
アジアジュニア選手権	 2016	 100m：4位／ 4×100mR：予選2組DNS（4走）
日本ジュニア選手権	 2014	 100m：2位
日本ユース選手権	 2013	 100m：4位
全国高校総体	 2015	 100m：1位／ 200m：5位／ 4×100mR：1位（4走）
全国高校総体	 2014	 100m：1位／ 200m：6位／ 4×100mR：5位（4走）
全国高校総体	 2013	 100m：4位／ 200m：6位
全日本中学校選手権	 2012	 100m：3位／ 200m：3位／ 4×100mR：4位（4走）

Kenta OSHIMA

100m
4×100mR

❶12 Nov. 1998　 ❷181cm・67kg　 ❸Hyogo 
Pref.　 ❹Kobe Municipal H.S. of Science and 
Technology　❺46.89（2016）／ 46.89

神戸市立科学技術高校（兵庫）
〔平木中・兵庫〕

北谷　直輝

　今年５月のインターハイ兵庫県大会400mで、46秒89の自己新をマー
ク。６月の近畿大会では、200mでも21秒36とスピードをつけた。中学
３年時に400mで全日中に出場。高校２年時の15年にはインターハイに
出場し、９月に初めて47秒台に入ると、10月には日本ユース選手権で
６位に入賞。その２週間後には、47秒45と自己記録を伸ばした。身長
181cmの大型スプリンターで、今年６月には400mHでも53秒台で走っ
ている。
●主要競技会成績
日本ユース選手権	 2015	 400m：6位

Naoki KITADANI

400m
4×400mR

❶23 Aug. 1997　 ❷182cm・67kg　 ❸
Fukushima Pref.　❹Univ. of Tsukuba　❺20.91 
-0.1（2015）／ 20.96  1.9

筑波大学（福島）
〔福島大学附属中・福島→福島高・福島〕

山下　　潤

　福島高２年時の14年、インターハイ200m３位、ユース五輪200m６位、
日本ユース選手権100m２位。３年時の７月には200mで20秒91の自己
新をマーク。インターハイ100m４位、200m２位、国体少年A100m３
位、日本ジュニア選手権200m２位と、安定した実績を残した。筑波大
に進んだ今季、日本学生個人選手権の100m準決勝で10秒44の自己新、
200m２位。三段跳でも14m92の自己記録を持つ。父は同種目の日本記
録保持者。
●主要競技会成績
ユースオリンピック	 2014	 200m：6位
日本ジュニア選手権	 2015	 200m：2位
日本ユース選手権	 2014	 100m：2位
全国高校総体	 2015	 100m：4位／ 200m：2位
全国高校総体	 2014	 200m：3位
全日本中学校選手権	 2012	 200m：6位

Jun YAMASHITA

200m
4×100mR

❶19 Feb. 1997　 ❷169cm・73kg　 ❸Gunma 
Pref.　 ❹Tokai Univ.　 ❺400m：46.83（2015）
／ 47.00

東海大学（群馬）
〔桂萱中・群馬→勢多農林高・群馬〕

小渕　瑞樹

　勢多農林高２年時に力をつけて、400mでインターハイ出場、日本ユ
ース選手権で準決勝に進んだ。３年時の14年もインターハイ、日本ジ
ュニア選手権、国体に出場。全国入賞はできなかったが、自己記録を
47秒40まで伸ばした。東海大１年時の15年、日本インカレで46秒83の
自己新をマーク、日本ジュニア選手権で３位。今季は静岡国際で47秒
00など安定した記録を残し、関東インカレ８位、アジアジュニア選手
権で金メダルを獲得した。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 400m：1位
日本ジュニア選手権	 2015	 400m：3位
日本学生対校選手権	 2015	 4×400mR：7位（4走）

Mizuki OBUCHI

4×400mR

❶08 Jul. 1997　 ❷183cm・61kg　 ❸Shizuoka 
Pref.　 ❹Juntendo Univ.　 ❺20.87 -0.6（2015）
／ 21.00  1.9

順天堂大学（静岡）
〔江南中→天竜中・静岡→浜名高・静岡〕

犬塚　　渉

　前回に続き、２大会連続のU20世界選手権代表入りを果たした。浜名
高１年時の13年には、インターハイ４×400mRで３走を務めて優勝、
国体少年B200mで２位。２年時には、ユース五輪アジア予選200mで３
位に入った。３年時の５月に200mで20秒87の自己新、インターハイ
200m３位。国体少年A100mでは、準決勝で当時高校歴代５位タイの10
秒28をマーク、決勝で２位。順大に進んだ今季は、アジアジュニア選
手権200mで銅メダル。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 200m：3位／ 4×100mR：予選2組DNS（3走）
全国高校総体	 2015	 200m：3位／ 4×100mR：8位（3走）
全国高校総体	 2013	 4×400mR：1位（3走）

Wataru INUZUKA

200m
4×100mR

❶05 Apr. 1997　 ❷172cm・54kg　 ❸Kyoto 
Pref.　 ❹Tokai Univ.　 ❺3.43.88（2016） ／
3.43.88

東海大学（京都）
〔男山三中・京都→洛南高・京都〕

阪口　竜平

　東海大に進学した今季は、1500m中心に出場。関東インカレで２位、
６月の記録会ではジュニア歴代６位の３分43秒88をマーク、日本学生
個人選手権でも２位に入った。中学３年時の12年、全日中3000mと都道
府県駅伝に出場。洛南高でも着実に記録を伸ばしていき、３年時には
5000mで14分16秒66、全国高校選抜10000mで５位入賞。全国高校駅伝
と都道府県対抗駅伝では共に１区で区間５位と、大舞台での安定感が
持ち味。

Ryohei SAKAGUCHI

1500m



14 15

Athletes

❶Date of birth　❷Height･Weight　❸Association Registered　❹Club, School or Occupation　❺Personal Best（Year）／ Season Best（World Jr. List）	 This data is current as of July 3, 2016（今季ベスト）は７月３日時点

M
E

N
M

E
N

❶05 Aug. 1998　 ❷170cm・56kg　 ❸
Fukushima Pref.　 ❹Ishikawa H.S.　 ❺13.48.13

（2016）／ 13.48.13

石川高校（福島）
〔郡山四中・福島〕

遠藤　日向

　中学３年時の13年、全日中1500m４位、3000m優勝。学法石川高で
は１年時の国体少年B3000m優勝、5000mで13分58秒93の高１最高を樹
立した。２年時の７月に高２歴代２位の13分50秒51に縮め、世界ユー
ス選手権3000m５位、インターハイ5000mで日本人トップの３位、国
体少年A5000m優勝。今季は5000mで高校歴代７位の13分48秒13、日本
選手権1500m予選で高校歴代４位の３分45秒58をマーク、決勝で４位に
入った。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 3000m：5位
日本選手権 	 2016	 1500m：4位
全国高校総体	 2015	 5000m：3位
全日本中学校選手権	 2013	 1500m：4位／ 3000m：1位

Hyuga ENDO

5000m

❶12 Mar. 1997　 ❷183cm・81kg　 ❸
Kanagawa Pref.　 ❹Waseda Univ.　 ❺99.1cm：
13.67  0.0（2014）／ 106.7cm：13.73  0.4

早稲田大学（神奈川）
〔南足柄中・神奈川→相洋高・神奈川〕

古谷　拓夢

　110mHでは高校記録13秒83をはじめ、高１最高の14秒50、高２最高の13秒92
を保持。相洋高２年時の13年、400mYHで世界ユース選手権４位、インターハイ、
国体、日本ユース選手権を制した。３年時には日本選手権110mHで６位、イン
ターハイでは史上初めて、２年連続で110mH・400mHの２冠を獲得した。早大
１年時の15年はアジア選手権出場、日本選手権２位。今季は日本選手権予選で
13秒73のジュニア新、決勝で５位。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2013	 400mYH：4位
アジア選手権	 2015	 110mH：予選3組4着
アジアユース大会	 2013	 110mYH：1位
日本選手権 	 2016	 110mH：5位
日本選手権 	 2015	 110mH：2位
日本選手権 	 2014	 110mH：6位
日本選手権リレー 	 2014	 4×100mR：7位（2走）
日本ジュニア選手権	 2015	 110mH：1位
日本ジュニア選手権	 2014	 110mH：1位
日本ユース選手権	 2013	 110mJH：1位／ 4×100mR：6位（4走）
日本ユース選手権	 2012	 110mJH：4位
日本学生対校選手権	 2015	 110mH：3位
全国高校総体	 2014	 110mH：1位／ 4×100mR：2位（4走）／ 400mH：1位／ 4×400mR：4位（4走）
全国高校総体	 2013	 110mH：1位／ 400mH：1位／ 4×400mR：2位（1走）
全日本中学校選手権	 2011	 110mYH：4位

Takumu FURUYA

110mH

❶19 Nov. 1997　 ❷173cm・55kg　 ❸
Fukushima Pref.　 ❹Meiji Univ.　 ❺13.57.15

（2015）／ 14.05.70

明治大学（福島）
〔仁井田中・福島→学法石川高・福島〕

阿部　弘輝

　学法石川高２年時に頭角を現し、11月の東北高校駅伝６区で区間賞。
12月には5000mで14分12秒53と自己記録を伸ばし、全国高校駅伝６区４
位と好走した。高校３年時には12月に13分57秒15の自己新をマーク。
全国高校駅伝１区10位、都道府県対抗駅伝５区５位に入った。今季は
5000mのU20世界選手権選考レースで２位、関東インカレでも５位に入
賞した。10000mでも29分23秒29の自己新をマークし、勢いに乗っている。

Hiroki ABE

5000m

❶15 Dec. 1997　 ❷187cm・76kg　 ❸Tokyo 
Pref.　 ❹Nihon Univ.　 ❺106.7cm：13.94  1.2

（2016）／ 106.7cm：13.94  1.2

日本大学（東京）
〔調布市立第四中・東京→芦花高・東京〕

平松パプデンバ

　都芦花高２年時の14年に、110mHで14秒台に突入。６月には14秒52
の自己新をマーク、インターハイと日本ジュニア選手権で準決勝に進
んだ。３年時には、インターハイで14秒19と自己記録を伸ばして３位
に躍進。秋の日本ジュニア選手権では、前年に続いて準決勝に進出した。
日大に進んだ今季は好調を維持、５月の関東インカレで７位、６月の
日本学生個人選手権ではジュニア歴代７位の13秒94をマークして５位
に入った。
●主要競技会成績
全国高校総体	 2015	 110mH：3位

Pap Demba HIRAMATSU

110mH

❶11 Apr. 1997　 ❷177cm・56kg　 ❸Nagano 
Pref.　 ❹Tokai Univ.　 ❺28.48.63（2016） ／
28.48.63

東海大学（長野）
〔茅野東部中・長野→佐久長聖高・長野〕

關　　颯人

　佐久長聖高１年時の国体少年B3000m８位、全国高校駅伝２区５位。
２年時は夏以降に力をつけ、全国高校選抜10000m ３位、国体少年
A5000m８位、全国高校駅伝１区３位に入った。３年時も冬期から調
子を上げ、11月に5000m13分51秒85をマーク、全国高校駅伝１区、都道
府県対抗駅伝５区で区間賞を獲得した。今季は４月に10000mで28分48
秒63の自己新、関東インカレ10000m11位、日本学生個人選手権5000m
優勝と好調維持。

Hayato SEKI

10000m

❶07 Jan. 1997　 ❷171cm・60kg　 ❸
Fukushima Pref.　 ❹Josai Univ.　 ❺49.96

（2016）／ 49.96（Top5）

城西大学（福島）
〔塩川中・福島→喜多方桐桜高・福島〕

渡部　佳朗

　今年の関東インカレでジュニア歴代７位の49秒96をマークして２位、
アジアジュニア選手権で金メダルを獲得した。喜多方桐桜高３年時の
14年に急成長。インターハイ福島県大会で51秒45と躍進を見せた。夏
場には力を蓄え、秋には日本ジュニア選手権で51秒31、国体でも51秒
35で共に２位に入った。城西大１年時の15年は日本インカレ400mで46
秒97の自己新をマーク、日本ジュニア選手権を49秒97で制した。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 400mH：1位
日本選手権リレー	 2015	 4×400mR：7位（2走）
日本ジュニア選手権	 2015	 400mH：1位
日本ジュニア選手権	 2014	 400mH：2位

Yoshiro WATANABE

400mH
4×400mR

❶13 Sep. 1997　 ❷169cm・50kg　 ❸Fukuoka 
Pref.　 ❹Tokai Univ.　 ❺28.55.26（2016） ／
28.55.26

東海大学（福岡）
〔志佐中・佐賀→大牟田高・福岡〕

鬼塚　翔太

　大牟田高で急成長を見せ、２年時の14年に5000mで当時高２歴代６位
の13分58秒43をマーク、世界ジュニア選手権に出場して16位。インタ
ーハイ5000m７位、全国高校選抜10000m６位、国体少年A5000m４位、
都道府県対抗駅伝１区区間賞、世界クロスカントリー選手権出場と実
績を積んだ。３年時には13分56秒47と自己記録を伸ばし、国体少年
A5000m３位。今季は４月に10000mで28分55秒26の自己新、関東イン
カレ10位。
●主要競技会成績
世界ジュニア選手権	 2014	 5000m：16位
全国高校総体	 2014	 5000m：7位

Shota ONIZUKA

10000m

❶23 Apr. 1997　 ❷177cm・70kg　 ❸Chiba 
Pref.　 ❹Nihon Univ.　 ❺50.96（2016） ／
50.96

日本大学（千葉）
〔古和釜中・千葉→成田高・千葉〕

山本　竜大

　成田高２年時の14年インターハイで400mH７位、２走を務めた４×
400mRで優勝。日本ユース選手権400mHで２位に入った。３年時のイ
ンターハイでは51秒32の自己新で３位、国体で２位、日本ジュニア選
手権で６位と、３つの全国大会で入賞。10月には400mで47秒48と自己
記録を更新した。日大に進んだ今季は、春先から51秒台を連発して関
東インカレ７位。６月の日本学生個人選手権では、50秒96の自己新で
４位に入った。
●主要競技会成績
日本ジュニア選手権	 2015	 400mH：6位
日本ユース選手権	 2014	 400mH：2位
全国高校総体	 2015	 400mH：3位／ 4×400mR：4位（4走）
全国高校総体	 2014	 400mH：7位／ 4×400mR：1位（2走）

Tatsuhiro YAMAMOTO

400mH
4×400mR
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❶07 Nov. 1997　❷174cm・56kg　❸Shizuoka 
Pref.　 ❹Kanagawa Univ.　 ❺8.44.39（2016）
／ 8.44.39

神奈川大学（静岡）
〔三島北中・静岡→加藤学園高・静岡〕

荻野　太成

　今年５月のU20世界選手権選考レースを８分48秒26の自己新で制す
と、関東インカレ２部で優勝。６月の日本選手権では、ジュニア歴代
６位の８分44秒39と自己記録を伸ばして５位に入賞した。加藤学園高
２年時から3000mSCを始め、同年のインターハイで７位。３年時の15
年には、日本人トップの２位に入った。走力とスピードがあり、３年
時には1500mでも３分50秒54でインターハイ10位、全国高校駅伝４区４
位の実績を残した。
●主要競技会成績
日本選手権 	 2016	 3000mSC：5位
全国高校総体	 2015	 3000mSC：2位
全国高校総体	 2014	 3000mSC：7位

Taisei OGINO

3000mSC

❶02 Oct. 1997　 ❷187cm・68kg　 ❸Osaka 
Pref.　❹Ritsumeikan Univ.　❺2.16（2015）／
2.16

立命館大学（大阪）
〔豊中十三中・大阪→関西大学北陽高・大阪〕

藤田渓太郎

　関大北陽高では１年から２m02を跳んだ。２年時の14年には９月に２
m11と自己記録を伸ばし、日本ユース選手権を２m06で制した。３年時
には、インターハイで２m16の自己新をクリアして優勝。国体も２m15
で制し、日本ジュニア選手権でも２m14で５位に入った。今年は室内シ
ーズンから好調で、立命大に入学後、６月のアジアジュニア選手権で
２m16の自己タイをクリアして金メダルを獲得した。日本選手権は２
m15で８位に初入賞。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 走高跳：1位
日本選手権 	 2016	 走高跳：8位
日本ジュニア選手権	 2015	 走高跳：5位
日本ユース選手権	 2014	 走高跳：1位
全国高校総体	 2015	 走高跳：1位

Keitaro FUJITA

High Jump
走高跳

❶23 Oct. 1998　❷176cm・58kg　❸Shizuoka 
Pref.　 ❹Gotemba Minami H.S.　 ❺10kmW：
41.04.（2016）／ 10kmW：41.04.

御殿場南高校（静岡）
〔須走中・静岡〕

川野　将虎

　御殿場南高で競歩を始め、２年時の15年にはアジアユース選手権で
代表入り、インターハイ5000mWで２位。国体では高校歴代７位、高２
歴代２位の20分12秒22をマークして２位に入った。16年は元旦競歩、
４月の全日本競歩輪島大会で優勝。日本代表として出場した５月の世
界競歩チーム選手権では、U20‐10kmWで８位に入賞して、団体の銅
メダル獲得に貢献した。20kmWでも、高校歴代３位の１時間25分37秒
の自己記録を持つ。
●主要競技会成績
世界競歩チーム選手権	 2016	 10kmW：8位
アジアユース選手権	 2015	 10000mW：DNF
全国高校総体	 2015	 5000mW：2位

Masatora KAWANO

10000mW

❶06 Mar. 1999　 ❷188cm・75kg　 ❸
Kanagawa Pref.　 ❹Eda H.S.　 ❺5.42（2016）
／ 5.42

荏田高校（神奈川）
〔錦台中・神奈川〕

江島　雅紀

　今年５月のゴールデングランプリで、ジュニア歴代２位の５m42をク
リア、高校記録を９年ぶりに塗り替えた。６月のインターハイ南関東
大会でも５m35を跳び、17歳で初挑戦した日本選手権は５m00で13位。
荏田高１年の14年に日本ユース選手権４位、その３週間後に５m20の高
１最高をマーク。２年時には世界ユース選手権６位、インターハイ11位、
国体２位。日本ユース選手権を制した翌週には５m36のユース最高、高
２最高を樹立。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 棒高跳：6位
日本ユース選手権	 2015	 棒高跳：1位
日本ユース選手権	 2014	 棒高跳：4位

Masaki EJIMA

Pole Vault
棒高跳

❶17 Sep. 1998　 ❷169cm・57kg　 ❸Toyama 
Pref.　❹Toyama Commercial H.S.　❺10kmW：
41.22.（2016）／ 10kmW：41.22.

富山商業高校（富山）
〔小杉中・富山〕

山本龍太郎

　富山商高１年時の14年９月、5000mWで当時高１歴代５位の21分50秒
02をマーク。２年時にはインターハイ３位。富山県高校新人で20分24
秒08と高２最高を塗り替えると、国体ではさらに更新する20分08秒50
で優勝した。16年は10kmWで元旦競歩３位、日本選手権ジュニア選抜
競歩３位、全日本競歩輪島大会２位。世界競歩チーム選手権で９位と
健闘した。走力も高く、２年時には全国高校駅伝６区15位。双子の兄
弟も競歩選手。
●主要競技会成績
世界競歩チーム選手権	 2016	 10kmW：9位
全国高校総体	 2015	 5000mW：3位

Ryutaro YAMAMOTO

10000mW

❶01 Mar. 1998　 ❷178cm・66kg　 ❸Kagawa 
Pref.　❹Kwansei Gakuin Univ.　❺5.20（2016）
／ 5.20

関西学院大学（香川）
〔大野原中・香川→観音寺第一高・香川〕

大久保圭介

　中学時代は全日中で８位。観音寺一高１年時の13年には、110mJHで
国体に出場している。２年時の５月に初めて５m00に乗ると、インター
ハイは４m90で９位、日本ユース選手権８位、国体11位。３年時にはイ
ンターハイで８位、国体６位、日本ジュニア選手権５位と全国入賞を
果たすと、10月に自己新の５m15をクリアした。関学大に進んだ今季、
５月の関西インカレで自己記録を５cm更新する５m20で、ルーキーな
がら優勝を飾った。
●主要競技会成績
日本ジュニア選手権	 2015	 棒高跳：5位
日本ユース選手権	 2014	 棒高跳：8位
全国高校総体	 2015	 棒高跳：8位
全日本中学校選手権	 2012	 棒高跳：8位

Keisuke OKUBO

Pole Vault
棒高跳

❶11 Jan. 1997　 ❷184cm・64kg　 ❸Kyoto 
Pref.　 ❹Univ. of Tsukuba　 ❺2.28（2015） ／
2.22

筑波大学（京都）
〔男山東中・京都→西城陽高・京都〕

平松　祐司

　西城陽高３年時の14年、インターハイを２m19、国体を２m20で制覇。
卒業前の３月には、高校歴代３位タイの２m21をクリアした。筑波大に
進んだ15年、関東インカレで当時日本歴代６位タイ、ジュニア歴代２
位の２m28に成功。日本選手権で３位に入り、18歳で世界選手権代表に
入り大舞台を経験、ユニバーシアードにも出場した。今季は関東イン
カレを２m22で制した。三段跳でも15m69の自己記録を保持している。
●主要競技会成績
世界選手権	 2015	 走高跳：予選B組16位
ユースオリンピック	 2014	 走高跳：2位
ユニバーシアード	 2015	 走高跳：予選15位
アジアユース大会	 2013	 走高跳：1位
日本選手権 	 2015	 走高跳：3位
日本ジュニア選手権	 2015	 走高跳：2位／三段跳：4位
日本ジュニア選手権	 2014	 三段跳：4位
日本ユース選手権	 2013	 走高跳：8位／三段跳：1位
日本学生対校選手権	 2015	 走高跳：2位
全国高校総体	 2014	 走高跳：1位／三段跳：4位
全国高校総体	 2013	 走高跳：4位
全国高校総体	 2012	 走高跳：6位

Yuji HIRAMATSU

High Jump
走高跳

❶16 Oct. 1997　 ❷162cm・60kg　 ❸Osaka 
Pref.　 ❹Kwansei Gakuin Univ.　 ❺7.76  2.0

（2016）／ 7.76  2.0

関西学院大学（大阪）
〔石切中・大阪→大阪桐蔭高・大阪〕

足達　一馬

　大阪桐蔭高２年時の14年、８月に７m13に自己記録を伸ばし、初の全
国大会となった10月の日本ユース選手権で８位入賞。３年時のインタ
ーハイでは高校歴代８位の７m74で優勝、国体でも５位に入った。高校
卒業前の今年３月には、日本ジュニア室内で７m74の好ジャンプを見
せ、２週間後の屋外の記録会で７m76と自己記録を更新した。関学大進
学後は、関西インカレ２位、アジアジュニア選手権では７m73で銅メダ
ルを手にした。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 走幅跳：3位
日本ユース選手権	 2014	 走幅跳：8位
全国高校総体	 2015	 走幅跳：1位

Kazuma ADACHI

Long Jump
走幅跳
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❶23 Jan. 1999　 ❷183cm・73kg　 ❸Tokyo 
Pref.　 ❹Hachioji S.H.S.　 ❺7.70  1.4（2015）
／ 7.68  1.5

八王子高校（東京）
〔岸中・埼玉〕

橋岡　優輝

　中学時代は四種競技で全日中３位。八王子高入学後、当初は多くの
種目に取り組んでいたが、１年時の夏以降は走幅跳中心になった。２
年時の15年にはインターハイ４位、国体で２位。日本ユース選手権では、
高２歴代３位タイの７m70で頂点に立った。今季は６月に７m68。また、
ゴールデングランプリにも出場して９位、日本選手権では高校生とし
て13年ぶりの入賞となる８位。父は棒高跳、母は100mHと三段跳の元・
日本記録保持者。
●主要競技会成績
日本選手権 	 2016	 走幅跳：8位
日本ユース選手権	 2015	 4×100mR：3位（4走）／走幅跳：1位
全国高校総体	 2015	 走幅跳：4位
全日本中学校選手権	 2013	 四種競技：3位

Yuki HASHIOKA

Long Jump
走幅跳

4×100mR

❶17 Jan. 1997　 ❷175cm・90kg　 ❸Toyama 
Pref.　❹Tokai Univ.　❺77.97（2016）／ 77.97

（Top6）

東海大学（富山）
〔入善中・富山→入善高・富山〕

佐道　隼矢

　今年５月の関東インカレを制し、６月のアジアジュニア選手権では
ジュニア歴代２位の77m97で金メダルを獲得した。入善高１年時の12年、
日本ユース選手権８位。２年時の国体で66m55と自己記録を伸ばして２
位、日本ユース選手権４位に入った。３年時はケガで苦しんだが、東
海大進学後は安定した記録を残している。１年の８月に初の70m超え、
10月に73m50をマークした。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 やり投：1位
日本ユース選手権	 2013	 やり投：4位
日本ユース選手権	 2012	 やり投：8位

Junya SADO

Javelin Throw
やり投

❶04 Feb. 1997　 ❷170cm・63kg　 ❸Osaka 
Pref.　 ❹Ritsumeikan Univ.　 ❺16.16  1.2

（2016）／ 16.16  1.2

立命館大学（大阪）
〔三稜中・大阪→阿倍野高・大阪〕

原田　睦希

　阿倍野高２年の夏以降に三段跳で力をつけた。９月の近畿高校ユー
ス選手権を14m80で制し、10月の日本ユース選手権で６位に入賞。３年
時の14年インターハイでは、自身初の15m00で７位。国体では15m36の
自己新で２位に躍進した。立命大１年時の15年、西日本学生選手権で
15m41と自己記録を更新、日本ジュニア選手権８位。今季は６月の日本
学生個人選手権で、ジュニア歴代７位の16m16のビッグジャンプを見せ
て２位に入った。
●主要競技会成績
日本ジュニア選手権	 2015	 三段跳：8位
日本ユース選手権	 2013	 三段跳：6位
全国高校総体	 2014	 三段跳：7位

Mutsuki HARADA

Triple Jump
三段跳

❶02 May. 1998　 ❷193cm・106kg　 ❸Hyogo 
Pref.　❹Takigawa Daini H.S.　❺70.03（2016）
／ 70.03

滝川第二高校（兵庫）
〔鈴蘭台中・兵庫〕

池川　博史

　滝川二高に入学後は２種目を中心に取り組み、１年時の14年日本ユ
ース選手権では砲丸投４位、やり投では高１歴代２位の63m23で２位。
国体で少年B砲丸投を制した。２年時にはアジアユース選手権で砲丸投
３位、やり投６位。インターハイで砲丸投８位、日本ユース選手権で
は砲丸投４位、やり投で６位に入賞した。今季はやり投で好記録を連発、
６月に70m03と初めて70mを超えた。父は砲丸投で日本選手権の優勝経
験がある。
●主要競技会成績
アジアユース選手権	 2015	 砲丸投：3位／やり投：6位
日本ユース選手権	 2015	 砲丸投：4位／やり投：6位
日本ユース選手権	 2014	 砲丸投：4位／やり投：2位
全国高校総体	 2015	 砲丸投：8位
全日本中学校選手権	 2013	 砲丸投：2位
全日本中学校選手権	 2012	 砲丸投：4位

Hiroshi IKEGAWA

Javelin Throw
やり投

❶10 Apr. 1997　❷183cm・96kg　❸Tokushima Pref.　❹
Shikoku Univ.　❺Shot6.000kg：18.41（2016）／ 18.41；
Discus：1.750kg：56.65（2016）／ 1.750kg：56.65

四国大学（徳島）
〔姫路東中・兵庫→生光学園高・徳島〕

幸長　慎一

　生光学園高２年時の14年に日本ユース選手権で砲丸投、円盤投の２
冠、国体の円盤投で優勝。３年時には、高校生ながら日本選手権で２
種目入賞の快挙。インターハイでは砲丸投で18m21の高校記録を樹立し、
円盤投との２冠を獲得した。高校卒業前の今年２月、円盤投で56m65の
高校新。大学ではアジアジュニア選手権の砲丸投で金メダル、円盤投
で銅メダル。日本選手権では、一般用の円盤での自己記録となる54m15
で５位に入った。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 砲丸投：1位／円盤投：3位
日本選手権 	 2016	 円盤投：5位
日本選手権 	 2015	 砲丸投：7位／円盤投：5位
日本ジュニア選手権	 2015	 円盤投：2位
日本ユース選手権	 2014	 砲丸投：1位／円盤投：1位
日本ユース選手権	 2013	 砲丸投：5位／円盤投：1位
全国高校総体	 2015	 砲丸投：1位／円盤投：1位
全国高校総体	 2014	 砲丸投：4位／円盤投：5位
全国高校総体	 2013	 円盤投：3位
全日本中学校選手権	 2012	 砲丸投：2位

Shinichi YUKINAGA

Shot Put
砲丸投

Discus Throw
円盤投

❶03 Feb. 1997　 ❷180cm・93kg　 ❸Tokyo 
Pref.　❹Tokai Univ.　❺1.750kg：58.80（2016）
／ 58.80

東海大学（東京）
〔東調布中・東京→東京高・東京〕

安藤　　夢

　今年５月、円盤投で54m92のジュニア記録を樹立。関東インカレを制
し、アジアジュニア選手権で銀メダルを獲得した。東京高２年時の13
年にインターハイ、国体、日本ユース選手権で砲丸投、円盤投の２種
目で入賞。３年時にはインターハイで砲丸投６位、円盤投２位、ユー
ス五輪の円盤投で４位に入った。日本ジュニア選手権、国体は共に円
盤投で３位。東海大１年の15年には円盤投で日本インカレ２位、日本
ジュニア選手権で優勝。
●主要競技会成績
ユースオリンピック	 2014	 円盤投：4位
アジアジュニア選手権	 2016	 円盤投：2位
アジアユース大会	 2013	 砲丸投：2位／円盤投：2位
日本ジュニア選手権	 2015	 円盤投：1位
日本ジュニア選手権	 2014	 円盤投：3位
日本ユース選手権	 2013	 砲丸投：2位／円盤投：4位
日本ユース選手権	 2012	 砲丸投：7位
日本学生対校選手権	 2015	 円盤投：2位
全国高校総体	 2014	 砲丸投：6位／円盤投：2位
全国高校総体	 2013	 砲丸投：5位／円盤投：4位
全日本中学校選手権	 2011	 砲丸投：4位

Yume ANDO

Discus Throw
円盤投
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❶02 Jun. 1997　❷161cm・53kg　❸Osaka Pref.
　❹Higashiosaka College　❺400m：53.22（2016）
／ 53.22；400mH：56.75（2016）／ 56.75

東大阪大学（大阪）
〔新池中・大阪→東大阪大学敬愛高・大阪〕

石塚　晴子

　東大阪大敬愛高３年時の15年、インターハイで400m、400mH、４×
400mRの３冠。400mはジュニア歴代５位の53秒30、400mHでは57秒09で
23年ぶりに高校記録を塗り替えた。世界選手権は出場機会がなかったが、
高校生ながらリレーの日本代表に選出された。今季はゴールデングラン
プリの400mHで56秒75のジュニア新。アジアジュニア選手権は400mで銅
メダル、400mHで金メダル。100mから800m、400mHまでこなす。
●主要競技会成績
世界選手権	 2015	 4×400mR：補欠
アジアジュニア選手権	 2016	 400m：3位／ 4×400mR：決勝DNS（1走）／ 400mH：1位
日本選手権 	 2016	 400m：4位／ 400mH：3位
日本選手権 	 2015	 400m：3位／ 400mH：7位
日本選手権リレー	 2015	 4×400mR：1位（3走）
日本選手権 	 2014	 400m：8位
日本選手権リレー 	 2014	 4×100mR：7位（3走）／ 4×400mR：1位（2走）
日本ジュニア選手権	 2015	 200m：7位／ 400m：2位
日本ユース選手権	 2014	 400m：1位／ 4×100mR：3位（4走）／ 400mH：2位
全国高校総体	 2015	 400m：1位／ 800m：2位／ 4×400mR：1位（4走）／ 400mH：1位
全国高校総体	 2014	 400m：3位／ 800m：2位／ 4×400mR：1位（2走）／ 400mH：2位
全国高校総体	 2013	 4×400mR：3位（2走）

Haruko ISHIZUKA

400m
400mH

❶24 Mar. 1999　 ❷163cm・45kg　 ❸Gunma 
Pref.　 ❹Tokiwa H.S.　 ❺9.06.47（2016） ／
9.06.47（Top6）

常磐高校（群馬）
〔富士見中・群馬〕

樺沢和佳奈

　中学３年時の13年国体少年B1500mで、当時中学歴代５位の４分21秒
18で優勝。常磐高１年時には1500mで日本選手権11位、インターハイ８
位、国体少年Bで連覇を果たした。２年時には世界ユース選手権1500m
で12位、インターハイ3000m13位。今季は５月に1500mで４分17秒68、
６月に3000mで９分06秒47の自己新。日本選手権は４分21秒52で予選を
突破し、決勝で９位。世界クロスカントリー選手権の出場経験もある。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 1500m：12位
全国高校総体	 2014	 1500m：8位
全日本中学校選手権	 2013	 1500m：3位
全日本中学校選手権	 2012	 1500m：6位

Wakana KABASAWA

3000m

❶04 Sep. 1999　 ❷153cm・41kg　 ❸Hyogo 
Pref.　 ❹Nishiwaki Kougyou H.S.　 ❺9.08.15

（2016）／ 9.08.15

西脇工業高校（兵庫）
〔小野南中・兵庫〕

田中　希実

　中学２年時の13年、全日中1500mで４位。３年時の全日中は800m６位、
1500m優勝。国体少年B1500mで４位、ジュニア五輪3000mで３位に入
った。西脇工高に進んだ15年、1500mでアジアユース選手権２位、イン
ターハイ５位、国体少年B優勝。９月には４分15秒55の高１最高をマー
クした。今季は６月に3000mで９分08秒15の自己新、日本選手権1500m
で高校歴代３位の４分15秒43で２位と健闘した。母も元マラソン選手。
●主要競技会成績
アジアユース選手権	 2015	 1500m：2位
日本選手権 	 2016	 1500m：2位
全国高校総体	 2015	 1500m：5位
全日本中学校選手権	 2014	 800m：6位／ 1500m：1位
全日本中学校選手権	 2013	 1500m：4位

Nozomi TANAKA

3000m

❶02 Mar. 1999　 ❷147cm・37kg　 ❸Chiba 
Pref.　 ❹Narita H.S.　 ❺15.44.58（2016） ／
15.44.58

成田高校（千葉）
〔国府台女学院中・千葉〕

加世田梨花

　成田高１年時の14年、3000m９分29秒52と力をつけ、８月の全国高
校選抜5000mでは16分20秒97で９位と好走。２年時には、インターハイ
3000mで９分15秒64と自己記録を伸ばして５位、国体でも５位に入った。
今年１月の都道府県対抗駅伝では２区で区間賞、２月にはアジアクロ
スカントリー選手権に出場。４月のU20世界選手権選考レース5000mは
15分44秒58で優勝、６月に3000mで９分13秒07の自己新をマークした。
●主要競技会成績
全国高校総体	 2015	 3000m：5位

Rika KASEDA

5000m
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❶29 Oct. 1999　 ❷158cm・40kg　 ❸
Kumamoto Pref.　 ❹Luther S.H.S　 ❺15.45.04

（2016）／ 15.45.04

ルーテル学院高校（熊本）
〔力合中・熊本〕

矢田みくに

　今年１月の都道府県対抗駅伝で２区５位、２月の日本選手権クロス
カントリーのジュニア６kmで３位と健闘を見せると、２年生になった
４月以降はトラックで力を発揮。４月の初戦で3000m９分09秒93、U20
世界選手権選考レース5000mで15分45秒04、６月のインターハイ南九州
大会で９分08秒05と自己記録を連発した。中学３年時には都道府県対
抗駅伝８区９位、高校１年時にはインターハイ3000mと国体少年
B1500mに出場。

Mikuni YADA

5000m

❶04 Mar. 1997　 ❷163cm・53kg　 ❸Fukui 
Pref.　❹Chuo Univ.　❺13.51  1.9（2016）／
13.51  1.9

中央大学（福井）
〔鯖江中・福井→敦賀高・福井〕

大久保有梨

　敦賀高２年時の13年に急成長、国体で100mH７位に入賞。日本ユー
ス選手権では、14秒08の自己新で５位に入った。３年時にはインター
ハイ５位、日本ジュニア選手権の予選で13秒69の自己新、決勝で３位。
国体では400mHで５位に入賞した。中大２年生になった今季、関東イ
ンカレ100mHで４位、日本学生個人選手権では13秒51の自己新をマー
クして４位、日本選手権で準決勝に進んだ。４月には400mHで61秒12
の自己新。
●主要競技会成績
日本ジュニア選手権	 2014	 100mH：3位
日本ユース選手権	 2013	 100mH：5位
全国高校総体	 2014	 100mH：5位

Yuri OKUBO

100mH

❶15 Dec. 1998　 ❷172cm・55kg　 ❸Osaka 
Pref.　❹ Kansai Univ. Dai-ichi S.H.S.　❺13.58  
0.0（2016）／ 13.58  0.0

関西大学第一高校（大阪）
〔関大一中・大阪〕

田中　佑美

　関大一高１年時の14年、日本ユース選手権の準決勝で当時高１歴代
６位の13秒92をマーク、決勝で２位に入った。２年時には５月に当時
高２歴代９位の13秒74、世界ユース選手権で準決勝に進出。インター
ハイを制し、日本ジュニア選手権で３位に入った。今季は６月のアジ
アジュニア選手権で決勝進出。日本選手権では準決勝で高校歴代10位
の13秒58の自己新、決勝は惜しくも追い風2.1mの参考記録ながら13秒
45で６位に入賞した。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 100mYH：準決勝2組5着
アジアジュニア選手権	 2016	 100mH：決勝DQ
日本選手権 	 2016	 100mH：6位
日本ジュニア選手権	 2015	 100mH：3位
日本ユース選手権	 2014	 100mH：2位
全国高校総体	 2015	 100mH：1位

Yumi TANAKA

100mH

❶19 May. 1998　 ❷159cm・50kg　 ❸Osaka 
Pref.　 ❹Higashiosaka College Keiai H.S.　 ❺
58.87（2015）／ 58.92

東大阪大学敬愛高校（大阪）
〔東雲中・大阪〕

村上　瑞季

　14年に東大阪大敬愛高に入学後、秋からトップレベルに台頭。日本
ユース選手権で100mH３位、400mHで７位に入賞した。２年時には、
400mHで世界ユース選手権の準決勝に進出、インターハイでは58秒95
で２位に入った。秋には国体で５位、日本ユース選手権でユース歴代
８位の58秒87と自己記録を伸ばして頂点に立った。今季はアジアジュ
ニア選手権で５位、日本選手権にも出場した。100mから400m、ハード
ル種目まで幅広く活躍。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 4×400mR：6位（3走）／ 400mH：準決勝1組6着
アジアジュニア選手権	 2016	 4×400mR：決勝DNS（4走）／ 400mH：5位
日本選手権リレー	 2015	 4×400mR：1位（2走）
日本ユース選手権	 2015	 4×100mR：2位（3走）／ 400mH：1位
日本ユース選手権	 2014	 100mH：3位／ 400mH：7位
全国高校総体	 2015	 4×400mR：1位（3走）／ 400mH：2位

Mizuki MURAKAMI

400mH
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❶26 Feb. 1998　 ❷154cm・41kg　 ❸Aichi 
Pref.　 ❹Meijo Univ.　 ❺10.00.40（2016） ／
10.00.40

名城大学（愛知）
〔御幸山中・愛知→至学館高・愛知〕

向井　智香

　今年５月に3000mSCでジュニア歴代２位の10分00秒40をマーク。アジ
アジュニア選手権で金メダル、日本選手権で５位に入った。U20世界選
手権では3000mSCに出場するが、至学館高では主に中距離で活躍。３年
時の15年に世界ユース選手権1500mで６位。インターハイは800m２分
06秒29、1500mで当時ユース歴代６位の４分16秒76で２冠を獲得した。
400mや3000mの力もあるほか、１月の都道府県対抗駅伝では７区２位。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 1500m：6位
アジアジュニア選手権	 2016	 3000mSC：1位
日本選手権 	 2016	 3000mSC：5位
日本選手権リレー	 2015	 4×400mR：8位（4走）
日本ジュニア選手権	 2015	 800m：2位
日本ユース選手権	 2014	 800m：5位
全国高校総体	 2015	 800m：1位／ 1500m：1位／ 4×400mR：4位（4走）
全国高校総体	 2014	 800m：3位／ 4×400mR：8位（4走）

Chika MUKAI

3000mSC

❶19 Jan. 1999　 ❷158cm・42kg　 ❸Fukuoka 
Pref.　 ❹Kitakyushu City H.S.　 ❺10.08.92

（2016）／ 10.08.92

北九州市立高校（福岡）
〔曽根中・福岡〕

柴田　佑希

　北九州市立高１年時の14年、全国高校選抜2000mSCで６位。２年時
には世界ユース選手権2000mSCで７位、インターハイ3000mで決勝に
進んで15位、全国高校選抜5000mでは16分19秒75の自己新で５位と、各
種目で結果を残した。今季はU20世界選手権選考レース3000mSCで、10
分08秒92の高校最高で２位。日本選手権では自身の記録に0.02秒と迫る
10分08秒94をマーク、高校生で10年ぶりの入賞となる８位に入った。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 2000mSC：7位
日本選手権 	 2016	 3000mSC：8位

Yuki SHIBATA

3000mSC

❶06 Dec. 1997　 ❷163cm・48kg　 ❸Nagano 
Pref.　❹Waseda Univ.　❺47.03.23（2015）／
47.24.87

早稲田大学（長野）
〔王滝中・長野→長野東高・長野〕

溝口友己歩

　中学で競歩を始め、数々のタイトルを獲得。３年時の日本ユース選
手権3000mWでは、当時中学歴代５位の14分53秒08で優勝。長野東高で
は３年時の15年にインターハイ5000mWを制し、１年時の７位、２年時
の３位に続き、同種目初の３年連続入賞を成し遂げた。国体では高校
生ながら成年10000mWに出場し、47分03秒23の自己新で７位。早大に
進んだ今季は、世界競歩チーム選手権のU20‐10kmWで10位、関東イ
ンカレ優勝。
●主要競技会成績
世界競歩チーム選手権	 2016	 10kmW：10位
全国高校総体	 2015	 5000mW：1位
全国高校総体	 2014	 5000mW：3位
全国高校総体	 2013	 5000mW：7位

Yukiho MIZOGUCHI

10000mW

❶02 May. 1997　 ❷172cm・75kg　 ❸Osaka Pref.　
❹Kyushu Kyoritsu Univ.　 ❺Shot：16.19（2016） ／
16.19；Discus：52.14（2016）／ 52.14

九州共立大学（大阪）
〔淀川中・大阪→東大阪大学敬愛高・大阪〕

郡　菜々佳

　九州共立大に進んだ今年４月、兵庫リレーカーニバル円盤投で、ジ
ュニア歴代２位の52m14をマーク。５月の九州インカレ砲丸投では、
16m19と18年ぶりにジュニア記録を更新した。アジアジュニア選手権は
砲丸投で金メダル、円盤投で銀メダル。東大阪大敬愛高３年時の15年、
日本選手権で砲丸投３位、円盤投４位。インターハイと日本ジュニア
選手権では、砲丸投と円盤投の２冠。今年３月31日には、円盤投で
51m25の高校記録を樹立した。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 砲丸投：1位／円盤投：2位
日本選手権 	 2016	 砲丸投：2位
日本選手権 	 2015	 砲丸投：3位／円盤投：4位
日本選手権 	 2014	 砲丸投：8位
日本ジュニア選手権	 2015	 砲丸投：1位／円盤投：1位
日本ユース選手権	 2014	 砲丸投：1位／円盤投：1位
日本ユース選手権	 2013	 砲丸投：4位
全国高校総体	 2015	 砲丸投：1位／円盤投：1位
全国高校総体	 2014	 砲丸投：2位
全日本中学校選手権	 2012	 砲丸投：4位／四種競技：4位

Nanaka KORI

Shot Put
砲丸投

Discus Throw
円盤投
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❶16 Mar. 1998　❷179cm・86kg　❸Hokkaido 
Pref.　 ❹Nihon Univ.　 ❺61.38（2016） ／
61.38（Top1）

日本大学（北海道）
〔道教大附属旭川中・北海道→旭川東高・北海道〕

北口　榛花

　今年５月のゴールデングランプリで61m38のジュニア記録を樹立、日
本選手権３位に入った。旭川東高１年時の13年、当時高１歴代２位タ
イの49m31をマーク。２年時にはインターハイ、国体、日本ユース選手
権を制して高校３冠。国体では高２歴代４位の53m15を投げた。３年時
には日本選手権５位、世界ユース選手権で金メダルの快挙。インター
ハイ、国体、日本ジュニア選手権を制し、ジュニア選手権で58m90の高
校記録を作った。
●主要競技会成績
世界ユース選手権	 2015	 やり投：1位
日本選手権 	 2016	 やり投：3位
日本選手権 	 2015	 やり投：5位
日本ジュニア選手権	 2015	 やり投：1位
日本ユース選手権	 2014	 砲丸投：4位／やり投：1位
日本ユース選手権	 2013	 やり投：3位
全国高校総体	 2015	 砲丸投：6位／やり投：1位
全国高校総体	 2014	 やり投：1位

Haruka KITAGUCHI

Javelin Throw
やり投

❶03 May. 1997　 ❷168cm・73kg　 ❸Kyoto 
Pref.　❹Kyushu Kyoritsu Univ.　❺58.59（2015）
／ 53.49

九州共立大学（京都）
〔豊里中・京都→京都共栄学園高・京都〕

山下実花子

　小・中学校では走幅跳が専門で、小学校時代に全国入賞している。
京都共栄高で始めたやり投で開花。２年時の14年にはインターハイ４
位、日本ユース選手権３位に入賞した。３年時の７月には、58m59と当
時のジュニア歴代３位、高校新記録をマーク。インターハイ、国体、
日本ジュニア選手権で２位に入った。九州共立大に進んだ今季は、ア
ジアジュニア選手権で４位。日本学生個人選手権では、53m49のシーズ
ンベストで４位に入った。
●主要競技会成績
アジアジュニア選手権	 2016	 やり投：4位
日本ジュニア選手権	 2015	 やり投：2位
日本ユース選手権	 2014	 やり投：3位
全国高校総体	 2015	 やり投：2位
全国高校総体	 2014	 やり投：4位

Mikako YAMASHITA

Javelin Throw
やり投
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Japanese prizewinners in IAAF World U20 Championships

24 25

［ U 2 0 世 界 選 手 権 の 日 本 人 入 賞 者 ］

1990 Plovdiv / BUL W 3000m Azumi MIYAZAKI 9:16.76 08.12 宮崎　安澄 筑紫女高
1992 Seoul / KOR M 4×100mR Japan 40.62 09.20 日本

〔沖原　一光・大橋　忠和・平賀　圭太・荒川　岳士〕
1992 Seoul / KOR W 400m Kazue KAKINUMA 53.45 09.18 柿沼　和恵 埼玉栄高
1992 Seoul / KOR W 4×100mR Japan 44.90 09.20 日本

〔伊藤佳奈恵・柿沼　和恵・庄司　奈実・金子　朋未〕
1994 Lisbon / POR W 800m Kumiko OKAMOTO 2:07.09 07.22 岡本久美子 筑波大
1994 Lisbon / POR W 3000m Chiemi TAKAHASHI 9:14.22 07.22 高橋千恵美 日本ケミコン
1994 Lisbon / POR W 5000mW Yuka KAMIOKA 22.06.47 07.23 上岡　由佳 サニーマート
1996 Sydney / AUS M 10000mW Masato YOSHIHARA 42:07.53 08.22 吉原　政人 中京大
1996 Sydney / AUS W 5000m Rie MATSUOKA 15:58.96 08.25 松岡　理恵 天満屋
1996 Sydney / AUS W Discus Throw Yuka MUROFUSHI 51.56 08.25 室伏　由佳 中京大
2004 Grosseto / ITA M 10000mW Koichiro MORIOKA 41:14.61 07.17 森岡紘一朗 順天堂大
2004 Grosseto / ITA W 400m Asami TANNO 53.34 07.15 丹野　麻美 福島大
2004 Grosseto / ITA W 10000mW Sumiko SUZUKI 48:00.24 07.16 鈴木　澄子 東北福祉大
2006 Beijing / CHN M 10000mW Hiroyuki HIRANO 44:18.91 08.19 平野　博之 金沢星稜大
2006 Beijing / CHN W 3000m Rie TAKAYOSHI 9:13.15 08.19 高吉　理恵 須磨学園高
2008 Bydgoszcz / POL M 110mH Jin NAKAMURA 13.53  1.1（99.1cm） 07.13 中村　　仁 筑波大
2010 Moncton / CAN W 10000mW Chiaki ASADA 46:39.93 07.21 淺田千安芸 ＤＮＰ西日本
2012 Barcelona / ESP M 10000m kenta MURAYAMA 29:40.56 07.10 村山　謙太 駒澤大
2014 Eugene / USA M 200m Masaharu MORI 20.84  2.3 07.25 森　　雅治 大東文化大
2014 Eugene / USA W 5000m Maki IZUMIDA 15:55.26 07.23 出水田眞紀 立教大
2014 Eugene / USA W 10000mW Rena GOTO 45:54.07 07.23 五藤　怜奈 中部学院大
2014 Eugene / USA W 4×100mR Japan 45.40 07.26 日本

〔足立紗矢香・土井　杏南・土橋　智花・高森　真帆〕

7 th

1986 Athens / GRE W 10000m Saori TERAKOSHI 35:54.43 07.18 寺越さおり ダイエー
1990 Plovdiv / BUL M 3000mSC Seiji KUSHIBE 8:53.86 08.12 櫛部　静二 早稲田大
1990 Plovdiv / BUL M Javelin Throw Yasuo NAKAMURA 69.60 08.10 中村　康夫 中京大
1990 Plovdiv / BUL M 4×400mR Japan 3:07.58 08.12 日本

〔斎藤　嘉彦・山崎　一彦・堀越　勇介・簡　　優好〕
1992 Seoul / KOR M 100m Takeshi ARAKAWA 10.64  0.0 09.17 荒川　岳士 宇都宮東高
1992 Seoul / KOR M 3000mSC Takeshi YAMAMOTO 8:41.73 09.20 山本　　豪 日本大
1992 Seoul / KOR M Triple Jump Ken-ichi SUMITA 15.90 -0.4 09.19 角田　憲一 福岡大
1992 Seoul / KOR M 10000mW Daisuke IKEJIMA 41:45.18 09.16 池島　大介 七尾工高
1992 Seoul / KOR W 1500m Yoshiko ICHIKAWA 4:17.07 09.20 市川　良子 ＪＡＬ・ＡＣ
1994 Lisbon / POR M High Jump Shun-ichi KOBAYASHI 2.10 07.24 小林　俊一 八千代松陰高
1994 Lisbon / POR M Javelin Throw Toru UE 69.48 07.24 植　　　徹 中京大
1996 Sydney / AUS M 5000m Yuki YAMAMOTO 14:06.59 08.25 山本　佑樹 日本大
1996 Sydney / AUS M 10000m Naoki MISHIRO 28:50.21 08.21 三代　直樹 順天堂大
1996 Sydney / AUS W 4×100mR Japan 45.97 08.25 日本

〔元橋　　梢・倉本　佳代・戸田恵美子・島崎　亜弓〕
1996 Sydney / AUS W 3000m Miwako YAMANAKA 9:09.06 08.22 山中美和子 添上高
1998 Annecy / FRA M 5000m Yuji IBI 14:06.63 08.02 揖斐　祐治 駒澤大
1998 Annecy / FRA M 110mH Shinri YAMADA 14.47 -0.2（106.7cm） 08.02 山田　真利 筑波大
1998 Annecy / FRA M High Jump Naoyuki DAIGO 2.15 07.31 醍醐　直幸 野津田高
2000 Santiago / CHI M Pole Vault Shunsuke SHIMO 5.20 10.22 下　　俊介 日体大
2000 Santiago / CHI W Javelin Throw Hidemi UEKI 50.88 10.20 植木　秀美 新栄高
2002 Kingston / JAM M 3000mSC Shuji YOSHIOKA 8:52.30 07.20 吉岡　秀司 比叡山高
2002 Kingston / JAM M 10000mW Takayuki TANII 42:24.54 07.17 谷井　孝行 日本大
2002 Kingston / JAM M 4×100mR Japan 40.05 07.21 日本

〔井汲　亮介・高平　慎士・仁井　有介・松本　一輝〕
2004 Grosseto / ITA M 10000m Hidekazu SATO 29:02.03 07.14 佐藤　秀和 仙台育英高
2004 Grosseto / ITA W 5000m Yuko NOHARA 15:57.51 07.13 野原　優子 筑紫女高
2006 Beijing / CHN M 400m Yuzo KANEMARU 46.70 08.17 金丸　祐三 法政大
2006 Beijing / CHN W Pole Vault Tomomi ABIKO 4.00 08.18 我孫子智美 同志社大
2008 Bydgoszcz / POL M 10000m Ryuji KASHIWABARA 29:31.52 07.09 柏原　竜二 東洋大
2008 Bydgoszcz / POL M Pole Vault Hiroki SASASE 5.10 07.12 笹瀬　弘樹 早稲田大
2010 Moncton / CAN M 5000m Kazuto Nishiike 13:54.33 07.24 西池　和人 須磨学園高
2010 Moncton / CAN M 110mH Wataru YAZAWA 13.88 -2.4（99.1cm） 07.25 矢澤　　航 法政大
2012 Barcelona / ESP M 10000m Ken YOKOTE 29:41.81 07.10 横手　　健 明治大
2012 Barcelona / ESP M 110mH Shinya TANAKA 13.72 -1.0（99.1cm） 07.12 田中　新也 筑波大
2012 Barcelona / ESP M 4×400mR Japan 3:09.67 07.15 日本

〔横山　直広・木村　賢太・上妻　昇太・木村　和史〕
2014 Eugene / USA M 400m Kaisei YUI 47.08 07.24 油井　快晴 順天堂大
2014 Eugene / USA M 10000m Keisuke NAKATANI 29:11.40 07.22 中谷　圭佑 駒澤大
2014 Eugene / USA M Triple Jump Ryoma YAMAMOTO 15.89  0.9 07.27 山本　凌雅 順天堂大
2014 Eugene / USA W 10000mW Kana MINEMURA 46:22.88 07.23 峰村　かな 久喜高

8 th

1986 Athens / GRE M 10000m Akira NAKAMURA 30:10.61 07.16 仲村　　明 順天堂大
1986 Athens / GRE W Javelin Throw Naomi TOKUYAMA 51.80 07.19 渡久山直美 宜野湾高
1990 Plovdiv / BUL M 400mH Kazuhiko YAMAZAKI 51.42 08.10 山崎　一彦 順天堂大
1990 Plovdiv / BUL M High Jump Hirokazu KASAI 2.14 08.12 葛西　広一 東海大
1992 Seoul / KOR M 1500m Yusuke FUJIWAKI 3:42.02 09.20 藤脇　友介 山梨学院大
1992 Seoul / KOR M 3000mSC Yoshiyuki IKEDA 8:42.52 09.20 池田　義幸 専修大
1992 Seoul / KOR M Hammer Throw Koji MUROFUSHI 65.78（7.260kg) 09.18 室伏　広治 成田高
1992 Seoul / KOR M Javelin Throw Toru UE 69.06 09.18 植　　　徹 美作高
1994 Lisbon / POR M Javelin Throw Kiyoshi ISHIBA 68.56 07.24 石破　清志 鳥取西高
1994 Lisbon / POR W 400mH Ikiko YAMAGATA 59.39 07.22 山形依希子 筑波大
1994 Lisbon / POR W 3000m Miwa SUGAWARA 9:16.57 07.22 菅原　美和 仙台育英高
1998 Annecy / FRA M 100m Shigeyuki KOJIMA 10.76  1.6 07.29 小島　茂之 早稲田大
1998 Annecy / FRA M 4×400mR Japan 3:10.54 08.02 日本

〔奥迫　政之・山村　貴彦・中川　博文・押川　聡史〕
1998 Annecy / FRA W Shot Put Sumi ICHIOKA 15.05 07.31 市岡　寿実 国士舘大
2002 Kingston / JAM M Javelin Throw Kazuki YAMAMOTO 70.90 07.21 山本　一喜 中央大
2004 Grosseto / ITA M High Jump Hikaru TSUCHIYA 2.18 07.15 土屋　　光 筑波大
2006 Beijing / CHN M 4×400mR Japan 3:16.61 08.20 日本

〔安孫子充裕・石塚　祐輔・山本　哲嗣・金丸　祐三〕
2006 Beijing / CHN W 10000mW Fumika KIRYU 49:20.35 08.19 桐生　文香 環微研
2008 Bydgoszcz / POL W 10000mW Kumiko OKADA 46:10.26 07.09 岡田久美子 熊谷女高
2010 Moncton / CAN M 5000m Akinobu MURASAWA 13:59.66 07.24 村澤　明伸 東海大
2010 Moncton / CAN M 10000m Suguru Osako 29:40.14 07.20 大迫　　傑 早稲田大
2010 Moncton / CAN W 200m Kana ICHIKAWA 24.09 -0.5 07.23 市川　華菜 中京大
2010 Moncton / CAN W 5000m Nanaka IZAWA 15:59.29 07.21 伊沢菜々花 順天堂大
2012 Barcelona / ESP W 10000mW Nozomi YAGI 47:04.92 07.11 八木　　望 熊谷女高
2012 Barcelona / ESP W 3000m Miyuki UEHARA 9:21.81 07.10 上原　美幸 鹿児島女高
2014 Eugene / USA M 10000m Hazuma HATTORI 29:12.74 07.22 服部　弾馬 東洋大
2014 Eugene / USA M Javelin Throw Shu MORI 69.73 07.27 森　　　秀 今治明徳高
2014 Eugene / USA W 5000m Fuyuka KIMURA 15:59.72 07.23 木村芙有加 大東文化大

Place Year City / Country Event Athlete Mark Date 選手 所属

Gold

1994 Lisbon / POR W 10000m Yoko YAMAZAKI 32:34.11 07.24 山崎　陽子 筑波大
2002 Kingston / JAM W 10000mW Fumi MITSUMURA 46:01.51 07.18 三村　芙実 熊谷女高
2010 Moncton / CAN M 200m Shota IIZUKA 20.67  0.5 07.23 飯塚　翔太 中央大
2014 Eugene / USA M 10000mW Daisuke MATSUNAGA 39:27.19 07.25 松永　大介 東洋大

Silver

1986 Athens / GRE M 400mH Hiroshi KAKIMORI 50.09 07.18 垣守　　博 中央大
1990 Plovdiv / BUL M 400mH Yoshihiko SAITO 49.99 08.10 斉藤　嘉彦 法政大
1990 Plovdiv / BUL W 10000m Rika OTA 33:06.85 08.10 太田　利香 ワコール
1994 Lisbon / POR M 10000m Kenji TAKAO 28:55.24 07.20 高尾　憲司 旭化成
1996 Sydney / AUS M 4×400mR Japan 3:06.01 08.25 日本

〔高橋　弘樹・為末　　大・奥迫　政之・森田　真治〕
2010 Moncton / CAN M 400mH Takatoshi ABE 49.46 07.23 安部　孝駿 中京大
2010 Moncton / CAN M Javelin Throw Genki Dean 76.44 07.23 ディーン元気 早稲田大
2012 Barcelona / ESP M 400mH Takahiro MATSUMOTO 50.41 07.13 松本　岳大 加古川東高
2014 Eugene / USA M 400m Nobuya KATO 46.17 07.24 加藤　修也 早稲田大
2014 Eugene / USA M 4×100mR Japan 39.02 07.26 日本

〔川上　拓也・桐生　祥秀・小池　祐貴・森　　雅治〕
2014 Eugene / USA M 4×400mR Japan 3:04.11 07.27 日本

〔ウォルシュ・ジュリアン・油井　快晴・北川　貴理・加藤　修也〕

Bronze

1990 Plovdiv / BUL W 3000m Hatsumi MATSUMOTO 9:11.92 08.12 松本　初美 ワコール
1992 Seoul / KOR M 10000m Yasuyuki WATANABE 28:52.89 09.18 渡辺　康幸 早稲田大
1992 Seoul / KOR M High Jump Takahiro KIMINO 2.29 09.20 君野　貴弘 順天堂大
1992 Seoul / KOR M 4×400mR Japan 3:06.66 09.20 日本

〔林　　弘幸・西畑　　匡・小野　友誠・須藤　隆之〕
1992 Seoul / KOR W 5000mW Miki ITAKURA 22.25.58 09.20 板倉　美紀 寺井高
1994 Lisbon / POR M 10000m Michitane NODA 29:00.55 07.20 野田　道胤 日体大
1994 Lisbon / POR M Long Jump Shigeru TAGAWA 7.85  2.2 07.21 田川　　茂 東海大
1994 Lisbon / POR W 1500m Atsumi YASHIMA 4:15.84 07.24 八嶋あつみ 日本生命
1996 Sydney / AUS M 10000m Tetsuhiro FURUTA 28:31.61 08.21 古田　哲弘 山梨学院大
1998 Annecy / FRA M Javelin Throw Yukifumi MURAKAMI 70.72 08.02 村上　幸史 日本大
2000 Santiago / CHI M 400m Shinji ISHIKAWA 45.77 10.20 石川　慎二 日本大
2000 Santiago / CHI M 4×100mR Japan 39.47 10.22 日本

〔茂木　貴志・北村　和也・大前　祐介・宮崎　　久〕
2000 Santiago / CHI W Long Jump Kumiko IKEDA 6.43  0.8 10.18 池田久美子 福島大
2002 Kingston / JAM M 4×400mR Japan 3:05.80 07.21 日本

〔山内富士夫・酒井　大介・山口　有希・井上　洋佑〕
2004 Grosseto / ITA M 10000m Ryuji ONO 28:30.45 07.14 大野　龍二 旭化成
2004 Grosseto / ITA M 4×100mR Japan 39.43 07.18 日本

〔品田　直宏・野田　浩之・正川　雄一・塚原　直貴〕
2004 Grosseto / ITA M 4×400mR Japan 3:05.33 07.18 日本

〔太田　和憲・野田　浩之・鈴木　哲平・佐々木雄大〕
2004 Grosseto / ITA W 5000m Chiaki IWAMOTO 15:39.59 07.13 岩元　千明 三井住友海上
2006 Beijing / CHN M 10000mW Yusuke SUZUKI 43:45.62 08.19 鈴木　雄介 順天堂大
2006 Beijing / CHN W 1500m Yuriko KOBAYASHI 4:12.88 08.20 小林祐梨子 須磨学園高
2010 Moncton / CAN M High Jump Naoto TOBE 2.21 07.23 戸邉　直人 筑波大
2010 Moncton / CAN W 400mH Shiori MIKI 57.35 07.24 三木　汐莉 東大阪大
2010 Moncton / CAN W 10000mW Kumiko OKADA 45:56.15 07.21 岡田久美子 立教大
2012 Barcelona / ESP M 4×100mR Japan 39.02 07.14 日本

〔大瀨戸一馬・橋元　晃志・ケンブリッジ飛鳥・金森　和貴〕
2014 Eugene / USA M 100m Yoshihide KIRYU 10.34 -0.6 07.23 桐生　祥秀 東洋大
2014 Eugene / USA M Long Jump Shoutarou SIROYAMA 7.83  2.4 07.24 城山正太郎 東海大北海道

4 th

1992 Seoul / KOR M 5000m Katsuhiro KAWAUCHI 13:48.51 09.19 川内　勝弘 日本大
1992 Seoul / KOR W 1500m Nami SUGIMURA 4:13.53 09.20 杉村　奈美 リクルート
1994 Lisbon / POR M 4×100mR Japan 40.03 07.24 日本

〔成田　敦夫・海老沢雅人・有馬　義裕・井盛　　雅〕
1996 Sydney / AUS M 400m Dai TAMESUE 46.03 08.23 為末　　大 皆実高
1996 Sydney / AUS M 5000m Tetsuhiro FURUTA 13:46.59 08.25 古田　哲弘 山梨学院大
1998 Annecy / FRA M 1500m Kiyoharu SATO 3:43.62 08.02 佐藤　清治 佐久長聖高
2000 Santiago / CHI M 10000mW Takeaki AKATSUMA 42:39.08 10.19 吾妻　武昭 岩手大
2000 Santiago / CHI W 5000m Kayoko FUKUSHI 16:25.01 10.17 福士加代子 ワコール
2002 Kingston / JAM M 10000m Kei IDE 29:29.18 07.20 井出　　慶 旭化成
2004 Grosseto / ITA W 10000mW Fumi MITSUMURA 47:10.89 07.16 三村　芙実 立命館大
2004 Grosseto / ITA W 3000m Tomomi YUDA 9:13.69 07.17 湯田　友美 ワコール
2008 Bydgoszcz / POL M 4×100mR Japan 39.89 07.12 日本

〔河合　元紀・羽根　聖也・梶　　将徳・小林　雄一〕
2010 Moncton / CAN M 4×100mR Japan 39.89 07.24 日本

〔九鬼　　巧・女部田　亮・木村　　淳・飯塚　翔太〕
2012 Barcelona / ESP M 10000mW Takumi SAITO 40:19.10 07.13 西塔　拓己 東洋大
2014 Eugene / USA M 200m Yuki KOIKE 20.34  2.3 07.25 小池　祐貴 慶應義塾大
2014 Eugene / USA M 10000mW Yuga YAMASHITA 40:15.27 07.25 山下　優嘉 東洋大
2014 Eugene / USA W 3000m Nozomi Musembi TAKAMATSU 9:02.85 07.24 髙松望ムセンビ 大阪薫英女学院高

5 th

1988 Greater Sudbury / CAN M High Jump Hiroyuki SAKAIDA 2.19 07.31 境田　裕之 旭川北都商高
1990 Plovdiv / BUL M Long Jump Yasutaka HATTORI 7.63  0.1 08.10 服部　康隆 姉崎高
1992 Seoul / KOR W High Jump Yoko OTA 1.85 09.19 太田　陽子 湘南工大附高
1992 Seoul / KOR W 4×400mR Japan 3:34.83 09.20 日本

〔天野　恵子・笠島　里美・山形依希子・柿沼　和恵〕
1994 Lisbon / POR M 5000m Kenji TAKAO 14:02.55 07.24 高尾　憲司 旭化成
1994 Lisbon / POR M 10000mW Daisuke IKEJIMA 41:01.97 07.21 池島　大介 日本大
1994 Lisbon / POR M 4×400mR Japan 3:08.06 07.24 日本

〔服部　光真・塚田　英彦・奥村健太郎・多賀　正次〕
1996 Sydney / AUS M 4×100mR Japan 39.75 08.25 日本

〔西川　康秀・奥迫　政之・宮田　貴志・川畑　伸吾〕
1998 Annecy / FRA W 3000m Yoshiko FUJINAGA 9:15.64 07.30 藤永　佳子 諌早高
2000 Santiago / CHI M 200m Yusuke OMAE 21.05  1.3 10.21 大前　祐介 本郷高
2000 Santiago / CHI M Pole Vault Toshio IMURA 5.20 10.22 井村　俊雄 明石商高
2002 Kingston / JAM M 10000mW Yuki YAMAZAKI 42:02.76 07.17 山崎　勇喜 順天堂大
2002 Kingston / JAM W 5000m Fujiko TAKAHASHI 16:02.75 07.21 高橋富士子 松下通信
2002 Kingston / JAM W 3000m Machi TANAKA 9:19.95 07.16 田中　真知 名城大
2004 Grosseto / ITA M Long Jump Naohiro SHINADA 7.66  0.5 07.14 品田　直宏 筑波大
2004 Grosseto / ITA W Javelin Throw Yuki EBIHARA 54.44 07.15 海老原有希 国士舘大
2008 Bydgoszcz / POL W 5000m Kasumi NISHIHARA 16:33.28 07.08 西原　加純 佛教大
2010 Moncton / CAN M 4×400mR Japan 3:07.94 07.25 日本

〔佐藤慧太郎・木村　　淳・柳沢　純希・安部　孝駿〕
2010 Moncton / CAN W 5000m Ayuko SUZUKI 15:47.36 07.21 鈴木亜由子 名古屋大
2014 Eugene / USA M Long Jump Kodai SAKUMA 7.71  1.7 07.24 佐久間滉大 法政大第二高

6 th

1988 Greater Sudbury / CAN M 4×100mR Japan 40.27 07.31 日本
〔名倉　雅弥・杉本　光繁・加藤　良浩・中道　貴之〕

1988 Greater Sudbury / CAN M 4×400mR Japan 3:10.50 07.31 日本
〔松永　成旦・小森　　勝・山口　　茂・舘　　義和〕

Silver

Bronze

Gold
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［U20世界選手権決勝日本人全成績］

※ Decathlon（Jr）100m/LJ/SP（6.000kg）/HJ/400m
                             110mH（99.1cm）/DT（1.750kg）/PV/JT（0.800kg）/1500m

City / Country Date Pos Mark Name 選手名／チーム名 所属

Men
★★★★ 100m
Seoul / KOR 1992.09.17 7 10.64  0.0 Takeshi ARAKAWA 荒川　岳士 宇都宮東高
Annecy / FRA 1998.07.29 8 10.76  1.6 Shigeyuki KOJIMA 小島　茂之 早稲田大
Eugene / USA 2014.07.23 3 10.34 -0.6 Yoshihide KIRYU 桐生　祥秀 東洋大
★★★★ 200m
Santiago / CHI 2000.10.21 5 21.05  1.3 Yusuke OMAE 大前　祐介 本郷高
Moncton / CAN 2010.07.23 1 20.67  0.5 Shota IIZUKA 飯塚　翔太 中央大
Eugene / USA 2014.07.25 4 20.34  2.3 Yuki KOIKE 小池　祐貴 慶應義塾大
Eugene / USA 2014.07.25 6 20.84  2.3 Masaharu MORI 森　　雅治 大東文化大
★★★★ 400m
Sydney / AUS 1996.08.23 4 46.03 Dai TAMESUE 為末　　大 皆実高
Santiago / CHI 2000.10.20 3 45.77 Shinji ISHIKAWA 石川　慎二 日本大
Beijing / CHN 2006.08.17 7 46.70 Yuzo KANEMARU 金丸　祐三 法政大
Eugene / USA 2014.07.24 2 46.17 Nobuya KATO 加藤　修也 早稲田大
Eugene / USA 2014.07.24 7 47.08 Kaisei YUI 油井　快晴 順天堂大
★★★★ 1500m
Greater Sudbury / CAN 1988.07.31 12 3:53.94 Hiroshi FUKAYA 深谷　　弘 早稲田大
Greater Sudbury / CAN 1988.07.31 13 3:55.61 Hirokazu TATSUMI 巽　　博和 順天堂大
Seoul / KOR 1992.09.20 8 3:42.02 Yusuke FUJIWAKI 藤脇　友介 山梨学院大
Annecy / FRA 1998.08.02 4 3:43.62 Kiyoharu SATO 佐藤　清治 佐久長聖高
★★★★ 5000m
Athens / GRE 1986.07.19 17 14:34.28 Katsumi IKEDA 池田　克美 早稲田大
Greater Sudbury / CAN 1988.07.29 14 14:53.59 Ryuji TAKEI 武井　隆次 国学院久我山高
Plovdiv / BUL 1990.08.11 9 13:55.78 Ryuji TAKEI 武井　隆次 早稲田大
Seoul / KOR 1992.09.19 4 13:48.51 Katsuhiro KAWAUCHI 川内　勝弘 日本大
Lisbon / POR 1994.07.24 5 14:02.55 Kenji TAKAO 高尾　憲司 旭化成
Lisbon / POR 1994.07.24 14 14:45.74 Wataru OKUTANI 奥谷　　亘 ダイエー
Sydney / AUS 1996.08.25 4 13:46.59 Tetsuhiro FURUTA 古田　哲弘 山梨学院大
Sydney / AUS 1996.08.25 7 14:06.59 Yuki YAMAMOTO 山本　佑樹 日本大
Annecy / FRA 1998.08.02 6 14:06.63 Yuji IBI 揖斐　祐治 駒澤大
Kingston / JAM 2002.07.16 9 14:22.05 Koichi MURAKAMI 村上　孝一 九電工
Grosseto / ITA 2004.07.18 10 13:53.15 Satoru KITAMURA 北村　　聡 日体大
Grosseto / ITA 2004.07.18 13 14:15.62 Yuki SATO 佐藤　悠基 佐久長聖高
Beijing / CHN 2006.08.20 18 14:29.00 Takahiro MORI 森　　賢大 日体大
Beijing / CHN 2006.08.20 20 14:35.55 Kodai MATSUMOTO 松本　昂大 明治大
Bydgoszcz / POL 2008.07.13 12 13:58.87 Akinobu MURASAWA 村沢　明伸 佐久長聖高
Moncton / CAN 2010.07.24 7 13:54.33 Kazuto Nishiike 西池　和人 須磨学園高
Moncton / CAN 2010.07.24 8 13:59.66 Akinobu MURASAWA 村澤　明伸 東海大
Barcelona / ESP 2012.07.14 11 14:18.24 kota MURAYAMA 村山　紘太 城西大
Barcelona / ESP 2012.07.14 14 14:22.95 Kazuma TAIRA 平　　和真 豊川工高
Eugene / USA 2014.07.25 11 14:10.14 Kazuto KAWABATA 川端　千都 東海大
Eugene / USA 2014.07.25 16 14:34.92 Syota ONIZUKA 鬼塚　翔太 大牟田高
★★★★ 10000m
Athens / GRE 1986.07.16 8 30:10.61 Akira NAKAMURA 仲村　　明 順天堂大
Athens / GRE 1986.07.16 11 30:28.27 Masaki YAMAMOTO 山本　正樹 埼玉栄高
Greater Sudbury / CAN 1988.07.27 12 30:26.79 Jun HIRATSUKA 平塚　　潤 日体大
Greater Sudbury / CAN 1988.07.27 15 30:57.53 Masaki YAMAMOTO 山本　正樹 順天堂大
Plovdiv / BUL 1990.08.08 22 31:43.75 Seiji KUSHIBE 櫛部　静二 早稲田大
Plovdiv / BUL 1990.08.08 25 32:34.11 Shigeki IKETANI 池谷　重喜 ＭＤＩ
Seoul / KOR 1992.09.18 3 28:52.89 Yasuyuki WATANABE 渡辺　康幸 早稲田大
Lisbon / POR 1994.07.20 2 28:55.24 Kenji TAKAO 高尾　憲司 旭化成
Lisbon / POR 1994.07.20 3 29:00.55 Michitane NODA 野田　道胤 日体大
Sydney / AUS 1996.08.21 3 28:31.61 Tetsuhiro FURUTA 古田　哲弘 山梨学院大
Sydney / AUS 1996.08.21 7 28:50.21 Naoki MISHIRO 三代　直樹 順天堂大
Annecy / FRA 1998.07.30 10 30:40.60 Tomoki SUGIYAMA 杉山　智基 中央大
Kingston / JAM 2002.07.20 4 29:29.18 Kei IDE 井出　　慶 旭化成
Kingston / JAM 2002.07.20 11 30:22.40 Jun-ichi SEINO 清野　純一 仙台育英高
Grosseto / ITA 2004.07.14 3 28:30.45 Ryuji ONO 大野　龍二 旭化成
Grosseto / ITA 2004.07.14 7 29:02.03 Hidekazu SATO 佐藤　秀和 仙台育英高
Beijing / CHN 2006.08.16 10 29:33.98 Yuta TAKAHASHI 高橋　優太 城西大
Beijing / CHN 2006.08.16 DQ Tsuyoshi UGACHI 宇賀地　強 駒澤大
Bydgoszcz / POL 2008.07.09 7 29:31.52 Ryuji KASHIWABARA 柏原　竜二 東洋大
Bydgoszcz / POL 2008.07.09 20 31:22.45 Yusuke MITA 三田　裕介 早稲田大
Moncton / CAN 2010.07.20 8 29:40.14 Suguru Osako 大迫　　傑 早稲田大
Moncton / CAN 2010.07.20 9 29:47.87 Fuminori Shikata 志方　文典 早稲田大
Barcelona / ESP 2012.07.10 6 29:40.56 kenta MURAYAMA 村山　謙太 駒澤大
Barcelona / ESP 2012.07.10 7 29:41.81 Ken YOKOTE 横手　　健 明治大
Eugene / USA 2014.07.22 7 29:11.40 Keisuke NAKATANI 中谷　圭佑 駒澤大
Eugene / USA 2014.07.22 8 29:12.74 Hazuma HATTORI 服部　弾馬 東洋大
★★★★ 3000mSC
Plovdiv / BUL 1990.08.12 7 8:53.86 Seiji KUSHIBE 櫛部　静二 早稲田大
Seoul / KOR 1992.09.20 7 8:41.73 Takeshi YAMAMOTO 山本　　豪 日本大
Seoul / KOR 1992.09.20 8 8:42.52 Yoshiyuki IKEDA 池田　義幸 専修大
Kingston / JAM 2002.07.20 7 8:52.30 Shuji YOSHIOKA 吉岡　秀司 比叡山高
Moncton / CAN 2010.07.25 12 9:00.87 Kosei YAMAGUCHI 山口　浩勢 城西大
Eugene / USA 2014.07.27 9 8:45.66 Kazuya SHIOJIRI 塩尻　和也 伊勢崎清明高
★★★★ 110mH
Annecy / FRA 1998.08.02 7 14.47 -0.2（106.7cm） Shinri YAMADA 山田　真利 筑波大
Bydgoszcz / POL 2008.07.13 6 13.53  1.1（99.1cm） Jin NAKAMURA 中村　　仁 筑波大
Moncton / CAN 2010.07.25 7 13.88 -2.4（99.1cm） Wataru YAZAWA 矢澤　　航 法政大
Barcelona / ESP 2012.07.12 7 13.72 -1.0（99.1cm） Shinya TANAKA 田中　新也 筑波大

City / Country Date Pos Mark Name 選手名／チーム名 所属
★★★★ 400mH
Athens / GRE 1986.07.18 2 50.09 Hiroshi KAKIMORI 垣守　　博 中央大
Plovdiv / BUL 1990.08.10 2 49.99 Yoshihiko SAITO 斉藤　嘉彦 法政大
Plovdiv / BUL 1990.08.10 8 51.42 Kazuhiko YAMAZAKI 山崎　一彦 順天堂大
Moncton / CAN 2010.07.23 2 49.46 Takatoshi ABE 安部　孝駿 中京大
Barcelona / ESP 2012.07.13 2 50.41 Takahiro MATSUMOTO 松本　岳大 加古川東高
★★★★ High Jump
Athens / GRE 1986.07.20 9 2.13 Jun-ichi TAKEMOTO 武元　淳一 福岡大
Greater Sudbury / CAN 1988.07.31 5 2.19 Hiroyuki SAKAIDA 境田　裕之 旭川北都商高
Greater Sudbury / CAN 1988.07.31 13 2.08 Takahisa YOSHIDA 吉田　孝久 筑波大
Plovdiv / BUL 1990.08.12 8 2.14 Hirokazu KASAI 葛西　広一 東海大
Plovdiv / BUL 1990.08.12 9 2.14 Yoshiteru KAIHOKO 海鋒　佳輝 筑波大
Seoul / KOR 1992.09.20 3 2.29 Takahiro KIMINO 君野　貴弘 順天堂大
Lisbon / POR 1994.07.24 7 2.10 Shun-ichi KOBAYASHI 小林　俊一 八千代松陰高
Lisbon / POR 1994.07.24 9 2.10 Tomohiro NOMURA 野村　智宏 日本大
Sydney / AUS 1996.08.24 12 2.05 Noriyasu ARAI 新井　則康 福岡大
Annecy / FRA 1998.07.31 7 2.15 Naoyuki DAIGO 醍醐　直幸 野津田高
Grosseto / ITA 2004.07.15 8 2.18 Hikaru TSUCHIYA 土屋　　光 筑波大
Bydgoszcz / POL 2008.07.13 10 2.08 Naoto TOBE 戸邉　直人 専修大松戸高
Moncton / CAN 2010.07.23 3 2.21 Naoto TOBE 戸邉　直人 筑波大
Eugene / USA 2014.07.25 13 2.05 Yu NAKAZAWA 中澤　　優 富山商高
★★★★ Pole Vault
Santiago / CHI 2000.10.22 5 5.20 Toshio IMURA 井村　俊雄 明石商高
Santiago / CHI 2000.10.22 7 5.20 Shunsuke SHIMO 下　　俊介 日体大
Grosseto / ITA 2004.07.17 10 5.00 Naoya KAWAGUCHI 川口　直哉 磐田南高
Bydgoszcz / POL 2008.07.12 7 5.10 Hiroki SASASE 笹瀬　弘樹 早稲田大
★★★★ Long Jump
Plovdiv / BUL 1990.08.10 5 7.63  0.1 Yasutaka HATTORI 服部　康隆 姉崎高
Seoul / KOR 1992.09.17 11 7.05 -0.1 Tadakazu OHASHI 大橋　忠和 日本大
Lisbon / POR 1994.07.21 3 7.85  2.2 Shigeru TAGAWA 田川　　茂 東海大
Grosseto / ITA 2004.07.14 5 7.66  0.5 Naohiro SHINADA 品田　直宏 筑波大
Eugene / USA 2014.07.24 3 7.83  2.4 Shoutarou SIROYAMA 城山正太郎 東海大北海道
Eugene / USA 2014.07.24 5 7.71  1.7 Kodai SAKUMA 佐久間滉大 法政大第二高
★★★★ Triple Jump
Seoul / KOR 1992.09.19 7 15.90 -0.4 Ken-ichi SUMITA 角田　憲一 福岡大
Eugene / USA 2014.07.27 7 15.89  0.9 Ryoma YAMAMOTO 山本　凌雅 順天堂大
Eugene / USA 2014.07.27 9 15.76  0.3 Yugo TAKAHASHI 髙橋　佑悟 立命館大
★★★★ Hammer Throw
Seoul / KOR 1992.09.18 8 65.78（7.260kg) Koji MUROFUSHI 室伏　広治 成田高
★★★★ Javelin Throw
Greater Sudbury / CAN 1988.07.29 12 63.94 Kimio MORISAWA 森沢　公雄 鳥取商高
Plovdiv / BUL 1990.08.10 7 69.60 Yasuo NAKAMURA 中村　康夫 中京大
Seoul / KOR 1992.09.18 8 69.06 Toru UE 植　　　徹 美作高
Seoul / KOR 1992.09.18 12 62.14 Tadayuki TSUCHIYA 土屋　忠之 慶應義塾大
Lisbon / POR 1994.07.24 7 69.48 Toru UE 植　　　徹 中京大
Lisbon / POR 1994.07.24 8 68.56 Kiyoshi ISHIBA 石破　清志 鳥取西高
Annecy / FRA 1998.08.02 3 70.72 Yukifumi MURAKAMI 村上　幸史 日本大
Kingston / JAM 2002.07.21 8 70.90 Kazuki YAMAMOTO 山本　一喜 中央大
Grosseto / ITA 2004.07.16 11 67.84 Kazunori ONIZUKA 鬼塚　和則 大阪体育大
Moncton / CAN 2010.07.23 2 76.44 Genki Dean ディーン元気 早稲田大
Eugene / USA 2014.07.27 8 69.73 Shu MORI 森　　　秀 今治明徳高
Eugene / USA 2014.07.27 10 67.07 Takuto KONAMI 小南　拓人 国士舘大
★★★★ Decathlon
Plovdiv / BUL 1990.08.08・09 14 6769 Tomokazu SUGAMA 菅間　友一 東海大
Lisbon / POR 1994.07.20・21 15 6577 Hiroyuki TAGATA 多賀田博之 中央学院大
Kingston / JAM 2002.07.16・17 11 6990(Jr) 　※ Akira KANO 加野　　顕 富山商船高専
Grosseto / ITA 2004.07.14・15 10 7146(Jr) 　※ Daisuke IKEDA 池田　大介 太成学院高
★★★★ 10000mW
Greater Sudbury / CAN 1988.07.29 DQ Tsuyoshi HAMADE 浜出　都好 小松工高
Plovdiv / BUL 1990.08.12 12 1:04:29. Tetsuya KUMAGAI 熊谷　哲哉 旭化成
Seoul / KOR 1992.09.16 7 41:45.18 Daisuke IKEJIMA 池島　大介 七尾工高
Seoul / KOR 1992.09.16 15 45:09.76 Kentaro FUJII 藤井健太郎 倉敷化工
Lisbon / POR 1994.07.21 5 41:01.97 Daisuke IKEJIMA 池島　大介 日本大
Lisbon / POR 1994.07.21 18 43:11.33 Toshihito FUJINOHARA 藤野原稔人 東洋大
Sydney / AUS 1996.08.22 6 42:07.53 Masato YOSHIHARA 吉原　政人 中京大
Sydney / AUS 1996.08.22 13 43:35.44 Seiji MATSUMOTO 松本　盛爾 国士舘大
Annecy / FRA 1998.07.30 16 45:44.33 Takeshi MARUYAMA 丸山　健志 明治大
Annecy / FRA 1998.07.30 DQ Kazuya TERASHIMA 寺嶋　和也 東洋大
Santiago / CHI 2000.10.19 4 42:39.08 Takeaki AKATSUMA 吾妻　武昭 岩手大
Santiago / CHI 2000.10.19 20 45:19.21 Yuki YAMAZAKI 山崎　勇喜 富山商高
Kingston / JAM 2002.07.17 5 42:02.76 Yuki YAMAZAKI 山崎　勇喜 順天堂大
Kingston / JAM 2002.07.17 7 42:24.54 Takayuki TANII 谷井　孝行 日本大
Grosseto / ITA 2004.07.17 6 41:14.61 Koichiro MORIOKA 森岡紘一朗 順天堂大
Grosseto / ITA 2004.07.17 17 43:43.26 Yusuke SUZUKI 鈴木　雄介 小松高
Beijing / CHN 2006.08.19 3 43:45.62 Yusuke SUZUKI 鈴木　雄介 順天堂大
Beijing / CHN 2006.08.19 6 44:18.91 Hiroyuki HIRANO 平野　博之 金沢星稜大
Bydgoszcz / POL 2008.07.11 11 43:16.52 Hiroki NAGAIWA 長岩　大樹 山梨学院大
Barcelona / ESP 2012.07.13 4 40:19.10 Takumi SAITO 西塔　拓己 東洋大
Barcelona / ESP 2012.07.13 9 41:41.52 Yosuke KIMURA 木村　洋介 順天堂大
Eugene / USA 2014.07.25 1 39:27.19 Daisuke MATSUNAGA 松永　大介 東洋大
Eugene / USA 2014.07.25 4 40:15.27 Yuga YAMASHITA 山下　優嘉 東洋大



Japanese Results of IAAF World U20 Championships Finals
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★★★★ 20km
Greater Sudbury / CAN 1988.07.31 16 1:04:54. Masaki YAMAMOTO 山本　正樹 順天堂大
★★★★ 4×100mR
Greater Sudbury / CAN 1988.07.31 6 40.27 Japan 日本

〔名倉　雅弥・杉本　光繁・加藤　良浩・中道　貴之〕
Seoul / KOR 1992.09.20 6 40.62 Japan 日本

〔沖原　一光・大橋　忠和・平賀　圭太・荒川　岳士〕
Lisbon / POR 1994.07.24 4 40.03 Japan 日本

〔成田　敦夫・海老沢雅人・有馬　義裕・井盛　　雅〕
Sydney / AUS 1996.08.25 5 39.75 Japan 日本

〔西川　康秀・奥迫　政之・宮田　貴志・川畑　伸吾〕
Santiago / CHI 2000.10.22 3 39.47 Japan 日本

〔茂木　貴志・北村　和也・大前　祐介・宮崎　　久〕
Kingston / JAM 2002.07.21 7 40.05 Japan 日本

〔井汲　亮介・高平　慎士・仁井　有介・松本　一輝〕
Grosseto / ITA 2004.07.18 3 39.43 Japan 日本

〔品田　直宏・野田　浩之・正川　雄一・塚原　直貴〕
Bydgoszcz / POL 2008.07.12 4 39.89 Japan 日本

〔河合　元紀・羽根　聖也・梶　　将徳・小林　雄一〕
Moncton / CAN 2010.07.24 4 39.89 Japan 日本

〔九鬼　　巧・女部田　亮・木村　　淳・飯塚　翔太〕
Barcelona / ESP 2012.07.14 3 39.02 Japan 日本

〔大瀨戸一馬・橋元　晃志・ケンブリッジ飛鳥・金森　和貴〕
Eugene / USA 2014.07.26 2 39.02 Japan 日本

〔川上　拓也・桐生　祥秀・小池　祐貴・森　　雅治〕
★★★★ 4×400mR
Greater Sudbury / CAN 1988.07.31 6 3:10.50 Japan 日本

〔松永　成旦・小森　　勝・山口　　茂・舘　　義和〕
Plovdiv / BUL 1990.08.12 7 3:07.58 Japan 日本

〔斎藤　嘉彦・山崎　一彦・堀越　勇介・簡　　優好〕
Seoul / KOR 1992.09.20 3 3:06.66 Japan 日本

〔林　　弘幸・西畑　　匡・小野　友誠・須藤　隆之〕
Lisbon / POR 1994.07.24 5 3:08.06 Japan 日本

〔服部　光真・塚田　英彦・奥村健太郎・多賀　正次〕
Sydney / AUS 1996.08.25 2 3:06.01 Japan 日本

〔高橋　弘樹・為末　　大・奥迫　政之・森田　真治〕
Annecy / FRA 1998.08.02 8 3:10.54 Japan 日本

〔奥迫　政之・山村　貴彦・中川　博文・押川　聡史〕
Kingston / JAM 2002.07.21 3 3:05.80 Japan 日本

〔山内富士夫・酒井　大介・山口　有希・井上　洋佑〕
Grosseto / ITA 2004.07.18 3 3:05.33 Japan 日本

〔太田　和憲・野田　浩之・鈴木　哲平・佐々木雄大〕
Beijing / CHN 2006.08.20 8 3:16.61 Japan 日本

〔安孫子充裕・石塚　祐輔・山本　哲嗣・金丸　祐三〕
Moncton / CAN 2010.07.25 5 3:07.94 Japan 日本

〔佐藤慧太郎・木村　　淳・柳沢　純希・安部　孝駿〕
Barcelona / ESP 2012.07.15 7 3:09.67 Japan 日本

〔横山　直広・木村　賢太・上妻　昇太・木村　和史〕
Eugene / USA 2014.07.27 2 3:04.11 Japan 日本

〔ウォルシュ・ジュリアン・油井　快晴・北川　貴理・加藤　修也〕

Women
★★★★ 200m
Moncton / CAN 2010.07.23 8 24.09 -0.5 Kana ICHIKAWA 市川　華菜 中京大
★★★★ 400m
Seoul / KOR 1992.09.18 6 53.45 Kazue KAKINUMA 柿沼　和恵 埼玉栄高
Grosseto / ITA 2004.07.15 6 53.34 Asami TANNO 丹野　麻美 福島大
★★★★ 800m
Lisbon / POR 1994.07.22 6 2:07.09 Kumiko OKAMOTO 岡本久美子 筑波大
★★★★ 1500m
Seoul / KOR 1992.09.20 4 4:13.53 Nami SUGIMURA 杉村　奈美 リクルート
Seoul / KOR 1992.09.20 7 4:17.07 Yoshiko ICHIKAWA 市川　良子 ＪＡＬ・ＡＣ
Lisbon / POR 1994.07.24 3 4:15.84 Atsumi YASHIMA 八嶋あつみ 日本生命
Lisbon / POR 1994.07.24 12 4:28.36 Yoshiko ICHIKAWA 市川　良子 ＪＡＬ・ＡＣ
Annecy / FRA 1998.08.02 11 4:20.84 Hisae YOSHIMATSU 吉松　久恵 東京陸協
Grosseto / ITA 2004.07.18 12 4:26.96 Ayako UCHINO 内野　彩子 市船橋高
Beijing / CHN 2006.08.20 3 4:12.88 Yuriko KOBAYASHI 小林祐梨子 須磨学園高
Barcelona / ESP 2012.07.15 11 4:16.84 Saki YOSHIMIZU 由水　沙季 筑紫女高
★★★★ 3000m
Plovdiv / BUL 1990.08.12 3 9:11.92 Hatsumi MATSUMOTO 松本　初美 ワコール
Plovdiv / BUL 1990.08.12 6 9:16.76 Azumi MIYAZAKI 宮崎　安澄 筑紫女高
Seoul / KOR 1992.09.20 10 9:10.15 Azumi MIYAZAKI 宮崎　安澄 筑紫女高
Lisbon / POR 1994.07.22 6 9:14.22 Chiemi TAKAHASHI 高橋千恵美 日本ケミコン
Lisbon / POR 1994.07.22 8 9:16.57 Miwa SUGAWARA 菅原　美和 仙台育英高
Sydney / AUS 1996.08.22 7 9:09.06 Miwako YAMANAKA 山中美和子 添上高
Sydney / AUS 1996.08.22 12 9:46.96 Yuko MANABE 真鍋　裕子 新居浜東高
Annecy / FRA 1998.07.30 5 9:15.64 Yoshiko FUJINAGA 藤永　佳子 諌早高
Kingston / JAM 2002.07.16 5 9:19.95 Machi TANAKA 田中　真知 名城大
Grosseto / ITA 2004.07.17 4 9:13.69 Tomomi YUDA 湯田　友美 ワコール
Beijing / CHN 2006.08.19 6 9:13.15 Rie TAKAYOSHI 高吉　理恵 須磨学園高
Beijing / CHN 2006.08.19 9 9:14.33 Sayuri SENDO 仙頭さゆり 千原台高
Bydgoszcz / POL 2008.07.12 10 9:16.09 Rei OHARA 小原　　怜 興譲館高
Bydgoszcz / POL 2008.07.12 12 9:20.46 Michi NUMATA 沼田　未知 立命館大
Moncton / CAN 2010.07.19 12 9:22.13 Haruka Kyuma 久馬　　悠 綾部高
Moncton / CAN 2010.07.19 18 9:28.04 Kanako FUJIISHI 藤石佳奈子 三条高
Barcelona / ESP 2012.07.10 8 9:21.81 Miyuki UEHARA 上原　美幸 鹿児島女高
Barcelona / ESP 2012.07.10 17 9:49.84 Misuzu NAKAHARA 中原　海鈴 神村学園高
Eugene / USA 2014.07.24 4 9:02.85 Nozomi Musembi TAKAMATSU 髙松望ムセンビ 大阪薫英女学院高
Eugene / USA 2014.07.24 11 9:24.41 Nao YAMAMOTO 山本　菜緒 常葉菊川高

★★★★ 5000m
Sydney / AUS 1996.08.25 6 15:58.96 Rie MATSUOKA 松岡　理恵 天満屋
Annecy / FRA 1998.08.02 14 16:38.66 Yuka HATA 秦　　由華 三井海上
Santiago / CHI 2000.10.17 4 16:25.01 Kayoko FUKUSHI 福士加代子 ワコール
Kingston / JAM 2002.07.21 5 16:02.75 Fujiko TAKAHASHI 高橋富士子 松下通信
Kingston / JAM 2002.07.21 12 16:38.84 Yoko MIYAUCHI 宮内　洋子 沖電気
Grosseto / ITA 2004.07.13 3 15:39.59 Chiaki IWAMOTO 岩元　千明 三井住友海上
Grosseto / ITA 2004.07.13 7 15:57.51 Yuko NOHARA 野原　優子 筑紫女高
Beijing / CHN 2006.08.15 9 16:09.63 Nami MATSUDA 松田　奈実 シスメックス
Beijing / CHN 2006.08.15 10 16:33.02 Rina YAMAZAKI 山崎　里菜 埼玉栄高
Bydgoszcz / POL 2008.07.08 5 16:33.28 Kasumi NISHIHARA 西原　加純 佛教大
Bydgoszcz / POL 2008.07.08 9 16:41.67 Nanako HAYASHI 林　奈々子 京セラ
Moncton / CAN 2010.07.21 5 15:47.36 Ayuko SUZUKI 鈴木亜由子 名古屋大
Moncton / CAN 2010.07.21 8 15:59.29 Nanaka IZAWA 伊沢菜々花 順天堂大
Barcelona / ESP 2012.07.11 11 16:21.29 Shioti YANO 矢野　栞理 北九州市立高
Barcelona / ESP 2012.07.11 12 16:21.36 Moe KYUMA 久馬　　萌 筑波大
Eugene / USA 2014.07.23 6 15:55.26 Maki IZUMIDA 出水田眞紀 立教大
Eugene / USA 2014.07.23 8 15:59.72 Fuyuka KIMURA 木村芙有加 大東文化大
★★★★ 10000m
Athens / GRE 1986.07.18 7 35:54.43 Saori TERAKOSHI 寺越さおり ダイエー
Greater Sudbury / CAN 1988.07.29 13 37:04.95 Ikuko TAKAHASHI 高橋　郁子 鈴峯女高
Plovdiv / BUL 1990.08.10 2 33:06.85 Rika OTA 太田　利香 ワコール
Plovdiv / BUL 1990.08.10 11 35:23.47 Tomoe ABE 安部　友恵 旭化成
Seoul / KOR 1992.09.19 11 34:24.70 Keiko KATO 加藤　恵子 リクルート
Seoul / KOR 1992.09.19 19 36:07.28 Yuko YAMAMOTO 山本　優子 青山学院大
Lisbon / POR 1994.07.24 1 32:34.11 Yoko YAMAZAKI 山崎　陽子 筑波大
Lisbon / POR 1994.07.24 9 35:14.14 Yoshiko IMURA 井村　佳子 大塚製薬
★★★★ 400mH
Lisbon / POR 1994.07.22 8 59.39 Ikiko YAMAGATA 山形依希子 筑波大
Moncton / CAN 2010.07.24 3 57.35 Shiori MIKI 三木　汐莉 東大阪大
★★★★ High Jump
Seoul / KOR 1992.09.19 5 1.85 Yoko OTA 太田　陽子 湘南工大附高
Lisbon / POR 1994.07.23 12 1.80 Yoko OTA 太田　陽子 日体大
★★★★ Pole Vault
Beijing / CHN 2006.08.18 7 4.00 Tomomi ABIKO 我孫子智美 同志社大
★★★★ Long Jump
Greater Sudbury / CAN 1988.07.30 10 6.02  1.8 Yuko INOUE 井上　裕子 筑波大
Seoul / KOR 1992.09.20 12 5.76 -0.5 Hitomi TAKAMATSU 高松　仁美 春日部東高
Santiago / CHI 2000.10.18 3 6.43  0.8 Kumiko IKEDA 池田久美子 福島大
★★★★ Shot Put
Annecy / FRA 1998.07.31 8 15.05 Sumi ICHIOKA 市岡　寿実 国士舘大
★★★★ Discus Throw
Sydney / AUS 1996.08.25 6 51.56 Yuka MUROFUSHI 室伏　由佳 中京大
★★★★ Javelin Throw
Athens / GRE 1986.07.19 8 51.80 Naomi TOKUYAMA 渡久山直美 宜野湾高
Lisbon / POR 1994.07.22 9 51.70 Shinobu DEGUCHI 出口しのぶ 中京大
Santiago / CHI 2000.10.20 7 50.88 Hidemi UEKI 植木　秀美 新栄高
Grosseto / ITA 2004.07.15 5 54.44 Yuki EBIHARA 海老原有希 国士舘大
Eugene / USA 2014.07.24 9 50.72 Shiori TOMA 當間　汐織 九州共立大
★★★★ 5000mW
Seoul / KOR 1992.09.20 3 22.25.58 Miki ITAKURA 板倉　美紀 寺井高
Seoul / KOR 1992.09.20 10 22.57.04 Miwako TSUKADA 塚田美和子 筑波大
Lisbon / POR 1994.07.23 6 22.06.47 Yuka KAMIOKA 上岡　由佳 サニーマート
Lisbon / POR 1994.07.23 DQ Miki ITAKURA 板倉　美紀 順天堂大
Sydney / AUS 1996.08.24 10 22.47.36 Aya KAMIKAWA 上川　亜矢 東女体大
Sydney / AUS 1996.08.24 12 22.52.13 Takako TERUI 照井　貴子 筑波大
Annecy / FRA 1998.08.01 26 24.01.19 Ayako MORI 森　　彩子 国士舘大
Annecy / FRA 1998.08.01 28 24.27.98 Ayumi MIYASHITA 宮下　　歩 星稜高
★★★★ 10000mW
Santiago / CHI 2000.10.20 18 52:09.56 Toshie KAWATSU 川津登志枝 国士舘大
Kingston / JAM 2002.07.18 1 46:01.51 Fumi MITSUMURA 三村　芙実 熊谷女高
Grosseto / ITA 2004.07.16 4 47:10.89 Fumi MITSUMURA 三村　芙実 立命館大
Grosseto / ITA 2004.07.16 6 48:00.24 Sumiko SUZUKI 鈴木　澄子 東北福祉大
Beijing / CHN 2006.08.19 8 49:20.35 Fumika KIRYU 桐生　文香 環微研
Bydgoszcz / POL 2008.07.09 8 46:10.26 Kumiko OKADA 岡田久美子 熊谷女高
Moncton / CAN 2010.07.21 3 45:56.15 Kumiko OKADA 岡田久美子 立教大
Moncton / CAN 2010.07.21 6 46:39.93 Chiaki ASADA 淺田千安芸 ＤＮＰ西日本
Barcelona / ESP 2012.07.11 8 47:04.92 Nozomi YAGI 八木　　望 熊谷女高
Barcelona / ESP 2012.07.11 23 49:56.66 Sae MATSUMOTO 松本　彩映 国士舘大
Eugene / USA 2014.07.23 6 45:54.07 Rena GOTO 五藤　怜奈 中部学院大
Eugene / USA 2014.07.23 7 46:22.88 Kana MINEMURA 峰村　かな 久喜高
★★★★ 4×100mR
Seoul / KOR 1992.09.20 6 44.90 Japan 日本

〔伊藤佳奈恵・柿沼　和恵・庄司　奈実・金子　朋未〕
Sydney / AUS 1996.08.25 7 45.97 Japan 日本

〔元橋　　梢・倉本　佳代・戸田恵美子・島崎　亜弓〕
Eugene / USA 2014.07.26 6 45.40 Japan 日本

〔足立紗矢香・土井　杏南・土橋　智花・高森　真帆〕
★★★★ 4×400mR
Seoul / KOR 1992.09.20 5 3:34.83 Japan 日本

〔天野　恵子・笠島　里美・山形依希子・柿沼　和恵〕

City / Country Date Pos Mark Athlete 選手名／チーム名 所属 City / Country Date Pos Mark Athlete 選手名／チーム名 所属
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Event Record Athlete Date 選手 所属 競技会
100m 10.01  0.9 Yoshihide KIRYU 2013/04/29 桐生　祥秀 洛南高 織田記念 
200m 20.29  0.6 Yusuke OMAE 2001/06/30 大前　祐介 早稲田大 日本ジュニア選手権 
400m 45.18 Yuki YAMAGUCHI 2003/10/29 山口　有希 東海大 国体 
800m 1.46.89 Sho KAWAMOTO 2012/05/26 川元　　奬 日本大 日体大記録会 

1500m 3.38.49 Kiyoharu SATO 1999/05/22 佐藤　清治 佐久長聖高 ゴールデンゲームズのべおか 
5000m 13.31.72 Yuki SATO 2005/05/21 佐藤　悠基 東海大 ゴールデンゲームズのべおか 

10000m 27.59.32 Ryuji ONO 2004/06/05 大野　龍二 旭化成 日本選手権 
110mH(99.1cm) 13.33  0.5 Taioh KANAI 2014/06/14 金井　大旺 法政大 アジアジュニア選手権

400mH 49.09 Dai TAMESUE 1996/10/14 為末　　大 皆実高 国体 
3000mSC 8.31.27 Shigeyuki AIKYO 1983/08/09 愛敬　重之 中京大 世界選手権 
10000mW 39.08.23 Daisuke MATSUNAGA 2013/12/14 松永　大介 東洋大 国士舘大学長距離記録会 

4×100mR 39.01 Japan Jr. 2012/07/13 日本 世界ジュニア選手権 
　Walsh JULIAN 大瀨戸一馬 小倉東高
　Akiyuki HASHIMOTO 橋元　晃志 川薩清修館高
　Aska CAMBRIDGE ケンブリッジ飛鳥 日本大
　Kazuki KANAMORI 金森　和貴 松江北高 

4×400mR 3:04.11 Japan Jr. 2014/07/27 日本 世界ジュニア選手権 
　Julian WALSH ウォルシュ・ジュリアン 東野高
　Kaisei YUI 油井　快晴 順天堂大 
　Takamasa KITAGAWA 北川　貴理 敦賀高
　Nobuya KATO 加藤　修也 早稲田大 

High Jump 2.29 Takahiro KIMINO 1992/09/20 君野　貴弘 順天堂大 世界ジュニア選手権 
Pole Vault 5.50 Daichi SAWANO 1999/09/10 澤野　大地 日本大 日本学生 

Long Jump 8.10  0.0 Hitoshi SHIMO 1991/06/14 下　　　仁 千葉陸協 日本選手権 
Triple Jump 16.29 Masami NAKANISHI 1977/05/22 中西　正美 日体大 関東学生 

Shot Put(6.000kg) 18.41 Shinichi YUKINAGA 2016/06/04 幸長　慎一 四国大 アジアジュニア選手権
Discus Throw(1.750kg) 58.80 Yume ANDO 2016/06/05 安藤　夢 東海大* アジアジュニア選手権

Hammer Throw(6.000kg) 71.46 Yuudai KIMURA 2015/09/25 木村　友大 九州共立大 九州学生選手権
Javelin Throw 78.57 Genki Dean 2010/11/03 ディーン元気 早稲田大 西日本陸上カーニバル 
Decathlon(Jr) 7195 Takumi OTOBE 2008/10/11・12 音部　拓仁 平成国際大 日本選抜混成競技大会 

Event Record Athlete Date 選手 所属 競技会
100m 11.43  1.8 Anna DOI 2012/05/13 土井　杏南 埼玉栄高 埼玉県IH予選 
200m 23.48  0.6 Takarako NAKAMURA 2006/08/05 中村　宝子 浜松西高 全国高校 
400m 52.52 Haruka SUGIURA 2013/06/08 杉浦　はる香 浜松市高 日本選手権 
800m 2.02.23 Miki NISHIMURA 2001/05/12 西村　美樹 東京学芸大 国際グランプリ大阪 

1500m 4.07.86 Yuriko KOBAYASHI 2006/09/24 小林　祐梨子 須磨学園高 スーパー陸上 
3000m 8.52.3 Kayoko FUKUSHI 2001/10/13 福士　加代子 ワコール YONDEN長距離記録会 
5000m 15.10.23 Kayoko FUKUSHI 2001/07/14 福士　加代子 ワコール ナイトオブアスレチックス 

100mH（83.8㎝） 13.05  1.9 Asuka TERADA 2009/06/26 寺田　明日香 北海道ハイテクＡＣ 日本選手権
13.05  1.6 Asuka TERADA 2009/07/12 寺田　明日香 北海道ハイテクＡＣ 南部記念 

400mH（76.2㎝） 56.75 Haruko ISHIZUKA 2016/05/08 石塚　晴子 東大阪大 セイコーゴールデングランプリ
3000mSC 9:53.72 Anju TAKAMIZAWA 2015/09/13 高見澤　安珠 松山大 デカネーション
10000mW 44.34.13 Kumiko OKADA 2010/10/04 岡田　久美子 立教大 国体 

4×100mR 44.48 Tokyo H.S. 2015/10/24 東京高 日本選手権リレー
　Kaho SAITA 斉田　果歩 東京高
　Mai FUKUDA 福田　真衣 東京高
　Nozomi UEMURA 上村　希実 東京高
　Iyoba Edbor エドバー・イヨバ 東京高

4×400mR 3.34.83 Japan Jr. 1992/09/20 日本 世界ジュニア選手権 
　Keiko AMANO 天野　恵子 中京大
　Satomi KASASHIMA 笠島　里美 敦賀高
　Ikiko YAMAGATA 山形　依希子 敦賀高
　Kazue KAKINUMA 柿沼　和恵 埼玉栄高

High Jump 1.93 Yoko OTA 1993/09/18 太田　陽子 日体大 スーパー陸上 
Pole Vault 4.10 Yayoi MINAMINO 2003/10/27 南野　弥生 札幌手稲高 国体 

Long Jump 6.44  0.0 Hitomi NAKANO 2007/06/02 中野　　瞳 長田高 兵庫県高校 
Triple Jump 12.97  1.4 Kozue MURAYAMA 1997/07/05 村山　　梢 中京大 日本学生選手権 

Shot Put 16.19 Nanaka KORI 2016/05/22 郡　菜々佳 九州共立大 九州学生
Discus Throw 54.12 Yuka MUROFUSHI 1996/09/21 室伏　由佳 中京大 日本ジュニア選手権 

Hammer Throw 59.50 Hitomi KATSUYAMA 2013/06/29 勝山　眸美 筑波大 埼玉県選手権 
Javelin Throw 61.38 Haruka KITAGUCHI 2016/05/08 北口　榛花 日本大 セイコーゴールデングランプリ

Heptathlon 5678 Meg HEMPHILL 2015/04/25・26 ヘンプヒル恵 中大 日本選抜陸上

U20 National Records ［ U 2 0 日 本 記 録 ］

This data is current as of June 30, 2016

Women
Men

2016年6月30日現在※本大会の実施種目のみ掲載

Women
Men

Event Record Athlete Date 選手 所属 競技会
100m 10.00  1.9 Koji ITO 1998/12/13 伊東　浩司 富士通 アジア大会
200m 20.03  0.6 Shingo SUETSUGU 2003/06/07 末続　慎吾 ミズノ 日本選手権
400m 44.78 Susumu TAKANO 1991/06/16 髙野　　進 東海大クラブ 日本選手権
800m 1:45.75 Sho KAWAMOTO 2014/05/11 川元　　奨 日本大 ゴールデングランプリ

1500m 3:37.42 Fumikazu KOBAYASHI 2004/07/31 小林　史和 NTN ナイト ･オブ ･アスレティック
5000m 13:08.40 Suguru OSAKO 2015/07/17 大迫　　傑 ナイキオレゴンプロジェクト ナイト ･オブ ･アスレティック

10000m 27:29.69 Kota MURAYAMA 2015/11/28 村山　紘太 旭化成 八王子ロングディスタンス
110mH（106.7㎝） 13.39  1.5 Satoru TANIGAWA 2004/08/24 谷川　　聡 ミズノ オリンピック

400mH 47.89 Dai TAMESUE 2001/08/10 為末　　大 法政大 世界選手権
3000mSC 8:18.93 Yoshitaka IWAMIZU 2003/08/23 岩水　嘉孝 トヨタ自動車 世界選手権
10000mW 38:01.49 Eiki TAKAHASHI 2015/12/13 髙橋　英輝 富士通 長崎陸協競歩

4×100mR 38.03 Japan 2007/09/01 日本
Naoki TSUKAHARA 塚原　直貴 東海大 世界選手権
Shingo SUETSUGU 末続　慎吾 ミズノ
Shinji TAKAHIRA 髙平　慎士 富士通
Nobuharu ASAHARA 朝原　宣治 大阪ガス

4×400mR 3:00.76 Japan 1996/08/03 日本 オリンピック
Shunji KARUBE 苅部　俊二 富士通
Koji ITO 伊東　浩司 富士通
Jun OSAKADA 小坂田　淳 京産大
Shigekazu OMORI 大森　盛一 ミズノ

High Jump 2.33 Naoyuki DAIGO 2006/07/02 醍醐　直幸 富士通 日本選手権
Pole Vault 5.83 Daichi SAWANO 2005/05/03 澤野　大地 ニシ・スポーツ 静岡国際

Long Jump 8.25  1.6 Masaki MORINAGA 1992/05/05 森長　正樹 日本大 静岡国際
Triple Jump 17.15  0.9 Norifumi YAMASHITA 1986/06/01 山下　訓史 日本電気 日本選手権

Shot Put 18.78 Satoshi HATASE 2015/06/28 畑瀬　　聡 群馬綜合ガード 日本選手権
Discus Throw 60.22 Kiyotaka KAWASAKI 1979/04/22 川崎　清貴 大昭和 静岡リレーカーニバル

Hammer Throw 84.86 Koji MUROFUSHI 2003/06/29 室伏　広治 ミズノ プラハ国際
Javelin Throw 87.60 Kazuhiro MIZOGUCHI 1989/05/27 溝口　和洋 ゴールドウイン 国際グランプリ

Decathlon 8308 Keisuke USHIRO 2014/05/31-06/01 右代　啓祐 スズキ浜松ＡＣ 日本選手権

Event Record Athlete Date 選手 所属 競技会
100m 11.21  1.7 Chisato FUKUSHIMA 2010/04/29 福島　千里 北海道ハイテク AC 織田幹雄記念
200m 22.88  1.8 Chisato FUKUSHIMA 2016/06/26 福島　千里 北海道ハイテク AC 日本選手権
400m 51.75 Asami TANNO 2008/05/03 丹野　麻美 ナチュリル 静岡国際
800m 2:00.45 Miho SUGIMORI 2005/06/05 杉森　美保 京セラ 日本選手権

1500m 4:07.86 Yuriko KOBAYASHI 2006/09/24 小林祐梨子 須磨学園高 スーパー陸上
3000m 8:44.40 Kayoko FUKUSHI 2002/07/05 福士加代子 ワコール パリゴールデンリーグ
5000m 14:53.22 Kayoko FUKUSHI 2005/07/08 福士加代子 ワコール ゴールデンガラ
100mH 13.00  0.7 Yvonne KANAZAWA 2000/07/16 金沢イボンヌ 佐田建設 南部忠平記念
400mH 55.34 Satomi KUBOKURA 2011/06/26 久保倉里美 新潟アルビレックス RC 大阪選手権

3000mSC 9:33.93 Minori HAYAKARI 2008/07/20 早狩　実紀 京都光華 AC ナイト ･オブ ･アスレティック
10000mW 43:01.60 Mayumi KAWASAKI 2010/09/25 川﨑真裕美 富士通 全日本実業団

4×100mR 43.39 Japan 2011/05/08 日本 ゴールデングランプリ川崎
Saori KITAKAZE 北風　沙織 北海道ハイテク AC
Momoko TAKAHASHI 髙橋萌木子 富士通
Chisato FUKUSHIMA 福島　千里 北海道ハイテク AC
Kana ICHIKAWA 市川　華菜 中京大

4×400mR 3:28.91 Japan 2015/08/29 日本 世界選手権
Seika AOYAMA 青山　聖佳 大阪成蹊大
Kana ICHIKAWA 市川　華菜 ミズノ
Asami CHIBA 千葉　麻美 東邦銀行
Sayaka AOKI 青木沙弥佳 東邦銀行

High Jump 1.96 Miki IMAI 2001/09/15 今井　美希 ミズノ スーパー陸上
Pole Vault 4.40 Tomomi ABIKO 2012/06/09 我孫子智美 滋賀レイクスターズ 日本選手権

Long Jump 6.86  1.6 Kumiko IKEDA 2006/05/06 池田久美子 スズキ 国際グランプリ大阪大会
Triple Jump 14.04  1.1 Maho HANAOKA 1999/10/01 花岡　麻帆 三英社 日本選手権

Shot Put 18.22 Chinatsu MORI 2004/04/18 森　　千夏 スズキ 静岡県西部地区選手権
Discus Throw 58.62 Yuka MUROFUSHI 2007/05/13 室伏　由佳 ミズノ 中部実業団

Hammer Throw 67.77 Yuka MUROFUSHI 2004/08/01 室伏　由佳 ミズノ スプリントチャレンジカップ
Javelin Throw 63.80 Yuki EBIHARA 2015/05/10 海老原有希 スズキ浜松ＡＣ ゴールデングランプリ川崎

Heptathlon 5962 Yuki NAKATA 2004/06/04-05 中田　有紀 さかえクリニック 日本選手権

［ 日 本 記 録 ］National Records



World U20 Records
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Event Record Athlete Nat Date
100m 9.97 +1.8 Trayvon Bromell USA 2014/06/13
200m 19.93 +1.4 Usain Bolt JAM 2004/04/11
400m 43.87 Steve Lewis USA 1988/09/28
800m 1:41.73 Nijel Amos BOT 2012/08/09

1500m 3:28.81 Ronald Kwemoi KEN 2014/07/18
5000m 12:47.53 Hagos Gebrhiwet ETH 2012/07/06

10000m 26:41.75 Samuel Kamau Wanjiru KEN 2005/08/26
3000m Steeplechase 7:58.66 Saif Saaeed Shaheen KEN 2001/08/24

110m Hurdles (99.0cm) 12.99 +0.5 Wilhem  Belocian FRA 2014/07/24
400m Hurdles 48.02 Danny Harris USA 1984/06/17

High Jump 2.37 Dragutin Topic YUG 1990/08/12
2.37 Steve Smith GBR 1992/09/20

Pole Vault 5.80 Maksim Tarasov URS 1989/07/14
5.80 Raphael Marcel Holzdeppe GER 2008/06/28

Long Jump 8.35 +1.1 Sergey Morgunov RUS 2012/06/20
Triple Jump 17.50 +0.3 Volker Mai GDR 1985/06/23

Shot Put (6kg) 23.00 Jacko Gill NZL 2013/08/18
Discus Throw (1.750kg) 70.13 Mykyta Nest erenko UKR 2008/05/24

Hammer Throw (6kg) 85.57 Ashraf Amgad Elseify QAT 2012/07/14
Javelin Throw 84.69 Zigismunds Sirmais LAT 2011/06/22

Decathlon 8397 Torsten Voss GDR 1982/07/07
10000m Race Walk 38:46.4 Viktor Burayev RUS 2000/05/20

4x100m Relay 38.66 United States U20 USA 2004/07/18
4x400m Relay 3:01.09 United States U20 USA 2004/07/18

Event Record Athlete Nat Date
100m 10.88 +2.0 Marlies Goehr GDR 1977/07/01
200m 22.18 +0. 8 Allyson Felix USA 2004/08/25
400m 49.42 Grit Breuer GER 1991/08/27
800m 1:54.01 Pamela Jelimo KEN 2008/08/29

1500m 3:51.34 Yinglai Lang CHN 1997/10/18
3000m 8:28.83 Zola Pieterse GBR 1985/09/07
5000m 14:30.88 Tirunesh Dibaba ETH 2004/06/11

3000m Steeplechase 9:20.37 Birtukan Adamu ETH 2011/05/26
100m Hurdles 12.83 +0.4 ※ Oluwatobiloba Amusan NGR 2016/04/30

12.84 +1.5 Aliuska LOpez CUB 1987/07/16
400m Hurdles 54.40 Xing Wang CHN 2005/10/21

High Jump 2.01 Olga Turchak URS 1986/07/07
2.01 Heike Balck GDR 1989/06/18

Pole Vault 4.71 (i) ※ Wilma Murto FIN 2016/01/31
4.64 Eliza Mccartney NZL 2015/12/19

Long Jump 7.14 +1.1 Heike Drechsler GDR 1983/06/04
Triple Jump 14.62 +1.0 Tereza Marinova BUL 1996/08/25

Shot Put 20.54 Astrid Kumbernuss GDR 1989/07/01
Discus Throw 74.40 Ilke Wyludda GDR 1988/09/13

Hammer Throw 73.24 Wenxiu Zhang CHN 2005/06/24
Javelin Thr ow 63.01 Vera Rebrik UKR 2008/07/10

Heptathlon 6542 Carolina Klueft SWE 2002/08/10
10000m Race Walk 42:47.25 Anezka DrahotovA CZE 2014/07/23

4x100m Relay 43.29 United States "Blue" U20 USA 2006/08/08
4x400m Relay 3:27.60 United States U20 USA 2004/07/18

［ U 2 0 世 界 記 録 ］

This data is current as of June 30, 2016 / IAAF website
※110mHの記録は、シニア規格106.7㎝で当時樹立された記録で、現在も更新されていない。（現在のジュニア規格：99.1㎝）
※記録末尾に「※」印があるものは世界ジュニア記録の認定が保留されている記録。「i」印があるものは室内競技会でマークされた記録。

Men

Women

2016年6月30日現在/IAAFウェブサイト“WORLD U20 RECORD”より

［Ｕ2 0世界選手権小史］

第１回　1986年７月16〜21日　アテネ（ギリシャ）
◆日本初のメダルは男子 400 ｍＨの“銀”
　オリンピック発祥の地・ギリシャのアテネで開催された第１回大会。日本
からは男子21人、女子８人の計29人が出場した。男子400ｍＨの垣守博（中
央大）が自己記録に０秒06と迫る50秒09で銀メダルを獲得、日本勢唯一
のメダリストとなった。入賞は男子10000ｍ８位の仲村明（順天堂大）、女
子10000ｍ７位の寺越さおり（ダイエー）、やり投８位の渡久山直美（宜野
湾高）の３人。また、男子走高跳では、武元淳一（福岡大）が２ｍ13の自己
新で９位に入った。

第２回　1988年７月27〜31日　サドバリー（カナダ）
◆男子４×100 ｍＲでジュニア日本新
　連日40℃を超える酷暑に、日本勢は苦戦。４日目まで入賞もなかったが、
最終日に男子走高跳の境田裕之（旭川北都商高）が自己新の２ｍ19で５位。
男子４×100ｍＲでは40秒27のジュニア日本新で６位、男子４×400ｍＲ
も６位で、３種目入賞で終えた。４×400ｍＲは予選で３分08秒57のジュ
ニア日本新をマークしたが、故障者が出て、決勝は100ｍの杉本光繁（沼津
東高）が代役を務めた。男子5000ｍでは武井隆次（国学院久我山高）が10位。

第３回　1990年８月８〜12日　プロヴディフ（ブルガリア）
◆メダル３含む入賞 10 の大躍進
　男女24種目で大会新記録が誕生する盛況ぶり。日本勢は男子400ｍＨの
斎藤嘉彦（法政大）と女子10000ｍの太田利香（ワコール）が銀メダル、女
子3000ｍの松本初美（ワコール）が銅メダルを獲得。３つのメダルを含め、
８種目で入賞10の躍進を見せた。3000ｍでは、松本に続き15歳の宮崎安
澄（筑紫女高）が６位で大会最年少入賞。男子４×400ｍＲは、３分07秒
58のジュニア日本新で７位。男子走幅跳では、服部康隆（姉崎高）が７ｍ
63の自己新で５位と健闘した。

第４回　1992年９月16〜20日　ソウル（韓国）
◆女子 400 ｍと４×400 ｍＲで日本新
　日本は過去最多の60人をエントリー。銅メダル４、入賞20の好成績を収
めた。銅メダルは男子10000ｍの渡辺康幸（早稲田大）、４×400ｍＲ、走
高跳の君野貴弘（順天堂大）、女子5000ｍＷの板倉美紀（寺井高）で、女子
400ｍでは、柿沼和恵（埼玉栄高）が53秒45の日本新で６位。柿沼を擁す
る４×400ｍＲでも、３分34秒83の日本新で５位に入賞した。そのほか、
ジュニア日本新記録は４×400ｍＲの３分06秒66、君野の２ｍ29、板倉
の22分25秒58など13個も誕生した。

第５回　1994年７月20〜24日　リスボン（ポルトガル）
◆女子 10000 ｍで日本選手史上初の“金”
　女子10000ｍで、山崎陽子（筑波大）が32分34秒11で優勝。日本選
手で史上初の金メダルを獲得した。男子10000ｍでも、高尾憲司（旭化成）
が銀、野田道胤（日体大）が銅と、初めて同一種目での複数メダルが実現。
男子走幅跳の田川茂（東海大）、女子1500ｍの八嶋あつみ（日本生命）も銅
メダルで、メダル獲得数は前回の４個を上回る５個。メダルを含め、入賞17
と健闘した。男子４×400ｍＲは５位で、４大会連続入賞。男子４×100ｍ
Ｒも４位に入った。

第６回　1996年８月20〜25日　シドニー（オーストラリア）
◆男子リレー２種目でジュニア日本新
　４年後の五輪開催地でジュニア選手が躍動。入賞はメダルを含む12。男子
４×400ｍＲでは、３分06秒01のアジアジュニア新で銀メダルを獲得。古
田哲弘（山梨学大）は5000ｍ４位、10000ｍで銅メダルを手にした。男子４×
100ｍＲは、39秒75のジュニア日本新で５位。男子400ｍでも、為末大（広
島皆実高）が46秒03のジュニア日本新で４位。男子の活躍が目立ったが、
女子円盤投で室伏由佳（中京大）が６位と、投てき種目での過去最高成績を
残した。

第７回　1998年７月28〜８月２日　アヌシー（フランス）
◆村上幸史が男子やり投で銅メダル
　インターハイとほぼ同時期の開催となったこともあり、日本代表は32人と
やや少数で、入賞も９と前回より少なかった。そんななか、男子やり投の村
上幸史（日本大）が70ｍ72で銅メダル。投てき史上初めて、メダル獲得の
快挙を達成した。男子1500ｍでは、佐藤清治（佐久長聖高）が４位に入る
健闘。このほか、男子４×400ｍＲは８位で、６大会連続入賞を果たした。
女子は3000ｍで５位の藤永佳子（諫早高）、砲丸投で８位の市岡寿実（国士
舘大）の２人が入賞した。

第８回　2000年10月17〜22日　サンティアゴ（チリ）
◆ジュニア日本新３種目で銅メダル獲得
　日本勢は銅メダル３個を含む入賞９で、国別13位。銅メダルは男子400
ｍで45秒77の石川慎二（日本大）、39秒47の男子４×100ｍＲ、女子走
幅跳で６ｍ43の池田久美子（福島大）で、いずれもジュニア日本新記録だっ
た。男子10000ｍＷの吾妻武昭（岩手大）、女子5000ｍの福士加代子（ワ
コール）が４位、男子200ｍの大前祐介（本郷高）、棒高跳の井村俊雄（明
石商高）が５位、同じく棒高跳の下俊介（日体大）と女子やり投の植木秀美（新
栄高）が７位に入賞した。

第９回　2002年７月16〜21日　キングストン（ジャマイカ）
◆女子 10000 ｍＷで史上２つ目の“金”
　日本史上２人目の金メダリストが誕生。女子10000ｍＷの三村芙実（熊谷
女高）が、46分01秒51のジュニア日本新で頂点に。日本勢はメダル２個
を含む、入賞10で終えた。男子４×400ｍＲは、３分05秒80のアジアジ
ュニア新で銅メダルを獲得。男子10000ｍＷでは、山㟢勇喜（順天堂大）が
５位、谷井孝行（日本大）が７位にＷ入賞。3000ｍＳＣでは、吉岡秀司（比
叡山高）が８分52秒30の自己新で７位。

第10回　2004年７月13〜18日　グロッセート（イタリア）
◆男子がリレー２種目でメダル獲得！
　男子の両リレーで、そろって銅メダルを獲得する快挙。４×100ｍＲは39
秒43、４×400ｍＲはアジアジュニア新の３分05秒33をマークした。男
子10000ｍでは、大会後のアテネ五輪代表に内定していた大野龍二（旭化成）
が銅メダル、女子5000ｍは岩元千明（三井住友海上）が銅メダル。女子や
り投では、海老原有希（国士舘大）が54ｍ44のジュニア日本新で５位。女
子400ｍでは丹野麻美（福島大）が６位に入るなど、日本勢はメダル４を含
む入賞14と奮闘した。

第11回　2006年８月15〜20日　北京（中国）
◆須磨学園高の２人がメダル＆入賞の活躍
２年後のオリンピックの舞台・北京に、次代を担う精鋭が集った。日本は序
盤こそ振るわなかったが、５日目に男子10000ｍＷで鈴木雄介（順天堂大）、
最終日に女子1500ｍで小林祐梨子（須磨学園高）が、それぞれ銅メダルを
獲得。期待の男子４×400ｍＲが痛恨のバトンミスで８位だったが、最終的
にはメダルを含む入賞８となった。女子3000ｍでは、小林と須磨学園高の
同期・高吉理恵が６位。男子400ｍの金丸祐三（法政大）、女子棒高跳の我
孫子智美（同志社大）も７位に入った。

第12回　2008年７月８〜13日　ビドゴシチ（ポーランド）
◆ 10 大会ぶり痛恨のメダル“ゼロ”
　日本勢は88年の第２回大会以来、10大会ぶり２度目のメダル０、入賞数
も６にとどまった。男子では、110ｍＨ（99.1㎝）の中村仁（筑波大）が、
13秒53のジュニア日本新で６位。４×100ｍＲはアメリカやジャマイカな
ど強豪に食らい付き、39秒89で４位。10000ｍの柏原竜二（東洋大）、棒
高跳の笹瀬弘樹（早稲田大）も７位に入った。女子は10000ｍＷの岡田久美
子（熊谷女高）が、ジュニア歴代２位の46分10秒26で８位。5000ｍでは、
西原加純（佛教大）が５位に入った。

第13回　2010年７月19〜25日　モンクトン（カナダ）
◆男子 200 ｍで金メダルの快挙
　前回は不振だった日本勢だが、この大会は第５回大会を上回る史上最多６
個のメダルを獲得。男子200ｍでは、飯塚翔太（中央大）が20秒67で金
メダルの快挙。400ｍＨの安部孝駿（中京大）は49秒46、やり投のディー
ン元気（早稲田大）は76ｍ44と、自己記録で銀メダルを手にした。走高跳
の戸邉直人（筑波大）、女子10000ｍＷの岡田久美子（立教大）も銅メダル。
また、女子400ｍＨの三木汐莉（東大阪大）は、57秒35のジュニア日本新
をマークして銅メダルを獲得した。

第14回　2012年７月10〜15日　バルセロナ（スペイン）
◆男子４×100 ｍＲがジュニア日本新＆銅メダル獲得
　20年前のオリンピック会場で行われた。日本勢のメダルは２個。男子400
ｍＨでは、松本岳大（加古川東高）が50秒41の自己新で銀メダル。ゴール
デン・エージをそろえた男子４×100ｍＲは、予選39秒01のジュニア日本
新、決勝は39秒02で銅メダルを獲得した。男子10000ｍＷでは、西塔拓
己（東洋大）が自身のジュニア記録を塗り替える40分19秒10で４位。女
子3000ｍの上原美幸（鹿児島女高）は８位、男子110ｍＨ（99.1㎝）の田
中新也（筑波大）は７位と健闘した。

第15回　2014年７月22～ 27日　ユージーン（アメリカ）
◆史上４個目の金は男子 10000mW！
　メダルは第13回に並ぶ最多タイの６個を獲得、入賞は最多の21となった。
男子10000ｍＷでは松永大介（東洋大）が39分27秒19で史上４人目の
金メダリストとなった。男子400ｍでは加藤修也（早稲田大）が46秒17
で２位、男子100ｍでは桐生祥秀（東洋大）が10秒34(-0.6)で３位に入り、
共に種目初のメダルを獲得した。男子は4×100mR、4×400mRの両リレー
でも２位に。男子走幅跳でも城山正太郎（東海大北海道）が7m83（+2.4）
で銅メダル。女子は3000mで髙松望ムセンビ（大阪薫英女学院高）が９分
02秒85で４位とメダルにあと一歩に迫った。

Chronicle of Team Japan 
in IAAF World U20 Championships
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Memo

この法人は、前条の目的を達成するため次の事業を行う。 

	 1	 陸上競技の普及及び振興に関すること。

	 2	 陸上競技の競技力向上に関すること。

	 3	 陸上競技の指導者の養成に関すること。

	 4	 陸上競技の国際競技大会等に対する代表参加者の選定及び派遣に関すること。

	 5	 陸上競技の調査及び研究に関すること。

	 6	 陸上競技に関連する刊行物の発行に関すること。

	 7	 陸上競技の国際競技大会、日本選手権大会及びその他の競技会の開催に関すること。

	 8	 陸上競技に関連する規則の制定に関すること。

	 9	 この法人の登録会員に関すること。

	 10	 陸上競技の審判員の養成及びその資格の認定に関すること。

	 11	 陸上競技の施設及び用器具の検定並びにその公認に関すること。

	 12	 陸上競技の日本記録をはじめとする記録の公認及び日本における世界記録の公認の申請に関すること。

アスリオン

公益財団法人 日本陸上競技連盟（JAAF）概要

この法人は、日本における陸上競技界を統轄し、代表する団体として、陸上競技を通じスポーツ文化の普及
及び振興を図り、もって国民の心身の健全な発達に寄与し、豊かな人間性を涵養することを目的とする。目 的

40万4,403人（2016年3月31日現在）登 録 会 員 数

〒163-0717　東京都新宿区西新宿2-7-1 小田急第一生命ビル17階
TEL：03-5321-6580　FAX：03-5321-6591 事務局 所在地

http://www.jaaf.or.jp/ 公 式 サ イ ト

https://twitter.com/jaaf_official   https://www.facebook.com/JapanAthletics公 式 S N S

1925年3月8日 創 立

1971年4月24日
※2011年8月1日より公益財団法人に移行

法 人 認 可

ロ ゴ マ ー ク 公式マスコット

公益財団法人　日本陸上競技連盟
Japan Association of Athletics Federations  正 式 名 称


