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平成２３年３月３１日 
 
 

平成２３年度事業方針ならびに事業計画について 
 
 

日本陸上競技連盟では陸上競技のさらなる発展のために、選手の競技力強化並びに普及

活動という二大柱を支える組織基盤の確立を目指し、相互の好循環を生み出すように、下

記の通り各事業に取り組むものとする。 
 

記 
 
 

１．選手強化事業（国際競技大会に関する日本代表選手の派遣事業） 
 

国際的に活躍する選手を輩出するために、強化合宿や医科学委員会のサポートを受け、

選手が活躍できる環境の整備を行う。 
７月に開催される第１９回アジア陸上競技選手権大会及び８月～９月に開催される第

１３回世界陸上競技選手権大会で好成績を修められるよう、競技力の向上に努める。 
中長期的な選手育成の狙いとして、跳躍復活プロジェクトを行なう。 
 
主な国際大会への代表派遣は次の通り。 
（１）第７回世界ユース陸上競技選手権大会    （７月、フランス） 
（２）第１９回アジア陸上競技選手権大会     （７月、日本） 
（３）第１３回世界陸上競技選手権大会      （８月～９月、韓国） 
（４）第４回アジア室内陸上競技選手権大会    （２月、開催場所未定） 
（５）第１４回世界室内陸上競技選手権大会    （３月、イスタンブール） 

   
 
２．普及育成事業 
 

多くの競技者を発掘・育成していくために、指導者養成システムの充実を計る。 
現行の公認スポーツ指導者制度を再編し、カリキュラムも見直す。平成２４年度から

新制度で積極的に指導者を養成するために地域拠点作りをすすめ、より計画的に多く

の都道府県で実施されるようなステム作りを行う。大学との連携も模索していく。地

域拠点を生かしたタレント発掘のための指標・仕組みづくりを検討する。 
昨期まで継続して行ってきた競技者育成クリニック事業、Ｕ１５トップトレーニング

キャンプなど、小学生、中学生を中心とした普及活動、指導者育成活動を実施する。

平成２４年度以降の普及育成政策を総合的に検討する部署を立ち上げ、基本データと

なるクラブ数、指導者数などの実態調査を実施し、今後の有効な普及育成策を検討す

る。 
 
 
３．各委員会活動（別紙１－４参照） 



- 2 - 

 
４．組織・財政基盤の確立 

 
（１）広報・マーケティング活動の充実 
  未だ経済情勢に明るい兆しが見えず、地方自治体の助成や企業の協賛金獲得も苦

戦を強いられている。 
平成２３年度は陸上競技の付加価値を更に高めるために、新規競技会の「ゴール

デングランプリ川崎」、兵庫県神戸市で自国開催のアジア陸上競技選手権大会、そ

して世界陸上競技選手権大会をはじめとする競技会やイベント等を活用して、積

極的な広報活動やマーケティング活動を行なう。 
本連盟の安定した財政基盤確立を図る。 

 
  （２）本連盟の組織改定、加盟団体・地域陸上競技協会の法人化 
    国の公益法人制度改革による本連盟の組織改定において、公益財団法人への移行

認定を行う。 
また、陸上競技の社会的位置づけを鑑み、数年内に全加盟団体を法人化する。 

 
 
５．その他 
 

（１）キッズアスリート・プロジェクトによる普及活動 
  小学校の校庭を活用し、多くの子供たちに陸上競技の認知と普及活動を目的とし

た本プロジェクトも６年目を向かえる。毎回多くのマスコミに取り上げられ、ま

た実施した小学校、参加した選手からも好評を得ている。本年も各自治体、教育

委員会及び加盟団体と連携して進めていく。 
 
（２）ドーピング防止活動の推進 

    国際オリンピック委員会、国際陸上競技連盟をはじめ各所で、ドーピング根絶に

向けた各種取組みがなされている。国内はもとより国際的にも、ドーピング防止

活動の動きは加速している。本連盟もドーピング検査の実施に留まらず、アンチ・

ドーピングハンドブックの作成等により、強力に推進し、積極的に教育・啓発を

図る。 
     

（３）国際的な活動 
    世界及びアジアの陸上競技界における本連盟の果たす役割がより大きくなってい

る中で、世界的な見地に立って、グリーンプロジェクトなどの各種活動に寄与す

ることを目指す。 
本年度、国際大会として５月にゴールデングランプリ川崎、７月にアジア陸上競

技選手権大会（神戸）を開催する。 
 
 

以 上 



Ⅰ.　収　入　の　部 (単位：千円）

23年度 22年度 増 減 23年度 22年度 増 減 23年度 22年度 増 減 23年度 22年度 増 減 23年度 22年度 増 減 23年度 22年度 増 減 23年度 22年度 増 減 23年度 22年度 増 減

基 本 財 産
運 用 収 入

8,000 15,000 △ 7,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8,000 15,000 △ 7,000

登 録 料
受 入 収 入

19,000 17,000 2,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 19,000 17,000 2,000

分 担 金
受 入 収 入

2,350 5,250 △ 2,900 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2,350 5,250 △ 2,900

寄 付 金
収 入

450,200 452,200 △ 2,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 450,200 452,200 △ 2,000

交 付 金 収 入 0 0 0 80,000 80,000 0 10,000 1,500 8,500 1,000 1,000 0 90,000 70,000 20,000 20,000 10,000 10,000 0 0 0 201,000 162,500 38,500

事 業 収 入 150,350 35,100 115,250 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,063,000 1,088,302 △ 25,302 1,213,350 1,123,402 89,948

そ の 他
事 業 収 入

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 64,300 66,600 △ 2,300 64,300 66,600 △ 2,300

雑 収 入 1,950 2,800 △ 850 20 0 20 4 0 4 1 0 1 5 0 5 4 0 4 2,616 3,000 △ 384 4,600 5,800 △ 1,200

繰 入 金 収 入 0 0 0 97,580 115,000 △ 17,420 5,551 1,500 4,051 259 260 △ 1 16,695 33,040 △ 16,345 4,826 20,000 △ 15,174 0 0 0 124,911 169,800 △ 44,889

投 資 活 動 収 入 100,000 0 100,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,000 0 100,000

当 期 収 入 計 (A) 731,850 527,350 204,500 177,600 195,000 △ 17,400 15,555 3,000 12,555 1,260 1,260 0 106,700 103,040 3,660 24,830 30,000 △ 5,170 1,129,916 1,157,902 △ 27,986 2,187,711 2,017,552 170,159

Ⅱ.　支　出　の　部

事 業 費 支 出 545,136 251,075 294,061 177,600 195,000 △ 17,400 15,555 3,000 12,555 1,260 1,260 0 106,700 103,040 3,660 24,830 30,000 △ 5,170 783,719 918,677 △ 134,958 1,654,800 1,502,052 152,748

管 理 費 支 出 63,927 71,316 △ 7,389 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 206,073 193,384 12,689 270,000 264,700 5,300

予 備 費 40,000 30,000 10,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40,000 30,000 10,000

繰 入 金 支 出 24,787 164,959 △ 140,172 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 100,124 4,841 95,283 124,911 169,800 △ 44,889

法 人 税 等 の
支 払 額

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 40,000 41,000 △ 1,000 40,000 41,000 △ 1,000

投 資 活 動 支 出 58,000 204,000 △ 146,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 58,000 204,000 △ 146,000

当 期 支 出 計 (B) 731,850 721,350 10,500 177,600 195,000 △ 17,400 15,555 3,000 12,555 1,260 1,260 0 106,700 103,040 3,660 24,830 30,000 △ 5,170 1,129,916 1,157,902 △ 27,986 2,187,711 2,211,552 △ 23,841

当 期 収 支
差 額 (A)-(B)

0 △ 194,000 194,000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 194,000 194,000

総予算額
 スポーツ振興くじ

助成金事業
特別会計

 競技強化支援
事業助成金
特別会計

 収益事業会計

平成２３年度　収支予算総括表
 平成23年度（平成23年4月1日から平成24年3月31日まで）
 平成22年度（平成22年4月1日から平成23年3月31日まで）

 　　（注）　1.借入金限度額　100,000千円
　　　　　　2.債務負担額　　　　　0  円

項目
一般会計

 JOC委託事業
特別会計

 スポーツ振興事業
特別会計

 体協委託事業
 特別会計



一般会計
JOC委託事業
特別会計

ｽﾎﾟｰﾂ振興事業
特別会計

体協委託事業
特別会計

ｽﾎﾟｰﾂ振興くじ
助成金事業
特別会計

競技強化支援
事業助成金
特別会計

収益事業会計 内部取引消去 平成23年度予算 平成22年度予算

Ⅰ．事業活動収支の部

１．事業活動収入

基本財産運用収入 8,000,000 0 0 0 0 0 0 0 8,000,000 15,000,000

登録料受入収入 19,000,000 0 0 0 0 0 0 0 19,000,000 17,000,000

分担金収入 2,350,000 0 0 0 0 0 0 0 2,350,000 5,250,000

寄付金収入 450,200,000 0 0 0 0 0 0 0 450,200,000 452,200,000

JOC委託金収入 0 80,000,000 0 0 0 0 0 0 80,000,000 80,000,000

スポ振委託金収入 0 0 10,000,000 0 0 0 0 0 10,000,000 1,500,000

体協委託金収入 0 0 0 1,000,000 0 0 0 0 1,000,000 1,000,000

スポーツくじ助成金収入 0 0 0 0 90,000,000 0 0 0 90,000,000 70,000,000

復活プロジェクト助成金収入 0 0 0 0 0 20,000,000 0 0 20,000,000 10,000,000

事業収入 150,350,000 0 0 0 0 0 1,063,000,000 0 1,213,350,000 1,123,402,000

協賛金 140,000,000 0 0 0 0 0 971,000,000 0 1,111,000,000 1,007,222,000

参加料 4,000,000 0 0 0 0 0 6,000,000 0 10,000,000 9,280,000

入場料 0 0 0 0 0 0 27,500,000 0 27,500,000 46,000,000

プログラム売上 0 0 0 0 0 0 5,500,000 0 5,500,000 7,500,000

放送権料 5,000,000 0 0 0 0 0 30,000,000 0 35,000,000 31,000,000

助成金 1,350,000 0 0 0 0 0 0 0 1,350,000 10,400,000

販賦収入 0 0 0 0 0 0 13,000,000 0 13,000,000 12,000,000

肖像権料 0 0 0 0 0 0 10,000,000 0 10,000,000 0

その他事業収入 0 0 0 0 0 0 64,300,000 0 64,300,000 66,600,000

器具検定料 0 0 0 0 0 0 7,000,000 0 7,000,000 7,000,000

競技場公認料 0 0 0 0 0 0 20,000,000 0 20,000,000 21,000,000

ナンバーカード広告料 0 0 0 0 0 0 17,000,000 0 17,000,000 18,000,000

後援名義使用料 0 0 0 0 0 0 16,000,000 0 16,000,000 17,000,000

印税 0 0 0 0 0 0 2,000,000 0 2,000,000 1,400,000

販売手数料 0 0 0 0 0 0 300,000 0 300,000 200,000

陸上マガジン編集料 0 0 0 0 0 0 2,000,000 0 2,000,000 2,000,000

雑収入 1,950,000 20,000 4,000 1,000 5,000 4,000 2,616,000 0 4,600,000 5,800,000

受取利息 450,000 20,000 4,000 1,000 5,000 4,000 116,000 0 600,000 1,800,000

雑収入 1,500,000 0 0 0 0 0 2,500,000 0 4,000,000 4,000,000

繰入金収入 0 97,580,000 5,551,000 259,000 16,695,000 4,826,000 124,911,000 169,800,000

事業活動収入計 631,850,000 177,600,000 15,555,000 1,260,000 106,700,000 24,830,000 1,129,916,000 0 2,087,711,000 2,017,552,000

２．事業活動支出

事業費支出 545,136,000 177,600,000 15,555,000 1,260,000 106,700,000 24,830,000 783,719,000 0 1,654,800,000 1,502,052,000

旅費・交通費（国際・国内） 226,061,000 160,000,000 10,455,000 300,000 10,500,000 23,000,000 206,729,000 0 637,045,000 524,982,600

諸謝金（国際・国内） 7,244,000 9,000,000 20,000 600,000 4,200,000 1,300,000 2,960,000 0 25,324,000 21,605,900

補助金（大学・高校・中学） 37,750,000 0 0 0 0 0 0 0 37,750,000 32,750,000

地域活性化対策費 0 0 0 0 0 0 58,000,000 0 58,000,000 58,000,000

強化費 20,120,000 0 0 0 0 0 80,000,000 0 100,120,000 93,000,000

会場設営・警備費 108,400,000 0 2,700,000 0 0 0 163,400,000 0 274,500,000 138,550,000

通信費 10,724,000 1,000,000 0 0 0 0 1,677,000 0 13,401,000 3,448,400

印刷製本費 16,971,000 0 460,000 100,000 800,000 0 36,250,000 0 54,581,000 46,662,000

賃借料 11,311,000 600,000 720,000 200,000 0 300,000 22,710,000 0 35,841,000 25,971,000

競技会関係負担金 22,565,000 1,000,000 1,000,000 0 0 35,000 109,920,000 0 134,520,000 223,470,000

損害保険料 0 0 0 0 0 0 6,900,000 0 6,900,000 8,389,000

会議費 3,001,000 100,000 50,000 20,000 0 0 3,275,000 0 6,446,000 3,131,100

ドーピング検査費 0 0 0 85,000,000 0 0 0 85,000,000 61,850,000

広告宣伝費 6,230,000 0 0 0 0 0 16,450,000 0 22,680,000 18,338,500

荷造配達費 5,925,000 500,000 0 20,000 0 60,000 378,000 0 6,883,000 7,321,500

コーチ分担金 7,400,000 0 0 0 0 0 0 0 7,400,000 10,000,000

業務委託料 38,711,000 3,500,000 0 0 0 85,000 46,600,000 0 88,896,000 171,800,000

備消品費 3,980,000 300,000 95,000 20,000 3,100,000 40,000 5,035,000 0 12,570,000 9,880,000

仕入商品代 0 0 0 0 0 0 6,000,000 0 6,000,000 6,000,000

交際費 3,500,000 0 0 0 0 0 3,400,000 0 6,900,000 100,000

雑費（国際・国内） 15,243,000 1,600,000 55,000 0 3,100,000 10,000 14,035,000 0 34,043,000 36,802,000

管理費支出 63,927,000 0 0 0 0 0 206,073,000 0 270,000,000 264,700,000

人件費 143,000,000 0 0 0 0 0 0 0 143,000,000 130,500,000

教育・研修費 2,000,000 0 0 0 0 0 0 0 2,000,000 300,000

消耗品費 7,000,000 0 0 0 0 0 0 0 7,000,000 6,000,000

旅費交通費 16,000,000 0 0 0 0 0 0 0 16,000,000 13,060,000

印刷製本費 1,000,000 0 0 0 0 0 0 0 1,000,000 1,500,000

加盟料 700,000 0 0 0 0 0 0 0 700,000 600,000

交際費 1,500,000 0 0 0 0 0 0 0 1,500,000 2,000,000

会議費（国際・国内） 6,500,000 0 0 0 0 0 0 0 6,500,000 4,200,000

通信費 4,000,000 0 0 0 0 0 0 0 4,000,000 8,000,000

賃借料 16,000,000 0 0 0 0 0 0 0 16,000,000 18,000,000

業務委託料 40,000,000 0 0 0 0 0 0 0 40,000,000 17,000,000

支払手数料 20,000,000 0 0 0 0 0 0 0 20,000,000 26,000,000

損害保険料 2,100,000 0 0 0 0 0 0 0 2,100,000 0

新聞図書費 700,000 0 0 0 0 0 0 0 700,000 500,000

租税公課 200,000 0 0 0 0 0 0 0 200,000 300,000

水道光熱費 400,000 0 0 0 0 0 0 0 400,000 200,000

諸会費 700,000 0 0 0 0 0 0 0 700,000 500,000

諸謝金 1,000,000 0 0 0 0 0 0 0 1,000,000 1,540,000

荷造配達費 3,000,000 0 0 0 0 0 0 0 3,000,000 0

雑費 4,200,000 0 0 0 0 0 0 0 4,200,000 34,500,000

間接費振替 △ 206,073,000 0 0 0 0 0 206,073,000 0 0 0

予備費 40,000,000 0 0 0 0 0 0 0 40,000,000 30,000,000

繰入金支出 24,787,000 0 0 0 0 0 100,124,000 124,911,000 169,800,000

事業活動支出計 673,850,000 177,600,000 15,555,000 1,260,000 106,700,000 24,830,000 1,089,916,000 0 2,089,711,000 1,966,552,000

小計 △ 42,000,000 0 0 0 0 0 40,000,000 0 △ 2,000,000 51,000,000

法人税等の支払額 0 0 0 0 0 0 40,000,000 0 40,000,000 41,000,000

事業活動収支差額 △ 42,000,000 0 0 0 0 0 0 0 △ 42,000,000 10,000,000

Ⅱ．投資活動収支の部

１．投資活動収入

アジア選手権引当金取崩収入 100,000,000 0 0 0 0 0 0 0 100,000,000 0

投資活動収入計 100,000,000 0 0 0 0 0 0 0 100,000,000 0

２．投資活動支出

事務所移転等積立金繰入支出 50,000,000 50,000,000 0

退職給付引当預金繰入支出 8,000,000 0 0 0 0 0 0 0 8,000,000 0

投資活動支出 58,000,000 0 0 0 0 0 0 0 58,000,000 204,000,000

投資活動収支差額 42,000,000 0 0 0 0 0 0 0 42,000,000 △ 204,000,000

Ⅲ．当期収支差額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 △ 194,000,000

平成２３年度収支予算総括明細表
平成23年度(平成23年4月1日から平成24年3月31日まで)
平成22年度(平成22年4月1日から平成23年3月31日まで)

（単位：円）



平成２３年度　各委員会活動計画及び予算額

（単位：千円）

委員会名 主な活動計画 予算額

強化委員会

　１．２０１２年ロンドンオリンピックを見据えながら２０１１年世界陸上テグ大会を最重点大会とする
　２．ロンドンオリンピックに備え、特別重点強化種目（男子４×１００ｍＲ、男子ハンマー投、男子やり投、女子マラソン）及び
　　　重点強化種目（男子４×４００ｍＲ、男子４００ｍハードル、男子棒高跳、男子マラソン、男子競歩、女子４×１００ｍＲ、
　　　女子やり投、女子長距離、女子競歩）を重点強化する
　３．医・科学部門との連携、ＮＴＣ及びＪＩＳＳの有効活用、中期的な強化戦略展開のための情報収集、分析力を高め、強化現場
　　　への有功な提言、援助を図るための機能を強化する
　４．「ロンドンオリンピック対策特別プロジェクト」を立ち上げ、ロンドンオリンピックに向けて、選手個人強化、コーチ教育、
　　　国際情報・医科学情報等の対策事業を推進する
　５．「跳躍復活プロジェクト」を発足させ、ロンドンオリンピック以降を見据えた中長距離的な強化戦略を計画する
　６．ロンドンオリンピック以降を見据えた中長期対策として、新たにジュニア育成部をＵ１８とＵ２１とに分けて強化育成事業を
　　　実施する
　７．スポーツ活動支援制度の充実及び国際的視野を持つ指導者を育成する
　８．長距離・ロード種目については、中長期的視野に基づいた強化計画を実施する

      498,019

普及育成委員会

　１．指導者養成システムの充実を図る。現行の制度を再編し、平成２４年度から新制度で積極的に指導者を養成するための
　　　システム作りを行う
　２．タレント発掘のための指標・仕組作りを検討。それらの実現のための地域拠点作りを行う
　　　平成２４年度以降新規事業として、今後普及活動をどう行っていくかを決める、基本データとなるクラブ数、
　　　指導者数などの実態調査を実施
　３．昨期まで継続して行ってきた競技者育成クリニック事業、公認コーチ養成講習会などの普及・指導者育成事業に関して、
　　　今期も実施する

      228,589

総務委員会

　１．発生する種々の問題について、複数委員会で処理する必要がある場合に、関係委員会などと連携して処理に当たる
　２．本連盟が主催する各種イベントにおけるプロトコール作業について、サポート・マニュアル化を行う
　３．本連盟のこれまでの歴史について整理すると共に、９０年史、１００年史に向けた準備を行う
　４．ＪＯＣスポーツ環境委員会に協力し、ＪＡＡＦグリーンプロジェクトの活動を実施する

          900

法制委員会

　１．「公益財団法人」への移行初年度につき、制度上の法人運営の管理・監督機能を果たす
　２．ＩＡＡＦ（国際陸上競技連盟）広告規定に関し、マーケティングの観点も含めた国内規定の整備及び運用を図る
　３．登録制度や規定を改定及び整備する
　４．その他、必要に応じて各委員会、プロジェクト等の諮問に応じる

          500

財務委員会

　１．公益財団法人への移行支援（経理規定の見直し、基本財産運用規定の作成）
　２．加盟団体法人化への移行支援（法人化対応、経理相談会開催）
　３．予算・決算管理（予実管理の徹底）
　４．長期的な財政基盤構築（基本財産運用、特定資産備蓄等）

          846

競技運営委員会
（審判部）

　１．読みやすく、理解しやすいルールの整理と整備
　２．新ルールの周知徹底と支援・指導、ＪＴＯ制度の周知徹底と条件整備・充実
　３．新公認審判員制度に位置づけられた研修制度の計画・実行
　４．主催・共催競技会の運営協力・指導助言
　５．国内競技会の支援及び委員の競技会実技研修の充実
　６．競技運営関係の研修書の編纂

        7,915

競技運営委員会
（競技部）

　１．大会運営要項の見直し
　２．全国競技会日程の作成
　３．主催・共催競技会の運営協力指導助言
　４．競技運営システムの研究調査・研修
　５．大会情報（大会日程・要項など）の提供方法の整備
　６．公認記録の収集方法の検討・記録用紙類の整備
　７．国内大会のテクニカルサポート
　８．国外大会の視察研修

        6,840

国際委員会

　１．世界の陸上競技関連情報の入手・分析と発言
　２．国際的に通用する人材育成方策の検討・提案
　３．国際広報充実方策の検討・提案
　４．ＩＡＡＦ、ＡＡＡ協力の促進
　５．各国陸上競技連盟の提携の促進

        1,371

施設用器具委員会

　１．陸上競技、長距離競走路の公認検定・審査の効率的な取組み
　２．検定員・技術役員・自転車計測員の検定技能の向上と課題解決の方策
　３．陸上競技（投てき）仕様の人工芝導入の検討及び対応
　４．陸上競技場・長距離競走路並びに競走路、公認に関する細則の検討
　５．国際化に伴う情報の把握及び本連盟としての対応

       11,247

科学委員会

　１．世界選手権（テグ）やロンドンオリンピックの支援活動として、以下のバイオメカニクス的サポート活動を行う
　２．競技会を対象としたバイオメカニクス研究及び分析データのフィードバック
　３．国立スポーツ科学センターやナショナルトレーニングセンターを利用した体力及び技術に関する測定及び分析データのフィードバック
　４．選手の体力及び技術評価の方法を検討及び研修合宿等での実施
　５．アジア選手権や世界選手権（テグ）における日本選手のコンディショニング及びパフォーマンスの評価の為の測定
　６．国際大会における科学サポートのあり方の再検討
　７．その他ジュニア選手権を対象に障害、栄養及び食事アンケート調査、長距離選手の身体特性と体力・技術に関する測定、指導者の心理
　　　に関する調査を行う

       10,940

医事委員会
（医事部）

　１．世界陸上、アジア陸上代表選手に対する充実したメディカルサポート
　２．その他の国際競技会におけるメディカルサポート
　３．アンチ・ドーピング教育の強化
　４．トレーナー養成・教育活動
　５．選考競技会及び強化合宿でのメディカルサポート及びトレーナーサポート
　６．脚抜け症状の研究
　７．本連盟食育プログラムの開発
　８．血液・尿コンディショニングマーカーの経時的調査研究
　９．突然死予防プロジェクト
１０．カレッジアスリートにおける傷害及び栄養に関する調査
１１．ジュニア選手のオーバーユース症候群予防プロジェクト（至適走行距離と傷害予防）
１２．女性アスリートの妊よう性調査研究
１３．都道府県陸上競技協会における医事活動の活性化

        7,985

医事委員会
（トレーナー部）

　１．陸上競技選手をサポートするトレーナーの教育と研修の場の提供
　２．強化選手のより良いサポートのための研修機会の提供と継続性のあるフォロー体制の構築
　３．主催大会でのトレーナーサポートの継続と充実
　４．陸上競技選手の傷害発生状況から予防プログラムの作成提供
　５．都道府県陸上競技協会での競技会運営でトレーナー部員活動の問題点の把握と方向性を考える

        5,448

女性委員会

　１．陸上競技界における男女均等派遣の働きかけ（組織改革）
　２．女性プロフェッショナルの推進（意識改革）
　３．女性競技者のセカンドキャリアの充実（能力開発）
　４．意欲や能力がある人材（女性）の登用（人材活用）

        2,700

783,300      




