
 

 

日本グランプリシリーズ 2024 シリーズ要項 

 

日本グランプリシリーズ 公式サイト https://www.jaaf.or.jp/gp-series/ 

1.シリーズ主催 日本陸上競技連盟  

2.シリーズ加盟大会 

主催 

熊本陸上競技協会 島根陸上競技協会 兵庫陸上競技協会 広島陸上競技協会 静岡陸上競技協会 

宮崎陸上競技協会 茨城陸上競技協会/水戸市スポーツ振興協会 大阪陸上競技協会 鳥取陸上競技協会 

福井陸上競技協会 山口陸上競技協会 山梨陸上競技協会 新潟陸上競技協会 

日本実業団陸上競技連合 日本学生陸上競技連合 TWOLAPS TC 

3.シリーズ加盟大会 4 月 13 日(土) 

4 月 13 日(土)～14 日 

4 月 20 日(土)～21 日(日) 

4 月 29 日(祝･土) 

5 月 3 日(祝･金) 

5 月 4 日(祝･土) 

5 月 5 日(祝･日) 

5 月 12 日(日) 

6 月 2 日(日) 

7 月 20 日(土) 

7 月下旬 

8 月 18 日(日) 

8 月 30 日(土)～31 日(日) 

9 月 28 日(土)～29 日(日) 

10 月 20 日(日) 

12 月 7 日(木) 

第 32 回金栗記念選抜陸上中長距離大会 2024 

吉岡隆徳記念 第 78 回出雲陸上競技大会 

第 72 回兵庫リレーカーニバル 

第 58 回織田幹雄記念国際陸上競技大会 

第 39 回静岡国際陸上競技大会 

第 35 回ゴールデンゲームズ in のべおか 

2024 水戸招待陸上 

第 11 回木南道孝記念陸上競技大会 

布勢スプリント 2024 

2024 オールスターナイト陸上（実業団・学生対抗陸上競技大会） 

MIDDLE DISTANCE CIRCUIT 2024 

富士北麓ワールドトライアル 2024 

Athlete Night Games in FUKUI 2024 

Yogibo Athletics Challenge Cup 2024 

第 21 回田島直人記念陸上競技大会 

ディスタンスチャレンジ in 大阪 2024 

4．ポイント対象大会 

 

６月 27 日(木)～30 日(日) 

6 月 22 日(土)～23 日(日) 

5 月 3 日(金･祝) 

4 月 13 日(土)～14 日(日) 

10 月 26 日(土)～27 日(日) 

第 108 回日本陸上競技選手権大会（新潟） 

第 108 回日本陸上競技選手権大会・混成競技（岐阜） 

第 108 回日本陸上競技選手権大会・10000m（静岡小笠山） 

第 86 回東京陸上競技選手権大会・混成競技（駒沢） 

第 6 回中京大学土曜競技会（愛知中京大） 

5.実施種目 男女それぞれ 21 種目 

100m、200m、300m、400m、800m、1500m、3000ｍ、5000m、10000m、110mH/100mH、400mH、3000mSC 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投、十種/七種競技 

※実施日および実施種目詳細は、種目配置資料参照 

６.招待競技者 大会主催者が招待する国内外の競技者 

７.参加資格 開催種目の出場人数などは、各大会の開催規模に合わせ大会主催者にて決定し、大会要項で案内する。 

８.表彰 ■シリーズチャンピオン 

シリーズランキング（総合ランキング）1 位の男女各 1 名 ※表彰詳細は、ポイント制資料参照 

https://www.jaaf.or.jp/gp-series/


９.シリーズポイント 

 

2024 年度日本陸上競技連盟登録者で日本国籍を有する競技者のみを対象とする。 

競技結果を「記録ポイント」「順位ポイント」「特別ポイント」の 3 種類でポイント化し、その合計値を「パフォーマン

スポイント」として算出する。パフォーマンスポイントを元に「シリーズランキング」「種目別ランキング」「コンペテ

ィションランキング」「パフォーマンスランキング」4 種類のランキングで表示する。 

※詳細は、ポイント制度資料参照 

10.日本選手権の参加資格 2024 年の種目ランキング上位者には 2025 年度に開催される第 109 回日本陸上競技選手権大会の参加資格を付与す

る。参加資格が付与される順位については決定次第発表する。 

 

 

 

 

▼WRk(ワールドランキングコンペティション)について 

https://www.jaaf.or.jp/news/article/17327/ 

https://www.jaaf.or.jp/news/article/17327/

