
​2025年10月31日​

​公益財団法人日本陸上競技連盟​

​第12期ダイヤモンドアスリート・ダイヤモンドアスリートNextage　募集要項​

​　本連盟では、オリンピックや国際大会での活躍が大いに期待される次世代の競技者を強化育成する「ダイヤモンドアス​

​リートプログラム」（第12期）を実施します。​

​　この制度は、陸上競技を通じて、競技力向上に加え、豊かな人間性を備えた国際人として、将来日本および国際社会​

​に貢献できる人材を中・長期的に育成することを目的としています。アスリート一人ひとりに合わせた育成プログラムを提供​

​し、競技力向上とともに幅広い成長をサポートします。​

​　この理念と目的を理解、賛同し、高い意欲を持ち、自らが将来日本を代表する国際人となる原石であると自負する選手​

​を募集します。応募者の中から「ダイヤモンドアスリート」および「ダイヤモンドアスリートNextage（ネクステージ）」を選考し​

​ます。​

​【ダイヤモンドアスリートNextageとは】​

​ダイヤモンドアスリートとして『次のステージ (next stage)』に進み、『次の世代 (next age)』を担う可能性を秘めた選手。プ​

​ログラムの一部を経験し、ダイヤモンドアスリートになるための準備を進めていただきます。​

​１．プログラム概要​

​①対面研修の実施（2025年12月上旬～2026年3月にかけて3～4回ほど）​

​②英会話レッスンの自主受講（通年）​

​③ダイヤモンドアスリート制度を支援してくださるサポート企業のイベント等に参加。​

​④栄養サポートの実施（通年）​

​⑤海外遠征のサポート（通年）​

​※認定期間は、ダイヤモンドアスリート・ダイヤモンドアスリートNextageいずれも1年間です。​

​※ダイヤモンドアスリートNextageは、上記①～③のプログラムを受けていただきます。​

​※本プログラムを受講することによって、直接競技力向上に繋がるものではありません。​​国際人となるための​​、　​

​　​​選手の積極的な活動姿勢と、自主性が必要となります。​

​２．応募資格​

​・オリンピックやその他陸上競技の国際大会でのメダル獲得や入賞を目指し、​​競技以外においても、​​将来国際​

​　的に活躍することを目指す​​選手。​

​・2025年4月1日時点で​​高校1年生​​～大学1年生を対象とする。​

​・​​海外で合宿や遠征等の活動をする意欲がある選手で、選手関係者（所属先や保護者等）も、実際に海外に出​

​　​​ていくことに理解ができること。​

​※選手本人だけでなく、選手関係者（コーチ、保護者など）の方でも応募可。ただし、選手本人の同意と意思が​

​　ある上で応募すること。​

​※陸上競技以外の競技に取り組まれている選手でも応募可。全国や国際大会を経験している選手が望ましい。​

​３．応募期間​

​2025年10月31日（金）～11月9日（日）23:59まで​

​４．選考スケジュール​

​2025年11月10日（月）～11月14日（金）　書類選考・発表期間（予定）​

​2025年11月17日（月）～11月21日（金）　2次選考（面接）期間（予定）​

​2025年11月26日（水）頃　最終選考結果発表​

​2025年12月1日（月）午後　認定式​



​５．応募方法​

​以下の応募フォームから応募すること。（以下URLまたはQRコードからアクセス）​

​URL：​​https://forms.gle/Mq9d1oA1CM1MgtUc6​

​QRコード：​

​　　　　　　　　​ ​　　　　　　　　　　　　　​

​６．その他​

​・​​ダイヤモンドアスリート、ダイヤモンドアスリートNextageへ認定となった場合は、選手ご本人及び、選手指導者​

​　​​の方に同意書を記入していただきます。​​（選手が未成年者の場合は、保護者にも記入いただきます。）また、本​

​　連盟の定める規程、規範を遵守していただきます。​

​・ダイヤモンドアスリートNextageの受講プログラムは、変更になる可能性があります。​

​・該当者がいない場合、選出しないことがあります。​

​７．問い合わせ先​

​日本陸上競技連盟事務局　強化育成課　大野果穂　​

​TEL：050-1746-8410　メールアドレス：kyoka@jaaf.or.jp​

https://forms.gle/Mq9d1oA1CM1MgtUc6

