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月 日 年 団体
ｺｰﾄﾞ

大会
ｺｰﾄﾞ

会　場 競技場ｺｰﾄﾞ

1 平成31年度 東京都高体連第２･３支部春季競技会 19 13 1501 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
3～4 平成31年度 東京都高体連第５･６支部春季競技会 19 13 1502 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
3 平成31年度 東京都高体連第４支部春季競技会 19 13 1504 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
4 平成31年度 東京都高体連第２･３支部春季競技会 19 13 1501 都立舎人公園陸上競技場 133170

5～6 平成31年度 東京都高体連第１支部春季競技会 19 13 1503 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

6～7
第８回

兼 第74回
東京都中学生春季陸上競技会
国民体育大会東京都代表選手選考会

19 13 3301 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

6 第４回 目黒区春季陸上記録会 19 13 0871 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

6
平成31年度

第１回
世田谷競技会 19 13 0770 世田谷区立総合運動公園陸上競技場 133060

7
平成31年度

第１回
東京都高体連ジュニア強化競技会 19 13 1004 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

7 第39回 東京ランニングクラブ春季陸上競技大会 19 13 0305 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
7 第35回 板橋春季記録会 19 13 0703 東京都板橋区立新河岸陸上競技場 134180

13～14
第９回

兼 第74回
東京都中学生春季陸上競技会
国民体育大会東京都代表選手選考会

19 13 3302 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

13～14 第72回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 第４支部予選会 19 13 1507 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
20～21 日本GPプレミア TOKYO Combined Events Meet 2019 19 13 0003 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
20～21 第82回 東京陸上競技選手権大会（混成競技） 19 50 1403 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

20～21
兼

第74回
東京都春季陸上競技会2019
国民体育大会東京都代表選手選考会

19 13 0004 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

20～21 第72回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 第１支部予選会 19 13 1505 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

20～21 第72回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 第５･６支部予選会 19 13 1508 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

21 第72回 葛飾区民体育大会春季陸上競技大会 19 13 0928 葛飾区奥戸総合スポーツセンター陸上競技場 134170

27 第69回 千代田区陸上競技選手権大会 19 13 0907 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

27～28
第82回

兼 第74回
東京陸上競技選手権大会
国民体育大会東京都代表選手選考会

19 50 1400 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

28 世田谷区中学春季陸上競技大会 19 13 0951 世田谷区立総合運動公園陸上競技場 133060

28 第71回 武蔵野市民体育大会春季陸上競技大会 19 13 0750 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 133180

28～29 第72回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 第２･３支部予選会 19 13 1506 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

29～30 第60回 はちおうじＴ＆Ｆトライアル 19 13 0701 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

30 第９回 東京ラビッツ陸上　春季競技会　SPRING　TRIAL 19 13 0917 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

2 第１回 BRC棒高跳競技会＆スプリントトライアル 19 13 0801 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

3 第72回 大田区春季陸上競技大会 19 13 0709 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

3 第22回 豊島区春季陸上競技大会 19 13 0707 都立舎人公園陸上競技場 133170

4 第５回 足立陸上競技大会 19 13 0900 都立舎人公園陸上競技場 133170

4 第21回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0971 代々木公園陸上競技場 133040

4 第28回 東京マスターズ混成五種競技大会兼記録会 19 13 0051 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

5
第62回

兼
三鷹市陸上競技選手権大会
第69回三鷹市民体育祭陸上競技大会

19 13 0800 AGFフィールド 133230

6 第19回 ジュニア陸上競技・チャレンジカップ 19 13 0920 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

6 第10回 あきる野ジュニア記録会（小中学生） 19 13 0902 秋留台公園陸上競技場 133190

11
第82回

兼 第73回
東京陸上競技選手権大会（ハンマー投）
国民体育大会東京都代表選手選考会

19 50 1400 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

11 第72回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会（ハンマー投） 19 13 1001 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

11～12 第72回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 19 13 1001 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

11～12 第70回 東京都中学校地域別陸上競技大会多摩大会 19 13 3502 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

18～19 第72回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 19 13 1001 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

18～19 第70回 東京都中学校地域別陸上競技大会区部大会 19 13 3501 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

18
平成31年度

第２回
世田谷競技会 19 13 0771 世田谷区立総合運動公園陸上競技場 133060

19 柴又100K～東京⇔埼玉⇔茨城の道～  (第7回)  (100km) 19 13 0029 東京・柴又100kmコース 137470

25 第24回 西東京陸上競技大会 19 13 0878 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

25～26 第65回 板橋陸上競技選手権大会 19 13 0715 東京都板橋区立新河岸陸上競技場 134180

26 第22回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0972 代々木公園陸上競技場 133040

26 第72回 江戸川区春季区民陸上競技大会 19 13 0905 江戸川区陸上競技場 133250

1～2 第40回 東京都高体連第２･３支部学年別大会 19 13 1510 江戸川区陸上競技場 133250

1～2 第40回 東京都高体連第５･６支部学年別大会 19 13 1511 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

2 東京陸協小学生競技会 19 13 0015 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

2 第21回 関東マスターズロード選手権大会（21km0975、10km、5㎞） 19 13 0052 国営昭和記念公園マスターズハーフマラソンコース 137310

8～9 第16回 日本聴覚障害者陸上競技選手権大会 19 50 0310 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

8～9 第40回 東京都高体連第４支部学年別大会 19 13 1509 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

8～9 第70回 東京都中学校地域別陸上競技大会多摩大会 19 13 3502 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

9 2019年度 町田市ジュニア育成陸上競技大会 19 13 0909 町田市立陸上競技場 133240

15 第54回 全国高体連定通制陸上競技大会予選会 19 13 1312 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

15～16 第70回 東京都中学校地域別陸上競技大会区部大会 19 13 3501 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

16 第54回 武蔵野市民陸上競技記録会 19 13 0714 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 133180

16 第24回 Ｍ・アカデミー小・中学生陸上競技交流大会 19 13 0934 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

22
第33回

兼 第74回
東京リレーカーニバル
国民体育大会東京都代表選手選考会

19 13 0001 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

22～23 第40回 東京都高体連第１支部学年別大会 19 13 1512 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

23 第35回 全国小学生陸上競技交流大会東京都代表選手選考会 19 13 0010 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

23 第23回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0973 代々木公園陸上競技場 133040

29～30
第33回

兼 第74回
東京リレーカーニバル
国民体育大会東京都代表選手選考会

19 13 0001 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

30 2019年 大田区ジュニア陸上競技記録会 19 13 0777 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

30 第18回 スプリングカーニバル 19 13 0898 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
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6 第21回 東京ランニングクラブナイター陸上競技大会 19 13 0775 都立舎人公園陸上競技場 133170

6～7 第58回 東京都中学校総合体育大会 19 13 3001 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

13
第40回 東京都高等学校選抜陸上競技大会

東京都高等学校陸上競技１年生大会（ハンマー投）
19 13 1002 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

13 第28回 関東マスターズ陸上競技選手権大会 19 13 0053 江戸川区陸上競技場 133250

13～14
第40回 東京都高等学校選抜陸上競技大会

東京都高等学校陸上競技１年生大会
19 13 1002 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

15 第82回 東京陸上競技選手権リレー競技大会 19 50 1402 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

15 第74回 国民体育大会東京都代表選手選考会 19 13 0008 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

15 世田谷区中学校夏季陸上競技大会 19 13 0952 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

15 第34回 葛飾区陸上競技選手権大会 19 13 0913 葛飾区奥戸総合スポーツセンター陸上競技場 134170

15 第64回 西多摩郡陸上競技選手権大会 19 13 0774 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

15 第６回 ぶんきょう陸上競技記録会 19 13 0935 都立舎人公園陸上競技場 133170

20～21
第13回

兼 第17回
渋谷区ジュニア陸上競技大会
渋谷区陸上競技会

19 13 0812 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

20 第３回 東日本医療系学生総合陸上競技大会 19 50 1325 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

21 第24回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0974 代々木公園陸上競技場 133040

22 第２回 BRC棒高跳競技会＆スプリントトライアル 19 13 0802 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

25 第47回 北区ナイター陸上競技大会 19 13 0776 江戸川区陸上競技場 133250

27～28 第65回 全日本通信陸上東京都大会 19 13 0163 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

1 第２回 豊島区夏季陸上競技大会 19 13 0957 都立舎人公園陸上競技場 133170

4 第９回 江戸川ジュニア陸上競技記録会 19 13 0929 江戸川区陸上競技場 133250

4 町田市スプリント競技会2019 19 13 0932 町田市立陸上競技場 133240

10～12 第54回 全国高等学校定時制通信制陸上競技大会 19 50 0211 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

11 第52回 青梅市陸上競技選手権大会 19 13 0930 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

14 第31回 早稲田大学陸上競技同好会記録会 19 13 0303 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
15～16 平成31年度 東京都高体連第５･６支部夏季競技会 19 13 1514 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
15～16 平成31年度 東京都高体連第２･３支部夏季競技会 19 13 1516 江戸川区陸上競技場 133250

17 第10回 記念東京マスターズトラック記録会 19 13 0054 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

18 第25回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0975 代々木公園陸上競技場 133040

20 第10回 葛飾区ナイター記録会 19 13 0925 葛飾区奥戸総合スポーツセンター陸上競技場 134170

21～23 第62回 東京私立中学高等校陸上競技選手権大会 19 13 1020 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

24 第４回 足立フレンドリーナイター陸上競技会 19 13 0961 都立舎人公園陸上競技場 133170
25 平成31年度 東京都高体連第４支部夏季競技会 19 13 1513 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

25 第１回 板橋ジュニア夏季記録会 19 13 0864 東京都板橋区立新河岸陸上競技場 134180

26 第73回 東京私立中高８･９支部陸上競技選手権大会 19 13 0923 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
27 平成31年度 東京都高体連第１支部夏季競技会 19 13 1515 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

30～31 第71回 東京都高校新人第２･３支部予選会 19 13 1518 江戸川区陸上競技場 133250

31 NISHI Athletic MEET 2019 19 13 0026 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

31 第５回 足立中学校陸上競技選手権大会 19 13 0919 都立舎人公園陸上競技場 133170

31～9/1 第71回 東京都高校新人第４支部予選会 19 13 1519 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

31～9/1 第71回 東京都高校新人第５･６支部予選会 19 13 1520 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
1 第50回 ジュニアオリンピック陸上競技大会東京都代表選手最終選考会 19 13 0005 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

7 第61回 はちおうじＴ＆Ｆトライアル 19 13 0712 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

7～8 第31回 東京ジュニア陸上競技大会 19 13 0011 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

7～8 第71回 東京都高校新人第１支部予選会 19 13 1517 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

8 第60回 八王子市陸上競技選手権大会 19 13 0728 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

8 第62回 町田市民体育祭陸上競技大会 19 13 0926 町田市立陸上競技場 133240

8 第26回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0976 代々木公園陸上競技場 133040

14 第４回 目黒区秋季陸上記録会 19 13 0872 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

15 マラソングランドチャンピオンシップ（42km195） 19 50 0018 グランドチャンピオンシップマラソンコース 137560

15 第58回 2019豊島区陸上競技選手権大会 19 13 0733 都立舎人公園陸上競技場 133170

15 第23回 関東文系学部学生親善陸上競技大会 19 13 0890 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

16 第10回 東京ラビッツ陸上競技選手権大会 19 13 0911 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

16 第20回 キッズコロシアム大会（関東小学生陸上クラブ交流大会） 19 13 0949 江戸川区陸上競技場 133250

16 第72回 中学校体育連盟第８ブロック陸上競技大会 19 13 3608 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

21 第71回 東京都高等学校新人陸上競技対校選手権大会（ハンマー投） 19 13 1005 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

21～23 第71回 東京都高等学校新人陸上競技対校選手権大会 19 13 1005 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

22 第72回 江戸川区秋季区民陸上競技大会 19 13 0906 江戸川区陸上競技場 133250

23 第72回 葛飾区民体育大会秋季陸上競技大会 19 13 0914 葛飾区奥戸総合スポーツセンター陸上競技場 134170

23 第72回 大田区秋季陸上競技選手権大会 19 13 0729 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
28～29 平成31年度 東京都高体連第５･６支部秋季競技会 19 13 1521 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

28 第35回 東日本女子駅伝競走大会東京代表選手選考会 19 13 0028 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

29 第56回 東京スポーツ祭典陸上競技大会 19 13 0019 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

29 第21回 東京マスターズロード選手権大会（21km0975、10km、5㎞） 19 13 0030 国営昭和記念公園マスターズハーフマラソンコース 137310

5 第26回 足立ジュニア陸上競技大会 19 13 0858 都立舎人公園陸上競技場 133170

5 第５回 足立秋季陸上競技大会 19 13 0858 都立舎人公園陸上競技場 133170

5～6 第20回 ジュニア陸上競技・チャレンジカップ 19 13 0955 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

5～6 第62回 はちおうじＴ＆Ｆトライアル 19 13 0719 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

5～6
令和元年度

第１回
練馬区陸上競技記録会 19 13 0722 練馬区立練馬総合運動公園陸上競技場 134300

6 第67回 北区民体育大会兼北区陸上競技選手権大会 19 13 0796 江戸川区陸上競技場 133250

19～20 第72回 東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 19 13 3003 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

19 第37回 東京マスターズ陸上競技選手権大会 19 13 0021 江戸川区陸上競技場 133250

20 第44回 板橋区・高島平ロードレース大会（20㎞、10㎞） 19 13 0013 高島平日刊スポーツ20㎞コース 137050

22 第27回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0977 代々木公園陸上競技場 133040

26～27 第32回 関東大学クラブ対抗陸上競技大会 19 13 0891 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

26～27 第57回 東京都高等学校定時制通信制総合体育大会（陸上競技） 19 13 1003 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

27 第71回 武蔵野市民体育祭秋季陸上競技大会 19 13 0805 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 133180

27 第16回 大井スポーツの森アスリート競技会 19 13 0018 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
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競技会ｺｰﾄﾞ

2 第70回 全国高等学校男子駅伝競走大会東京都代表選考会 19 13 1007 都立舎人公園陸上競技場 133170

兼第72回 関東高等学校男子駅伝競走大会東京都代表選考会

2 第42回 江東区秋季陸上競技大会 19 13 0734 江東区夢の島競技場 132070

2～3 GO WOMEN 東京ウィメンズ陸上 2019 19 13 0017 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
3 第１回 港区陸上競技大会 19 13 0806 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
4 平成31年度 東京都高体連第４支部秋季競技会 19 13 1523 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

4 第31回 全国高等学校女子駅伝競走大会東京都代表選考会 19 13 1011 国士館大学多摩陸上競技場 133160

兼第28回 関東高等学校女子駅伝競走大会東京都代表選考会
9～10 平成31年度 東京都高体連第１支部秋季競技会 19 13 1524 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

9～10 平成31年度 東京都高体連第２･３支部秋季競技会 19 13 1522 江戸川区陸上競技場 133250
10 第14回 世田谷246ハーフマラソン（21km0975） 19 13 0865 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

10 第20回 記念東日本マスターズ陸上競技大会 19 13 0055 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

16 第72回 男子東京都中学校駅伝競走大会 19 13 3002 板橋区戸田橋陸上競技場周辺ｺｰｽ 駅伝

16 第34回 女子東京都中学校駅伝競走大会 19 13 3002 板橋区戸田橋陸上競技場周辺ｺｰｽ 駅伝

16 第39回 九校医科大学対抗陸上競技大会 19 13 0915 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
23 平成31年度 東京都高体連第５･６支部秋季競技会 19 13 1521 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

23 2019 八王子ロングディスタンス 19 13 0884 法政大学多摩校地陸上競技場 133150

23
令和元年度

第3回
東京都高体連ジュニア強化競技会 19 13 1008 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

24 第39回 江東シーサイドマラソン大会  (21km0975、10km) 19 13 0741 江東シーサイドハーフマラソンコース 137260

24 第57回 渋谷区民陸上競技大会 19 13 0811 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

24 第５回 東京ラビッツスプリントゲームズ 19 13 0309 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
24 第３回 ジュニアユーストラックレース 19 13 0158 東京都板橋区立新河岸陸上競技場 134180
30 第26回 早稲田大学陸上競技同好会記録挑戦会 19 13 0304 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

1 ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソン2019（21㎞0975） 19 13 0024 ＭＩＮＡＴＯシティハーフマラソンコース 137580

8 第28回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 19 13 0978 代々木公園陸上競技場 133040

21 第３回 BRC棒高跳競技会 19 13 0803 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

22 第６回 東日本マスターズロードレース大会（21km0975、10km） 19 13 0056 国営昭和記念公園マスターズハーフマラソンコース 137310

29 第３回 イヤーエンドマラソンin昭和記念公園（21km0975、10km） 19 13 0956 国営昭和記念公園パークらんハーフマラソンコース 137590

1
第68回

兼 第82回
元旦競歩大会  (20km、10km、5km)
東京陸上競技選手権大会 (競歩競技)

20 13 0014 神宮外苑絵画館20km競歩路コース 137230

6 平成31年度 東京都高体連第４･５･６支部長距離競技会 20 13 1530 府中多摩川かぜのみち 駅伝
12 第21回 ハイテクハーフマラソン（21km0975） 20 13 0031 ハイテク上流ハーフマラソンコース 137440
18 平成31年度 東京都高体連第２･３新春駅伝　長距離競技会 20 13 1528 江東区夢の島競技場 132070

18 第２回 パークらんマラソンin国営昭和記念公園（21km0975、10km） 20 13 0960 国営昭和記念公園パークらんハーフマラソンコース 137590

19 第11回 東京・赤羽ハーフマラソン大会（21km0975） 20 13 0912 東京・赤羽ハーフマラソン（上流）コース 137490

26 第18回 新宿シティハーフマラソン（21km0975、10km） 20 13 0842 新宿シティハーフマラソンコース 137370

8 第２回 マラソンフェスティバルin国営昭和記念公園（21km0975、10km） 20 13 0959 国営昭和記念公園パークらんハーフマラソンコース 137590

16 第54回 青梅マラソン大会（30km、10km） 20 13 0746 青梅30kmコース 137040

3 1 東京マラソン2020(42km195) 20 50 0011 東京マラソンコース 137520

20 第29回 ＭｘＫディスタンスチャレンジ 20 13 0979 代々木公園陸上競技場 133040

月 日 年 団体
ｺｰﾄﾞ

大会
ｺｰﾄﾞ

会　場 競技場ｺｰﾄﾞ

10 5 第47回 世田谷区中学対抗陸上競技大会 19 13 0893 世田谷区立総合運動公園陸上競技場 133060

10 6 平成31年度 東京都高体連第４支部秋季競技会 19 13 1523 世田谷区立総合運動公園陸上競技場 133060

10 12 第12回 全関東甲信越薬学生陸上競技大会 19 50 1322 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

10 13 世田谷区中学校秋季陸上競技大会 19 13 0953 世田谷区立総合運動公園陸上競技場 133060

10 14 第69回 世田谷区民大会 19 13 0892 世田谷区立総合運動公園陸上競技場 133060

10 26 東京トライアルハーフマラソン（21km0975） 19 13 0006 東京トライアルハーフマラソンコース 137530

11 23 第42回 府中多摩川マラソン大会（21km0975、10km） 19 13 0879 府中市郷土の森ハーフマラソンコース 137060

12 22 第10回 足立フレンドリーマラソン（21km0975、10km） 19 13 0937 足立フレンドリーハーフマラソンコース 137500

3 8 第９回 立川シティハーフマラソン2020（21km0975） 20 13 0748 立川シティハーフマラソンコース 137450

3 8 第６回 かつしかふれあいＲＵＮフェスタ2020（ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ、10km） 20 13 0950 葛飾ハーフマラソンコース 137550

3 15 2020 板橋Cityマラソン（42km195） 20 13 0016 板橋Cityマラソンコース 137220

3 20 第４回 ジュニアユーストラックレース 20 13 0159 東京都板橋区立新河岸陸上競技場 134180

3 20 第２回 フラワーマラソンin昭和記念公園（21km0975、10km） 20 13 0899 国営昭和記念公園パークらんハーフマラソンコース 137590

3 20 第11回 足立長距離選手権大会 20 13 0903 都立舎人公園陸上競技場 133170

3 30 第27回 豊島区ジュニア陸上競技大会 20 13 0931 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

3 20
令和元年度

第4回
東京都高体連ジュニア強化競技会 20 13 1009 江東区夢の島競技場 132070

競技会・行事

【中止競技会】
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