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月 日 会　場 　競技場ｺｰﾄﾞ

6 第２２回 金栗記念選抜陸上中長距離熊本大会 13 50 0006 うまかな・よかなスタジアム 431020
13～14 熊本県陸上選手権兼国体一次予選 13 43 0001 うまかな・よかなスタジアム 431020

20 熊本市内高校陸上大会 13 43 1301 水前寺競技場 432010
21 チャレンジ陸上競技大会 2013 13 43 0155 水前寺競技場 432010
28 第１７回 八代選手権大会 13 43 0702 熊本県営八代 433060

29 (祝） 第２３回 私学陸上大会 13 43 1310 水前寺競技場 432010
4 第１５回 熊本レディース陸上大会 13 43 0161 水前寺競技場 432010
5 第３2回 熊本市陸上選手権大会 13 43 0701 水前寺競技場 432010
11 第１回 熊本県長距離記録会 13 43 0311 水前寺競技場 432010
12 第４２ 回 マスターズ記録会 13 43 0173 熊本県営八代 433060
19 第１２回 くまもと障がい者スポーツ大会（身体・知的障がい者） 13 43 0151 うまかな・よかなスタジアム 431020

31～4/3 熊本県高等学校総合体育大会 13 43 1001 うまかな・よかなスタジアム 431020
5/31～3 熊本県高等学校総合体育大会 13 43 1001 うまかな・よかなスタジアム 431020

8～9 第２８回 中学陸上選手権・第１1回中学生混成競技大会 13 43 3006 うまかな・よかなスタジアム 431020
13～16 南九州高校選手権 13 50 2012 うまかな・よかなスタジアム 431020

15 第２３５回 熊本市記録会 13 43 0751 水前寺競技場 432010
23 第２９回 日清カップ全国小学生陸上県予選会 13 43 0201 うまかな・よかなスタジアム 431020
30 第８回 熊本県陸上競技記録会　兼　国体第二次選考会 13 43 0307 うまかな・よかなスタジアム 431020
6 第２３６回 熊本市記録会 13 43 0751 水前寺競技場 432010
6 第４２回 高校学年別陸上大会 13 43 1005 うまかな・よかなスタジアム 431020

13～14 第６８回 国体最終選考大会 13 43 0004 うまかな・よかなスタジアム 431020
20～21 九州高専陸上 13 50 2014 熊本県営八代 432010
20～21 第５９回 全日本中学校通信陸上競技熊本大会 13 50 0193 うまかな・よかなスタジアム 431020

17 第２３７回 熊本市記録会 13 43 0751 水前寺競技場 432010
24 第４３回 熊本マスターズ陸上記録会兼阿蘇郡市陸上記録会大会 13 43 0174 阿蘇あぴか 433070

24～25 第４４回 ジュニアオリンピック県予選会 13 43 3001 うまかな・よかなスタジアム 431020
31 第２回 熊本県長距離記録会 13 43 0311 うまかな・よかなスタジアム 431020

7～8 第３８回 天草陸上選手権大会 13 43 0705 本渡（運） 434110
13～15 第３１回 九州高校新人陸上熊本大会 13 43 1004 うまかな・よかなスタジアム 431020

22 第５９回 城南１０マイルロードレース大会 13 43 0401 火の君の里熊本 437080
28 第２３８回 熊本市記録会 13 43 0751 水前寺競技場 432010
29 第２２回 熊本マスターズ陸上競技選手権大会 13 43 0174 水前寺競技場 432010

３～４ 九州ろう学校大会 13 50 2022 水前寺競技場 432010
５～６ 熊本県中体連陸上競技大会 13 43 3004 うまかな・よかなスタジアム 431020

12 第３回 熊本県長距離記録会 13 43 0311 益城町総合 434100
19 第３９回 熊日学童オリンピック 13 43 0202 うまかな・よかなスタジアム 431020
2 第６６回 高校男子・第２９回女子駅伝大会 13 43 1201 うまかな・よかなスタジアム 431020
9 秋季熊本陸協記録会 13 43 0304 うまかな・よかなスタジアム 431020
24 都道府県対抗駅伝（男・女）選考会 13 43 0303 水前寺競技場 432010
24 熊本市中長距離選手権大会 13 43 0705 水前寺競技場 432010
1 第３８回 甲佐１０マイルロードレース大会 13 43 0401 熊本甲佐 437040
15 第４回 熊本県長距離記録会 13 43 0311 うまかな・よかなスタジアム 431020

1 19 第２回 公認奥球磨ロードレース大会 14 43 0503 奥球磨 437130
16 第３回 熊本城マラソン 14 43 0505 熊本市 437120
16 第５８回 金栗記念熊日３０Ｋロードレース 14 50 2004 熊本市 437120
2 第６５回 金栗杯玉名ハーフマラソン 14 50 2007 玉名 437010
22 第５回 熊本県長距離記録会 14 43 0311 益城町総合 434100
30 熊本陸協春季記録会 14 43 0306 うまかな・よかなスタジアム 431020
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