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月 日 会　場 競技場ｺｰﾄﾞ

1 第２８回 板橋春季記録会 12 13 0703 板橋区立新河岸陸上競技場 134180
3～4 東京都高体連第１支部春季競技会 12 13 1503 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
3～4 東京都高体連第２・３支部春季競技会 12 13 1501 江東区夢の島競技場 132070
3～4 東京都高体連第５・６支部春季競技会 12 13 1502 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

5 東京都高体連第４支部春季競技会 12 13 1504 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
7 2012 JDTオープニングフェスタ 12 13 0799 江東区夢の島競技場 132070
7 第　１回 世田谷競技会 12 13 0770 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
7 2012年 春季陸上競技大会 12 13 0305 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
8 第　１回 東京都高体連陸上競技強化競技会 12 13 1004 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
8 第６２回 千代田区陸上競技選手権大会 12 13 0907 江戸川区陸上競技場 132030
15 第　２回 東京ラビッツ陸上スプリング・トライアル 12 13 0917 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
21 第５０回 目黒区体育祭春季陸上競技大会 12 13 0871 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

21～22 第７５回 東京陸上競技選手権大会 12 50 1400 味の素スタジアム 131030
21～22 第６５回 東京都高校選手権第４支部予選会 12 13 1507 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060

22 第６４回 武蔵野市民体育大会春季陸上競技大会 12 13 0750 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 133180
28～29 第６５回 東京都高校選手権第２・３支部予選会 12 13 1506 江戸川区陸上競技場 132030
28～29 第６５回 東京都高校選手権第５・６支部予選会 12 13 1508 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
29～30 第６５回 東京都高校選手権第１支部予選会 12 13 1505 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
3～4 第１５回 豊島区春季陸上競技会兼豊島区中学校陸上競技選手権大会 12 13 0707 江東区夢の島競技場 132070
3～4 第４０回 はちおうじＴ＆Ｆトライアル 12 13 0701 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

4 第６５回 大田区春季陸上競技大会 12 13 0709 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
4 第３０回 北区陸上競技記録会 12 13 0708 江戸川区陸上競技場 132030
5 第４１回 三鷹市陸上競技記録会 12 13 0798 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 133180

12～13 第６５回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 12 13 1001 江戸川区陸上競技場 132030
13 第６５回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会（ハンマー投） 12 13 1001 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
13 第６３回 東京都中学校地域別区部陸上競技大会 12 13 3501 江東区夢の島競技場 132070
13 第　２回 Team inspire 記録会 12 13 0921 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

19～20 第６５回 東京都高等学校陸上競技対校選手権大会 12 13 1001 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
19 第１１回 スプリングカーニバル 12 13 0898 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
20 第６３回 東京都中学校地域別多摩陸上競技大会 12 13 3502 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

26～27 第５８回 板橋区陸上競技選手権大会 12 13 0715 板橋区立新河岸陸上競技場 134180
26 第６６回 全関東医歯薬獣医科大学対抗陸上競技大会 12 50 1313 舎人公園陸上競技場 133170
27 第　５回 東京投てき競技会 12 13 0155 立川公園陸上競技場 134220
27 第３９回 江東区陸上競技選手権大会 12 13 0860 江東区夢の島競技場 132070

2～3 第２８回 東京リレーカーニバル 12 13 0001 江東区夢の島競技場 132070
2 第　２回 世田谷競技会 12 13 0771 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
2 第１７回 西東京陸上競技大会 12 13 0878 秋留台公園陸上競技場 133190
3 第２０回 世田谷区陸上中学・高校記録会 12 13 0769 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
3 第４７回 武蔵野市民陸上競技記録会 12 13 0714 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 133180

9～10 第３３回 東京都高体連第１支部学年別大会 12 13 1512 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
9～10 第３３回 東京都高体連第２・３支部学年別大会 12 13 1510 江戸川区陸上競技場 132030
9～10 第３３回 東京都高体連第５・６支部学年別大会 12 13 1511 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
9～10 第６３回 東京都中学校地域別区部陸上競技大会 12 13 3501 江東区夢の島競技場 132070
16～17 第６３回 東京都中学校地域別多摩陸上競技大会 12 13 3502 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

17 第４７回 全国高校定通制陸上競技大会東京都代表選手選考会兼春季選手権 12 13 1312 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
23～24 第３３回 東京都高体連第４支部学年別大会 12 13 1509 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060

23 第２４回 早稲田大学陸上競技同好会記録会 12 13 0303 舎人公園陸上競技場 133170
24 NISHI Athletic MEET2012 12 13 0026 国立霞ヶ丘競技場 131010
24 第２７回 葛飾区陸上競技選手権大会（中学の部） 12 13 0913 葛飾区総合スポーツセンター陸上競技場 134170
30 第３３回 江東区春季陸上競技大会 12 13 0717 江東区夢の島競技場 132070

30～7/1 第４１回 はちおうじＴ＆Ｆトライアル 12 13 0712 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
1 第２８回 全国小学生陸上競技交流大会東京都予選会 12 13 0010 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
7 第  ３回 世田谷競技会 12 13 0772 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
7 第１４回 ナイター陸上競技大会 12 13 0775 江東区夢の島競技場 132070

7～8 第５１回 東京都中学総体兼中学校陸上競技選手権大会 12 13 3001 江戸川区陸上競技場 132030
14～15 第３３回 東京都高体連選抜陸上競技大会兼東京都高校１年生大会 12 13 1002 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090

14 第３３回 東京都高体連選抜陸上競技大会（ハンマー投） 12 13 1002 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
15 第　９回 渋谷区陸上競技会兼ジュニア陸上競技大会 12 13 0812 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
16 第　９回 渋谷区陸上競技会兼ジュニア陸上競技大会 12 13 0812 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
16 第　３回 東京ナイター陸上 12 13 0025 国立霞ヶ丘競技場 131010

21～22 第５８回 全日本中学校通信陸上東京大会 12 50 0163 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
28 第４０回 北区ナイター陸上競技選手権 12 13 0776 江東区夢の島競技場 132070

4～5 第４２回 はちおうじＴ＆Ｆトライアル 12 13 0719 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
6 第５５回 東日本医科学生総合体育大会陸上競技 12 50 1216 東京大学陸上競技場 133010

7～8 第５５回 東日本医科学生総合体育大会陸上競技 12 50 1216 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
13～15 第４７回 全国高等学校定時制通信制陸上競技大会 12 50 0211 国立霞ケ丘競技場 131010

16 第　３回 葛飾区ナイター記録会 12 13 0925 葛飾区総合スポーツセンター陸上競技場 134170
16～17 東京都高体連第５・６支部夏季競技会 12 13 1514 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

18 東京都高体連第１支部夏季競技会 12 13 1515 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
18 東京都高体連第４支部夏季競技会 12 13 1513 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060

19～20 東京都高体連第２・３支部夏季競技会 12 13 1516 江東区夢の島競技場 132070
20 第６６回 東京私立中高第８・９支部陸上競技対抗選手権大会 12 13 0923 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060

23～25 第５５回 東京私立中学高等学校陸上競技選手権大会 12 13 1020 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
24 第５５回 東京私立中学高等学校陸上競技選手権大会（ハンマー投） 12 13 1020 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
25 第１６回 江東区ナイター陸上競技大会 12 13 0721 江東区夢の島競技場 132070
25 2012 大田区ジュニア陸上競技記録会 12 13 0777 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
26 第１０回 渋谷区陸上競技会 12 13 0924 味の素スタジアム西競技場 133260

1～2 第６４回 東京都高校新人第５・６支部予選会 12 13 1520 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
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月 日 会　場 競技場ｺｰﾄﾞ競技会ｺｰﾄﾞ競技会・行事
1 平成24年度 足立区中学校夏季陸上競技大会 12 13 0919 舎人公園陸上競技場 133170
1 第　３回 あきる野ジュニア記録会 12 13 0902 秋留台公園陸上競技場 133190
2 第６２回 世田谷区民体育大会陸上競技会 12 13 0892 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060

8～9 第２４回 東京ジュニア陸上競技大会 12 13 0011 江東区夢の島競技場 132070
8～9 第６４回 東京都高校新人第１支部予選会 12 13 1517 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
8～9 第６４回 東京都高校新人第２・３支部予選会 12 13 1518 江戸川区陸上競技場 132030
8～9 第６４回 東京都高校新人第４支部予選会 12 13 1519 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
15 第５１回 目黒区体育祭秋季陸上競技大会 12 13 0872 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
16 第　３回 東京ラビッツ陸上競技選手権大会 12 13 0911 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
16 第６５回 葛飾区民体育大会秋季陸上競技大会 12 13 0914 葛飾区総合スポーツセンター陸上競技場 134170
17 第６５回 大田区秋季陸上競技選手権大会 12 13 0729 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
17 第４０回 世田谷区中学校対抗陸上競技会 12 13 0893 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
17 第　３回 豊島区秋季陸上競技会 12 13 0908 江東区夢の島競技場 132070

22～23 第６４回 東京都高等学校新人陸上競技対校選手権大会 12 13 1005 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
23 第１８回 板橋ジュニア混成競技大会兼秋季記録会 12 13 0862 板橋区立新河岸陸上競技場 134180
23 第５５回 三鷹市陸上競技選手権兼三鷹市民体育大会陸上競技 12 13 0800 味の素スタジアム西競技場 133260
23 第１６回 関東文系学部学生親善陸上競技大会 12 13 0890 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
27 第６６回 江東区中学校連合陸上競技大会 12 13 3701 江東区夢の島競技場 132070
29 第２９回 関東医科大学対抗陸上競技大会 12 50 1312 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
30 第６４回 東京都高等学校新人陸上競技対校選手権大会 12 13 1005 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
30 第５２回 豊島区民陸上競技大会兼豊島区中学校陸上競技大会 12 13 0733 国立霞ヶ丘競技場 131010
30 第１９回 早稲田大学陸上競技同好会記録挑戦会 12 13 0304 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
6 第　４回 世田谷競技会 12 13 0773 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
6 第１９回 足立区ジュニア大会兼都民大会足立区予選会 12 13 0858 舎人公園陸上競技場 133170
6 第６４回 武蔵野市民体育大会秋季陸上競技大会 12 13 0805 武蔵野市立武蔵野陸上競技場 133180
6 第４９回 東京スポーツ祭典陸上競技大会 12 13 0019 国立霞ヶ丘競技場 131010

6～7 東京都高体連第５・６支部秋季競技会 12 13 1521 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
6～7 第５０回 東京都高校定通制総体陸上競技大会 12 13 1003 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
7～8 第　９回 大井の森アスリート競技会 12 13 0020 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

7 第６０回 北区陸上競技選手権大会 12 13 0796 江戸川区陸上競技場 132030
8 第３５回 江東区秋季陸上競技大会 12 13 0734 江東区夢の島競技場 132070
8 第　６回 関東甲信越薬学生対抗陸上競技大会 12 50 1322 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

20～21 第６５回 東京都中学校支部対抗陸上競技選手権大会 12 13 3003 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
21 第３７回 高島平・日刊スポーツロードレース大会（20㎞、10㎞） 12 13 0013 高島平日刊スポーツ20㎞コース 137050
28 第５２回 東京女子陸上競技大会 12 13 0017 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
28 東京都高体連第４支部秋季競技会 12 13 1523 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
3 全国高等学校駅伝大会東京都予選 12 13 1525 荒川緊急用河川敷道路
3 第２５回 関東大学クラブ対抗陸上競技大会 12 13 0891 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
4 第４３回 世田谷区陸上競技選手権大会 12 13 0784 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
10 第２５回 関東大学クラブ対抗陸上競技大会 12 13 0891 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080

10～11 東京都高体連第１支部秋季競技会 12 13 1524 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
10～11 東京都高体連第２・３支部秋季競技会 12 13 1522 江戸川区陸上競技場 132030

11 第　７回 世田谷２４６ハーフマラソン（ハーフ） 12 13 0865 世田谷２４６ハーフマラソンコース 137360
11 第１４回 足立長距離選手権大会 12 13 0903 舎人公園陸上競技場 133170
11 第２９回 全国スポーツ祭典陸上競技大会 12 13 0922 国立霞ヶ丘競技場 131010
17 2012 tokyo athletic challenge 12 13 0157 国立霞ヶ丘競技場 131010
18 第　６回 東京投てき競技会 12 13 0156 立川公園陸上競技場 134220
18 第５０回 渋谷区民陸上競技大会 12 13 0811 都駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 132090
18 東京都高体連第１支部秋季競技会 12 13 1524 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
18 東京都高体連第４支部秋季競技会 12 13 1523 世田谷区立総合運動場陸上競技場 133060
18 東京都中学校駅伝競走大会 12 13 3002 武蔵野の森公園
23 東京都高体連第５・６支部秋季競技会 12 13 1521 八王子市上柚木公園陸上競技場 132080
23 第　３回 東京都高体連陸上競技強化競技会 12 13 1008 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
24 2012 八王子ロングディスタンス 12 13 0884 法政大学多摩校地陸上競技場 133150
25 第３２回 江東シーサイドマラソン大会(ハーフ、10㎞） 12 13 0741 江東シーサイドハーフマラソンコース 137260
2 第　６回 いたばしリバーサイド・ハーフマラソン大会（ハーフ） 12 13 0863 いたばしリバーサイドコースⅡ 137400
16 第１５回 全国小学生クロスカントリーリレー東京都予選会 12 13 0027 荒川戸田橋競技場周辺
16 第　４回 東京都高体連陸上競技強化競技会 12 13 1009 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080

2013/ 1 1 第６１回 元旦競歩大会(20㎞、10㎞、5㎞） 13 13 0014 神宮外苑絵画館 137230
27 第１１回 新宿シティハーフマラソン(ハーフ、１０ｋｍ） 13 13 0842 New新宿シティハーフマラソンコース 137370
10 第　４回 東京・赤羽ハーフマラソン大会（ハーフ） 13 13 0912 東京・赤羽ハーフマラソン 137330
17 第４７回 青梅マラソン(30㎞、10㎞) 13 13 0746 青梅30㎞コース 137040
24 東京マラソン２０１３(マラソン） 13 50 0011 東京マラソンコース 137320
3 立川シティハーフマラソン2013(ハーフ） 13 13 0748 立川シティハーフマラソンコース 137450
20 第　５回 東京都高体連陸上競技強化競技会 13 13 1010 都立大井ふ頭中央海浜公園陸上競技場 133080
24 2013 板橋Cityマラソン（マラソン） 13 13 0016 板橋Cityマラソンコース 137220
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