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T [W50 + W55 [300mH|0.762m| 7 [ 50.00m [35.00m| 40.00m
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7 V7R TEREDEX
S fatL - N — el ) HE
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. M50 + M55 6.0kg 1.5kg 07kg | 11.34kg
£ M60 - M65 5.0kg 1.0kg 0.6kg 9.08kg
M70 - M75 4.0kg 1.0kg 0.5kg 7.26kg
M80 + 3.0kg 1.0kg 0.4kg 5.45kg
W-24~ W45 4.0kg 1.0kg 0.6kg 9.08kg
W50 - W55 3.0kg 1.0kg 0.5kg 7.26kg
%[ W60~ W70 3.0kg 1.0kg | 0.5kg | 5.45kg
W75 2.0kg 0.75kg 0.4kg 4.00kg
W80+ 2.0kg 0.75kg 0.4kg 4.00kg
FEMIE A EE A B AS A 2 — R FEGHE DY = 7Y A b EBEL T
Jelz& 0,

https://japan-masters.or.jp/site_data/files/ CompetitionRules2022.pdf
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	6章_ハンドブック_389-400
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	11章付録_ハンドブック_511-520
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