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日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

１0秒56　（+0.7）
　（最高速度11.04m/s＠53.4m地点）



順位レーン 名前 S-20m 20-30m 30-40m 40-50m 50-60m 60-70m 70-80m 80-90m 90-100m 

通過タイム(秒) 3.05 4.03 4.97 5.89 6.80 7.72 8.64 9.58 10.56

1 4 小林　雄一 区間タイム(秒) 3.05 0.99 0.94 0.92 0.92 0.91 0.92 0.94 0.98

東京・保善 スピード(m/s) 6.57 10.15 10.68 10.85 10.93 10.95 10.87 10.64 10.17

通過タイム(秒) 2.97 3.95 4.88 5.81 6.74 7.68 8.62 9.58 10.59

2 8 河合　元紀 区間タイム(秒) 2.97 0.98 0.93 0.93 0.93 0.93 0.95 0.96 1.01

大阪・東大阪大柏原 スピード(m/s) 6.74 10.17 10.71 10.81 10.71 10.71 10.56 10.40 9.93

通過タイム(秒) 3.04 4.02 4.97 5.91 6.85 7.78 8.73 9.69 10.70

3 2 矢野　祥伍 区間タイム(秒) 3.04 0.99 0.95 0.94 0.94 0.93 0.94 0.97 1.01
大阪・東大阪大柏原 スピード(m/s) 6.59 10.14 10.54 10.62 10.64 10.75 10.62 10.34 9.92

通過タイム(秒) 3.02 3.99 4.93 5.87 6.80 7.74 8.69 9.68 10.71

4 6 宮崎　孝 区間タイム(秒) 3.02 0.97 0.95 0.93 0.94 0.94 0.95 0.99 1.03

福岡・久留米大附属 スピード(m/s) 6.63 10.29 10.58 10.73 10.70 10.68 10.47 10.15 9.68

通過タイム(秒) 3.07 4.07 5.00 5.93 6.86 7.79 8.73 9.70 10.72

5 5 古謝　直樹 区間タイム(秒) 3.07 1.00 0.93 0.93 0.93 0.93 0.94 0.97 1.02

沖縄・中部商 スピード(m/s) 6.52 9.97 10.77 10.71 10.73 10.77 10.62 10.34 9.80

通過タイム(秒) 3.05 4.08 5.00 5.94 6.88 7.82 8.78 9.75 10.78

6 3 吉田　洸平 区間タイム(秒) 3.05 1.02 0.93 0.94 0.94 0.94 0.96 0.97 1.03

神奈川・桐蔭学園 スピード(m/s) 6.55 9.79 10.77 10.70 10.62 10.62 10.40 10.31 9.74

通過タイム(秒) 3.07 4.07 5.00 5.95 6.90 7.86 8.82 9.79 10.81

7 7 酒井　卓 区間タイム(秒) 3.07 1.00 0.94 0.95 0.95 0.95 0.96 0.97 1.03

石川・金沢二水 スピード(m/s) 6.52 10.00 10.70 10.51 10.53 10.49 10.38 10.36 9.76

通過タイム(秒) 3.08 4.11 5.08 6.05 7.03 8.01 9.01 10.02 11.08

8 1 須藤　匠 区間タイム(秒) 3.08 1.03 0.97 0.98 0.98 0.98 0.99 1.01 1.07
山形・酒田東 スピード(m/s) 6.50 9.68 10.34 10.22 10.20 10.20 10.07 9.92 9.39

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子100m 決勝
（風速＋0.7m/s)
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１１秒71　（+1.3）
　（最高速度9.76m/s＠40.9m地点）

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班



5.5

6.0

6.5

7.0

7.5

8.0

8.5

9.0

9.5

10.0

10.5

S-2
0m

20-
30m

30-
40m

40-
50m

50-
60m

60-
70m

70-
80m

80-
90m

90-
100
m

距  離

寺田　明日香        11"71

中野　瞳              11"83

渡辺　多恵           11"91

佐野　布由実        11"99

阿部　瑛美           12"01

高橋　優香           12"06

小尾　麻菜           12"10

伊藤　有里           12"32

2007年08月03日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子１００ｍ決勝女子１００ｍ決勝

（m/sec）
スピード曲線

走
速
度



ピッチ－ストライド曲線

4.0

4.1

4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

4.9

5.0

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

0

1

1

2

2

3

ストライド

ピッチ

ストライド

速度曲線

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

速度
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2007年08月0３日女子１００m女子１００m
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順位レーン 名前 S-20m 20-30m 30-40m 40-50m 50-60m 60-70m 70-80m 80-90m 90-100m 

通過タイム（秒） 3.23 4.31 5.33 6.36 7.39 8.44 9.50 10.58 11.71

1 6 寺田　明日香 区間タイム（秒） 3.23 1.08 1.02 1.03 1.03 1.05 1.06 1.07 1.14

北海道・恵庭北 スピード（m/s） 6.19 9.29 9.77 9.72 9.71 9.52 9.42 9.33 8.81

通過タイム（秒） 3.23 4.31 5.34 6.39 7.44 8.51 9.59 10.68 11.83

2 5 中野　瞳 区間タイム（秒） 3.23 1.08 1.03 1.05 1.06 1.07 1.08 1.09 1.15

兵庫・長田 スピード（m/s） 6.19 9.30 9.68 9.57 9.48 9.35 9.30 9.17 8.67

通過タイム（秒） 3.28 4.38 5.44 6.50 7.56 8.63 9.70 10.78 11.91

3 2 渡辺　多恵 区間タイム（秒） 3.28 1.10 1.06 1.06 1.06 1.07 1.07 1.08 1.13
千葉・市立船橋 スピード（m/s） 6.09 9.09 9.45 9.43 9.43 9.38 9.33 9.24 8.86

通過タイム（秒） 3.32 4.45 5.51 6.57 7.63 8.70 9.77 10.85 11.99

4 3 佐野　布由実 区間タイム（秒） 3.32 1.12 1.07 1.06 1.06 1.07 1.07 1.08 1.14

静岡・富士見 スピード（m/s） 6.02 8.92 9.39 9.40 9.48 9.33 9.32 9.29 8.77

通過タイム（秒） 3.28 4.38 5.45 6.52 7.59 8.67 9.76 10.85 12.01

5 4 阿部　瑛美 区間タイム（秒） 3.28 1.11 1.07 1.07 1.07 1.08 1.09 1.09 1.16

神奈川・希望ヶ丘 スピード（m/s） 6.11 9.05 9.37 9.35 9.33 9.27 9.16 9.16 8.62

通過タイム（秒） 3.32 4.43 5.49 6.55 7.62 8.71 9.81 10.91 12.06

6 8 高橋　優香 区間タイム（秒） 3.32 1.11 1.06 1.07 1.07 1.09 1.10 1.10 1.15

山形・上山明新館 スピード（m/s） 6.02 9.05 9.42 9.39 9.36 9.17 9.10 9.09 8.68

通過タイム（秒） 3.31 4.43 5.49 6.56 7.63 8.72 9.82 10.93 12.10

7 1 小尾　麻菜 区間タイム（秒） 3.31 1.12 1.06 1.07 1.07 1.08 1.10 1.12 1.17

福井・敦賀 スピード（m/s） 6.05 8.93 9.40 9.35 9.33 9.23 9.09 8.96 8.57

通過タイム（秒） 3.34 4.45 5.55 6.64 7.74 8.86 9.98 11.12 12.32

8 7 伊藤　有里 区間タイム（秒） 3.34 1.11 1.10 1.09 1.10 1.12 1.13 1.13 1.20
埼玉・市立浦和 スピード（m/s） 6.00 9.00 9.06 9.16 9.10 8.94 8.89 8.82 8.31

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子100m 決勝
（風速＋１.3m/s)
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日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子２００ｍ男子２００ｍ

小林 雄一 （保善３/東京） 21秒98 （-4.3m）

１５０ｍ地点付近



女子200m 決勝

順位 レーン 名前 S-20m 20-80m 80-90m 90-110m 110-120m120-140m140-160m160-180m180-200m

通過タイム（秒） 3.37 10.13 11.24 13.57 14.78 17.25 19.73 22.28 24.90

1 5 稲田　知子 区間タイム（秒） 3.37 6.76 1.11 2.33 1.21 2.47 2.48 2.56 2.62
香川・高松 スピード（m/s） 5.93 8.87 9.02 8.58 8.25 8.11 8.08 7.82 7.64

通過タイム（秒） 3.30 10.27 11.40 13.76 14.99 17.48 19.95 22.48 25.08

2 1 佐野　布由実 区間タイム（秒） 3.30 6.96 1.13 2.36 1.23 2.49 2.47 2.53 2.60
静岡・富士見 スピード（m/s） 6.06 8.62 8.82 8.48 8.11 8.03 8.11 7.89 7.70

通過タイム（秒） 3.34 10.07 11.21 13.58 14.80 17.28 19.81 22.40 25.08

3 6 崎山　綾華 区間タイム（秒） 3.34 6.73 1.14 2.37 1.23 2.48 2.53 2.59 2.68
大阪・東大阪大敬愛 スピード（m/s） 5.99 8.92 8.76 8.45 8.16 8.05 7.92 7.72 7.46

（風速：-2.1m/s)

2003年8月4日
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日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子２００ｍ女子２００ｍ

稲田知子 （高松３/香川） 24秒90 (-2.1)
１５０ｍ地点付近



男子200m 決勝

順位 レーン 名前 S-20m 20-80m 80-90m 90-110m 110-120m120-140m140-160m160-180m180-200m

通過タイム（秒） 3.10 8.97 9.95 12.01 13.09 15.22 17.39 19.65 21.98

1 3 小林　雄一 区間タイム（秒） 3.10 5.86 0.98 2.06 1.09 2.13 2.18 2.26 2.33
東京・保善 スピード（m/s） 6.45 10.23 10.17 9.72 9.22 9.41 9.20 8.86 8.58

通過タイム（秒） 3.19 9.00 9.98 12.09 13.17 15.32 17.51 19.78 22.08

2 2 田嶋　和也 区間タイム（秒） 3.19 5.81 0.98 2.11 1.08 2.15 2.19 2.28 2.30
福島・白河旭 スピード（m/s） 6.28 10.32 10.17 9.49 9.30 9.30 9.13 8.79 8.71

通過タイム（秒） 3.02 8.98 9.95 12.09 13.17 15.35 17.53 19.80 22.11

3 4 梶　将徳 区間タイム（秒） 3.02 5.96 0.97 2.14 1.08 2.18 2.18 2.27 2.31
福島・白河旭 スピード（m/s） 6.62 10.06 10.34 9.34 9.30 9.16 9.16 8.82 8.66

（風速：-4.3m/s)

2003年8月4日
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日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子４００ｍ男子４００ｍ

佐藤慧太郎 （青森北/青森） 48秒68

決勝350ｍ付近



男子400m タイム分析結果男子男子400400m m タイム分析結果タイム分析結果 20072007年年88月月22日日

順位 名前 45ｍ 80ｍ 115ｍ 150ｍ 185ｍ 220ｍ 255ｍ 290ｍ 325ｍ 360ｍ 400ｍ
佐藤慧太郎 通過タイム（秒） 5.76 9.66 13.83 18.07 22.42 26.86 31.15 35.35 39.41 43.61 48.68
青森北高 区間タイム（秒） 5.76 3.90 4.17 4.24 4.35 4.44 4.29 4.20 4.05 4.20 5.07
48.68 スピード（m/秒） 7.82 8.97 8.39 8.26 8.04 7.89 8.16 8.33 8.63 8.33 7.89
永久絢也 通過タイム（秒） 6.04 9.94 14.06 18.25 22.46 26.70 30.98 35.20 39.42 43.91 49.29
清風高 区間タイム（秒） 6.04 3.90 4.12 4.19 4.20 4.24 4.28 4.22 4.22 4.49 5.38
49秒29 スピード（m/秒） 7.45 8.97 8.49 8.36 8.33 8.25 8.18 8.29 8.29 7.80 7.44
濱野純平 通過タイム（秒） 5.72 9.44 13.51 17.78 22.19 26.59 30.90 35.12 39.39 43.94 49.76
豊浦高 区間タイム（秒） 5.72 3.72 4.07 4.27 4.41 4.40 4.31 4.22 4.27 4.56 5.82
49秒76 スピード（m/秒） 7.86 9.41 8.60 8.20 7.95 7.95 8.13 8.29 8.19 7.68 6.88

1

2

3



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班
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1 SATOH Keitaro 48.68 

2 NAGAHISA Ｋｅｎｙａ 49.29 

3 HAMANO Junpei 49.76 

1位 佐藤慧太郎（青森北）48秒68
2位 永久絢也（清風）49秒29
3位 濱野純平（豊浦）49秒76

前半向風 5～6m



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子400m女子女子4400m00m

馬渕馬渕 奏奏 選手（西京選手（西京33京都）京都）5858””0101
予選予選120m120m付近付近

20072007年年88月月22日日



女子400m タイム分析結果女子女子400400m m タイム分析結果タイム分析結果 20072007年年88月月22日日

順位 名前 45ｍ 80ｍ 115ｍ 150ｍ 185ｍ 220ｍ 255ｍ 290ｍ 325ｍ 360ｍ 400ｍ
馬渕　奏 通過タイム（秒） 6.19 10.68 15.73 21.05 26.26 31.47 36.40 41.40 46.58 51.76 58.01
西京高 区間タイム（秒） 6.19 4.49 5.06 5.32 5.21 5.21 4.93 5.00 5.18 5.18 6.25
58秒01 スピード（m/秒） 7.27 7.80 6.92 6.58 6.72 6.71 7.10 7.01 6.76 6.76 6.40
北村千聖 通過タイム（秒） 6.77 11.36 16.53 21.92 27.18 32.27 37.10 42.01 47.10 52.19 58.38
長岡商高 区間タイム（秒） 6.77 4.59 5.17 5.39 5.26 5.09 4.84 4.91 5.09 5.09 6.19
58秒38 スピード（m/秒） 6.64 7.63 6.77 6.49 6.66 6.88 7.23 7.14 6.88 6.88 6.46
村上雪菜 通過タイム（秒） 6.64 11.41 16.70 22.02 27.16 32.27 37.15 42.24 47.40 52.55 58.69
磐城高 区間タイム（秒） 6.64 4.77 5.29 5.32 5.14 5.11 4.89 5.09 5.16 5.16 6.14
58秒69 スピード（m/秒） 6.78 7.34 6.62 6.58 6.81 6.86 7.16 6.88 6.79 6.79 6.52

1

2

3



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

スピードの変化

4.0

5.0

6.0

7.0

8.0

9.0

Start-
45m

45-
80m

80-
115m

115-
150m

150-
185m

185-
220m

220-
255m

255-
290m

290-
325m

325-
360m

360m-
Goal

ス
ピ
ー
ド
[ｍ
/
秒
]

2 KITAMURA Chisato 58.38 

3 MURAKAMI Yukina 58.69 

1位 馬渕 奏（西京3）58秒01
2位 北村千聖（長岡商2）58秒38
3位 村上雪菜（磐城3）58秒69

前半向風 5～6m



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子800m男子男子80800m0m

粟津粟津 良介良介選手（愛工大名電選手（愛工大名電33愛知）愛知）11’’5151””6666

20072007年年88月月55日日



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子800m タイム分析結果男子男子800m 800m タイム分析結果タイム分析結果 20072007年年88月月55日日

和田和田 悠暉悠暉

岡岡 昇平昇平

粟津粟津 良介良介

ス
ピ
ー
ド

ス
ピ
ー
ド

[m
/

[m
/ 秒秒

]]

スピードの変化スピードの変化

6.06.0

6.56.5

7.07.0

7.57.5

8.08.0

0m0m 120m120m 200m200m 300m300m 400m400m 500m500m 600m600m 700m700m 800m800m

横田横田 真人真人 (1:49.51,(1:49.51,日本選手権チャンピオン日本選手権チャンピオン,,世界陸上代表世界陸上代表,,慶慶應應義塾大学義塾大学22年年))

順位 名前 120m 200m 300m 400m 500m 600m 700m 800m

7.08 6.88
3

和田 悠暉 通過タイム 16.22 26.38 40.50 55.33
14.13 14.54

1:52.54 スピード（m/秒） 6.17 9.84 7.08 6.74 6.82 7.21
14.12 14.83 14.67 13.87須磨学園 2年 （兵庫） 区間タイム（秒） 16.22 10.17

6.55 6.68 7.161:52.29 スピード（m/秒） 6.31 9.74

1 15.95
6.27

15.852
岡 昇平 通過タイム

札幌国際情報 2年 北海道 区間タイム（秒）

愛工大名電 3年 （愛知）
9.68 7.07

14.44
7.29 7.27 6.92

10.33 13.7513.72

7.10 7.27

1:51.66 スピード（m/秒） 6.80 6.85

10.27 14.13 15.27
7.08

1:10.00 1:23.87 1:38.00 1:52.54

13.76
1:10.48 1:24.45 1:52.291:38.53

14.97 13.97 14.08
15.85 26.12 40.25 55.52

粟津 良介 通過タイム

区間タイム（秒）

1:09.75
14.6014.7214.15

55.1515.95 26.28 40.43 1:51.661:23.47 1:37.22



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子800m女子女子80800m0m

オバレオバレ ドリカドリカ選手（山梨学院大附選手（山梨学院大附33山梨）山梨）22’’0707””0909

20072007年年88月月55日日



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子800m タイム分析結果女子女子800m 800m タイム分析結果タイム分析結果 20072007年年88月月55日日

小原小原 怜怜

馬渕馬渕 奏奏

オバレオバレ ドリカドリカ

ス
ピ
ー
ド

ス
ピ
ー
ド

[m
/

[m
/ 秒秒

]]

スピードの変化スピードの変化

0m0m 120m120m 200m200m 300m300m 400m400m 500m500m 600m600m 700m700m 800m800m

陣内陣内 綾子綾子 (2:05.11,(2:05.11,日本選手権チャンピオン日本選手権チャンピオン,,世界陸上代表世界陸上代表,,佐賀大学佐賀大学33年年))

5.05.0

5.55.5

6.06.0

6.56.5

7.07.0

7.57.5

順位 名前 120m 200m 300m 400m 500m 600m 700m 800m
44.42 2:07.091:32.55 1:49.18オバレ ドリカ 通過タイム

区間タイム（秒）

1:16.50
16.0816.0014.95

1:00.4218.13 29.47

17.93 29.75 44.75 1:01.07
16.87

1:17.87 1:34.35 2:07.341:50.47
16.80 16.48 16.12

1:19.18 1:34.82 1:50.85 2:08.03
6.20 5.93

2:07.09 スピード（m/秒） 6.25 6.22

11.82 15.00 16.32
6.67

8.82 6.69
17.91

6.23 6.01 5.58
11.33 16.6316.051 18.13

5.51

17.932
馬渕 奏 通過タイム

西京 3年 （京都） 区間タイム（秒）

山梨学院大附 3年 （山梨）

6.13 5.95 6.072:07.34 スピード（m/秒） 5.58 8.46

16.05 16.35 15.63興譲館 2年 （岡山） 区間タイム（秒） 19.05 12.08 17.18
2:08.03 スピード（m/秒） 5.25 8.28 6.39 6.23 6.12 6.40

15.65
6.24 5.82

3
小原 怜 通過タイム 19.05 31.13 46.78 1:02.83

16.03



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子1500m男子男子1501500m0m

ポールポール クイラクイラ選手（仙台育英選手（仙台育英22宮城）宮城）33’’5050””0303

20072007年年88月月33日日

決勝決勝1000m1000m付近付近



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子1500m タイム分析結果男子男子1500m 1500m タイム分析結果タイム分析結果 20072007年年88月月33日日

順位 名前 100m 200m 300m 400m 500m 600m 700m 800m 900m 1000m 1100m 1200m 1300m 1400m 1500m

15.40仙台育英 2年 （宮城） 16.17
14.47

区間タイム（秒）

1:01.95 1:17.68
15.7315.92

ポール クイラ 通過タイム 30.63 46.03
14.0014.90

7.14

15.88 16.00 15.70 16.45 15.97

15.7015.90

2:05.55

2
松原 健太 通過タイム

出雲工 3年 （島根） 区間タイム（秒）

スピード（m/秒） 6.67 6.20
30.50

6.17

3:51.65

15.00 31.12 46.85 1:02.87 1:34.75 2:06.90

6.37 6.08

3:50.03 スピード（m/秒） 6.28 6.36

3:35.451:33.58 3:07.02 3:21.022:36.65 2:52.121:49.28 2:05.48 2:21.08
14.5814.43

6.19 6.49
15.4715.5715.6016.20

6.29 6.37 6.93 6.86
1

6.41 6.42 6.47 6.71
14.47

6.91

3:50.03

3:37.53 3:51.65
15.00 16.12 15.73 16.02 15.68 15.33 15.13

1:50.45

6.89 7.146.36 6.24 6.30 6.25 6.52 6.61

16.03

7.08
14.00 14.12

3:22.20 3:36.98 3:52.95

14.52

2:21.22 2:36.95
15.62 15.87 15.75 15.83

6.35 6.32 6.80
14.7815.77 16.22 15.67 15.73

46.12 1:17.73

6.446.34 6.17 6.38 6.36

1:33.57 1:49.33

6.306.24 6.40
3

オンディバ コスマス 通過タイム 14.47

3:52.95 スピード（m/秒） 6.91
山梨学院大付 3年 （山梨） 区間タイム（秒） 14.47

3:23.532:53.88 3:09.02

15.53
1:01.98 2:52.48 3:07.48

2:22.87

6.266.67 6.76
15.9715.00 14.72

1:18.75 2:38.55

6.26 6.38

5.05.0

5.55.5

6.06.0

6.56.5

7.07.0

7.57.5

8.08.0

0m0m 100m100m 200m200m 300m300m 400m400m 500m500m 600m600m 700m700m 800m800m 900m900m 1000m1000m 1100m1100m 1200m1200m 1300m1300m 1400m1400m

オンディバオンディバ コスマスコスマス

松原松原 健太健太
ポールポール クイラクイラ

1500m1500m

ス
ピ
ー
ド

ス
ピ
ー
ド

[m
/

[m
/ 秒秒

]]

スピードの変化スピードの変化



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子1500m女子女子1501500m0m

フェリスタフェリスタ ワンジュグワンジュグ 選手（青森山田選手（青森山田33青森）青森）44’’2020””6161

20072007年年88月月33日日

決勝決勝1000m1000m付近付近



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子1500m タイム分析結果女子女子1500m 1500m タイム分析結果タイム分析結果 20072007年年88月月33日日

順位 名前 100m 200m 300m 400m 500m 600m 700m 800m 900m 1000m 1100m 1200m 1300m 1400m 1500m

16.30青森山田 2年 （青森） 15.82
16.87

区間タイム（秒）

1:06.12 1:23.75
17.6317.13

フェリスタ ワンジュグ 通過タイム 32.68 48.98
16.8817.32

5.92

17.63 17.30 17.73 17.98 18.20

17.7017.28

2:24.64

2
オバレ ドリカ 通過タイム

山梨学院大附 3年 （山梨） 区間タイム（秒）

スピード（m/秒） 6.00 6.31
33.33

5.56

4:23.54

16.67 32.52 48.72 1:05.85 1:40.78 2:16.50

5.64 5.56

4:20.61 スピード（m/秒） 5.84 5.67

4:02.501:41.03 3:28.42 3:45.302:53.08 3:11.101:58.73 2:16.73 2:34.87
18.1117.20

6.32 6.13
18.0218.2218.1318.00

5.79 5.65 5.81 5.52
1

5.51 5.49 5.55 5.77
16.87

5.93

4:20.61

4:04.70 4:23.54
16.67 15.85 16.20 17.13 18.20 18.05 17.33

1:58.52

5.60 5.396.17 5.84 5.67 5.78 5.54 5.77

16.47

5.31
18.57 18.84

3:51.35 4:06.97 4:23.95

17.85

2:43.10 3:01.10
17.45 18.50 18.85 18.67

5.31 5.36 6.26
15.6218.75 19.08 18.47 18.00

50.78 1:28.13

5.765.33 5.24 5.42 5.56

1:46.80 2:05.55

5.416.07 5.73
3

森 彩夏 通過タイム 16.87

4:23.95 スピード（m/秒） 5.93
須磨学園 2年 （兵庫） 区間タイム（秒） 16.87

3:46.133:10.95 3:28.28

17.37
1:09.28 3:18.47 3:35.37

2:34.70

5.895.92 6.40
16.9816.90 15.98

1:23.48 2:52.90

5.49 5.49

5.05.0

5.55.5

6.06.0

6.56.5

7.07.0

0m0m 100m100m 200m200m 300m300m 400m400m 500m500m 600m600m 700m700m 800m800m 900m900m 1000m1000m 1100m1100m 1200m1200m 1300m1300m 1400m1400m 1500m1500m

森森 彩夏彩夏

オバレオバレ ドリカドリカ
フェリスタフェリスタ ワンジュクワンジュクスピードの変化スピードの変化

ス
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ド
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ー
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/

[m
/ 秒秒

]]



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子5000m競歩男子男子5000m5000m競歩競歩

足澤足澤 徳人徳人 選手（青森山田選手（青森山田33青森）青森）2222’’1717””5050

20072007年年88月月44日日

決勝決勝4400m4400m付近付近



日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子3000m競歩女子女子3003000m0m競歩競歩

山本山本 知佳知佳選手（山田選手（山田33高知）高知）1313’’0606””4444
20072007年年88月月33日日

決勝決勝1000m1000m付近付近

決勝決勝2100m2100m付近付近



2007年08月04日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子４００ｍＨ男子４００ｍＨ

記野友晴 （会津学鳳３/福島） 51秒31
10台目



2007年08月04日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子４００ｍＨ女子４００ｍＨ

西村 藍 （小松商３/石川） 60秒01
10台目



2007年08月04日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子走幅跳男子走幅跳

皆川 澄人（白樺学園・北海道） 7m75(+1.7)5回目
13 245678

9101112
13141516

踏切2歩前
踏切1歩前

踏切

空中動作着地



05101520253035404550
0

1

2
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11

05101520253035404550

日本日本陸上競技連盟科学委員会陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス班バイオメカニクス班 測定測定

速
度
速
度

(( m
/s

m
/s

))

注）注） 0 m0 mはファールラインはファールライン

最高速度 地点

(m/s) (m)

1st 7.64 + 2.1 10.52 @ 12.2 m

2nd 7.51 + 3.2 10.42 @ 8.4 m

3rd F 10.56 @ 5.0 m

皆川 澄人 （北海道・白樺学園）

2007年08月04日

男子走幅跳優勝者助走速度曲線男子走幅跳優勝者助走速度曲線

最高速度 地点

(m/s) (m)

4th 7.75 +3.3 10.40 @ 8.6 m

5th 7.75 +1.7 10.47 @ 11.0 m

6th 7.74 +3.2 10.41 @ 8.7 m



05101520253035404550

小西康道小西康道 （北海道・白樺学園）（北海道・白樺学園）

嘉山大介嘉山大介 （（埼玉埼玉・・深谷商深谷商））

有田壮志有田壮志 （（福井福井・・三国三国））

第第22位位
第第33位位
第第44位位

田中祐丸田中祐丸 （大阪・大和川）（大阪・大和川）

戸谷隼人戸谷隼人 （（群馬群馬・・東農大二東農大二））

今泉真人今泉真人 （（秋田秋田・・鷹巣鷹巣））

佐々木秀佐々木秀 （（宮城宮城・・柴田柴田））

第第55位位
第第66位位
第第77位位
第第88位位

0
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05101520253035404550

速
度
速
度

(( m
/s

m
/s

))

日本日本陸上競技連盟科学委員会陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス班バイオメカニクス班 測定測定
注）注） 0 m0 mはファールラインはファールライン

男子走幅跳入賞者助走速度曲線男子走幅跳入賞者助走速度曲線

最高速度 地点

(m/s) (m)

小西6th  7.72 + 2.9 9.90 @ 7.3 m

嘉山2nd 7.69 + 3.2 10.46 @ 8.6 m

有田6th 7.59 + 3.4 10.47 @ 5.0 m

最高速度 地点

(m/s) (m)

田中5th 7.59 + 2.3 10.54 @ 5.4 m

戸谷6th 7.52 + 4.8 10.19 @ 8.9 m

今泉2nd 7.46 + 3.5 10.35 @ 6.8 m

佐々木2nd 7.34 + 4.8 10.00 @ 6.9 m



2007年08月05日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子走幅跳女子走幅跳

中野 瞳 （長 田・兵 庫） 6m17(+1.3)2回目
13 245678

踏切2歩前

910111213141516

踏切 踏切1歩前

17

着地 空中動作
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051015202530354045

女子走幅跳助走速度曲線女子走幅跳助走速度曲線

速
度
速
度

(( m
/s

m
/s

))

日本日本陸上競技連盟科学委員会陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス班バイオメカニクス班 測定測定
注）注） 0 m0 mはファールラインはファールライン

中野中野 瞳瞳 （兵庫・長田）（兵庫・長田）

三浦茉莉三浦茉莉 （（福島福島・・橘橘））

平加有梨奈平加有梨奈 （（北海道北海道・・恵庭北恵庭北））

優勝優勝

第第22位位
第第33位位

最高速度 地点

(m/s) (m)

中野 2nd 6.17 (+1.3) 8.90 @ 7.8 m

三浦 6th 6.05 (+0.0) 8.68 @ 5.7 m

平加 1st 5.87 (+2.0) 8.68 @ 6.1 m

池田選手 6.86 9.65 @ 6.3 m



2007年08月4日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子走高跳女子走高跳

松本 真由子（岡山東商） 1m75 ○(2回目)

123456789

101112131415161718



2007年08月0４日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子棒高跳男子棒高跳

笹瀬 弘樹 （浜松市立） ５m４１ ３回目 ○
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笹瀬弘樹 （静岡・浜松市立）

日本陸連バイオメカニクス班 測定

5m41 （3回目）高校新

男子棒高跳助走速度曲線男子棒高跳助走速度曲線

日本日本陸上競技連盟科学委員会陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス班バイオメカニクス班 測定測定
注）注） ボックスをボックスを0 m0 mとするとする

優勝優勝

笹瀬 5.41 3rd o 9.54 m/s @ 10.4 m

笹瀬 (昨年度優勝時) 5.10 1st o 9.37 m/s @ 10.7 m



2007年08月03日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

女子やり投女子やり投

吉川 麻里 （添上） 47m97(3投目)

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩



2007年08月03日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子砲丸投男子砲丸投

菅原 和紀 （飯野川）16m94(１投目)

① ② ③ ④ ⑤

⑥ ⑦ ⑧ ⑨ ⑩



2007年08月03日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子砲丸投男子砲丸投

菅原 和紀 （飯野川）16m94(１投目)

リリース高

リリース角度

○日本記録：18m56 （7.26kg）

・リリース速度：12.79m/s

・リリース角度：37.5°

・リリース高 ：2m13

参考：

①

④ ⑤
⑥

⑩

＊

＊：数字は，写真番号と対応している

・リリース速度：11.83m/s

・リリース角度：39.3°

・リリース高 ：2m08



2007年08月04日

日本陸上競技連盟科学委員会バイオメカニクス研究班

男子ハンマー投男子ハンマー投

弓田 倫也 （文星芸大付属） 62m47(3投目)


