
用紙名称 内容 最終更新日 更新内容

表紙（2021年） 製本用(表紙） 2021/2 デザインを更新

必ずお読みください 2024/4 エクセルDLの際の注意喚起

順位記録用紙 2004/5

競走（歩）競技順位判定表 2005/1 審判員（記録者）に修正

計時記録用紙 2004/5

計時記録判定表A 9名分

計時記録判定表B 1枚につき30名分の記入が可能

競歩審判記入用紙 40名分 2025/4 競歩用紙の追加に伴う用紙番号の修正

競歩審判員主任補佐　失格告知記録 2025/4 WAに合わせて追加

競歩レッドカード 2020/9 用紙名「警告（レッド）カード」を「競歩レッドカード」に改名

競歩審判集計表A（トラック） 30名分 2025/4 レッドカード記入欄の時刻記入を明確化

競歩審判集計表B（道路用） 40名分 2025/4 レッドカード記入欄の時刻記入を明確化

競歩ペナルティゾーン記録表 2020/9 用紙名「ピットレーン記録表」を「ペナルティゾーン記録表」に改名

成績記録表・番組編成表（A） 9名分 2004/5

成績記録表・番組編成表（B） 30名分 2004/5

道路競技成績記録表 2004/5

トラック種目記録表（一覧表） 予選・準決・決勝 2008/4 中学高校などに学年を記入

リレー種目記録表 予選・準決・決勝 2008/4 中学高校などに学年を記入

走高跳・棒高跳記録表

 HJ記入例

走幅跳・三段跳記録表A

 LJ記入例

走幅跳・三段跳記録表B 試技回数を自由記入

混成競技記録得点表 2020/9 科学計測装置確認欄の削除

投てき種目記録用紙A 砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投

 JT記入例

投てき種目記録用紙B 試技回数を自由記入

写真判定用紙 2004/5

写真判定用紙（中長距離用） 2004/5

監察員記録用紙A/②  外水濠トラック用 / 別紙②

監察員記録用紙B/②  内水濠トラック用 / 別紙②

監察員記録用紙C/②/③  推奨  外水濠トラック用 / 別紙②③

監察員記録用紙D/②/③　推奨  内水濠トラック用 / 別紙②③

ラップタイム記録表 2004/5

周回記録表A 30名分 2016/2 枝番を追加

周回記録表B 90名分 2016/2 枝番を追加

リレーオーダー用紙 2017/4 リレーメンバー以外の記入項目を追加

リレーオーダー変更届 2021/2 オーダー変更上の注意を追記、受付時刻と受理者自署欄を追加

トラック種目風向風速記録表 トラック用 2021/2 表題変更「種目別風力記録表」→「トラック種目風向風速記録表」

走幅跳・三段跳風向風速記録表 走幅跳・三段跳用 2008/4 ベスト８⇒トップ８に変更

定時観測連絡票 2021/2 表題変更「表」→「票」

グラウンドコンディション記録表A 16段 2021/2 表題にAを追加

グラウンドコンディション記録表B 24段 2021/2 表題にBを追加

競技会記録公認申請書 2016/2 男子100mH,女子100mH(84.0cm→83.8cm)

多種目同時出場届A 指導者サイン欄なし

多種目同時出場届B 指導者サイン欄あり

日本記録・日本タイ記録申請書A トラック個人種目

日本記録・日本タイ記録申請書B リレー種目

日本記録・日本タイ記録申請書C トラック競歩種目

日本記録・日本タイ記録申請書D 跳躍種目

日本記録・日本タイ記録申請書E 投てき種目

日本記録・日本タイ記録申請書F 混成競技

日本記録・日本タイ記録申請書G 道路競走・道路競歩

欠番

スタート記録表 フォームと記入見本 2024/4 略号「P」を追加

競技進行管理表 2004/9 フィールド競技並び順を修正

上訴申立書 2021/2 記入欄の配置換え、領収者印廃止、新条文№へ移行

競技会で使用する略号例

略号例表の原本

欠場届 2020/9 監督などの印廃止

科学計測装置確認書 2023/2 規則改訂により「競技終了後確認欄」追加

アップライト申告書 フォームと記入見本 2014/2

JAAF-30A

2025/4
・WRkのチェック欄を追加
・ルール改正に伴いトラック競歩C・道路競歩Gの
　JRWJ署名欄を3名にした

JAAF-30B

JAAF-30C

JAAF-30E

JAAF-30F

JAAF-30G

JAAF-31

JAAF-32

JAAF-33

JAAF-34

JAAF-35

　 JAAF-35(付)

JAAF-36

JAAF-37

JAAF-38

* 用紙類はA４で作成してありますので、適宜必要な用紙サイズに印刷または拡大コピーなどしてご利用ください。

　また、エクセルファイルはそのままではなく、一度お手元のPCにダウンロードして、PDF版を参考にズレがないかをご確認のうえご使用ください。

JAAFが定めている記録用紙 （2025年改訂）

用紙№

JAAF-01

JAAF-02

JAAF-03

JAAF-04B

JAAF-05A

JAAF-06

JAAF-07A

JAAF-07B

JAAF-07C

JAAF-08

JAAF-19B/②

JAAF-19D/②/③

JAAF-09

JAAF-10

JAAAF-11

JAAF-12

JAAF-14B

JAAF-15

JAAF-16B

JAAF-17

JAAF-18

JAAF-19C/②/③
2025/4

・これまで、頻度別に表示していた規則違反一覧を

　トラック共通と種目別に分け、追加・修正

・リレーの条文番号を修正

　　※記入用紙と規則一覧を別にしたのがC・Dです。

　　　２０２５年度を最後にA・Bを廃止する予定ですので、C・D使用を推奨します

JAAF-24

JAAF-30D

JAAF-20

JAAF-21A

JAAF-21B

JAAF-22

JAAF-23

JAAF-25

JAAF-26

JAAF-27A

JAAF-27B

JAAF-28

JAAF-29A

JAAF-29B

JAAF-05B

JAAF-04A
2004/5 9レーンまでの対応Ａ　と　30名以上に対応可能のＢ

2025/4
・ルール改正に伴い、日本記録に付ける略号「W」「J」の追加

・女性の記録に付ける「Mx」「Wo」の追加

・リレーの規則番号の修正

2022/3
欠番だった29に新たに追加。
Aは指導者のサイン欄がない様式、Bはない様式

JAAF-13

JAAF-14A
2024/4

JAAF-16A
2024/4

JAAF-19A/②

・抗議中の競技があった場合は略号「P」を使用

・記入例を追加

・抗議中の競技があった場合は略号「P」を使用
・記入例を追加


