
はじめにお読みください 

 

  最新の記録用紙類を必要なときいつでもご利用いただくため、

陸連公式サイトに掲載しています。 

PDF、Word、Excelファイルで作成しましたので、用途に応じ 

ダウンロードしてご利用ください。 

 

お願い 

 

１、記録用紙類は、どなたでも印刷して利用できますが、販売 

する目的で印刷・複製することは認めていません。 

販売する目的での複製は禁止致します。（複写も同様） 

 

２、記録用紙類についてのご意見・ご質問は、下記へメールで 

お願いします。 

   日本陸上競技連盟 競技運営委員会 

   e-mail  compe-tech@jaaf.or.jp 

  


