
題字は平沼亮三（初代陸連会長）の書

目　　　次

■2024年を迎えて（会長　尾縣 貢）
■2024年度 主要競技会日程（案）
■活動報告
　�施設用器具委員会報告(2023-2)
　�　2023年度に公認した競技場及び長距離競走路・競歩路、検定延期が承認されている競
技場及び長距離競走路、公認が廃止となった競技場及び長距離走路、種別変更のあった競
技場、新設の競技場及び長距離競走路について報告いたします。
�　2023年度全国区域技術役員会議 開催報告
　�　各都道府県陸協から推薦された技術役員候補者に対して検定技術と資質の向上を図るこ
とを目的に2年に1度の全国区域技術役員会議を開催しましたので報告いたします。

■ 大会観戦ガイド
天皇盃 第29回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会
第43回大阪国際女子マラソン大会 兼 ジャパンマラソンチャンピオンシップシリーズ・GS 
兼 マラソングランドチャンピオンシップファイナルチャレンジ ～パリ2024オリンピック競技大
会日本代表選手選考競技会～
第107回日本陸上競技選手権大会・室内競技 　2024日本室内陸上競技大阪大会
BIWAKOクロカン2024 
第35回全日本びわ湖クロスカントリー大会 第9回全国中学生クロスカントリー大会

■事務局からのお知らせ
　�日本グランプリシリーズ 2024シーズン加盟大会、種目配置が決定！～2024年は16
大会でGPシリーズチャンピオンを争う～

　�日本陸連アスレティックス・アワード2023　アスリート・オブ・ザ・イヤーはブダペス
ト世界選手権金メダリスト 北口榛花に決定！

　�ホクレンDC　2024年の大会日程が決定！！来年も北海道を転戦しながら"全5戦"が
行われます！

日本陸上競技連盟からのお知らせ

2令和6年
2024

・個人情報の共同利用について
　https://www.jaaf.or.jp/news/article/16577/
・WRk対象競技会／広告規程について
　https://www.jaaf.or.jp/about/resist/technical/
・陸上競技場、長距離競走路の認定について
　https://www.jaaf.or.jp/about/resist/shisetsu/

・代表選手派遣大会選考要項 2023年度
　https://www.jaaf.or.jp/news/article/15943/
・代表選手派遣大会選考要項 2024年度
　https://www.jaaf.or.jp/news/article/16334/
・代表選手派遣大会選考要項 2025年度
　https://www.jaaf.or.jp/news/article/17671/
・アンチドーピング／鉄剤注射の防止
　https://www.jaaf.or.jp/about/resist/medical/

information



2 2 8

K100 K50

DNP使用欄

ネ
ー
ム
校
了
紙
体
裁
校
了
紙

色
調
校
了
紙

色
　
見
　
本
※

受
注

ナ
ン

バ
ー

12848332 0000
色

数
1

品
　

　
名

陸
上

競
技

マ
ガ

ジ
ン

　
2

月
号

228
出

校
回

数
責

会
　

社
　

名
（

株
）D

N
P

メ
デ

ィ
ア

・
ア

ート
5Y

（
株

）グ
ロ

ー
ア

ッ
プ

Confidential仕上サイズ 左アキ
天  地 257
左  右 182

昨年を振り返る
　昨夏のブダペスト世界陸上では、北口榛花さん（JAL）の6投目の大逆転優勝に多くの国民が歓喜しま
した。最も遠いと考えられていた女子・投てきでの金メダル獲得自体も大きな賞賛に値するのですが、彼
女の競技に対する直向きさ、そして競技後の弾ける笑顔に観ている人は夢や希望を感じたことでしょう。
まさしく、JAAF VISION 2017に掲げているミッションの一つである「トップアスリートの活躍によっ
て国民に夢と希望を与える」ことを体現してくれました。あらためて陸上の魅力や価値、その可能性（潜
在力）を実感した瞬間でした。
　ブダペスト世界陸上では11種目で入賞を果たしましたが、それらの入賞が歩・走・跳・投種目に跨っ
ていたことを高く評価することができます。東京オリンピックに向けた強化が進む以前は、4×100mリ
レー、競歩等の一部の種目に頼っていたものが、東京オリンピックを機に活躍が多くの種目に拡がっていっ
たことは強化活動の成果であると言えます。先述の北口さんの活躍、そして泉谷駿介さん（住友電工）の
110mハードルでの入賞等は、一昔前では想像だにできなかったことです。「やってできないことはない」
という希望を多くのアスリートに与えてくれました。

パリ・オリンピックに向けて
　東京オリンピックから3年、パリ・オリンピックの年を迎えました。オリンピックは、強化活動の集大
成と位置づけることができますが、それとともに2025年東京世界陸上のマイルストーンの意味も持ち合
わせています。競技結果もさることながらアスリートの皆さんには、多くの人が憧れの気持ちを抱くよう
な直向きな競技への取り組みを期待します。これこそが新たなスポーツの価値創出に繋がり、多くの国民
のスポーツへの参画、特に子どもたちのスポーツの向き合いを積極的にしてくれることでしょう。
　本連盟としては、公平かつ透明な選手選考を経て最強のチームジャパンを編成するとともに、オリンピッ
ク本番で選手が持てる力を十分に発揮できるように、国内外での事前トレーニングキャンプ等で適切なコ
ンディショニングができるようにサポート体制の充実を図っていきます。

東京世界陸上に向けて
　2025年9月13日から21日までの９日間、東京・国立競技場で開催されます。世界中から集結したトッ
プアスリートが2020東京では無かった大歓声の中で躍動する姿が観られます。私たちは、陸上を通じて
スポーツの力や感動を世界に届け、「する・観る・支える」において人々がつながる機会としていきたい
と思います。そのためには、大会を準備し運営する「世界陸上財団」そして「日本陸連」がガバナンスの
利いた健全な組織でなくてはなりません。私たちは東京2020後の新しい国際競技大会のモデルを創り上
げたいと考えています。皆様のご協力を得て大会成功に向けて全力を尽くしていきます。

３つのプロジェクト
　陸上界の差し迫った課題を解決するために、「東京2025世界陸上」「学校部活動の地域移行」「公認競技
場・競走路・競歩路」の３つの新規プロジェクトを立ち上げました。各プロジェクトではメンバーを人選
し、課題解決を図るべく方向性や具体的な方策について検討を進めていきます。いずれの課題も競技陸上
の発展及びウエルネス陸上の実現にとって極めて優先度が高いと言えます。加盟及び協力団体の意見を拝
聴しながら着実に進めていく所存です。
　これらの活動を展開する上で、加盟団体、協力団体、スポンサー各社、陸上ファンの支えは必須となり
ます。陸上界の総力を結集して目標に向けて歩んで参りますので、本連盟の活動にご理解ご協力を賜りま
すようお願い申し上げます。

2024年を迎えて

公益財団法人日本陸上競技連盟

会　長　尾　縣　  貢
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2024年度主要競技会日程（案）
※1 国内区分（括弧：今後申請予定）										        
・JCH：日本選手権 ・GP：日本グランプリシリーズ ・JMC：ジャパンマラソンチャンピオンシップシリーズ ・DC：ホクレン・ディスタンスチャレンジ ・代表：日本代表派遣競技会		
※2 国際区分（括弧：今後申請予定）										        
・WA：World Athletics 　・AA：Asian Athletics　・FISU：International University Sports Federation　・OCA：Olympic Council of Asia
・WAS：World Athletics Series 　・CT：World Athletics Continental Tour 　・Label：World Athletics Label Road Races　 ・OW～Fなどのアルファベットは、WA競技会カテゴリーを示す。� 2023年12月14日現在

日程 競技会名 開催地 開催場所 区分 国内区分※1 国際区分※2

4
月

14日（日） 第108回日本陸上競技選手権大会・35km競歩 石川 輪島 主催 日本選手権 B
21日（日） 世界チーム競歩選手権 トルコ アンタルヤ 国際
21日（日） 第26回長野マラソン 長野 長野 主催 （JMC）

24日（水）～27日（土） 第21回U20アジア陸上競技選手権 UAE ドバイ 国際
13日（土） 第32回金栗記念選抜陸上中長距離大会2024 熊本 えがお健康スタジアム （後援） （GP）

13日（土）～14日（日） 吉岡隆徳記念第78回出雲陸上競技大会 島根 島根県立浜山公園陸上競技場 （後援） （GP）
20日（土）～21日（日） 第72回兵庫リレーカーニバル 兵庫 神戸総合運動公園ユニバー記念陸上競技場 （後援） （GP） （WA） （CT） （Challenger） （D）

29日（月・祝） 第58回織田幹雄記念国際陸上競技大会 広島 広島広域公園陸上競技場 （後援） （GP） （WA） （CT） （Bronze） （C）
調整中 2024日本学生陸上競技個人選手権大会 神奈川 （レモンガススタジアム平塚）
調整中 第13回高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン 岐阜 岐阜 （後援） （WA）（Label） （Gold） （B）

5
月

3日（金・祝） 第108回日本陸上競技選手権大会・10000m 静岡 小笠山総合運動公園静岡スタジアム 主催 日本選手権 B
3日（金・祝） 第39回静岡国際陸上競技大会 静岡 小笠山総合運動公園静岡スタジアム （後援） （GP） （WA） （CT） （Bronze） （C）

4日（土） 第35回ゴールデンゲームズinのべおか 宮崎 延岡市西階陸上競技場 （後援） （GP）
4日（土）～5日（日） バハマ2024世界リレー バハマ 国際

5日（日） 2024水戸招待陸上 茨城 ケーズデンキスタジアム水戸 （後援） （GP）
12日（日） 仙台国際ハーフマラソン大会2024 宮城 仙台 （後援）
12日（日） 第11回木南道孝記念陸上競技大会 大阪 ヤンマースタジアム長居 （後援） （GP） （WA） （CT） （Bronze） （C）
19日（日） ゴールデングランプリ陸上2024 調整中 主催 （WA） （CT） （Gold） （A）

6
月

第70回全日本中学校通信陸上競技大会 全国各地 主催
2日（日） 布勢スプリント2024 鳥取 鳥取県立布勢総合運動公園陸上競技場 （後援） （GP）

22日（土）〜23日（日） 第108回日本陸上競技選手権大会・混成競技 岐阜 岐阜メモリアルセンター長良川競技場 主催 日本選手権 B
22日（土）〜23日（日） 第40回U20日本陸上競技選手権大会・混成競技 岐阜 岐阜メモリアルセンター長良川競技場 主催 日本選手権 F
27日（木）〜30日（日） 第108回日本陸上競技選手権大会 新潟 デンカビッグスワンスタジアム 主催 日本選手権 B
27日（木）〜30日（日） 第40回U20日本陸上競技選手権大会 新潟 デンカビッグスワンスタジアム 主催 日本選手権 F
28日（金）～29日（土） アジア投てき選手権 韓国 木浦 国際 AA

30日（日） 2024函館マラソン 北海道 函館 （後援）

7
月

6日（土） ホクレン・ディスタンスチャレンジ2024 北見大会 北海道 北見市東陵公園陸上競技場 主催 DC F
10日（水） ホクレン・ディスタンスチャレンジ2024 網走大会 北海道 網走市営陸上競技場 主催 DC F
13日（土） ホクレン・ディスタンスチャレンジ2024 士別大会 北海道 士別市陸上競技場 主催 DC F
17日（水） ホクレン・ディスタンスチャレンジ2024 深川大会 北海道 深川市陸上競技場 主催 DC F
20日（土） ホクレン・ディスタンスチャレンジ2024 千歳大会 北海道 千歳市青葉陸上競技場 主催 DC F
20日（土） 2024オールスターナイト陸上（第64回実業団・学生対抗陸上競技大会） 神奈川 レモンガススタジアム平塚 （後援） （GP）

28日（日）～8月1日（木） 第77回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 福岡 博多の森陸上競技場 主催
下旬 MIDDLE DISTANCE CIRCUIT 2024 東京 （調整中） （GP）

8
月

1日（木）～11日（日） パリ2024オリンピック競技大会 フランス パリ 国際
13日（火）～15日（木） 第59回全国高等学校定時制通信制陸上競技大会 東京 駒沢オリンピック公園総合運動場陸上競技場 主催
17日（土）～20日（火） 第51回全日本中学校陸上競技選手権大会 福井 福井県福井運動公園陸上競技場 主催

18日（日） 富士北麓ワールドトライアル2024 山梨 山梨県富士北麓公園陸上競技場 （GP）
26日（月）～31日（土） U20世界陸上競技選手権大会 ペルー リマ 国際
30日（金）～31日（土） Athlete Night Games in FUKUI 2024 福井 福井県福井運動公園陸上競技場 （GP）

調整中 MIDDLE DISTANCE CIRCUIT in TOKYO 2024 調整中 （GP）
調整中 第47回蔵王坊平クロスカントリー大会 山形 蔵王坊平アスリートトヴィレッジ （後援）
調整中 北海道マラソン2024 北海道 札幌 （後援） （JMC） （WA）（Label） （E）

9
月

調整中 第93回日本学生陸上競技対校選手権大会 調整中
7日（土）～8日（日） 第59回全国高等専門学校体育大会陸上競技 北海道 釧路市民陸上競技場 主催

21日（土）～23日（月） 第45回全日本マスターズ陸上競技選手権大会 京都 たけびしスタジアム京都 （後援）
21日（土）～23日（月） 第72回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 山口 維新百年記念公園陸上競技場 （後援）
28日（土）～29日（日） Yogibo Athletics Challenge Cup 2024 新潟 デンカビッグスワンスタジアム （後援） （GP） （WA） （CT） （Bronze） （C）

調整中 日清食品カップ 第40回全国小学生陸上競技交流大会 調整中 主催

10
月

11日（金）～15日（火） 第78回国民スポーツ大会 佐賀 SAGAサンライズパーク　SAGAスタジアム 主催
18日（金）～20日（日） 第18回U18／第55回U16 陸上競技大会 三重 三重交通Gスポーツの杜伊勢陸上競技場 主催

20日（日） 第21回田島直人記念陸上競技大会 山口 維新百年記念公園陸上競技場 （後援） （GP）
調整中 第17回アジアクロスカントリー選手権 香港 国際
調整中 第108回日本陸上競技選手権大会・リレー競技 調整中 主催 日本選手権
調整中 みんなでつなごうリレーフェスティバル2024 調整中 主催
調整中 第36回出雲全日本大学選抜駅伝競走 島根 出雲
調整中 東京レガシーハーフマラソン2024 東京 東京 共催
調整中 第61回全日本35km競歩高畠大会 山形 高畠 （後援）
調整中 第42回全日本大学女子駅伝対校選手権大会 宮城 仙台

11
月

24日（日） 第44回全日本実業団対抗女子駅伝競走大会（クイーンズ駅伝） 宮城 仙台 （後援）
調整中 第56回全日本大学駅伝対校選手権大会 愛知 三重
調整中 第39回東日本女子駅伝 福島 福島 （後援）
調整中 神戸マラソン2024 兵庫 神戸 （後援） （WA）（Label） （E）

12
月

1日（日） 第55回防府読売マラソン大会 山口 防府 (後援) (JMC) （WA）（Label） （Elite） （B）
7日（土） ディスタンスチャレンジin大阪2024 大阪 ヤンマースタジアム長居 （GP） （WA） （CT） （Challenger） （D）
15日（日） 第32回全国中学駅伝大会 滋賀 希望が丘 主催
調整中 アジアハーフマラソン選手権 調整中 国際 AA
調整中 福岡国際マラソン2024 福岡 福岡 主催 （JMC） （WA）（Label） （Gold） （A）
調整中 第55回防府読売マラソン大会 山口 防府 （後援） （JMC） （WA）（Label） （Elite） （B）
調整中 2024長崎陸協競歩大会 長崎 （長崎県立総合運動公園陸上競技場）（後援）
調整中 第43回山陽女子ロードレース大会 岡山 岡山 （後援）
調整中 男子第75回・女子第36回全国高等学校駅伝競走大会 京都 京都 主催
調整中 2024全日本大学女子選抜駅伝競走（富士山女子駅伝） 静岡 富士

1
月

1日（水・祝） 第73回元旦競歩大会 東京 東京 （後援）
1日（水・祝） 第69回全日本実業団対抗駅伝競走大会（ニューイヤー駅伝） 群馬 前橋 （後援）
12日（日） 皇后盃 第43回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 京都 京都 主催
19日（日） 天皇盃 第30回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 広島 広島 主催
調整中 第44回大阪国際女子マラソン大会 大阪 大阪 主催 （JMC） （WA）（Label） （Platinum） （GW）
調整中 2025大阪ハーフマラソン 大阪 大阪 （後援）

2
月

1日（土）～2日（日） 第108回日本陸上競技選手権大会・室内競技 大阪 大阪城ホール 主催 日本選手権 D
1日（土）～2日（日） 2025日本室内陸上競技大阪大会 大阪 大阪城ホール 主催

9日（日） 第53回全日本実業団ハーフマラソン大会 山口 山口 （後援）
16日（日） 第108回日本陸上競技選手権大会・20km競歩 兵庫 神戸 主催 日本選手権 B
調整中 第73回別府大分毎日マラソン大会 大分 大分 （後援） （JMC） （WA）（Label） （Elite） （B）
調整中 第10回全国中学生クロスカントリー大会 滋賀 希望が丘 主催
調整中 第36回全日本びわ湖クロスカントリー大会 滋賀 希望が丘 （後援）
調整中 第77回香川丸亀国際ハーフマラソン 香川 丸亀 （後援） （WA）（Label） （Elite） （C）
調整中 第63回延岡西日本マラソン大会 宮崎 延岡 （JMC）
調整中 京都マラソン2025 京都 京都 （後援）
調整中 第56回青梅マラソン 東京 東京 （後援）
調整中 熊本城マラソン2025 熊本 熊本 （後援）
調整中 大阪マラソン2025 大阪 大阪 共催 （JMC） （WA）（Label） （Gold） （A）
調整中 第108回日本陸上競技選手権大会・クロスカントリー競走 福岡 福岡 主催 日本選手権 B
調整中 第40回U20日本陸上競技選手権大会・クロスカントリー競走 福岡 福岡 主催 日本選手権

3
月

16日（日） 第49回全日本競歩能美大会 石川 能美
16日（日） 第19回日本学生20km競歩選手権大会 石川 能美
16日（日） 2025アジア陸上競技選手権・20km競歩 石川 能美 国際 代表 AA Ａ

21日（金）～23日（日） 第19回世界室内陸上競技選手権大会 中国 南京 国際
調整中 東京マラソン2025 東京 東京 共催 （JMC） （WA）（Label） （Platinum） （GW）
調整中 名古屋ウィメンズマラソン2025 愛知 名古屋 主催 （JMC） （WA）（Label） （Platinum） （GW）
調整中 第27回日本学生ハーフマラソン選手権大会 東京 立川
調整中 第28回日本学生女子ハーフマラソン選手権大会 島根 松江
調整中 とくしまマラソン2025 徳島 徳島 （JMC）

2025



2 3 0

◆2023年度に公認した競技場及び長距離競走路・競歩路

	 	
（2023.07.27～ 2023.11.29）

10272　新発田市五十公野公園（陸）付属（マ）　
� 新潟県新発田市五十公野公園（陸）	
	 ▽42km195（条件付）　自転車計測　往復　継続
� 2023.8.1〜2028.7.31
10273	大町市（運）（陸）付属（マ）	 長野県大町（運）（陸）
	 ▽42km195 21km0975 10km　自転車計測　往復　継続
� 2023.8.1〜2028.7.31
9756-投　高知県立春野総合（運）（陸）付帯（投）
� 高知県高知市春野町芳原2485
	 投てき場　継続	 2023.7.31〜2028.7.30
10274	熊本甲佐 （10 哩）	 熊本県甲佐町役場前
	 ▽10哩 10km 5km　自転車計測　往復　継続
� 2023.9.1〜2028.8.31
10275	味の素スタジアム（1哩）	 東京都味の素スタジアム
	 コード番号137780　◆１哩　自転車計測　循環　新設
� 2023.9.1〜2028.8.31
10276	栗東市野洲川（運）（競）	 滋賀県栗東市出庭地先野洲川河川敷
	 第４種　400m　全天候　継続	 2023.9.1〜2028.8.31
10277	中之島（歩）	大阪府　大阪府立図書館北側～東洋陶磁美術館南側
	 コード番号277260　◆42km195　自転車計測　周回　新設
� 2023.9.1〜2028.8.31
10278	さわやか湖山池（ハ）	 鳥取県鳥取県立布施総合（運）（陸）
	 ▽21km0975 10km　自転車計測　往復　継続
� 2023.9.1〜2028.8.31
10279	天拝山（10㎞）	
� 福岡県筑紫野市総合公園管理棟前道路～総合公園駐車場
	 ▽10km 5km　自転車計測　周回　継続� 2023.9.1〜2028.8.31
10280	加世田（運）（陸）	 鹿児島県南さつま市加世田武田18100
	 コード番号464179　第４種L（移行）　400ｍ　全天候　継続
� 2023.9.1〜2028.8.31
10281	能登和倉万葉の里（マ）
� 石川県湯っ足りパーク前～和倉温泉お祭り会館前
	 ▽42km195　自転車計測　循環　継続	 2023.8.1〜2028.7.31
10282	ヤンマースタジアム長居付設（10 ㎞）	 大阪府ヤンマースタジアム
	 10km　ワイヤー計測　周回　継続	 2023.3.30〜2028.3.29
10283	伊丹市立伊丹スポーツセンター（陸）� 兵庫県伊丹市鴻池字1の1の1
	 第４種　400ｍ　土質　継続	 2023.10.1〜2028.9.30
10284	国宝松江城（マ）	 島根県松江市総合体育館前
	 ▽42km195　自転車計測　循環　継続� 2023.11.1〜2028.10.31
10285	白石川緑地（陸）	 宮城県白石市字中河原地内
	 第４種Ｌ（移行）　400ｍ　一部全天候　継続
� 2023.10.1〜2028.9.30
10286	国営昭和記念公園（ハ）
	 東京都�陸上自衛隊立川駐屯地滑走路南側
� ～国営昭和記念公園みんなの原っぱ脇東側
	 ◆21km0975　自転車計測　循環（一部周回）　継続
� 2023.9.1〜2028.8.31
10287	青島太平洋（マ）� 宮崎県宮崎県総合（運）サンマリンスタジアム外周路
	 ▽42km195　自転車計測　往復　継続	 2023.9.10〜2028.9.9

10288	宮崎県総合（運）（陸）	 宮崎県宮崎市大字熊野1443の12
	 第１種（条件付）　400ｍ　全天候　継続	 2023.10.1〜2028.9.30
10289	石垣市中央（運）（陸）	 沖縄県石垣市登野城1409の1
	 第３種　400ｍ　全天候　継続	 2022.10.1〜2027.9.30
10290	仙台国際（ハ）	 宮城県弘進ゴムアスリートパーク仙台東側路上～
� 弘進ゴムアスリートパーク仙台	
	 ◆21km0975　自転車計測　往復　継続� 2023.11.1〜2028.10.31
10291	大東文化大学東松山キャンパス総合（グ）� 埼玉県東松山市岩殿560
	 コード番号114049　第４種L（移行）　400ｍ　全天候　継続
� 2023.8.13〜2028.8.12
10292	大東ふれあい運動場（陸）	 島根県雲南市大東町養賀967
	 コード番号323110　第３種　400ｍ　全天候　新設
� 2023.9.1〜2028.8.31
10293	渋川市総合公園（陸）	 群馬県渋川市渋川4272
	 第３種　400ｍ　全天候　継続	 2023.9.30〜2028.9.29
10294	ながい山の港町（マ）
	 山形県光洋精機アスリートフィールド長井南側道路～
� 光洋精機アスリートフィールド長井	
	 ◆42km195 21km0975　自転車計測　循環　継続
� 2023.9.30〜2028.9.29
10295	東金アリーナ（陸）	 千葉県東金市堀上1361の1
	 コード番号123249　第４種L（降格）　400ｍ　全天候　継続
� 2022.10.1〜2027.9.30
10296	国営昭和記念公園東京マスターズ（5ｋｍ）
� 東京都国営昭和記念公園銀杏並木～	
	 コード番号137790　▽5km 1哩　自転車計測　往復　新設
� 2023.11.1〜2028.10.31
10297	立川シティ（ハ）	 東京都陸上自衛隊立川駐屯地滑走路南側～
� 国営昭和記念公園みんなの原っぱ脇東側
	 	◆21km0975 10km 1哩　自転車計測　循環（一部周回）　継続
� 2023.11.21〜2028.11.20
10298	静岡（マ）	 静岡県静岡市役所静岡庁舎前～清水テルサ前
	 コード番号217210　◆42km195　自転車計測　片道　新設
� 2023.11.1〜2028.10.31
10299	世田谷246（ハ）	 東京都駒沢オリンピック公園（陸）～
	 ◆21km0975　自転車計測　循環　継続� 2023.10.1〜2028.9.30
10300	猪苗代町（運）（陸）	 福島県耶麻郡猪苗代町字向川原1507
	 第３種　400ｍ　全天候　継続	 2022.11.4〜2027.11.3
10301	綾瀬市民スポーツセンター屋外運動場（陸）
� 神奈川県綾瀬市深谷上3の6の1
	 第４種　400ｍ　全天候　継続	 2023.10.1〜2028.9.30
10302	嘉穂（マ）	 福岡県嘉穂（陸）
	 ▽42km195 21km0975　自転車計測　周回　継続
� 2023.11.1〜2028.10.31
10303	日南つわぶき（ハ）� 宮崎県日南総合（運）入口～日南総合（運）（陸）
	 ▽21km0975　自転車計測　循環　継続� 2023.11.11〜2028.11.10
10304	いぶすき菜の花（マ）� 鹿児島県ふれあいプラザなのはな館前～市営（陸）
	 ▽42km195　自転車計測　循環　継続	 2023.9.19〜2028.9.18
10305	鹿角市総合（運）総合（競）	 秋田県鹿角市花輪字赤坂160
	 第３種　400ｍ　全天候　継続	 2023.6.25〜2028.6.24
10306	長野（マ）	 長野県長野（運）前～長野オリンピックスタジアム前
	 ◆42km195　自転車計測　片道　継続� 2023.11.1〜2028.10.31

施設用器具委員会報告（2023-2）
施設用器具委員会
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10307	長野車いす（ハ）	 長野県長野赤十字病院前交差点～
� 長野オリンピックスタジアム前	
	 ▽21km0975　自転車計測　片道　継続� 2023.11.1〜2028.10.31
10308	福知山（マ）	 京都府三段池公園
	 ▽42km195　自転車計測　往復　継続	 2023.10.1〜2028.9.30
10309	紀州口熊野（マ）	 和歌山県上富田町役場庁舎横～
� 上富田文化会館前	
	 コード番号307140　▽42km195 21km0975　自転車計測
	 循環　新設	 2023.11.1〜2028.10.31
10310	まつえレディース（ハ）	 島根県島根ふるさと館前～
� 松江城大手前駐車場	
	 ◆21km0975 10km　自転車計測　循環　継続
� 2023.10.1〜2028.9.30
10311	倉敷（運）（陸）	 岡山県倉敷市四十瀬4
	 第２種　400ｍ　全天候　継続	 2023.4.1〜2028.3.31
10312	浜中（運）（陸）	 北海道留萌市浜中町
	 コード番号014149　第４種Ｌ（移行）（条件付）　400ｍ
	 一部全天候　継続	 2023.10.5〜2028.10.4
10313	菅平高原スポーツランド（陸）� 長野県上田市菅平高原1278の244
	 第３種　400ｍ　全天候　継続	 2023.10.10〜2028.10.9
10314	福岡（マ）　福岡県天神交差点付近～糸島市交流プラザ志摩館前
	 ▽42km195　自転車計測　片道　継続� 2023.12.1〜2028.11.30
10315	宮崎県総合（運）第三（競）	 宮崎県宮崎市大字熊野1443の12
	 第３種　400ｍ　全天候　継続	 2023.9.1〜2028.8.31
	 	

◆検定延期が承認されている競技場及び長距離競走路
	 	 （2023年11月29日現在）

［北海道］9523　室蘭市入江（運）（陸）　第2種　400m	
� 2023.06.01 ～ 2024.05.31
［岩手］9590　森山総合公園（陸）　第3種　400m
� 2023.11.10 ～ 2024.11.09
［福島］特例措置　田村市（陸）　第3種　400m
� 2023.02.19 ～ 2024.02.18
［福島］9614　福島大学（陸）　第4種　400m
� 2023.06.01 ～ 2024.05.31
［茨城］9568　石岡市（運）（陸）　第3種　400m
� 2023.10.01 ～ 2024.03.31
［栃木］9569　栃木市総合（運）（陸）　第2種　400m
� 2023.09.03 ～ 2024.09.02
［千葉］�特例措置　千葉県総合スポーツセンター第２（陸）　第3種	

400m� 2023.04.01 ～ 2024.03.31
［千葉］9652　富津市臨海（陸）　第4種　400m
� 2023.08.01 ～ 2024.07.31
［千葉］9582　佐倉市公認（マ）　42km195　
� 2023.12.01 ～ 2023.12.31
［東京］9570　東京都板橋区立新河岸（陸）　第4種　250m
� 2023.09.01 ～ 2024.05.31
［東京］9583　舎人公園（陸）　第3種 400m
� 2023.10.10 ～ 2024.03.31
［東京］9731　日本大学（陸）　第４種　400m
� 2024.03.01 ～ 2024.04.30
［神奈川］9631　日産フィールド小机（陸）　第3種　400m
� 2023.06.15 ～ 2024.03.31
［神奈川］9584　慶応義塾大学日吉（陸）　第4種　400m
� 2023.09.20 ～ 2024.04.30
［新潟］9552　美山（陸）　第3種　400m	 2023.08.01 ～ 2024.07.30

［石川］9605　七尾市城山（陸）　第3種　400m
� 2023.11.03 ～ 2024.11.02
［兵庫］特例措置　兵庫県立明石公園（陸）　第3種　400m
� 2023.04.01 ～ 2024.03.31
［兵庫］9559　六甲アイランド（10㎞）　10km
� 2023.09.30 ～ 2024.09.28
［奈良］9453　奈良市鴻ノ池（陸）補助（競）　第3種　400m
� 2023.03.31 ～ 2024.03.30
［岡山］9604　環太平洋大学（陸）　第4種　300m
� 2023.10.22 ～ 2024.10.01
［山口］9688　下関市営下関（陸）　第2種　400m
� 2023.06.28 ～ 2024.03.31
［高知］9612　宿毛市総合（運）（陸）　第3種　400m
� 2023.12.07 ～ 2024.12.06
［佐賀］9529　SAGAスタジアム第2（競）　第3種　400m
� 2023.06.01 ～ 2024.05.31
［佐賀］9456　鳥栖市（陸）　第4種　400m
� 2023.03.26 ～ 2024.03.25
［熊本］9561　九州学院（陸）　第4種　300m
� 2023.09.01 ～ 2024.08.31
［大分］特例措置　ジェイリーススタジアム　第2種　400m
� 2023.03.01 ～ 2024.02.29

◆公認が廃止となった競技場及び長距離競走路
	 	 （2023.07.27～ 2023.11.29）

［宮城］9820　KHB松島（ハ）　21km0975	 2023.09.22
［茨城］9623　水戸千波湖（10km）　10km	 2023.12.31
［群馬］9581　前橋・渋川シティ（マ）　42km195	 2023.09.30
［東京］9587　国営昭和記念公園マスターズ（ハ）　21km0975
	 2023.09.30
［東京］10160　葛飾（ハ）　21km0975	 2023.12.31
［石川］9611　加賀温泉郷（マ）　42km195	 2023.12.06
［京都］9596　福知山（5km）　5km	 2023.09.30

◆種別変更のあった競技場
	 	 （2023.07.26～ 2023.11.29）

［北海道］10312　浜中（運）（陸）　第4種⇒第4種L	 移行
［宮城］10285　白石川緑地（陸）　第4種⇒第4種L	 移行
［埼玉］10291　大東文化大学東松山キャンパス総合（グ）
　　　　　　　　　　　　　　　第4種⇒第4種L	 移行
［千葉］10295　東金アリーナ（陸）　第3種→第4種L	 降格
［鹿児島］10280　加世田（運）（陸）　第4種→第4種L	 移行

◆新設の競技場及び長距離競走路
	 	 （2023.07.27～ 2023.11.29）

［東京］10275　味の素スタジアム（1哩）　◆１哩	 2023.09.01 ～
［東京］10296　国営昭和記念公園東京マスターズ（5ｋｍ）　▽5km
	  1哩� 2023.11.01 ～
［静岡］10298　静岡（マ）　◆42km195	 2023.11.01 ～
［大阪］10277　中之島（歩）　◆42km195	 2023.09.01 ～
［和歌山］10309　紀州口熊野（マ）　▽42km195  21km0975
� 2023.11.01 ～
［島根］10292　大東ふれあい運動場（陸）　◎第3種　400m
� 2023.09.01 ～
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 各都道府県陸協から推薦された技術役員候補者に対し
て検定技術と資質の向上を図ることを目的に２年に１度
の全国区域技術役員会議を開催した。会議に先立ち新規
の推薦者のため事前研修を実施した。
 ブロックごとに開催される検定実技研修とこの会議に
出席した候補者は、来年度から２年間技術役員として委
嘱される予定。

事前研修
◇日　時：2023年11月3日（金・祝）13：30 ～ 16：00
◇場　所：Webシステムを用いてリモート開催
◇出席者：�新規全国区域技術役員候補者19名、2期目

10名、希望者2名
◇研　修：

（1）検定と技術役員� 高木施設用器具委員長
　　�制度の成り立ち、検定の種類、競技場の種別、技術

役員の役割・心得等についてルールブック・検定要
項の内容を交えて説明。

（2）グラウンドの基礎知識と１周の距離� 米岡幹事
　　�陸上競技場の基礎知識、１周の距離の求め方、検定

に用いる巻尺の特性等について事前課題を用い検
定要項を交えて説明。

会議
◇日　時：2023年11月11日（土）9：30 ～ 16：00
◇場　所：Webシステムを用いてリモート開催
◇出席者：�全国区域技術役員候補者97名、施設用器具

委員会10名、事務局3名
◇司　会：福島副委員長
◇挨　拶：田﨑博道専務理事、
　　　　　高木良郎施設用器具委員長
◇会　議：

（1）検定制度と技術役員の心得� 高木委員長
　　検定制度、技術役員の役割・心得についての説明。

（2）陸上競技場の検定の基礎知識

　　Ａ班（新規・２期目）　� 米岡幹事
　　①�グラウンドの基礎知識と１周の距離・４種の計算

テスト
　　②基本的な計算テストの回答と解説
　　③再度計算
　　Ｂ班（３期以上）� 塚野幹事
　　①�４種競技場の距離計算の課題の回答と解説　恒差

表の確認や計算書の書き方の確認。
　　②�ポイントごとの計算実例と注意事項　㎜以下２桁

は切捨てとなる等の説明。
（3）検定の注意事項� 高木委員長
　　①�検定の流れ、委嘱・公認手続き等の注意事項、検

定の実例と注意事項の説明。
　　②感染症対策における検定実施の注意の確認。

（4）陸上競技場の現状と審査等の注意事項
� 苅込副委員長
　　①�陸上競技場・長距離競走路の現状　公認競技場の

推移、報告書審査での注意事項。
　　②�４種・４種Ｌの報告書の記入例と審査からの注意

事項　それぞれの報告書の説明。
（5）規則変更に対する対応� 高木委員長
　　①�2023年度規則改正の確認と2024年度規則改正の

予定の説明。
　　②�施設用器具委員会関係の既に改正された規則の対

応についての説明。
（6）質問事項の説明と質疑応答� 福島副委員長
　　�事前に質問を受け付け、その質問に対する回答を行

った。
（7）インターハイ・国体の実施報告
　　北海道インターハイの報告� 山口委員
　　鹿児島県特別国体の報告� 塚野幹事
　　※�鹿児島県　内山技術役員・大園技術役員よりコ

メント
◇修了証授与：代表として東京、渡辺技術役員に授与

施設用器具委員会 2023年度全国区域技術役員会議 開催報告
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川２～昭和町～ヤンマースタジアム長居（42.195㎞）
▼�問合せ先：大阪国際女子マラソン大会事務局　産経新

聞社内 TEL：06-6633-9632
▼大会ページ：
　https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1799/

第 107 回日本陸上競技選手権大会・室内競技 
2024 日本室内陸上競技大阪大会

▼期日：2024年2月3日（土）9時30分競技開始
 ４日（日）9時30分競技開始
▼会場：大阪城ホール（直線60ｍ 8レーン）
▼�アクセス：JR大阪環状線「大阪城公園」駅下車西へ

徒歩５分
▼�問合せ先：公益財団法人日本陸上競技連盟 事務局 室

内陸上担当 〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4-2 
JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 9 階 TEL ：
050-1746-8410（土・日祝日を除く 10：00 ～ 18：00）

（小学生の部については、大阪小陸研（osakashoriku@
gmail.com）へメールで問い合わせのこと）

▼大会ページ：
　https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1801/

BIWAKO クロカン 2024
第 35 回全日本びわ湖クロスカントリー大会
第 9 回全国中学生クロスカントリー大会

▼期日：2024年2月4日（日）
▼�会場：滋賀県希望が丘文化公園・クロスカントリーコ

ース
▼�アクセス：JR野洲駅南口から「希望ケ丘西ゲート」

までバス運行。国道8号、名神高速・栗東ICより希
望が丘西ゲート駐車場へ。

▼�種目：＜全日本びわ湖クロカン＞ １．男子 8km  
U-20 男子5km 女子6km  U-20女子4km

　２．一般　男子A8km 男子B4km 女子4km 
　３．�小学生　6年男子1km  5年男子1km  4年男子

1km  6年女子1km  5年女子1km  4年女子1km 
＜全国中学生クロカン＞
　１．男子3年3km  2年2km  1年 1.5km 
　２．女子3年2km  2年2km 1年1.5km 
　３．チーム戦
▼�問合せ先：「BIWAKO クロカン」事務局　京都新聞

COM 事業推進局内 
　TEL：075-255-9757　FAX：075-255-9763
▼大会ページ：
　https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1805/

天皇盃 第29回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会
▼�期日：2024年1月21日（日）12時30分スタート〔雨

天決行〕 
▼�コース：平和記念公園前を出発、平和大通り、宮島街

道を西進し、JR前空駅東（廿日市市大野）を折り返し、
平和大通り、城南通りを経由、平和記念公園前を決勝
とする7区間、48.0kmのコース
▼区間と距離：7区間：48.0km
　第1区：7.0km	 平和記念公園前 - 広電井口駅東
　第2区：3.0km	 広電井口駅東 - 海老園交差点
　第3区：8.5km	 海老園交差点 - 宮島口ロータリー
　第4区：5.0km	� 宮島口ロータリー - JR前空駅東（廿

日市市大野）折り返し - JR阿品駅南
　第5区：8.5km	 JR阿品駅南 - 広島工大高前
　第6区：3.0km	 広島工大高前 - 草津橋
　第7区：13.0km	� 草津橋 - 平和大通り、城南通り経由 

- 平和記念公園前
▼�問合せ先：中国新聞ビル1F「天皇盃 全国男子駅伝事

務局」TEL：082-292-0601　FAX：082-292-0680
▼大会ページ：
　https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1798/

第43回大阪国際女子マラソン大会
兼 ジャパンマラソンチャンピオンシップシリーズ・GS 
兼 マラソングランドチャンピオンシップファイナルチャレンジ 
～パリ2024オリンピック競技大会　日本代表選手選考競技会～

▼期日：2024年1月28日（日）12時15分スタート
▼�コース：大阪国際女子マラソンコース（日本陸上競技

連盟公認、WA ／ AIMS認証コース）
　�ヤンマースタジアム長居～昭和町～今川２～大池橋～

勝山４～森ノ宮～ OBP ～土佐堀通～大阪城公園～森
ノ宮～玉造～長堀通り～新橋 ～御堂筋～淀屋橋～土
佐堀通～大阪城公園～森ノ宮～勝山４～大池橋～今

大会観戦ガイド

写真：フォート・キシモト
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◇編集委員
尾縣　　貢（陸連会長）
有森　裕子（陸連副会長）
風間　　明（陸連副会長）
室城　信之（陸連副会長）
田㟢　博道（陸連専務理事）
山崎　一彦（陸連強化委員長）
鈴木　英穂（陸連事務局長） 
石井　　亮（陸上競技マガジン編集長）

◇時報編集室責任者
　石井　朗生 
◇時報編集担当
　日本陸連　広報課

陸連時報編集室

〒160-0013
東京都新宿区霞ヶ丘町4-2　
JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 9階
日本陸上競技連盟内
TEL：050-1746-8410
FAX：050-3588-1869

陸連時報編集委員

事 務 局 か ら の お 知 ら せ
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◇◆日本グランプリシリーズ 2024シーズン加盟大会、種目配置が決定！
　　～ 2024年は16大会でGPシリーズチャンピオンを争う～◇◆
　この度「日本グランプリシリーズ2024」の加盟大会及び種目配置が決定しまし
たのでお知らせいたします。
▼詳細はこちら
　https://www.jaaf.or.jp/news/article/19303/

▼2023シーズン シリーズチャンピオン・種目別チャンピオンはこちら
　https://www.jaaf.or.jp/gp-series/news/article/19295/

◇◆日本陸連アスレティックス・アワード2023　アスリート・オブ・ザ・
　　イヤーはブダペスト世界選手権金メダリスト 北口榛花に決定！◇◆
　2023年12月20日（水）に、日本陸上競技連盟の年間表彰セレモニー「アス
レティックス・アワード2023」を開催いたしました。2023年においてその活躍
が最も顕著であった競技者である「アスリート・オブ・ザ・イヤー」他、各賞の
受賞者をお知らせいたします。
▼詳細はこちら
　https://www.jaaf.or.jp/news/article/19233/?category=5

▼JAAFアワード2023特設サイト
　https://www.jaaf.or.jp/award/2023/

◇◆ホクレンDC　2024年の大会日程が決定！！来年も北海道を転戦しなが
ら"全5戦"が行われます！◇◆
　「ホクレン・ディスタンスチャレンジ2024」の開催日が決定しました！
　7月上旬より、北海道各地を転戦しながら全5大会を開催予定です。
▼詳細はこちら
　https:// www.jaaf.or.jp/news/article/19253/
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