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公告
　「陸連時報」は公益財団法人日本陸上競技連盟定款第4条第6号の「機関誌」の性格を有するものであ
りますが、毎月「陸上競技マガジン」と一体として発行しています。陸上競技に関する啓発記事のほか、
必要に応じて、評議員会、理事会の決定事項、各専門委員会、事務局からの報告、通達も掲載いたしま
す。本時報に掲載した通達は、公式に通達したものと取扱わさせていただきますので、登録競技者は本
時報の掲載内容にご注意下さい。また、陸上競技指導者の方は、所属競技者にお知らせ下さるようお願
い致します。	 公益財団法人日本陸上競技連盟

11令和2年
2020
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　この度本連盟アスリート委員会は、アスリートとスポーツの可能性を最大化し、ファンを結ぶ、 
アスリートを応援するデュアルキャリア株式会社（本社:東京都港区、 代表取締役社長：嵜本晋輔）
と連携し、 新型コロナウイルスの影響により今年8月に予定していた全国中学校体育大会や全国高
校総体の中止に伴う、本連盟主催の全国中学生陸上競技大会2020と全国高等学校陸上競技大会2020
に出場する中高生のためのチャリティオークションを開催いたしました。
　多くの方々にご参加いただき、合計570万円以上のオークション落札金額となりました。誠にあ
りがとうございました。
　このオークションの収益はアスリート委員会から全国中学生陸上競技大会2020及び、全国高等学
校陸上競技大会2020へ出場する選手へのプレゼントと、両大会での選手の活躍を多くの方々に届け
るための取り組みなどに活用させていただく予定です。
　以下、本連盟・尾縣貢専務理事とアスリート委員会・高平慎士委員長によるお礼のメッセージを
ご紹介いたします。

■尾縣貢専務理事メッセージ
　「アスリート委員会主催のチャリティオークションに、ご参加いただきありがとうございました。
中高生のために、多くの競技者や関係者が、思い出の詰まった商品を出品いただきましたこと感謝
いたします。またその商品に多くの方に関心をもっていただき、ご購入いただきましたことに御礼
申し上げます。オークションによる収益については、アスリート委員会から中高生へのプレゼント
と、大会での活躍が多くの方の目に届き、関係する方々の思い出となるような取り組みに使わせて
いただきます。
　今回のオークションは、アスリート委員会を中心として競技者が主体となり、陸上界全体を巻き
込みながら、これからの陸上界を担う中高生のためにアクションを起こした大きな一歩だと感じて
います。
　全国中学生陸上競技大会2020及び全国高等学校陸上競技大会2020に出場する中高生の皆さん、
沢山の人が皆さんを応援しています。悔いの無いよう、思い切り力を出し切ってください」

■高平慎士委員長メッセージ
　「この度は、新型コロナウイルスの影響により、今年8月に予定していた全国中学校体育大会や全
国高校総体の中止に伴い、日本陸上競技連盟主催の全国中学生陸上競技大会2020と全国高等学校陸
上競技大会2020に出場する中高生へのサポート事業として、日本陸上競技連盟アスリート委員会主
催のチャリティオークションを開催致しました。
　商品をご提供頂きましたアスリート・レジェンドの皆様、所属チーム、スポンサーの皆様、また、
チャリティオークションへ参加された陸上競技ファンの皆様、入札されたファンの皆様には感謝申
し上げます。
　お陰様で３週間に渡るチャリティオークションでは約570万円を超える多くの収益となりました
ことをご報告させて頂きます。
　収益につきましては全額、上記の大会に出場する中高生へのプレゼント、関係者、サポーターの
皆様に中高生の活躍が届く取り組みに使用致します。
　夢や目標、自分自身や仲間、家族のためにトレーニングを積んできた中高生アスリートの皆さん
が、思い描いたパフォーマンスをして素敵な大会期間になることを期待し、日本陸上競技連盟アス
リート委員会チャリティオークションの御礼、ご報告と致します。本当にありがとうございました」

日本陸連アスリート委員会チャリティオークションのお礼とご報告
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2 1 5Track & Field MAGAZINE

■チャリティオークション概要
　第1弾：2020年8月31日（月）20:00 ～ 9月6日（日）22:00
　 ▶https://auction.hattrick.world/top/47

　第2弾：2020年9月7日（月）20:00 ～ 9月13日（日）22:00
　 ▶https://auction.hattrick.world/top/500

　第3弾：2020年9月14日（月）20:00 ～ 9月20日（日）22:00
　 ▶https://auction.hattrick.world/top/51

　オークション形式：インターネットオークション
　オークション対象：日本陸連登録選手・OB等の私物直筆サイン入りグッズ（鑑定書付き）

■チャリティオークション開催会見（8月24日開催）
　【アーカイブ】https://youtu.be/baO9j76jyM8

　会見日時：2020年8月24日（月）20：00 ～
　会見出席：日本陸連アスリート委員会　代表　髙平慎士
　　　　　　アスリート代表　澤野大地（富士通）
　　　　　　デュアルキャリア株式会社　代表取締役社長:嵜本晋輔

215

製
版
者
校
正
回
数

色
　
数
製
　
版
　
課

1
グ
ロ
ー
ア
ッ
プ

責
p214--215

陸
上
競
技
マ
ガ
ジ
ン
11月

号

12816009　
0000



2 1 6

開　催　要　項

開 催 方 法：①ライブ配信による講義　　　　2021年1月11日（月・祝）　※予定
　　　　　　②オンデマンド配信による講義　2021年1月12日（火）～ 2月14日（日）　※予定
募 集 対 象：�JAAF公認指導者資格 有資格者（日本スポーツ協会公認陸上競技コーチ1・2・3・4）
　　　　　　小学校・中学校・高校・大学・実業団やクラブの指導者、陸上競技に興味のある方
定　　　員：100名（定員に達し次第締め切ります）
講習会内容：�本講習は以下の必修講義と選択講義から構成されます。
　　　　　　�各講義および講師は現在調整中です。※決定次第、日本陸連HPにてご案内いたします。
　　　　　　①ライブ配信による講義（必修）：約1.5時間、1回配信
　　　　　　　※現役トップ選手のコーチが登壇予定です。
　　　　　　②オンデマンド配信による講義（選択）：1講義あたり1時間程度、約1ヶ月の配信
　　　　　　　※4つの講義を予定しています。
受 講 料 ：�【Ａコース】�必修講義＋選択講義 2講義（計3講義の受講）�

JAAF公認指導者資格　�有資格者：5,500円（税込） ／�
それ以外の方　7,700円（税込）

　　　　　　【Ｂコース】�必修講義＋選択講義 全て（最大5講義の受講）�
JAAF公認指導者資格　�有資格者：6,600円（税込）／�

それ以外の方：8,800円（税込）
　　　　　　※受講料は理由の如何に関わらず返却いたしかねます。予めご了承ください。
申 込 方 法：申込受付は陸連HPに掲載いたします。（申込開始は11月2日（月）　※予定）
　　　　　　※お申込みはインターネットのみとなりますので予めご了承ください。
そ　の　他：�「JAAFコーチングクリニック」は日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の「更新研修」と

して位置付けております。指導者資格をお持ちの方は積極的な受講をお願いいたします。

問合せ：日本陸上競技連盟　「コーチングクリニック係」
　　　　�TEL：050-1746-8410 （平日：10：00〜18：00）　担当：田中・古田
　　　　Mail：coach@jaaf.or.jp

　例年、指導者の皆様から大変好評をいただいております「JAAFコーチングクリニック」について、
下記の要項で開催いたします。
　今回は、「学び続ける指導者のために～多角的にコーチングを考える～」をテーマに掲げ、新し
い生活様式下に対応したリモート形式の講習会を開催します。受講される皆様の興味に合わせて講
義を選択できるよう、リアルタイムで情報をお届けするライブ形式の講義とご自身の時間に合わせ
て受講ができるオンデマンドの講義をご用意いたします。各講師はそれぞれの分野で活躍されてい
る方々を予定しています。
　このような社会状況の中、指導者の皆様におかれましては、様々なご苦労のもと、日々の指導に
あたられていることと思います。指導者の皆様にとって、有意義なプログラムを用意しております
ので奮ってご参加ください。

第27回JAAFコーチングクリニック開催案内
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2020数字で見る陸上競技Vol.2 都道府県公認審判員数
事 務 局

シリーズ「2020数字で見る陸上競技」の連載第2弾。
Vol.2では、各都道府県陸上競技協会における2019年度公認審判員の登録人数を掲載します。

2019年12月31日現在

NO 陸協名
S級 A級 B級

合計
男 女 男 女 男 女

1 北海道 140 12 254 36 788 207 1,437 
2 青　森 69 4 76 6 425 115 695 
3 岩　手 71 3 105 16 306 79 580 
4 宮　城 99 12 133 24 420 114 802 
5 秋　田 84 0 101 9 450 70 714 
6 山　形 86 0 149 14 452 110 811 
7 福　島 114 4 258 34 236 75 721 
8 茨　城 84 2 126 17 390 96 715 
9 栃　木 33 1 78 2 193 42 349 
10 群　馬 63 0 97 5 483 108 756 
11 埼　玉 66 2 229 30 317 73 717 
12 千　葉 92 5 204 18 742 165 1,226 
13 東　京 413 49 352 107 470 201 1,592 
14 神奈川 214 3 228 25 955 219 1,644 
15 山　梨 82 4 123 23 252 63 547 
16 新　潟 64 0 148 9 729 144 1,094 
17 富　山 94 3 131 11 238 68 545 
18 石　川 71 3 102 8 431 138 753 
19 福　井 40 1 100 12 268 70 491 
20 長　野 99 0 137 6 518 116 876 
21 静　岡 197 12 269 42 524 152 1,196 
22 愛　知 106 4 136 10 637 214 1,107 
23 三　重 41 1 99 9 279 105 534 
24 岐　阜 61 3 134 15 291 71 575 
25 滋　賀 91 3 228 24 387 168 901 
26 京　都 41 4 60 9 419 169 702 
27 大　阪 161 10 319 64 700 246 1,500 
28 兵　庫 89 6 237 11 672 93 1,108 
29 奈　良 26 1 190 23 274 90 604 
30 和歌山 16 1 124 9 236 68 454 
31 鳥　取 53 4 148 19 93 20 337 
32 島　根 69 7 119 19 410 77 701 
33 岡　山 70 5 192 42 240 99 648 
34 広　島 136 6 202 20 439 116 919 
35 山　口 98 3 144 24 297 58 624 
36 徳　島 21 0 73 79 98 39 310 
37 香　川 35 0 90 6 133 37 301 
38 愛　媛 55 3 126 6 325 117 632 
39 高　知 34 3 77 15 140 47 316 
40 福　岡 229 10 294 36 912 336 1,817 
41 佐　賀 53 1 102 21 114 31 322 
42 長　崎 35 2 88 8 252 44 429 
43 熊　本 62 5 129 23 197 45 461 
44 大　分 104 6 126 35 220 70 561 
45 宮　崎 46 5 109 13 340 77 590 
46 鹿児島 61 2 166 20 574 184 1,007 
47 沖　縄 53 2 87 18 134 47 341 

合計
4,121 217 7,199 1,032 18,400 5,093 

36,062 
4,338 8,231 23,493 
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　マラソン界が一つになった2019年「マラソングランドチャンピオンシップ（MGC）」。歴史的な
１日となったあの日から早一年が経過いたしました。大会から１年を迎えた2020年９月15日（火）
アスリートたちの決意を感じる激闘と、ファンの皆さんの熱い声援により、多くの人の心に刻まれ
た42.195キロを振り返る「スペシャルトーク配信」を実施いたしました。

　９月15日（火）当日は朝8:30頃より、
MGCをリアルタイムで振り返り、ファ
ンの皆さまから募集した投稿も交えなが
ら、陸連公式Twitter（＠ jaaf_official）
で名場面を投稿。そして19時からは、
スペシャルトーク配信を実施し、MGC
ダイジェスト版を見ながら、MGCを仕
掛けた豪華ゲスト４名の皆様のコメン
トをお届けいたしました。TVでは語
られなかった裏話、今だから話せる秘
話など、そして今後に向けた決意など
歴史的な一日となったMGCを、皆さ
まと共に振り返る熱い１時間となりま
した。

　次ページURL・QRコードよりご視聴いただけますので是非ご覧ください！

■MGCあの熱狂をもう一度スペシャルトーク配信 スペシャルトーク配信　ゲスト
・瀬古　利彦（せこ としひこ）　日本陸連 強化委員会 マラソン強化戦略プロジェクトリーダー
・河野　匡（かわの ただす）　　日本陸連 強化委員会 長距離・マラソンディレクター
・坂口　泰（さかぐち やすし）　日本陸連 強化委員会 男子マラソン・オリンピック強化コーチ
・山下　佐知子（やました さちこ）日本陸連 強化委員会 女子マラソン・オリンピック強化コーチ

【9.15 #MGCあの熱狂をもう一度】
〜スペシャルトーク配信で感動の42.195キロを振り返る〜
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■MGCリアルタイム投稿

■MGCあの熱狂をもう一度スペシャルトーク配信 アーカイブ

https://youtu.be/24xWzzQuRf0

■MGC内定会見動画
　http://www.mgc42195.jp/gallery/article/13203/

　2019年9月15日（日）に開催された東京オリンピックマラソン日本代表選手考レース「マラソン
グドチャピオシップ（MGC）」で、男子マラソン1位 中村匠吾（富士通、2時間11分28秒）、2位 
服部勇馬（トヨタ自動車、2時間11分36秒）、女子マラソン１位 前田穂南（天満屋、2時間25分15秒）、
2位 鈴木亜由子（日本郵政グループ、2時間29分02秒）の4名が東京2020オリンピックマラソン日
本代表に内定しまた。レース終了後に行われた会見の模様です。

■MGC 特設サイト 
　http://www.mgc42195.jp/　

■MGC PR動画 
　http://www.mgc42195.jp/gallery/article/13108/
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陸協NEWS

2020年７月の競技会再開に向けて、山口陸協でも日本陸上競技連
盟から示された「陸上競技活動再開のガイダンス」に沿って準備を進
めました。
準備を進めるにあたり、各々の「コロナ感染症」に対する意識の差

が大きいことから審判員の不足や、これまでと異なった対応が必要と
なる部署（「チェックリスト」の回収や観客に対する対応など）に人員
を集中させるなど、審判員の配置は厳しいものがありました。
また、ソーシャルディスタンスの確保のためのテントの増設、「注意
事項」を記した立て看板の設置や衛生用品等の購入など財政的な負
担も大きくなっています。
それでも、７月に「各記録会」や「全日本中学通信陸上山口大会」、

８月には、５月の連休に予定をしていた「山口県選手権」と「全国高
等学校リモート陸上競技選手権大会（山口県指定大会）」の同時開催
や「山口県小学生陸上競技選手権大会」、９月は「山口陸協ナイター
記録会」を開催し、コロナ禍の中での久しぶりの競技会でもあり、選手・
審判員等とも緊張した大会となりましたが、これまで特段の事故（感染）
等もなく無事終了することができています。
当県では感染者が増加の傾向にある中でこれからも大会を開催して

いきますが、「これで十分なのか？　もっと効率的な良い方法があるの
では」という思いが強く、各地の大会における対策方法の事例を収集
したものがあれば、その情報が共有でき、より安心・安全は対策がき
るものと思っていいます。� （文責：総務委員長　山本博史）

〒753-0815　山口市維新公園4-4-1　維新百年記念公園陸上競技場内
Tel.083-920-6125　FAX.083-920-6125
http://yaaf.jp/

一般財団法人山口陸上競技協会

一般財団法人山口陸上競技協会

一般財団法人岡山陸上競技協会

ガイダンス発表とともに７月から令和２年度の陸上シーズンが始
まった。
春からずっと静かだった陸上競技場にも、コロナ対策で歓声はない

ものの、選手の静かな熱気と観客の盛り上がりが戻ってきた。
トラック＆フィールドにおけるガイダンスに基づいた選手・競技役
員の手指消毒、マスク着用、ソーシャルディスタンス、使用器具の消
毒だけでなく健康チェックシートの提出、観客へスタンドへの入場時
の体温計測や連絡先記入などなど、陸上競技における新しい生活様式
の実践が違和感なく受け入れられるようになってきた。
今のところ感染者が出ることなく競技会を続けられてはいるが、感
染者が出た時の対応等は常に頭に入れておかねばと改めて気を引き締
めているところだ。
ひとまず一つ大会を安全に開催するというハードルを越えた感はあ

るが、次の課題はロードレースシーズンでのガイダンスの実践だ。
岡山では39回を迎える山陽女子ロードレース大会をはじめとした大
会が開催される。山陽女子ロードでは主催者がこれまで参加してきた
チームに参加可否アンケート実施。多くのチームから参加意向が寄せ
られ、期待の大きさを実感。長い伝統ある大会を継続実施する気持ち
を強くした。
と同時に、運営面では公道を使うため不特定多数の観客が観戦する
可能性があり、トラック＆フィールドに比べ対象者が広範囲になるこ
とで、様々な不測の事態も想定され、慎重な準備が求められる。
スポーツの秋、トラック＆フィールドの安心安全な実施に全力を挙

げると同時に、ロードシーズンに向けた準備に腐心する毎日だ。

〒700-0012　岡山市北区いずみ町2-1-11　岡山県陸上競技場内
TEL.086-214-3156　FAX.086-214-3156
http://www.tiki.ne.jp/~oka-rikkyou/

日本陸上競技連盟の掲
げる「一人でも多くの競
技者に、少しでも長く陸
上競技を続けてもらうた
めに」を実現できるよう
中学部では、徳島県トッ
プスポーツ競技育成事業
に基づく中学研修会を予
定しております。昨年度
は、愛知・沖縄・東京へ
強化指定選手を派遣し、
他県の選手と交流するこ
とで心身ともに成長し、自信をつけることができました。その結果、
全国大会入賞を果たすことができました。また県外より講師先生方を
招聘し競技に関する知識や情報を共有するとともにトレーニング方法
を楽しく学び、本県の陸上競技の普及強化を図ることもできました。
今年度は、ほとんど大会が実施できておりませんが8月23日に行われ
た通信陸上大会では、元木涼介（三加茂中３年）が日本中学記録ま
であと１cmと迫る７ｍ39（+1.3）を跳びました。少しずつ努力を積み
重ねた結果が出てきつつあります。10月に行われる全国大会では「中
学新で優勝」を目標に掲げています。今後も夢や目標にチャレンジし
続けていきます。� （文責：中体連専門部長　多田利行）

〒770-0044　徳島市庄町5-27-4
Tel.088-635-6181　FAX.088-635-6181
http://www.jaaftokushima.com/

一般財団法人徳島陸上競技協会

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、夏に実施される予定
だった小学校、中学校、高等学校の全国大会を始め、様々な地区大
会が中止となった。大人と違って、限られた学生生活の中での大会。
どれだけの選手が落胆したか計り知れない。しかし、やっと、安全対
策に万全を期して代替大会が広島県内でも各地域で始まった。大会実
施に当たっては、やはり本来重要視される公平・公正に加え、安全・
安心が担保できる大会運営が求められる。感染拡大防止策として、大
会２週間前からの体調や行動を記録、当日の体調申告、手指消毒、３
密を防ぐことなどに加えて、熱中症対策。グラウンドへミストシャワー
の設置や水分補給コーナーの設置。選手だけでなく審判も、同様。ま
た、観客制限をし、無観客での大会も実施した。しかし、これだけで
なく、選手の心情に寄り添う大会運営でありたい。開閉会式は放送を
使うなどシンプルに。しかし、無観客でも、表彰は、表彰台の間隔を
あけ設置し、選手を主役に正面スタンド前で、華々しいアナウンスと
ともに実施。選手の嬉しそうな表情が溢れた。全国高等学校陸上競技
大会2020兼U20全国陸上競技大会が広島で開催される。シンプルに
実施する内容と、通常通り実施する内容の判断が求められる。公平・
公正、安全・安心、選手の心情とのバランス感覚が重要となる。
� （文責：企画広報委員長　藤原文代）

〒730-0011　広島市中区基町4-1　県立総合体育館
(公財）広島県体育協会内	
Tel.082-223-3256　FAX.082-222-6991
http://hiroshimatf.org/

一般財団法人広島陸上競技協会
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陸協NEWS

今年度、新型コロナウイルス感染症の影響は、あらゆるところに広
がっていますが、競技会開催についても高知県下では４月から６月ま
では全て中止となりました。７月以降、日本陸連や高知県が発するガ
イドラインに基づきながら、最大限の感染症対策をとったうえで再開
したところです。
しかしながら、国体はじめ全国大会が次々と中止となるなかで、本
来は予選会となるべき競技会としての位置づけがなくなり、参加選手
のモチベーション減退や卒業年度に当たる学生選手にとっては、早期
の部活動引退等大きな影響が生じています。
来年、２月に開催予定であった参加者１万人を超える「高知龍馬マ

ラソン2021」についても、競技参加者や参加スタッフの安全確保が困
難ということで先日中止決定がなされました。
11月からは、駅伝やロード競技がスタートするところですが、コロ

ナウイルス感染症収束が見えない中で、開催可否の検討が続いていま
す。
対策を講じたうえでも、感染者が発生した場合に対しての対応がど

こまでできるのかを考えると、一競技団体としては責任が大きすぎる
ところがあります。
来年度競技会日程を決める時期が近づいてきましたが、2021年度ま

で影響が続きそうな中で、競技会運営を続けていますが、まだまだ課
題が多いところです。
� （文責：総務担当　島津　卓）

〒781-0311　高知市春野町芳原2485　春野総合運動公園内
Tel.088-841-9940　FAX.088-841-9940
http://npo-kochi.sports.coocan.jp/

（NPO）高知陸上競技協会

７月。待ちに待った陸上競技大会の解禁。多くの競技者が「水を得た魚」
のごとく競技場ではつらつとした姿を見せておりました。
今回の「コロナウィルス感染症の対策防止」により、４月から６月まで

の間、他県同様に多くの競技会を中止せざるをえない状況となりました。
競技会開催にあたっては、「陸連のガイドライン」「日本スポーツ協会ガイ
ドライン」を参考にして「本協会のガイドライン」を作成いたしました。
万全を期して競技会運営に臨んでまいりましたが、完璧までには至って

いないのが現状です。このような中でも、寸暇を惜しんで協力をいただい
ている協会の審判員の皆様、競技場関係者の皆様のおかげでもあることは、
間違いありません。
さて、このような状況下の中でも中高生の活躍が目立ちました。
全国高校リモート大会においては、男子は４種目４名の選手がランキン

グ10位以内に入賞。女子は４種目５名の入賞者を出しております。中でも
女子5000mWの梅野倖子（宗像高校）さんは、全国ランキング１位となり、
来る10月23日～ 26日に行われます、全国高校生陸上競技大会での活躍
が期待できるものです。
また、全国中学校通信陸上においては、男子は５種目６名の選手がラン

キング10位以内に入賞。女子においては、４種目４名の入賞者を果たし
ております。
10月16日～ 18日に行われます全国中学生陸上競技大会での期待がもた

れる選手は、全国通信陸上でランキング２位の男子110mHの渕上翔太（八
屋中学校）君です。８月末に行いました全国中学校陸上競技大会の選考
会において、13秒90の県中学校新記録の結果を出しており、好記録の期
待がもたれます。また、女子においても砲丸投げランク１位の濵田桃子（和
白中学校）さんも同様に期待がもたれる選手です。
未来を担う中高生の活躍ぶりは、本県にとって現状を打破する一役と

なっていることに間違いはありません。今後の中高生の大会にご注目をい
ただければと存じます。� （文責：事務局）

〒812-0011　福岡市博多区博多駅前2-1-1　福岡朝日ビルB2F
Tel.092-474-0002　FAX.092-474-0002
http://www.fukuriku.com/

一般財団法人福岡陸上競技協会

本年度、愛媛陸上競技協会においても新型コロナウイルスの影響に
より、６月30日までの大会は中止になりました。また、殆どの全国大
会が中止になり、その選考会となる大会も中止になりました。
そこで、中学校と高等学校についてはその代替大会となる大会を新
設し実施しました。
高等学校は「愛媛県高等学校陸上競技選手権大会」として、高校
総体と同じように愛媛県の３地区で予選会を開き、上位８名、８チー
ムが県大会に進出という形式で開催しました。参加は各種目フリーエ
ントリーとし、愛媛県のチャンピョンを決める大会としました。
中学生は中学通信陸上を１ヶ月延ばし８月に開催し、各種目上位16
名、リレーは８チームが新設した「中学チャレンジ記録会」に進出し、
愛媛県のチャンピョンを決めると同時に全国中学生陸上競技大会2020
への出場権を獲得するための大会としました。
３年生の出場は例年と比べると少なくはなりましたが、例年と同様
大いに盛り上がった大会になりました。また、４月～６月まで大会が
なく、その間の練習へのモチベーションなどから記録的に心配した部
分もありましたが、たくさんの選手が自己記録を更新する様子や、選
手の弾ける笑顔を目の当たりにして中・高生の底知れぬ力に感動した
ものです。
また、７月～９月までの３ヶ月で男子110mH、男子棒高跳、女子ハ
ンマー投の３種目で愛媛県高校新記録が誕生しました。指導者の先生
方、選手の皆さん、そして大会を運営して頂いたスタッフの皆さんに
心からお礼を申し上げたいと思います。

〒790-0004　松山市大街道3-6-2　岡崎第五ビル501
TEL.089-968-2229　FAX.089-968-2231
http://www.ehime-rikujyo.jp/

一般財団法人愛媛陸上競技協会

今年度は新型コロナウィルスの影響により、多くの大会が中止とな
りました。全日本中学校陸上競技選手権大会や全国高等学校総合体育
大会を始めとした全国大会や、四国選手権や四国駅伝が中止となる中
で、選手のモチベーションの維持も難しい状態でした。しかし、全国
中学生陸上競技大会2020や全国高等学校陸上競技大会2020兼U20全
国陸上競技大会の開催が予定される中で、本県からも多くの選手がエ
ントリーいたしました。中学生では香川RTの柳生琥珀選手、玉藻中
学の岸本都夢選手、木太中学の佐々木秀晟選手、観音寺中学の矢野
真一選手、桜町中学の安藤桃子選手、観音寺中部中学の中村紫里選手、
高校生では小豆島中央高校の青木貴也選手、四学香川西高校の桃田
三四朗選手、水谷翼選手、吉岡悠輝選手、上内達司選手、垂井祐志
選手、岡本みなみ選手、谷原礼音選手、丸亀城西高校の小塚陽介選手、
U20では日本大学の山本理基選手、岡山理科大学の芟藪広基選手、四
国学院大学の吉川愛莉選手に入賞の期待がかかります。また、日本選
手権では昨年の国体で優勝した四電工の木村和史選手や、2019年に
U20の日本記録をマークした田中伶奈選手に好成績が期待されます。
本県では新型コロナウィルス感染への予防策を講じながら試合を開
催しております。今後も感染症予防を徹底しつつ、競技会を開催して
いく予定です。新型コロナウィルスの影響で、選手達が今シーズン思
うように競技に取り組めなかった悔しさを来シーズンに生かせるよう
に、香川陸協としてフォローしていきたいと考えております。
� （文責：事務局長　高瀬裕介）

〒763-0053　丸亀市金倉町830番地　香川県立丸亀競技場内
Tel.0877-21-5710　FAX.0877-35-9061
http://jaic.org/kagawa/

一般財団法人香川陸上競技協会
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日本陸上競技連盟主催・後援大会の中止・延期一覧
2020 年 9 月 30 日現在 

大会名 開催日 中止・延期（変更日程）

第7回木南道孝記念陸上競技大会 5月6日 延期（10月24日）

第104回日本陸上競技選手権大会・長距離種目 5月9日 延期（12月4日）

第66回全日本中学生通信陸上競技大会～アシックスチャレンジカップ～ 5月16日～7月31日 延期（7月1日～10月31日）

Denka Athletics Challenge Cup 2020 6月5日～6月6日 延期

第104回日本陸上競技選手権大会・混成競技
第36回U20日本陸上競技選手権大会・混成競技 6月13日～6月14日 延期（9月26日～9月27日）

第104回日本陸上競技選手権大会 6月25日～6月28日 延期（10月1日～10月3日）

“日清食品カップ”都道府県小学生陸上競技交流大会 7月～11月 新規

“日清食品カップ”第36回全国小学生陸上競技交流大会 9月20日 中止

第41回全日本マスターズ陸上競技選手権大会 10月2日～10月4日 延期

第75回国民体育大会 10月9日～10月13日 延期

第59回全日本50㎞競歩高畠大会 10月25日 中止

第36回東日本女子駅伝 11月8日 中止

第10回神戸マラソン 11月15日 中止

第10回大阪マラソン 11月29日 中止

第28回全国中学駅伝大会 12月20日 中止

皇后盃 第39回全国都道府県対抗女子駅伝競走大会 1月18日 中止

天皇盃 第26回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会 1月24日 中止

第75回香川丸亀国際ハーフマラソン 2月7日 延期（2022年2月6日）

第6回全国中学生クロスカントリー選手権大会 2月14日 中止

第32回全日本びわ湖クロスカントリー大会 2月14日 中止

第55回青梅マラソン 2月21日 延期

京都マラソン2021 2月21日 オンラインで実施

熊本城マラソン2021 2月21日 中止

大会観戦ガイド
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▼日時：2020年10月16日（金）～ 18日（日）

▼会場：日産スタジアム 

　〒222-0036 横浜市港北区小机町 3300　

▼種目：

①男子〈13種目〉

　100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、

　110mH、4×100mリレー（学校単独チーム）、

　走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投、

　四種競技（110mH、砲丸投、走高跳、400m） 

②女子＜10 種目＞

　100m、200m、800m、1500m、100mH、

　4×100mリレー（学校単独チーム）、

　走高跳、走幅跳、砲丸投、

　四種競技（100mH、走高跳、砲丸投、200m)

▼問い合わせ先

　【日本陸上競技連盟・事務局】 

　〒160-0013　東京都新宿区霞ヶ丘町4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 9階 

　TEL：050-1746-8410 

　【競技運営本部・神奈川陸上競技協会】 

　〒231-0012　横浜市中区相生町 1-18 光南ビル 5F-B 

　TEL：045-210-9660　FAX：045-210-9667

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、誠に残念ですが一般のお客様の入場は見送らせてい

ただくこととなりました。

　LIVE配信を予定しておりますので是非ご家庭からご観戦ください！

　https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1475/

JOC ジュニアオリンピックカップ 
全国中学生陸上競技大会2020
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▼日時：2020年10月23日（金）～ 25日（日）
▼会場：広島広域公園陸上競技場 
　〒731-3167 広島市安佐南区大塚西5-1-1
▼種目：

【全国高校】 男子〈19種目〉
　100m、200m、400m、800m、1500m、5000m、
　5000mW、110mH、400mH、3000ｍ障害物、
　走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、
　ハンマー投、やり投、八種競技

【全国高校】 女子〈18種目〉
　100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、
　5000mW、100mH、400mH、走高跳、棒高跳、
　走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ハンマー投、
　やり投、七種競技

【U20大会】 男子〈14種目〉
　100m、200m、400m、800m、110mH、400mH、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、
　円盤投、ハンマー投、やり投 

【U20大会】 女子〈14種目〉
　100m、200m、400m、800m、100mH、400mH、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、
　円盤投、ハンマー投、やり投

▼問い合わせ先
【日本陸上競技連盟・事務局】 
　〒160-0013　東京都新宿区霞ヶ丘町4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 9階 
　TEL：050-1746-8410 

【競技運営本部・広島陸上競技協会・事務局】
　〒730-0011　広島県広島市中区基町4-1「広島陸上競技協会」
　TEL：082-223-3256 

　新型コロナウイルス感染拡大防止のため、誠に残念ですが一般のお客様の入場は見送らせてい
ただくことなりました。LIVE配信を予定しておりますので是非ご家庭からご観戦ください！

　https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1476/

全国高等学校陸上競技大会2020兼 
U20全国陸上競技大会
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◇◆「高校陸上2020 青春応援フォトプロジェクト」
　　～ #その想いと共に～　大会PV作成用写真を大募集◆◇
　「全国高等学校陸上競技大会2020」は新型コロナウイルスの影響により、「第73回全国高等学校陸上競技対校選手権大会（インター
ハイ）」が中止になったことを受け、高校生の日本一を決める高校生の活躍の場として開催いたします。
　既に引退を迎えた選手や応援に行くことのできないチームメイト。選手のご家族やご友人。いつも陸上界を支えてくださるファンの
皆様。
　この度、皆様から出場選手へのご声援の気持ちが伝わるお写真やご自身の陸上に対する熱い想いの伝わるお写真を募集し、大会プロ
モーションビデオ（PV）を作成いたします。
　大会に関わる全ての皆様の想いを込めて、素敵なPVを作成することで、「日本一に相応しい夢舞台を共に作りたい」「出場選手にとっ
て思い出や心に刻まれる大会にしたい」と考えております。
　残念ながら無観客での開催となりますが、選手たちは「その想いと共に」全力で戦いに挑みます。本大会が出場選手にとって、陸上
界にとって新たな青春の1ページとなり、輝かしい未来へと繋がることを願っております。たくさんのご応募をお待ちしております。

【募集期間】：9月28日から10月25日（大会終了までの期間） 
【対象SNS】：Twitter・Instagram
【応募方法】：以下①～③の条件を満たした応援を対象とさせていただきます。
　①本連盟 公式Twitter（@jaaf_official）または、Instagram（@jaaf_official）をフォローしていること。
　②ハッシュタグ「#その想いと共に」を付けていること。
　③選手への想いが伝わる一枚、青春や感動の瞬間を表す一枚の写真を投稿していること。
　※非公開アカウントは対象外となります。

【応募規定】
・静止画の写真であること。（サイズ等に規定はありません。）
・一人何点でも応募可能です。
・�投稿いただく写真については、ご自身で撮影したもの、または許可を得ているものに限らせていただきます。なお、投稿いただいた

お写真に関して、著作権侵害等のトラブルが発生した場合、責任を負いかねますので予めご了承ください。
・公序良俗に反する写真・政治活動や宗教活動に関する写真・広告宣伝につながる写真の応募は禁止させていただきます。
・第三者の権利の侵害、個人情報の漏洩をしないようご注意ください。

詳細はこちら
　▼https://www.jaaf.or.jp/news/article/14140/

事 務 局 か ら の お 知 ら せ
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◇◆日本陸連オフィシャルショップ◆◇
　新商品販売開始!!「JAAFマチ付きポーチ」赤・青・黄・緑・黒の5色展開です。
　大人気グッズ「JAAF × ハローキティ」「JAAF × リラックマ」コラボ商品も好評発売中!!

〈日本陸連オフィシャルショップ〉
　https://jaafshop.official.ec/

◇◆第104回日本陸上競技選手権大会・混成競技 ライブ配信アーカイブ公開中！◆◇
　第104回日本選手権混成競技が9月26 ～ 27日に長野市営陸上競技場にて行われました。
　男子十種競技は、日本歴代2位の8180点の自己記録（2016年）を持ち、日本選手権でも2016・2017年に優勝の実績を残してい
る中村明彦選手（スズキ）が7739点で制して、3年ぶりに3回目の選手権を獲得しました。また、女子七種競技は、山﨑有紀選手（ス
ズキ）が5799点を上げて、3連覇を達成。スズキ勢がアベック優勝を果たす結果となりました。
　アーカイブ映像からご視聴いただけますので是非ご覧ください。

〈大会ページ〉
　https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1533/

事 務 局 か ら の お 知 ら せ

◇編集委員
横川　　浩（陸連会長）
友永　義治（陸連副会長）
八木　雅夫（陸連副会長）
尾縣　　貢（陸連専務理事）
麻場　一徳（陸連強化委員長）
風間　　明（陸連事務局長）
牧野　　豊（陸上競技マガジン編集長）

◇時報編集室責任者
　大嶋　康弘
◇時報編集担当
　繁田　　進
　石塚　　浩
　木越　清信
　宮田　　宏
　石田　　夢

陸連時報編集室

〒160-0013
東京都新宿区霞ヶ丘町4-2　
JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 9階
日本陸上競技連盟内
TEL：050-1746-8410
FAX：050-3588-1869

陸連時報編集委員
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