
糖質コルチコイドの痔疾患治療の外用薬使用に関する注意喚起 

 

日本アンチ・ドーピング機構から掲題の注意喚起がなされました。

http://www.playtruejapan.org/info/20160310-6/ 

 

要点は下記の通りです。 

・糖質コルチコイドを含有する痔疾患治療の外用薬のうち、注入軟膏および坐剤につ

いては「経直腸使用」となるため、競技会（時）に禁止されます。 

・糖質コルチコイドを含有する痔疾患治療の外用薬のうち、注入軟膏および坐剤を競

技会（時）に治療目的で治療する場合は、治療使用特例(TUE)が必要です。 

・薬局やドラッグストアで医師の処方箋なしに購入可能な薬（OTC薬）については、

TUE申請することが出来ません。 

・肛門周囲に塗布する軟膏（糖質コルチコイド含有）については、TUE申請は不要で

す。しかし、日本陸連医事委員会としては、ドーピング検査時に 7日間以内に使用し

た薬として公式記録書において申告することを推奨します。 

 

2016年 3月 29日 

日本陸連医事委員会 

http://www.playtruejapan.org/info/20160310-6/

