
治療目的使用に係る除外措置(TUE)事前申請対象競技会について 

日本陸上競技連盟医事委員会 

2013.3.1  

 2012 年 4 月から、一部の競技者において TUE 申請のタイミングが変更され

ています（JADA の TUE 事前申請対象者確認フローチャート）。 

 2013 年度の下記競技会に参加する競技者は、TUE が必要な場合には必ず事前

に TUE 申請を行って下さい（参加する競技会の 35 日前までに必着で日本陸上

競技連盟事務局へ提出、医事委員会で内容をチェックして JADA に 30 日前まで

に提出します）。 

 下記以外の競技会においてもドーピング検査は行われますが、下記以外の競

技会に参加する前に TUE 申請を行う必要はありません。ドーピング検査を受け

た後で、JADA から連絡があった場合に TUE 申請を行って下さい（この際の

TUE 付与条件は事前申請と同様ですから、薬の処方を受ける段階で主治医と十

分に相談して下さい）。 

TUE 事前申請が必要な日本国内競技大会（陸上競技） 

 第68回 国民体育大会「スポーツ祭東京2013」 ≪本大会≫ 

 第61回 兵庫リレーカーニバル(GP1) 

 第97回 日本陸上競技選手権 50km競歩 

 第15回 長野マラソン 

 2013 日本選抜陸上和歌山大会(GP2) 

 第47回 織田幹雄記念国際陸上競技大会(GP3) 

 第29回 静岡国際陸上（GP4） 

 ゴールデングランプリ 

 第3回 高橋尚子杯 ぎふ清流ハーフマラソン 

 第97回 日本陸上競技選手権 混成 

 第29回 日本ジュニア選手権 混成 

 第97回 日本陸上競技選手権  

 第29回 日本ジュニア陸上競技選手権 

 第7回 日本ユース陸上競技選手権 

 第97回 日本陸上競技選手権 リレー 

 第5回 横浜国際女子マラソン 

 第67回 福岡国際マラソン 

 第33回 大阪国際女子マラソン 

http://www.playtruejapan.org/tue_flow.php
http://www.playtruejapan.org/testing_tue.php


 第68回 香川丸亀国際ハーフマラソン 

 第63回 別府大分毎日マラソン 

 第49回 千葉国際クロスカントリー 

 第97回 日本選手権 男子・女子20km競歩 

 2014年 東京マラソン 

 第69回 びわ湖毎日マラソン 

 2014年 名古屋ウィメンズマラソン 

 第28回 福岡国際クロスカントリー選手権 兼 第12回アジアクロスカントリー

選手権 

   第38回 全日本競歩能美 

  

 なお、国際水準の競技者（国際陸連(IAAF)の検査対象登録リスト競技者）、

もしくは IAAF が指定する国際競技会に参加する競技者については、従来通り、

参加する競技会の35日前までに必着で日本陸上競技連盟事務局へ提出して下さ

い（医事委員会で内容をチェックして IAAF に 30 日前までに提出します）。 

 TUE 申請書式の詳細や申請書の提出先については、こちらを参照して下さい。 

 

http://www.jaaf.or.jp/medical/tue-form.html

