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＜女子 3000ｍＳＣ＞ 
・この種目が日本選手権に導入されて以来負け知らずの６連勝中だった早狩実紀が７位。 
 
・全ての競技会を含め、早狩がこの種目で２人以上の日本人に負けたのは初めて。 
 
・荒井悦加の日本選手権全成績（2011 年まで） 
 氏名        年     種目        成績 記録            所属 
辰巳  悦加  2004  女 800m         5h2 2.12.84       （スターツ） 
辰巳  悦加  2004  女 1500m       11h2 4.32.08       （スターツ） 
辰巳  悦加  2005  女 800m         7   2.11.51       （スターツ） 
辰巳  悦加  2005  女 800m         2h2 2.10.53       （スターツ） 
辰巳  悦加  2005  女 1500m        8h1 4.28.75       （スターツ） 
辰巳  悦加  2006  女 1500m        9   4.22.88       （スターツ） 
辰巳  悦加  2006  女 1500m        3h2 4.27.62       （スターツ） 
辰巳  悦加  2007  女 1500m         h1 DNS           （和光ＡＣ） 
辰巳  悦加  2007  女 3000mSC      2    9.57.02      （和光ＡＣ） 
辰巳  悦加  2008  女 3000mSC      3   10.01.59      （ノーリツ） 
辰巳  悦加  2009  女 3000mSC      2    9.58.64      （デオデオ） 
荒井  悦加  2010  女 3000mSC      2   10.04.37      （デオデオ） 
荒井  悦加  2011  女 3000mSC          DNF           （エディオン） 
 
・１位と２位の差１秒 62は、史上最小（従来は、2008 年の６秒 50 差）。 
 
 


