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＜男子 3000ｍＳＣ＞ 
 
・山下洸は日本選手権初出場での優勝。2011 年春に中京大学を卒業した社会人２年目。大学時
代のベストは８分 50秒 77（2010年）。 
 
・優勝記録の８分 34 秒 95は、今年５月 12日にマークしたばかりの自己ベスト８分 45 秒 82を
10 秒以上破った。 
 
・この種目でのＮＴＮ勢の優勝は、東洋ベアリング時代の 1987年・愛敬重之以来 25 年ぶり。な
お、愛敬も中京大の卒業生。 
 
・１位と２位の差０秒 32は歴代６位の小差。 
 
・２連勝中だった２位・武田毅も０秒 59の自己新。 
 


