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＝＝＝ 決勝における順位（着順）別最高記録 ＝＝＝

・この資料によって、過去の日本選手権と比較して今大会の各順位のレベルがどうであったか
を調べることができます。混成競技は2012年のデータも入っています。

・記録の前の数字の意味は下記の通り。
・「Ａ」は、実際の順位。
・「Ｂ」は、トラックの同着や走高跳・棒高跳などで同順位が複数いる場合に、実質的に「○

番目」にあたるかを示す。
・「Ｃ」は、外国人競技者を除いた日本人のみによる順位。

＜男 子＞
Ｃ Ｂ Ａ
↓ ↓ ↓ ★★★★ 100ｍ

1 10.05 1.4 朝原 宣治 （大阪ガス） 2002. 6.09
2 10.12w 3.3 小島 茂之 （早 大） 1999.10.03
2 10.20 1.0 朝原 宣治 （大阪ガス） 2004. 6.06
3 10.21 1.0 土江 寛裕 （富士通） 2004. 6.06
4 10.22w 3.3 河辺 崇雄 （富士通） 1999.10.03
4 10.28 1.9 後藤 乃毅 （慶 大） 2009. 6.28
5 10.25w 3.3 井盛 雅 （日体大） 1999.10.03
5 10.35 1.5 土江 寛裕 （富士通） 1998.10.04
5 10.35 1.0 北村 和也 （早 大） 2004. 6.06
6 10.28w 3.3 安井 章泰 （竜谷大） 1999.10.03
6 10.39 1.4 小島 茂之 （富士通） 2002. 6.09
7 10.29w 3.3 増子 大祐 （佐藤工業） 1999.10.03
7 10.42 0.1 川畑 伸吾 （綜合ガードＳ）2003. 6.08
8 10.30w 3.3 伊藤 喜剛 （ユー・ドム） 1999.10.03
8 10.43 0.1 昆 貴之 （三洋信販） 2003. 6.08

★★★★ 200ｍ
1 20.03 0.6 末続 慎吾 （ミズノ） 2003. 6.07
2 20.42 1.3 斎藤 仁志 （筑波大） 2009. 6.26
3 20.55 1.3 藤光 謙司 （セーレン） 2009. 6.26
4 20.64 0.0 飯塚 翔太 （中 大） 2011. 6.11
5 20.70 1.2 斎藤 仁志 （筑波大） 2007. 6.30
6 20.73 0.6 吉野 達郎 （東海大） 2003. 6.07
6 20.73 1.2 藤光 謙司 （日 大） 2007. 6.30
7 20.76 0.6 大前 祐介 （早 大） 2003. 6.07
8 20.95 0.6 高平 慎士 （順 大） 2003. 6.07
9 88.94 0.0 吉野 達郎 （ミズノ） 2006. 7.01

★★★★ 400ｍ
1 44.78 高野 進 （東海大ＡＣ） 1991. 6.16
2 45.72 田端 健児 （ミズノ） 2001. 6.10
2 45.72 山口 有希 （東海大） 2004. 6.06
3 45.78 山村 貴彦 （日 大） 2001. 6.10
4 45.95 邑木 隆二 （法 大） 2001. 6.10
5 46.12 北岡 慶昭 （東海大） 2003. 6.08
6 46.25 伊藤 友広 （法 大） 2003. 6.08
7 46.78 伊藤 友広 （法 大） 2004. 6.06
8 46.93 北岡 慶昭 （三重陸協） 2004. 6.06
9 48.34 佐藤 光浩 （仙台大） 2002. 6.09

★★★★ 800ｍ
1 1.46.21 Ｊ・バルボサ（ブラジル） 1993. 6.12
1 1.46.73 小野 友誠 （法 大） 1994. 6.12
2 1.46.90 近野 義人 （ダイエー） 1994. 6.12
3 1.48.09 Ｄ・クイゼラ（ＭＤＩ） 1993. 6.12
3 1.48.36 牧野 康博 （ユティック） 2011. 6.12
4 1.48.55 岡 昇平 （順 大） 2011. 6.12
5 1.48.80 糸川 航太 （ＪＡケア） 2011. 6.12

4 6 1.49.18 岡村 一久 （大塚製薬） 1993. 6.12
6 1.49.54 沼田 拓也 （福島大） 2005. 6.03
7 1.49.61 杉浦 光浩 （アコム） 2003. 6.08
8 1.51.42 後藤 良徳 （大教大） 2006. 7.02

★★★★ 1500ｍ
1 3.38.88 奥山 光広 （ヤクルト） 1991. 6.15

1 2 3.40.19 奥山 光広 （ヤクルト） 1989.
2 3.40.59 村上 康則 （順 大） 2005. 6.04
3 3.41.19 寺牛 浩之 （新電元） 1991. 6.15
4 3.41.42 荻野 淳 （ヱスビー食品）1991. 6.15
5 3.41.84 鈴木 賢一 （富士通小山） 1991. 6.15
6 3.41.85 吉川 三男 （駒 大） 1991. 6.15
7 3.42.20 橋爪 伸男 （鐘 紡） 1991. 6.15
8 3.43.21 岩佐 吉章 （日産自動車） 1991. 6.15
9 3.46.71 今井 功記 （大塚製薬） 2006. 7.01
10 3.47.23 田子 康宏 （中国電力） 2006. 7.01
11 3.47.27 井野 洋 （順 大） 2006. 7.01
12 3.47.99 猪俣 皓司 （中 大） 2006. 7.01
13 3.49.23 今井 功記 （大塚製薬） 1997.10.05
14 3.51.98 山崎 浩二 （日産自動車） 1997.10.05
15 3.57.19 横井 智好 （スズキ） 1998.10.01

★★★★ 5000ｍ
1 13.14.18 Ｓ・マイナ （トヨタ自動車）1998.10.04

2 13.15.88 Ｓ・マイナ （トヨタ自動車）1999.10.01
1 2 13.26.06 高岡 寿成 （鐘 紡） 1998.10.04

2 13.32.72 岩佐 敏弘 （大塚製薬） 2002. 6.09
2 3 13.32.03 永田宏一郎 （鹿屋体大） 1999.10.01

3 13.33.01 瀬戸 智弘 （カネボウ） 2002. 6.09
4 13.34.42 山口 洋司 （ＮＥＣ） 2002. 6.09
5 13.41.99 中尾 勇生 （トヨタ紡織） 2011. 6.12
6 13.42.69 中尾 勇生 （トヨタ紡織） 2010. 6.04
7 13.42.96 深津 卓也 （旭化成） 2010. 6.04
8 13.45.09 清水 大輔 （カネボウ） 2011. 6.12
9 13.46.12 岩崎 喬也 （四国電力） 2011. 6.12

10 13.46.29 室塚 健太 （自体学） 2011. 6.12
11 13.48.71 小野 裕幸 （日清食品Ｇ） 2011. 6.12
12 13.49.70 松岡 佑起 （大塚製薬） 2011. 6.12
13 13.51.12 岡本 直己 （中国電力） 2011. 6.12
14 13.51.66 上野裕一郎 （エスビー食品）2011. 6.12
15 13.54.77 大西 一輝 （カネボウ） 2001. 6.12
16 13.56.21 荒川 丈弘 （旭化成） 2011. 6.12
17 13.57.71 小川 博之 （日清食品） 2003. 6.08
17 13.57.71 川上 遼平 （東洋大） 2011. 6.12
18 13.58.13 入船 満 （カネボウ） 2003. 6.08
19 13.58.24 揖斐 祐治 （エスビー食品）2003. 6.08
20 14.00.94 設楽 啓太 （東洋大） 2011. 6.12
21 14.01.53 山本 功児 （カネボウ） 2003. 6.08
22 14.03.04 前田 和浩 （九電工） 2003. 6.08
23 14.05.88 大島 健太 （くろしお通信）2003. 6.08
24 14.06.73 大津 誠 （トヨタ九州） 2003. 6.08
25 14.09.61 飯尾 靖孝 （四国電力） 2003. 6.08
26 14.16.51 佐藤 健太 （東京電力） 2006. 6.30
27 14.16.80 尾池 政利 （大塚製薬） 2006. 6.30
28 14.17.59 原田 恵章 （東京電力） 2006. 6.30
29 14.22.11 細川 道隆 （大塚製薬） 2003. 6.08
30 14.25.21 坂東 和彦 （四国電力） 2006. 6.30
31 14.30.62 竜田 美幸 （大塚製薬） 2006. 6.30
32 14.41.56 丸山 敬三 （日清食品） 2006. 6.30
33 14.58.17 宮崎 展仁 （ＮＴＮ） 2006. 6.30

★★★★ 10000ｍ
1 27.26.26 Ａ・ニジガマ（日清食品） 1995. 6.10
1 27.49.89 高岡 寿成 （鐘 紡） 1996. 6.08
2 27.47.44 Ｊ・カーニー（平成国大） 2000.10.07
2 27.50.46 花田 勝彦 （エスビー食品）1996. 6.08
3 27.51.97 渡辺 康幸 （エスビー食品）1996. 6.08
4 27.53.49 Ａ・ニジガマ（日清食品） 1996. 6.08

4 5 27.55.16 平塚 潤 （エスビー食品）1996. 6.08
5 6 27.59.80 川内 勝弘 （エスビー食品）1995. 6.10

6 28.06.48 木原真佐人 （中央学大） 2008. 6.26
7 28.03.77 Ｓ・マヤカ （山梨学大） 1995. 6.10
7 28.07.20 豊後 友章 （旭化成） 2008. 6.26

8 8 7 28.07.20 大森 輝和 （四国電力） 2008. 6.26
9 28.09.22 北村 聡 （日清食品） 2008. 6.26

10 28.10.19 中尾 勇生 （トヨタ紡織） 2008. 6.26
7 11 28.16.31 武本 謙治 （本田技研） 2000.10.07

11 28.20.40 尾田 賢典 （トヨタ自動車）2008. 6.26
12 28.18.10 家谷 和雄 （山陽特殊製鋼）2000.10.07
12 28.21.77 井川 重史 （大塚製薬） 2008. 6.26
13 28.22.04 保科 光作 （日清食品） 2008. 6.26
14 28.24.87 岡本 直己 （中国電力） 2008. 6.26
15 28.28.02 岩井 勇輝 （旭化成） 2008. 6.26
16 28.28.34 浜野 健 （トヨタ自動車）2008. 6.26

13 17 28.33.96 早田 俊幸 （本田技研） 2000.10.07
17 28.36.00 小畑 昌之 （安川電機） 2008. 6.26
18 28.36.17 瀬戸 智弘 （カネボウ） 2008. 6.26
19 28.37.15 室塚 健太 （自体学） 2008. 6.26
20 28.37.75 堀口 貴史 （Ｈｏｎｄａ） 2008. 6.26
21 28.38.16 真壁 剛 （カネボウ） 2008. 6.26
22 28.38.70 渡辺 浩二 （大阪ガス） 2008. 6.26
23 28.39.96 西村 哲生 （ＹＫＫ） 2008. 6.26
24 28.45.62 山本 芳弘 （トヨタ紡織） 2008. 6.26
25 28.47.48 山田 紘之 （コニカミノル）2008. 6.26
26 28.51.31 北島 寿典 （安川電機） 2008. 6.26
27 28.53.44 高橋 剛史 （大阪ガス） 2008. 6.26
28 29.02.67 瀬戸口賢一郎（旭化成） 2008. 6.26



23 29 29.04.46 小林 正明 （山陽特殊製鋼）2000.10.07
28 29 29.09.42 金川 真治 （カネボウ） 2008. 6.26

30 29.06.18 松村 慎二 （自体学） 2000.10.07
29 30 29.10.36 野口 憲司 （四国電力） 2008. 6.26
25 31 29.06.87 河野 俊也 （スズキ） 2000.10.07

31 29.16.67 足立 知弥 （旭化成） 2008. 6.26
32 29.07.21 柴田 学 （山陽特殊製鋼）2000.10.07
33 29.36.14 Ｄワンジャウ（青森山田高） 2000.10.07
34 29.39.80 福留 良典 （ＮＫＫ） 2000.10.07
35 30.18.47 渡辺 和 （ＮＴＮ） 2000.10.07

★★★★ 110ｍＨ
1 13.55 0.0 内藤 真人 （ミズノ） 2007. 6.30

2 1 13.61 1.0 内藤 真人 （ミズノ） 2005. 6.04
3 13.68 0.9 内藤 真人 （ミズノ） 2004. 6.04
4 13.73 1.8 大橋 祐二 （筑波大） 2010. 6.05
5 13.78 0.0 大橋 祐二 （ミズノ） 2007. 6.30
6 13.80 0.0 野元 秀樹 （ニードコーポ）2007. 6.30
7 13.89 1.6 モーゼス夢 （国武大） 2009. 6.27
8 13.96 1.6 古川裕太郎 （小島プレス） 2009. 6.27
8 13.96 1.8 吉永 一行 （下関市陸協） 2010. 6.05

★★★★ 400ｍＨ
1 48.08 Ｓ・マテテ （ザンビア） 1991. 6.15
1 48.34 苅部 俊二 （富士通） 1997.10.05
2 48.75 苅部 俊二 （富士通） 1993. 6.12
3 49.03 河村 英昭 （順 大） 1996. 6.09
4 49.21 斎藤 嘉彦 （東和銀行） 1996. 6.09
5 49.83 河北 尚広 （石丸製麺） 2007. 6.30
6 49.89 井原 直樹 （モンテローザ）2007. 6.30
7 50.22 岡戸 文一 （愛教大） 1999.10.02
8 50.56 江田 茂行 （日体大） 1993. 6.12

★★★★ 3000ｍＳＣ
1 8.19.21 Ｄ・ジェンガ（仙台育英高） 1994. 6.12
1 8.25.56 岩水 嘉孝 （トヨタ自動車）2003. 6.07

1 2 8.29.54 仲村 明 （富士通） 1994. 6.12
1 2 8.29.63 内富 恭則 （中国電力） 2001. 6.09

3 8.32.18 Ａドリウッチ（安川電機） 2001. 6.09
3 8.33.58 関川 佳男 （日産自動車） 2003. 6.07
4 8.35.42 広瀬 諭史 （神戸製鋼） 1996. 6.08
5 8.39.41 Ｙ・Ｔ・ビズ（亜 大） 1994. 6.12
5 8.40.25 逵中 正美 （ＮＴＮ桑名） 1996. 6.08
6 8.40.54 安養寺俊隆 （資生堂） 1996. 6.08
7 8.40.61 道浦 誠 （佐川急便） 1996. 6.08
8 8.40.67 土持 康博 （トヨタ自動車）1996. 6.08
9 8.46.49 加藤 聡 （トヨタ自動車）2009. 6.25
10 8.48.71 岡村 翔 （Ｈｏｎｄａ） 2009. 6.25
11 8.49.57 岩嵜 亮 （大塚製薬） 1996. 6.08
12 8.50.09 斎藤 洋一 （雪 印） 1996. 6.08
13 8.51.20 佐々木徹也 （中電工） 2009. 6.25
14 8.53.21 河野 俊也 （トーエネック）1996. 6.08
15 3.53.50 中嶋 聖善 （立命大） 2009. 6.25
16 8.53.65 梅枝 裕吉 （ＮＴＮ） 2009. 6.25
17 8.54.09 島田 敦史 （Ｈｏｎｄａ栃）2009. 6.25
18 8.55.97 上条 晃良 （ＹＫＫ） 2009. 6.25
19 8.56.16 牧 良輔 （大阪ガス） 2009. 6.25
20 8.59.29 高野 修徳 （山陽特殊製鋼）2008. 6.29
21 9.10.87 滑 和也 （作ＡＣ北海道）2009. 6.25
22 9.15.38 下瀬 幸男 （アンビバレン）2009. 6.25
23 9.15.40 中川 智博 （スズキ） 2009. 6.25

★★★★ 走高跳
1 2.33 醍醐 直幸 （富士通） 2006. 7.02
2 2.24 Ｐ・ｼｮｰﾍﾞﾘｰ （スウェーデン）1991. 6.14
2 2.24 吉田 孝久 （筑波大） 1990. 6.10
2 2.24 氏野 修次 （順大ク） 1983.
2 2.24 阪本 孝男 （中京大豊田ク）1985.
2 2.24 吉田 孝久 （ミズノ） 1998.10.03

3 3 2.24 豊嶋 茂樹 （福岡大） 1991. 6.14
2 3 2.24 海鋒 佳輝 （筑波大） 1990. 6.10

3 2 2.24 海鋒 佳輝 （岐阜教員ク） 1998.10.03
4 2.21 李 鎮宅 （韓 国） 1991. 6.14

4 3 2.21 小林 俊一 （順 大） 1995. 6.11
4 3 2.21 吉田 孝久 （ミズノ） 1996. 6.08

4 2.21 君野 貴弘 （Ｇ・ウイン） 1998.10.03
5 2.21 吉田 孝久 （筑波大） 1991. 6.14
5 2.16 豊嶋 茂樹 （三洋信販） 1995. 6.11
5 2.16 栗元 秀一 （鹿屋体大） 1996. 6.08

6 5 2.16 宇野 雅昭 （安城学園ク） 1997.10.04
6 2.18 野中 悟 （エンドレスク）1991. 6.14

6 5 2.16 君野 貴弘 （Ｇ・ウイン） 1995. 6.11
6 2.16 藤島 浩二 （ゼンリン） 1996. 6.08
7 2.18 藤井 教夫 （益田市陸協） 1991. 6.14

7 5 2.16 海鋒 佳輝 （西濃運輸） 1995. 6.11
7 2.16 尾上三知也 （スズキ） 1996. 6.08
8 2.16 福本 義永 （福岡大） 1995. 6.11
9 2.16 石田松五郎 （東海大） 1995. 6.11
10 2.11 上野 壮馬 （福岡大） 1995. 6.11

10 9 2.11 宇野 雅昭 （安城学園ク） 1996. 6.08
10 2.11 福本 義永 （洛南高ク） 1997.10.04
11 2.11 田尾 栄太 （東北学大） 1995. 6.11

11 9 2.11 上嶋 五朗 （スズキ） 1996. 6.08
12 11 2.11 堀川 善史 （同 大） 1995. 6.11

12 2.11 福本 義永 （洛南高ク） 1996. 6.08
13 11 2.11 福士 直樹 （東海大） 1995. 6.11
13 12 2.11 堀川 善史 （同 大） 1996. 6.08
14 11 2.11 上嶋 五朗 （法 大） 1995. 6.11

15 2.11 吉田 孝久 （ミズノ） 1995. 6.11
16 15 2.11 藤田 明 （三井東圧） 1995. 6.11
17 15 2.11 山本 昌 （徳島市陸協） 1995. 6.11
18 15 2.11 牧田 安史 （東海日産） 1995. 6.11

19 2.00 福本 義永 （京都陸協） 2008. 6.29
20 19 2.00 田端 和輝 （小川町陸協） 2008. 6.29

21 19 2.00 花城 伸治 （花城養鶏） 2008. 6.29
★★★★ 棒高跳

1 5.80 Ｉ・ﾎﾟﾀﾎﾟﾋﾞｯ（ソ 連） 1990. 6.09
1 5.80 沢野 大地 （ニシスポーツ）2004. 6.06
2 5.70 Ｐ・ﾎﾞﾁｶﾘｪﾌ （ソ 連） 1990. 6.09
2 5.50 横山 学 （三観陸協） 2004. 6.06
2 5.50 鈴木 崇文 （東海大） 2008. 6.28
2 5.50 鈴木 崇文 （東海大） 2009. 6.27
3 5.40 高橋 巧 （日 健） 1990. 6.09
3 5.40 寺田 博 （中京大） 1993. 6.13
3 5.40 寺田 博 （名 鉄） 1995. 6.11
3 5.40 三宅 正記 （三英社） 1998.10.04
3 5.40 今井 潤 （スポ山形２１）1999.10.03

3 2 5.40 横山 学 （百十四銀行） 2000.10.08
3 2 5.40 安田 覚 （三重県教員ク）2003. 6.08

3 5.40 笹瀬 弘樹 （早 大） 2008. 6.28
3 5.40 荻田 大樹 （関学大） 2009. 6.27
4 5.40 神谷 晃尚 （静岡陸協） 1990. 6.09
4 5.40 近藤 祐介 （日 大） 1998.10.04
4 5.40 鈴木 秀司 （入交産業） 1999.10.03
4 5.40 笹瀬 弘樹 （早 大） 2009. 6.27
5 5.30 橋岡 利行 （日本電気） 1990. 6.09
5 5.30 近藤 祐介 （日 大） 1997.10.05
5 5.30 横山 学 （三豊観音寺陸）1998.10.04
5 5.30 有木 健人 （日体大） 2001. 6.10

5 4 5.30 浅野 喜洋 （関学大） 2007. 6.30
5 5.30 永田 純也 （順 大） 2009. 6.27
6 5.30 阿部 一郎 （新日鉄君津） 1998.10.04
7 5.30 鈴木 秀司 （入交産業） 1998.10.04
8 5.20 米倉 照恭 （日体大） 1992. 6.14

8 6 5.20 岸 直宏 （西濃運輸） 1993. 6.13
8 5 5.20 佐野 浩之 （法友陸上ク） 1995. 6.11

8 5.20 平嶋 史朗 （国武大） 1997.10.05
8 5.20 木越 清信 （筑波大） 1998.10.04
8 5.20 安田 覚 （三重県教員ク）2001. 6.10
8 5.20 鈴木 秀司 （入交産業） 2002. 6.09

8 7 5.20 柴田 孟也 （静岡陸協） 2007. 6.30
8 5.20 小野寺 亮 （フンドーキン）2008. 6.28
8 5.20 川口 直哉 （筑波大） 2009. 6.27
9 5.20 高橋 利彰 （香川陸協） 1995. 6.11
9 5.20 野口 航 （日体陸桜会） 1997.10.05

9 8 5.20 知念 健二 （中京大） 1998.10.04
9 7 5.20 小野寺 亮 （フンドーキン）2007. 6.30

9 5.20 浅野 喜洋 （関学大） 2008. 6.28
9 5.20 柏木 俊介 （新潟アルビ） 2009. 6.27

10 5.20 岡田 浩二 （ナイキ・Ｊ） 1995. 6.11
10 5.20 米倉 照恭 （ゼンリン） 1998.10.04

10 7 5.20 田中 宏昌 （モンテローザ）2007. 6.30
11 7 5.20 笹瀬 弘樹 （浜松市立高） 2007. 6.30
12 7 5.20 柏木 俊介 （新潟アルビ） 2007. 6.30

13 5.20 福田 充 （日体大） 2007. 6.30
14 11 5.10 谷口 直土 （テレコム愛知）1999.10.03

14 5.10 田村 雄志 （さかえクリニ）2007. 6.30
14 5.10 平井 勇気 （ＹＰＶＣ） 2008. 6.28

15 11 5.10 近藤 祐介 （高知陸協） 1999.10.03
15 14 5.10 渡辺 翔 （国士大） 2007. 6.30
16 11 5.10 阿部 一郎 （新日鉄君津） 1999.10.03
16 14 5.10 今野 匠 （国士大） 2007. 6.30
17 14 5.10 木越 清信 （チームミズノ）2007. 6.30
18 14 5.10 川口 直哉 （筑波大） 2007. 6.30
19 14 5.10 船津 哲史 （大阪茗友ク） 2007. 6.30
20 14 5.10 荻田 大樹 （関学大） 2007. 6.30

21 5.10 小野 真二 （スズキ） 2007. 6.30
22 5.10 大西 崇司 （福岡大） 2007. 6.30
23 5.10 萩原 翔 （広島大） 2007. 6.30
24 5.00 長浜 優次 （鹿屋体大） 2007. 6.30

25 24 5.00 小野寺 晃 （豊里中教） 2007. 6.30
26 5.00 草間 裕 （筑波大） 2007. 6.30
27 5.00 長谷川啓介 （日体大） 2007. 6.30

★★★★ 走幅跳
1 8.20 1.8 寺野 伸一 （サンク） 2004. 6.06
2 8.06 0.6 臼井 淳一 （日本エアロＣ）1988. 6.19
3 8.01 1.5 森長 正樹 （Ｇ・ウイン） 1994. 6.11
4 7.91w 2.2 渡辺 大輔 （日 大） 1994. 6.11
5 7.84 0.5 大石 博之 （三洋信販） 2008. 6.28
6 7.79 2.5 猿山 力也 （モンテローザ）2008. 6.28
7 7.78 2.1 堀池 靖幸 （早 大） 2008. 6.28
8 7.70 4.5 岡田 崇 （戸田工業） 1999.10.02
9 7.62 2.4 佐伯 一仲 （エスケー） 2008. 6.28

10 7.56w 2.3 中嶋 豊 （順 大） 1999.10.02
11 7.54w 2.3 中野 哲也 （愛知ＡＣ） 1999.10.02
12 7.51w 2.8 服部 康隆 （高知陸協） 1999.10.02
13 7.50w 4.0 栗田 芳郎 （西濃運輸） 1999.10.02
14 7.48 2.0 鈴木健太郎 （中京大） 1999.10.02
15 7.47w 3.0 尾熊 利昭 （福岡大） 1999.10.02
16 7.47w 3.5 森下 賢吾 （テレコム愛知）1999.10.02
17 7.45w 3.4 寺野 伸一 （日 大） 1999.10.02
18 7.42w 3.2 中嶋 博之 （日 大） 1999.10.02
19 7.38w 3.4 佐藤 洋平 （岡山陸協） 1999.10.02
20 7.32w 2.5 福田 真吾 （奈良陸協） 1999.10.02
21 7.30w 2.2 菅長 良平 （ＴＡＣ） 1999.10.02
22 7.25w 2.8 山本 直広 （大体大） 1999.10.02
23 7.24w 2.5 増田 行敏 （大阪茗友ク） 1999.10.02
24 7.21w 4.3 後藤 元吾 （立命館ＡＣ） 1999.10.02
25 7.15 1.0 工藤 恵章 （青森陸協） 1999.10.02
26 7.00w 2.8 山本 達也 （福岡大） 1999.10.02

★★★★ 三段跳
1 17.15 0.9 山下 訓史 （日本電気） 1986. 6.01

1 2 16.77 0.0 山下 訓史 （日本電気） 1991. 6.16
2 16.64w 2.1 植田 恭史 （美津濃） 1986. 6.01



3 16.49 安西 啓 （ゼンリン） 1995. 6.11
4 16.22w 3.4 宮田 正 （東海日産） 1981.
5 16.14 0.0 平谷 元邦 （本田技研） 1981.
6 16.04w 2.5 山本 雄介 （小島プレス） 2004. 6.05
7 16.03w 2.5 妹尾 玲 （福岡大） 2004. 6.05
8 15.93 1.9 井上 大資 （東海大） 2004. 6.05
9 15.82 0.8 小松 隆志 （香長陸協） 2005. 6.04
10 15.72 1.3 稲葉 広幸 （ＴＡＣ） 2009. 6.27
11 15.63 0.7 境野 雅之 （岩槻市陸協） 1997.10.05
11 15.63 0.9 松田 晋治 （天理大） 2009. 6.27
12 15.62 0.6 日下部 光 （岐阜教員ク） 1997.10.05
13 15.55 1.2 武藤 浩二 （富岡市陸協） 1999.10.03
14 15.40 1.5 臼井 寛明 （順 大） 1999.10.03
15 15.33 0.9 村上 智史 （日 大） 2009. 6.27
16 15.28 1.1 安西 啓 （ゼンリン） 1999.10.03
17 15.24 2.0 近藤 聡人 （スズキ） 1999.10.03
18 15.08 1.8 中川 貴志 （タスクＴＣ） 1999.10.03
18 15.08 1.7 佐藤 武 （いわき陸協） 1999.10.03
20 15.07w 2.8 高橋 武男 （関西外大） 1999.10.03
21 15.01w 3.0 菊池 大空 （福岡大） 1999.10.03
22 15.00 1.0 武石 健一 （専大北海短大）1999.10.03
23 14.98 1.6 高橋 和章 （新南陽市消防）1999.10.03
24 14.90w 3.7 若松 修 （東海大） 1999.10.03
25 14.59w 4.0 出口 大貴 （日体大） 1999.10.03

★★★★ 砲丸投
1 19.02 Ｓ・ﾆｺﾗｴﾌ （ソ 連） 1990. 6.09
1 18.56 畑瀬 聡 （綜合ガードＳ）2006. 7.02
2 18.68 程 少波 （中 国） 1991. 6.16
2 18.43 村川 洋平 （スズキ自販） 2006. 7.02
3 17.80 畑瀬 聡 （綜合ガードＳ）2009. 6.27
4 17.49 大橋 忠司 （チームミズノ）2009. 6.27
5 17.22 高久保雄介 （大体大） 2007. 7.01
6 16.48 森 秀人 （道南陸協） 1994. 6.11
7 16.28 山田壮太郎 （法 大） 2007. 7.01
8 16.13 細川 恒 （横浜市陸協） 1998.10.04
9 15.92 大山 圭悟 （茨城茗友ク） 1999.10.02
10 15.90 細川 恒 （横浜市陸協） 1999.10.02
11 15.75 斎藤 伸也 （東海大） 1999.10.02
12 15.74 藤原 直樹 （中 大） 1999.10.02
13 15.62 村守 伸介 （岩手陸協） 1999.10.02
14 15.32 秋本 純男 （順 大） 1999.10.02
15 15.26 対木 隆介 （新潟アルビ） 2010. 6.06
16 15.13 藤本 和彦 （大阪陸協） 1999.10.02
17 14.97 村川 洋平 （太成高） 1999.10.02
18 14.95 米山 潤 （国士大） 1999.10.02
19 14.76 瓜田 吉久 （鹿児島陸協） 1999.10.02
20 14.55 佐藤 直人 （順大ク） 1999.10.02
21 14.47 対木 隆介 （静岡陸協） 1999.10.02
22 14.28 高橋 修 （山梨陸協） 1999.10.02
23 14.26 高橋 直之 （法 大） 1999.10.02
24 14.08 重森 秀樹 （鹿児島陸協） 1999.10.02
25 12.78 兵頭 重徳 （愛媛陸協） 1999.10.02

★★★★ 円盤投
1 64.20 Ａ・オルコジ（ナイジェリア）1991. 6.16
1 58.90 畑山 茂雄 （ゼンリン） 2010. 6.04
2 56.88 畑山 茂雄 （ゼンリン） 2009. 6.25
3 54.70 堤 雄司 （国士大） 2011. 6.10
4 53.60 宮内 優 （モンテローザ）2010. 6.04
5 51.33 小野 真弘 （筑波大） 2011. 6.10
6 51.13 宮内 優 （モンテローザ）2011. 6.10
7 50.27 犬伏 拓巳 （日 大） 2010. 6.04
8 49.71 大山 祐史 （国士大） 2010. 6.04
9 49.12 宮崎 利勝 （宮城教員ク） 2010. 6.04
10 48.95 市来 優馬 （徳洲会） 2010. 6.04
11 48.17 藤原 潤 （八千代工業） 2010. 6.04
12 47.67 久保 博規 （中京大） 2010. 6.04
13 47.50 桜井 徹 （竜一ク） 2010. 6.04
14 47.17 小林 志郎 （新潟日報） 2010. 6.04
14 47.17 藤原 潤 （八千代工業） 2011. 6.10
15 46.74 市来 優馬 （徳洲会） 2011. 6.10
16 46.03 高梨 雄太 （東女体大ＡＣ）2010. 6.04
17 45.56 土田 祥太 （新潟医福大） 2010. 6.04
18 44.21 井上 喜貴 （育英ク） 2007. 7.01
19 43.28 浅井 幹雄 （中央玻璃器） 1996. 6.08
20 42.88 石田 真也 （順 大） 1996. 6.08
21 42.56 土井 玲 （大体大） 1996. 6.08
22 40.66 高井 信一 （香川教員ク） 1996. 6.08

★★★★ ハンマー投
1 83.29 室伏 広治 （ミズノ） 2003. 6.08
2 77.08 Ｖ・ｱﾎﾟｽﾄﾛﾌ （ブルガリア） 1990. 6.09
2 73.33 土井 宏昭 （ファイテン） 2003. 6.08
3 68.25 海老原 亘 （順大ＯＢク） 2002. 6.09
4 66.09 土井 宏昭 （中京大） 2001. 6.10
5 65.56 Ｇ・ジボツキ（ハンガリー） 1963.
5 65.15 遠藤 彰 （国武大ＡＣ） 2011. 6.11
6 64.65 田中 透 （チームミズノ）2011. 6.11
7 64.12 広瀬 健一 （順 大） 2011. 6.11
8 63.20 土井田匡徳 （ｔｅａｍ龍虎）2011. 6.11
9 63.04 碓井 崇 （蓮田市陸協） 2011. 6.11
10 62.47 中平 圭祐 （鹿屋体大） 2011. 6.11
11 61.06 藤原 一哉 （愛媛陸協） 2010. 6.05
12 60.88 中平 圭祐 （鹿屋体大） 2010. 6.05
13 59.75 藤原 一哉 （愛媛陸協） 2009. 6.27
14 58.43 吉津 剛 （パテックサプ）2007. 6.30
15 58.23 知念 雄 （順 大） 2009. 6.27
16 57.74 吉津 合 （徳洲会病院） 2009. 6.27
17 56.48 星 裕太 （筑波大） 2005. 6.03
18 55.38 竹内 亮 （九州保福大） 2007. 6.30
19 54.93 北浦 弘之 （中京大ク） 2007. 6.30
20 52.92 高橋 直之 （埼玉ＴＳ） 2007. 6.30

★★★★ やり投
1 82.75 村上 幸史 （スズキ浜松Ａ）2011. 6.12
2 80.50 Ｅ・ｳﾞｨﾙﾔﾙﾑｿ（アイスランド）1989.
2 79.20 ディーン元気（早 大） 2011. 6.12
3 78.87 荒井 謙 （七十七銀行） 2011. 6.12
4 78.21 新井 涼平 （国士大） 2011. 6.12
5 76.63 佐藤 寛大 （仙台大） 2011. 6.12
6 72.37 山本 一喜 （モンテローザ）2010. 6.06
7 72.01 高力 裕也 （大体大） 2010. 6.06
7 72.01 山本 一喜 （モンテローザ）2011. 6.12
8 71.15 荒井 謙 （七十七銀行） 2010. 6.06
9 70.26 今田 直弥 （日 大） 2011. 6.12

10 69.98 真里谷健司 （筑波大） 2011. 6.12
11 68.63 下り藤修大 （小島プレス） 2011. 6.12
12 68.03 広瀬 和行 （神奈川スゴワ）2008. 6.29
13 67.56 岡本 圭 （岡山商大ＡＣ）2008. 6.29
14 67.40 室永 豊文 （チームミズノ）2008. 6.29
15 67.14 稲垣 啓輔 （九州情報大） 2008. 6.29
16 66.42 森岡 和久 （ダイキアクシ）2008. 6.29
17 65.89 山崎 信 （国士大） 2008. 6.29
18 64.96 南 征成 （川北ク） 1996. 6.07
19 64.30 石破 清志 （筑波大） 1996. 6.07
20 64.16 村山 隆之 （筑波大） 1996. 6.07
21 62.76 松田 卓也 （片山食品） 2006. 6.30
22 62.36 前川 良太 （筑波大） 2006. 6.30
23 62.36 池田 龍生 （国士大） 2006. 6.30
24 62.24 北村 真也 （大体大） 2006. 6.30
25 60.81 高田 哲也 （熊本陸協） 2006. 6.30
26 60.30 籠嶋 圭太 （燕市陸協） 2006. 6.30
27 58.60 森岡 和久 （愛媛陸協） 2006. 6.30
28 57.16 高田 慎也 （鹿児島大ＡＣ）2006. 6.30
29 47.18 平岡 秀樹 （大阪陸協） 2006. 6.30

★★★★ 十種競技
1 8076w 右代 啓祐 （スズキ浜松Ａ）2011. 6.05
2 7871 松田 克彦 （富士通） 1993. 6.12
3 7600 辻井 亮太 （アラキスポ） 2012. 6.03
4 7493 丸小野仁之 （スーパーＭク）1995. 6.10
5 7457 樋口 利夫 （筑波大） 1995. 6.10
6 7335 辻井 亮太 （トータルスポ）2011. 6.05
7 7259 越後 泉里 （デカスロンＴ）1995. 6.10
8 7201 東中陽太郎 （中京大ク） 2011. 6.05
9 7104 高橋 尚 （筑波大） 2011. 6.05

10 7045 岸 政智 （デカスロンＴ）1995. 6.10
11 6991 中原晋大郎 （順 大） 1997.10.04
12 6954 田代 章 （デカスロンＴ）1995. 6.10
13 6935 黒沢 貢 （筑波大） 1997.10.04
14 6887 高島 友幸 （東学大） 1997.10.04
15 6880 田代 章 （デカスロン） 1997.10.04
16 6828 小林 諭 （東学大） 1997.10.04
17 6726 小林 知之 （筑波大） 1997.10.04
18 6625 清川 隆 （富士通） 1997.10.04
19 6558 川口 幸男 （中京大） 2010. 6.13
20 6260 前田 裕也 （大教大） 1998.10.01
21 6216 高松 潤二 （筑波大） 1997.10.04
22 5788 原 嘉保 （国武大ＡＣ） 1997.10.04
23 5495 辰巳 善章 （奈良教大） 1997.10.04

＜女 子＞

★★★★ 100ｍ
1 11.29 0.0 Ｐ・デービス（バハマ） 1991. 6.16
1 11.31w 3.7 新井 初佳 （Ｐ．フジモト）2001. 6.09
1 11.34 1.0 高橋萌木子 （平成国大） 2009. 6.28
2 11.32w 3.7 坂上 香織 （ミキハウス） 2001. 6.09

2 1 11.39 1.1 小島 初佳 （Ｐ．フジモト）2004. 6.05
3 11.42w 3.7 二瓶 秀子 （福島大） 2001. 6.09
3 11.45 1.1 石田 智子 （長谷川体育施）2004. 6.05
4 11.51 1.1 鈴木 亜弓 （スズキ） 2004. 6.05
5 11.56 1.1 信岡沙希重 （ミズノ） 2004. 6.05
6 11.61 1.1 瀬戸口 渚 （財宝グループ）2004. 6.05
7 11.80w 3.7 樫原 由香 （宮城県体協） 2001. 6.09
7 11.85 1.1 菅原由美子 （横国大） 2004. 6.05
8 11.90w 3.7 竹村 友美 （大体大） 2001. 6.09
8 11.91 0.9 世古 和 （筑波大） 2010. 6.05
8 11.91 -0.6 清水めぐみ （濃飛倉庫運輸）2011. 6.11

★★★★ 200ｍ
1 22.73 0.7 Ｐ・デービス（バハマ） 1991. 6.14
1 23.00 1.7 福島 千里 （北海道ハイテ）2009. 6.26
2 23.19 1.7 高橋萌木子 （平成国大） 2009. 6.26
3 23.91 0.0 成瀬 美紀 （日女体大ＡＣ）2007. 7.01

4 3 23.97 -0.7 岡部奈緒子 （チームミズノ）2011. 6.12
5 24.08 0.0 中村 宝子 （福島大） 2007. 7.01
6 24.13 0.0 木田 真有 （ナチュリル） 2007. 7.01
7 24.24 1.7 今井沙緒里 （中京女大） 2009. 6.26
8 24.26 1.7 市川 華菜 （中京大） 2009. 6.26

★★★★ 400ｍ
1 51.93 丹野 麻美 （福島大） 2005. 6.05
2 53.08 久保倉里美 （新潟アルビ） 2007. 6.30
3 53.44 青木沙弥佳 （福島大） 2007. 6.30
4 53.75 木田 真有 （ナチュリル） 2008. 6.29
5 54.00 木田 真有 （ナチュリル） 2007. 6.30
6 54.14 田中 千智 （福岡大） 2007. 6.30
7 54.51 吉田真希子 （ナチュリル） 2007. 6.30
8 55.03 堀江 真由 （ニッポンＲ） 2007. 6.30

★★★★ 800ｍ
1 2.00.45 杉森 美保 （京セラ） 2005. 6.05
2 2.03.29 西村 美樹 （東学大） 2001. 6.09
3 2.04.51 陣内 綾子 （佐賀大） 2006. 7.02
4 2.04.62 岸川 朱里 （日体大） 2006. 7.02



5 2.07.26 西村 美樹 （自体学） 2008. 6.28
6 2.07.38 真下まなみ （筑波大） 2011. 6.12
7 2.08.29 望月 晴佳 （順 大） 2011. 6.12

5 8 2.09.55 小方 陽子 （早 大） 1990. 6.09
8 2.10.60 平川貴美子 （信愛女高） 1996. 6.07

★★★★ 1500ｍ
1 4.07.77 Ｔ・チドウ （ルーマニア） 1991. 6.14
1 4.11.00 吉川 美香 （パナソニック）2006. 7.01
2 4.11.00 小林祐梨子 （須磨学園高） 2006. 7.01
3 4.14.63 岡本久美子 （筑波大） 1997.10.05
4 4.15.60 早狩 実紀 （三和銀行） 1997.10.05
5 4.17.58 高成田のぞみ（東海銀行） 1997.10.05
6 4.17.68 佐藤 由美 （京産大） 1997.10.05
7 4.17.86 川島真喜子 （東海銀行） 1997.10.05
8 4.18.84 峯嶋奈都美 （中 大） 1997.10.05
9 4.19.36 永山 育美 （京セラ） 1997.10.05
10 4.20.58 岡本由美子 （筑波大） 1997.10.05
11 4.20.67 山本 陽子 （資生堂） 1997.10.05
12 4.21.69 嶋 一葉 （営団地下鉄） 1997.10.05
13 4.25.60 山本波瑠子 （佐原高） 1997.10.05
14 4.29.57 山口 貴子 （愛知電機） 1997.10.05
15 4.33.37 児玉真由子 （スズキ） 1999.10.03

★★★★ 5000ｍ
1 15.05.07 福士加代子 （ワコール） 2004. 6.06
2 15.13.96 赤羽有紀子 （ホクレン） 2008. 6.29
3 15.16.27 福士加代子 （ワコール） 2008. 6.29
4 15.19.29 渋井 陽子 （三井住友海上）2008. 6.29
5 15.21.12 杉原 加代 （デンソー） 2008. 6.29
6 15.27.43 田中めぐみ （しまむら） 2004. 6.06
7 15.27.90 岩元 千明 （三井住友海上）2004. 6.06
8 15.28.55 尾崎 好美 （第一生命） 2004. 6.06
9 15.29.60 斎藤 由貴 （第一生命） 2004. 6.06
10 15.33.31 弘山 晴美 （資生堂） 2004. 6.06
11 15.36.82 小鳥田貴子 （デオデオ） 2004. 6.06
12 15.39.94 渋井 陽子 （三井住友海上）2004. 6.06
13 15.41.38 野田頭美穂 （ワコール） 2004. 6.06
14 15.42.57 藤岡 里奈 （パナモバイル）2004. 6.06
15 15.43.48 大越 一恵 （ダイハツ） 2004. 6.06
16 15.50.31 佐藤 由美 （資生堂） 2004. 6.06
17 15.55.15 山中美和子 （ダイハツ） 2003. 6.08
18 15.57.40 那須川瑞穂 （アルゼＡＣ） 2005. 6.04
19 15.58.88 木崎 良子 （仏教大） 2007. 7.01
20 15.59.43 真鍋 陽子 （四国電力） 2005. 6.04
21 16.04.64 野田頭美穂 （ワコール） 2005. 6.04
22 16.10.64 浦田佳小里 （天満屋） 2007. 7.01
23 16.13.28 根城 早織 （ホクレン） 2007. 7.01
24 16.20.33 赤羽有紀子 （ホクレン） 2005. 6.04
25 16.24.62 平田 裕美 （資生堂） 2006. 7.02
26 16.29.33 小川美智子 （京セラ） 2006. 7.02
27 17.01.25 阿蘇品照美 （京セラ） 2006. 7.02
28 17.27.74 鈴木亜弥子 （大体大） 2006. 7.02

★★★★ 10000ｍ
1 31.15.07 渋井 陽子 （三井住友海上）2008. 6.27
2 31.15.34 赤羽有紀子 （ホクレン） 2008. 6.27
3 31.18.79 福士加代子 （ワコール） 2008. 6.27
4 31.33.69 千葉 真子 （旭化成） 1997.10.05
5 31.38.42 高橋千恵美 （日本ケミコン）1997.10.05
6 31.47.47 小崎 まり （ノーリツ） 2004. 6.04
7 31.55.32 大南 博美 （ＵＦＪ銀行） 2004. 6.04
8 31.59.01 阿蘇品照美 （京セラ） 2005. 6.02
9 31.59.18 小川美智子 （京セラ） 2005. 6.02
10 31.59.56 小川 清美 （京セラ） 2005. 6.02
11 32.08.09 尾崎 好美 （第一生命） 2005. 6.02
12 32.08.19 奥永 美香 （九電工） 2005. 6.02
13 32.09.67 大島めぐみ （しまむら） 2005. 6.02
14 32.09.94 斎藤 由貴 （第一生命） 2005. 6.02
15 32.10.24 加納 由理 （資生堂） 2005. 6.02
16 32.10.72 扇 まどか （十八銀行） 2005. 6.02
17 32.11.14 西尾 麻耶 （九電工） 2005. 6.02
18 32.12.30 松岡 範子 （スズキ） 2005. 6.02
19 32.14.39 石井 智子 （京セラ） 2005. 6.02
20 32.19.15 大平 美樹 （三井住友海上）2005. 6.02
21 32.25.21 大山 美樹 （三井住友海上）2005. 6.02
22 32.25.29 宮内 洋子 （沖電気） 2005. 6.02
23 32.28.02 馬目 綾 （しまむら） 2005. 6.02
24 32.34.11 渋井 陽子 （三井住友海上）2005. 6.02
25 32.34.94 八木 洋子 （スズキ） 2005. 6.02
26 32.49.44 鈴木亜弥子 （ワコール） 2005. 6.02
27 32.55.92 宮内 宏子 （沖電気） 2005. 6.02
28 33.03.74 黒沢 奈美 （四国電力） 2005. 6.02
29 33.39.93 真鍋 陽子 （四国電力） 2005. 6.02
30 33.43.24 岡本由美子 （積水化学） 2005. 6.02
31 33.45.45 吉田 佳菜 （京セラ） 2005. 6.02
32 34.05.78 市川 美歩 （アコム） 2005. 6.02
33 36.52.45 大越 一恵 （ダイハツ） 2006. 6.30

★★★★ 100ｍＨ
1 13.05 1.9 寺田明日香 （北海道ハイテ）2009. 6.26
2 13.15 1.9 石野 真美 （長谷川体育施）2009. 6.26
3 13.26 1.9 城下 麗奈 （青学大） 2009. 6.26
4 13.37 1.9 熊谷 史子 （Ｍ＆Ｋ） 2009. 6.26
5 13.59 1.9 紫村 仁美 （早 大） 2009. 6.26
6 13.70 0.2 鷲頭 宏絵 （横国大） 2002. 6.07
7 13.75 1.3 植田 淳子 （ＲＡＴＴＬＥ）2004. 6.04
8 13.84 1.3 藤田あゆみ （穴吹工務店） 2004. 6.04

★★★★ 400ｍＨ
1 55.78 Ｎ・カルタス（ルーマニア） 1991. 6.16
1 55.81 久保倉里美 （新潟アルビ） 2011. 6.12
2 56.31 田子 雅 （中 大） 2010. 6.06
3 56.90 青木沙弥佳 （ナチュリル） 2010. 6.06
4 57.04 野村 有香 （北海道ハイテ）2011. 6.12

5 57.57 沢田 実希 （福岡大） 2010. 6.06
6 57.71 野村 有香 （きらめきＡＣ）2010. 6.06
7 57.99 青木沙弥佳 （東邦銀行） 2011. 6.12
8 58.17 宮原 綾 （ツエーゲン） 2010. 6.06

★★★★ 3000ｍＳＣ
1 9.45.05 早狩 実紀 （京都光華ＡＣ）2009. 6.26
2 9.54.93 若月 一夏 （ＴＯＴＯ） 2008. 6.28
3 10.01.59 辰巳 悦加 （ノーリツ） 2008. 6.28
4 10.05.37 那須川瑞穂 （アルゼＡＣ） 2008. 6.28
5 10.14.00 小原 悠 （しまむら） 2008. 6.28
6 10.22.80 村山麻衣子 （ヤマダ電機） 2011. 6.11
7 10.25.43 山岡 礼奈 （松山大） 2011. 6.11
8 10.26.03 広井 佑紀 （名城大） 2011. 6.11
9 10.36.76 堀江 美里 （ノーリツ） 2009. 6.26

10 10.40.63 人見 麻友 （積水化学） 2009. 6.26
11 10.48.01 亀井久美子 （名城大） 2009. 6.26
12 10.59.02 山口麻衣子 （ヤマダ電機） 2009. 6.26
13 11.13.89 小田倉香織 （千葉大） 2011. 6.11

★★★★ 走高跳
1 1.94 佐藤 恵 （福岡大） 1988. 6.19
2 1.92 今井 美希 （ミズノ） 2002. 6.09
3 1.90 貞広 千波 （デンソー） 1997.10.05
4 1.84 青山 幸 （甲南大） 1997.10.05
4 1.84 太田 陽子 （ミキハウス） 1998.10.04
5 1.80 貞広 千波 （三重陸協） 2002. 6.09
6 1.75 添田 順子 （日体大） 1985.
6 1.75 土屋 エミ （中京大） 1987.
6 1.75 山口 智美 （日 大） 1992. 6.13
6 1.75 山口 智美 （日 大） 1994. 6.11
6 1.75 日高 里子 （トヨタ自動車）1996. 6.09
6 1.75 沢木 幸子 （安城学園ク） 1998.10.04
6 1.75 青山 幸 （中京女大） 1999.10.02
6 1.75 若杉麻衣子 （新潟大） 2008. 6.27
7 1.75 倉谷 好美 （日本電装） 1992. 6.13

7 6 1.75 日高 里子 （トヨタ自動車）1994. 6.11
7 6 1.75 渡部由美子 （福島県南陸協）1996. 6.09

8 1.75 三浦美登里 （ヤマヒラＡＣ）1994. 6.11
9 8 1.75 青山 幸 （夙川高） 1994. 6.11
10 8 1.75 安福亜紀子 （福山市陸協） 1994. 6.11
11 9 1.70 新美 直子 （筑波大） 1995. 6.10

11 1.70 川井 未央 （筑波大） 1996. 6.09
11 1.70 武田 頌子 （大教大） 2001. 6.09
11 1.70 日高 里子 （トヨタ自動車）2006. 6.30

12 11 1.70 石川由希子 （横国大） 1996. 6.09
12 1.70 石塚 優子 （福岡大ク） 2006. 6.30

13 11 1.70 沢渡 順子 （住友電工） 1996. 6.09
13 1.70 小沢 美希 （横国大） 2006. 6.30
14 1.70 西原 綾子 （小倉工高） 1996. 6.09

14 13 1.70 新宅 麻未 （福岡大） 2006. 6.30
15 1.70 貞広 千波 （三重陸協） 2006. 6.30
16 1.65 沈 芸 （明徳義塾高） 2001. 6.09
16 1.65 大浦 暁絵 （早 大） 2006. 6.30

16 9 1.65 三村 有希 （関 大） 2007. 6.29
17 16 1.65 若杉麻衣子 （新潟大） 2006. 6.30
17 9 1.65 中田 有紀 （日本保育Ｓ） 2007. 6.29

18 1.65 笹島 藍 （中京女大） 2006. 6.30
18 1.65 坂本 絵梨 （八王子高） 2007. 6.29

19 18 1.65 内多 愛子 （北稜高） 2006. 6.30
19 18 1.65 佐々木美歩 （東北学大） 2007. 6.29
20 18 1.65 佐藤 芳美 （福岡大） 2006. 6.30
20 18 1.65 若杉麻衣子 （新潟大） 2007. 6.29
21 18 1.65 山口 未紗 （中京女大） 2006. 6.30
21 18 1.65 高村 知里 （静岡大） 2007. 6.29

22 1.65 前川絵里子 （日女体大） 2006. 6.30
22 18 1.65 木村 優里 （仙台大） 2007. 6.29
23 18 1.65 岩部亜矢乃 （日女体大） 2007. 6.29

24 1.65 井上 七海 （都駒場高） 2007. 6.29
25 24 1.65 松下 小織 （静岡陸協） 2007. 6.29
26 24 1.65 大浦 暁絵 （早 大） 2007. 6.29

★★★★ 棒高跳
1 4.35 近藤 高代 （長谷川体育施）2009. 6.25
2 4.20 中野 真実 （三観陸協） 2004. 6.04
2 4.20 安孫子智美 （同 大） 2009. 6.25
3 4.10 小野 真澄 （札幌陸協） 2004. 6.04
3 4.10 中野 真実 （今治造船） 2009. 6.25
4 4.00 江口 茜 （ＴＦＣ新潟） 2004. 6.04
4 4.00 錦織 育子 （出雲丸三） 2009. 6.25
4 4.00 仲田 愛 （筑波大） 2011. 6.10
5 3.90 真島 史帆 （中京大） 2002. 6.07
5 3.90 前田 朋子 （中京大ク） 2009. 6.25
5 3.90 仲田 愛 （鹿屋体大） 2010. 6.04
5 3.90 近藤 高代 （長谷川体育） 2011. 6.10
6 3.90 的場 遥 （びわこ成蹊大）2009. 6.25
6 3.90 榎本 優子 （筑波大） 2010. 6.04
7 3.90 仲田 愛 （鹿屋体大） 2009. 6.25
7 3.90 多久優麗花 （日 大） 2010. 6.04
8 3.80 梅村 貴子 （小郡市陸協） 2009. 6.25
8 3.80 住石 智子 （日体大） 2010. 6.04

9 8 3.80 堀 さやか （アラキスポー）2009. 6.25
9 3.80 前田 朋子 （中京大ク） 2010. 6.04

10 3.80 田中亜希子 （樹徳高） 2009. 6.25
11 10 3.70 松本 佳江 （中京大） 2005. 6.03
12 11 3.60 住石 智子 （木更津総合高）2007. 6.29
12 9 3.60 尾上 裕香 （日体大） 2008. 6.26
12 11 3.60 門杉 有香 （米原ＡＣ） 2009. 6.25

12 3.60 青島 綾子 （日体大） 2010. 6.04
12 11 3.60 田中 万智 （平成国大） 2011. 6.10

13 3.60 渡辺みなみ （愛教大） 2007. 6.29
13 9 3.60 石川 貴子 （小郡市陸協） 2008. 6.26
13 11 3.60 渡辺みなみ （愛教大） 2009. 6.25



13 11 3.60 渡辺みなみ （愛教大） 2011. 6.10
14 13 3.60 堀 さやか （ＢＳＣ） 2007. 6.29

14 3.60 仲田 愛 （鹿屋体大） 2008. 6.26
14 3.60 尾上 裕香 （日体大） 2009. 6.25

14 11 3.60 堀 さやか （アラキスポー）2011. 6.10
15 13 3.60 木田 優子 （滋賀大） 2007. 6.29

15 3.60 榎本 優子 （筑波大） 2011. 6.10
16 15 3.40 中村 明子 （日体大ク） 2006. 6.30

16 3.40 尾崎 直美 （香川大） 2007. 6.29
17 15 3.40 増田 知美 （タカトミク） 2006. 6.30

17 3.40 金札絵里香 （滝川市体協） 2007. 6.29
18 3.40 宮内 綾香 （不動岡高） 2006. 6.30

18 17 3.40 日下 礼子 （日体大） 2007. 6.29
19 17 3.40 具志堅 裕 （名桜大） 2007. 6.29

20 3.40 栗木 美文 （中京大） 2007. 6.29
21 2.80 先崎 美子 （十勝陸協） 1996. 6.08

22 21 2.80 鈴木 弥生 （浜松北高） 1996. 6.08
23 21 2.80 鈴木 綾子 （日体大） 1996. 6.08

★★★★ 走幅跳
1 7.13w 2.3 Ｒ・ﾍﾞﾚｽﾞﾅﾔ （ソ 連） 1990. 6.10
1 6.82 1.6 花岡 麻帆 （オフィス２４）2001. 6.10
2 6.78 0.8 池田久美子 （福島大） 2001. 6.10

1 3 6.43w 5.0 前川 明子 （添上ク） 1990. 6.10
3 6.42 1.0 池田久美子 （スズキ） 2008. 6.27
4 6.33 1.5 岡山沙英子 （広島ＪＯＣ） 2008. 6.27
5 6.32 0.9 花岡 麻帆 （成田国際高教）2008. 6.27
6 6.21 0.8 中原ゆかり （日女体大） 2006. 7.02

6 7 6.16 1.2 杉園 美和 （福岡大） 1993. 6.13
7 6.11 2.0 湊 つばさ （鳥取県ＳＣ） 2008. 6.27

6 8 6.05w 4.2 奥村 仁子 （光カメラ） 1990. 6.10
8 6.02w 3.8 黒田 香織 （姫路高） 1999.10.03
9 6.00 2.0 花岡 麻帆 （三英社） 1999.10.03
10 5.97 0.4 駒沢亜希子 （長岡市陸協） 2006. 7.02
11 5.96 0.8 湊 つばさ （鳥取県ＳＣ） 2006. 7.02
12 5.91 0.7 大泉 佳那 （東北福祉大） 2006. 7.02
13 5.89 1.8 渡辺 真弓 （日本文理高） 1999.10.03
13 5.89 2.0 岩佐千亜紀 （早 大） 2006. 7.02
14 5.87w 2.3 長島 静代 （栃木陸協） 1999.10.03
15 5.86w 3.4 田中久美子 （サンライズク）1999.10.03
16 5.80w 4.4 狭川 穏子 （天理大） 1999.10.03
16 5.80 0.2 浜島 陽子 （鹿屋体大） 2006. 7.02
17 5.76w 4.3 池田久美子 （福島大） 1999.10.03
17 5.76 -0.6 笹原あゆみ （福島大） 2006. 7.02
17 5.76 0.0 伊藤 翔子 （県横須賀高） 2007. 7.01
18 5.74 0.6 田中 琴絵 （関 大） 2006. 7.02
19 5.73 1.4 山本 絵理 （ＦＣコラソン）2006. 7.02
20 5.71 -0.1 吉木 智美 （鹿屋体大） 2006. 7.02
21 5.69w 2.1 馬場 貴子 （長谷川体育施）2006. 7.02
22 5.68 1.6 石井 優子 （中京女大） 2006. 7.02
23 5.64 1.1 町田由美子 （上尾市陸協） 2006. 7.02
24 5.59 0.0 渡辺 千洋 （愛教大） 2007. 7.01
25 5.53 -0.3 吉田 文代 （秋田ゼロック）2007. 7.01
26 5.50 0.0 宇佐波良子 （九州共立大） 2007. 7.01

★★★★ 三段跳
1 14.04 1.1 花岡 麻帆 （三英社） 1999.10.01
2 13.34 1.1 吉田 文代 （ニシスポーツ）2004. 6.06
3 13.00 0.6 今村 博子 （ＰＥＥＫ） 2004. 6.06
4 12.99 1.4 谷沢 陽子 （ＣＯＬＯＲＳ）2004. 6.06
5 12.83 0.6 三沢 涼子 （ヤマトヤ） 2010. 6.05
6 12.80 0.3 竹田小百合 （北教大） 2010. 6.05
7 12.74 0.2 山根 愛以 （関 大） 2010. 6.05
8 12.73 0.8 清瀬 静佳 （原田教育研究）2010. 6.05
9 12.49 0.8 北田由香子 （筑波大） 2010. 6.05
10 12.49 1.0 大坂阿玖里 （筑波大） 2010. 6.05
11 12.40 0.4 吉田 麻佑 （福岡大） 2010. 6.05
12 12.30 0.9 小川 詩織 （ｏｗｌｓ） 2010. 6.05
13 12.25 0.5 篠原 未有 （中 大） 2010. 6.05
14 12.12 1.7 田中久美子 （サンライズク）1998.10.04
15 12.07 1.3 藤田 弥生 （埼玉陸協） 2010. 6.05
16 12.03w 3.8 大谷 智子 （広島市陸協） 1998.10.04
17 11.95 1.7 赤松美季子 （福岡大） 2004. 6.06
18 11.85 1.9 西内 由美 （高知女子ク） 1998.10.04
19 11.76 1.1 矢吹絵里子 （フェニックス）2004. 6.06
20 11.75 1.6 白浜 佳苗 （福島大） 2004. 6.06

★★★★ 砲丸投
1 19.40 甄 文華 （中 国） 1991. 6.15
1 17.91 森 千夏 （スズキ） 2004. 6.05
2 17.57 豊永 陽子 （徳島陸協） 2004. 6.05
3 16.79 市岡 寿実 （国士舘ク） 2004. 6.05

2 4 15.00 知念奈奈子 （東女体大） 1991. 6.15
4 14.94 山内 七重 （静岡陸協） 1999.10.02
5 14.67 鍋倉 由紀 （チチヤス乳業）1997.10.04
6 14.51 岩井 美紀 （和歌山陸協） 1997.10.04
7 14.41 市岡 寿実 （津商高） 1996. 6.08
8 14.15 緑川 祐子 （東女体大） 2000.10.07
9 14.01 野田ともみ （仙台大） 2002. 6.08
10 13.94 針谷 瑠里 （しくしま倶） 2010. 6.05
11 13.83 関 郁子 （日体大） 2005. 6.04
12 13.73 佐藤 明美 （国士大） 2010. 6.05
13 13.65 佐藤あずさ （筑波大） 2010. 6.05
14 13.54 野毛 伸子 （大体大ＴＣ） 2010. 6.05
15 13.53 中田恵莉子 （生光学園高） 2010. 6.05
16 13.44 境 実穂 （鹿屋体大） 2010. 6.05
17 13.40 松田 昌己 （西武台高） 2010. 6.05
18 13.34 阿原 典子 （大体大） 2010. 6.05
19 12.75 吉田みづ妃 （国士大） 2007. 6.30
20 12.73 佐藤 多恵 （九州情報大） 2007. 6.30
21 12.26 遠藤 夕子 （野田北高） 1997.10.04
22 12.21 加藤 梨江 （日体大） 1997.10.04
23 12.19 森 千夏 （東京高） 1997.10.04

24 11.32 石田 桂 （大体大） 1997.10.04
★★★★ 円盤投

1 59.94 閔 春鳳 （中 国） 1991. 6.13
1 56.36 室伏 由佳 （ミズノ） 2004. 6.04
2 55.80 Ｊ・ﾌｰﾙﾏﾋﾃｨｯ（オランダ） 1991. 6.13
2 52.80 室伏 由佳 （中京大） 1996. 6.07
3 50.34 Ｋスティール（豪 州） 1997.10.03
3 50.34 小山 裕子 （ゼンリン） 1996. 6.07
4 49.16 鈴木 智子 （中京大） 1996. 6.07
5 48.71 鈴木 鶴代 （国士舘ク） 2010. 6.06
6 48.42 影山 富子 （スズキ） 1996. 6.07
7 48.12 日下 望美 （筑波大） 2010. 6.06
8 47.54 山口 智子 （呉市陸協） 1996. 6.07
9 46.59 高橋 空 （九州共立大） 2009. 6.26

10 46.09 日下 望美 （筑波大） 2009. 6.26
11 45.80 敷本 愛 （新潟アルビ） 2009. 6.26
12 45.62 渡辺 茜 （東大阪敬愛高）2009. 6.26
13 44.16 徳岡 沙織 （中京大） 2009. 6.26
14 43.72 柘植 恵 （大体大） 1996. 6.07
15 43.58 西山佳奈子 （佐賀陸協） 1996. 6.07
16 43.04 北林さおり （道南陸協） 1996. 6.07
17 42.08 堤 紀子 （ユニチカ） 1995. 6.11
18 39.95 宮崎茉莉奈 （鹿屋体大） 2006. 7.02
19 37.50 中島 沙織 （国士大） 2007. 7.01

★★★★ ハンマー投
1 66.32 綾 真澄 （丸善工業） 2011. 6.10
2 64.79 室伏 由佳 （ミズノ） 2011. 6.10
3 59.89 田中 千里 （ＳＰＨＯＰＥ）2003. 6.08
4 57.80 山城 美貴 （九州共立大ク）2010. 6.04
5 57.09 野田 奈央 （エヴァク） 2010. 6.04
6 55.94 山城 美貴 （九州共立大ク）2011. 6.10
7 55.15 大崎 かな （筑波大） 2011. 6.10
8 54.19 柘植 由衣 （岐阜陸協） 2011. 6.10
9 52.93 浅田 鈴佳 （大教大） 2011. 6.10

10 52.68 仁宮由起子 （日体大） 2008. 6.26
11 52.09 知念 春乃 （九州共立大） 2011. 6.10
12 51.91 金子 泰子 （陸想会） 2011. 6.10
13 51.72 加藤 晴香 （中京大） 2011. 6.10
14 51.04 小野 祥子 （倉敷ＴＦＣ） 2011. 6.10
15 49.83 前田 愛 （九州共立大） 2009. 6.28
16 48.97 浜井 志保 （九州共立大） 2009. 6.28
17 47.94 加藤 晴香 （中京大） 2009. 6.28
18 45.72 糸満 みや （那覇西高） 2009. 6.28
19 45.63 田中 友美 （九州情報大） 2009. 6.28
20 42.81 二見有紀乃 （茨城大） 2009. 6.28
21 41.24 小山 暁子 （くさらぎク） 2009. 6.28
22 39.91 小嶋 美波 （日体大） 2009. 6.28
23 33.17 今本 有紀 （浅井学園大） 2000.10.08
24 32.98 今川 良子 （東学大） 2000.10.08

★★★★ やり投
1 60.12 三宅 貴子 （ミキハウス） 2001. 6.08
2 59.98 海老原有希 （スズキ浜松Ａ）2011. 6.11
3 55.85 芝野 弥生 （大阪陸協） 2001. 6.08
4 54.44 芝野 弥生 （大阪陸協） 2000.10.06
5 52.11 吉田恵美可 （大和ガス） 2011. 6.11
6 51.75 延味 由起 （宮城教員ク） 2010. 6.05
7 51.07 中野 美沙 （茨城茗友ク） 2009. 6.25
8 50.56 右代 織江 （国士大） 2010. 6.05
9 50.08 渡辺 茜 （九州共立大） 2010. 6.05

10 49.80 中野 美沙 （茨城茗友ク） 2010. 6.05
11 49.51 稲岡 真依 （大体大） 2010. 6.05
12 49.21 遠沢 和加 （弘前大） 2010. 6.05
13 48.04 町岡絵里香 （筑波大） 2008. 6.26
14 47.64 遠沢 和加 （弘前大） 2008. 6.26
15 47.47 稲岡 真依 （大体大） 2008. 6.26
16 47.35 山之上ちさと（国士大） 2008. 6.26
17 46.40 金 智恵 （筑波大） 2007. 6.30
18 46.17 的場葉瑠香 （大体大） 2008. 6.26
19 46.12 宮本 美穂 （山本電機製作）2008. 6.26
20 46.11 宮本理陽子 （筑波大） 2008. 6.26
21 45.50 棚瀬 由貴 （大体大） 2008. 6.26
22 45.15 清藤 孝恵 （ＲＥＢＯＤＹ）2008. 6.26
23 41.62 藤原美由紀 （高知市陸協） 2006. 7.01
23 44.93 小田恵里花 （日体大） 2008. 6.26
24 42.90 田中あゆみ （東京高ク） 2008. 6.26

★★★★ 七種競技
1 6594 Ｌナスターゼ（ルーマニア） 1992. 6.13
1 5962 中田 有紀 （栄クリニック）2004. 6.05
2 5693 佐藤さよ子 （日立インダス）2004. 6.05
3 5404 笠原 瑞世 （同 大） 2003. 6.07
4 5330 中田 有紀 （東海デカスロ）2001. 6.09
5 5150 赤井 涼香 （中 大） 2011. 6.05
6 5105 吉田 恵美 （富山大） 2011. 6.05
7 5039 土屋 恵 （東学大） 1995. 6.10
8 4953 松永 知子 （筑波大） 1994. 6.11
9 4836 浅津このみ （中 大） 2009. 6.28

10 4788 高田 早紀 （武庫川女大） 2009. 6.28
11 4758 明瀬 直子 （東学大） 1995. 6.10
12 4640 金縄めぐみ （東学大） 1995. 6.10
13 4571 尾曲ともみ （東女体大） 1995. 6.10
14 4562 中嶋希美絵 （東学大） 1995. 6.10
15 4444 河津 恵美 （東学大） 1997.10.03
16 4384 岡部 幸恵 （武庫川女大） 1997.10.03
17 4353 平居 寛子 （天理大） 1997.10.03
18 4345 玉崎 敬子 （ＥＸＴＲＥＭ）1997.10.03
19 4038 鈴木 恵 （東学大） 1997.10.03
20 3872 枡谷 謡 （東女体大） 1997.10.03
21 3445 原田 美香 （九州女高） 1997.10.03


