
 

2026年8月31日 

マカオ2026アジアハーフマラソン選手権大会 

ハーフマラソン日本代表選手選考要項 

 

１．編成方針 

 本大会は、世界大会で日本代表を担うトップ層に続く競技者が、今後の世界大会を視野に入

れて日本代表としてアジアでの国際経験を積み、将来の国際競技力向上及び日本代表選手の育

成・拡充につなげる機会と位置付ける。 

 また、本大会の参加は、アジア地域における競技力向上、競技者育成の促進等、アジアの陸

上競技発展に寄与する。 

 以上のことから、本大会では、派遣設定記録を設定のうえ、本大会におけるメダル獲得と今

後の日本代表として活躍が期待される競技者を戦略的に派遣する。 

 なお、本大会は国内におけるマラソン・駅伝シーズンと重なる開催時期であることを踏まえ、

選手の競技計画や所属チームにおける活動状況等を考慮し、出場可能な選手を派遣する。 

 

２．開催地 

  マカオ 

 

３．開催期日 

  2026年11月8日（日） 

 

４．対象種目 

    男女ハーフマラソン 

 

５．派遣人数 

  男女各1名 

 

６．本連盟が定める派遣設定記録有効期間 

  2026年1月1日（木）〜2026年7月31日（金） 

 

７．派遣設定記録 

種目 派遣設定記録※1 

男子ハーフマラソン 1時間01分00秒  

女子ハーフマラソン 1時間11分30秒  

  *1：派遣設定記録は派遣設定記録有効期間内のWRk対象競技会の記録を対象とする。 

   

８．選考基準 

・揚州2026東アジアハーフマラソン選手権大会（2026年3月29日（日））及びコペンハーゲン

2026世界ロードランニング選手権大会（2026年9月19日（土）～20日（日））の当該種目の

日本代表選手を除く、本連盟が定める派遣設定記録有効期間内に派遣設定記録を満たした

記録上位の競技者。 

記録が同じ場合は、当該記録を先に樹立した競技者を優先とする。 

女子の記録においては、女子単独レース、男女混合レースを問わない。 

  



 
 

９．選考方法 

 ・編成方針及び選考基準に則り、強化委員会にて選考原案を作成し、専務理事の承認を 

  もって決定する。 

 

１０．補欠競技者 

 ・補欠競技者は設定しない。 

 

 １１．補足 

（１）代表選手は、編成方針及び選考基準に則って選考されるが、その派遣人数は 大会主催者が

定めるエントリー数の上限の枠を保証するものではない。 

（２）代表選手は本連盟または大会主催団体が定める義務及びその他必要事項を遵守するものと 

   する。 

本連盟が定める日本代表選手等に関する規程（参考）：   

・日本代表選手等の肖像及び公式衣類等に関する規程   

・日本代表選手等に関する行動規範 

（３）代表選手は、選考後のトレーニング状況を報告すると共に、医事委員会がメディカルチェ

ックの必要があると判断した場合は、応じる義務を負うものとする。 

（４）下記の項目に該当する場合は、代表を取消すことがある。 

１）アンチ・ドーピング規則に反した場合 

２）故障等により、競技力を発揮できない事態が生じた場合 

３）前記（２）（３）を遵守しない場合 

（５）天災、疫病の流行その他の理由による選考競技会の開催中止またはその開催方法等の変更

に伴い、選考競技会、選考基準及び選考方法について、専務理事の決定により、変更する

ことができる。 

 

 

以上 

 

https://www.jaaf.or.jp/pdf/about/guidelines/shozo_kitei.pdf
https://www.jaaf.or.jp/pdf/about/guidelines/koudou_kihan.pdf

