
【申込方法】
日本陸連サイト内の大会ページをご確認の上、日本陸連エントリーシステムから申し込みを行うこと。

【申込期間】
2026年5月11日（月）13:00から5月25日（月）12:00まで

【参加料】
6月5日（金）に公開されるエントリーリスト（確定版）に名前のある選手は、

 エントリーシステムから参加料の決済をお願いいたします。
決済期間：6月8日（月）～6月17日（水）
※大会参加料の決済が上記の期日までに完了しなかった場合、
日本陸連が主催する今後の大会において出場を認めない処置を講ずる。

【ご協力のお願い】
エントリーシステムでは、以下アンケート（任意）を行っております。
・出身高校（都道府県名＋学校名）
・出身大学
アンケートは、番外編エントリーリストとして公開する場合がございます。

【その他】
・申込締切日以前にエントリー状況の途中経過を公開する場合がございます。
・エントリー資格記録は、有効期間内の最も良い記録で申し込みを行ってください。
・申込期間中、記録の更新･エントリーの追加/取消/変更/確認は申込ページから行えます。
・エントリー締切後のキャンセル及び欠場申請は大会ページに掲載いたします。
・タイムテーブル及び競技注意事項は5/29(金)に公開予定です。

【スケジュール】

第109回

日付 曜日 大会 エントリー/参加料決済 スタートリスト

5月11日 月 エントリー開始(13:00)

↓ ↓ ↓

5月20日 水 エントリー途中経過発表(予定)

↓ ↓ ↓

5月25日 月 エントリー締切(12:00) キャンセル申請開始(12:00)

5月26日 火 ↓

5月27日 水 ↓

5月28日 木 ↓

5月29日 金 エントリーリスト暫定版発表 ↓

↓ ↓ ↓

6月5日 金 エントリーリスト確定版発表 キャンセル終了(12:00)/欠場申請開始

6月6日 土 ↓

6月7日 日 ↓

6月8日 月 参加料決済開始(10:00) ↓

6月9日 火 ↓

6月10日 水 1日目分発表 ↓

6月11日 木 ↓

6月12日 金 １日目 2日目分発表 ↓

6月13日 土 ２日目 3日目分発表 ↓

6月14日 日 ３日目 ↓

↓ ↓

6月17日 水 参加料決済終了(17:00)
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資格審査

日本選手権

**第110回日本選手権 エントリーに関する補足事項**
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