
2026年日本グランプリシリーズ　種目配置　 ※2026年3月24日時点
※種目配置は今後変更になる可能性がございます。

（男子） （男子）

開催順 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 開催順

大会名 金栗記念 出雲陸上 兵庫RC 織田記念 静岡国際 GG延岡 水戸招待 木南記念 MDC ｵｰﾙｽﾀｰﾅｲﾄ実学 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ 富士北麓WT ANG福井 yogiboﾁｬﾚﾝｼﾞ 田島記念 ﾃﾞｨｽﾀﾝｽＣ 大会名

開催地 県民総合 浜山 ユニバ 広島広域 小笠山エコパ 延岡西階 Ｋスタ水戸 長居 東京世田谷 平塚 布勢総合 富士北麓 福井 ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ 維新百年記念 長居 開催地

開催日 4月11日(土) 4月11日(土)
～12日(日)

4月19日(日)
土曜は地元ﾚｰｽ

4月29日(水祝) 5月3日(日祝) 5月4日(月祝) 5月5日(火祝) 5月10日(日) 5月30日(土) 6月27日(土) 7月5日(日) 8月9日(日) 8月14日(金)
～15日(土)

9月26日(土)
～27日(日) 10月25日(日) 12月6日(日) 開催日

100m 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 100m
200m 〇 〇 〇 〇 〇 200m

300m
400m

〇 300m
400m〇 〇 〇 〇

600m
800m
1000m

600m
800m
1000m

〇 〇 〇 〇 〇 〇

1500m
1mile

〇 〇 〇 1500m
1mile

2mile
3000m
5000m

2mile
3000m
5000m〇 〇 〇 〇 〇

10000m 〇 選考ﾚｰｽ (国内のみ) 〇 10000m
110mH 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 110mH
400mH 〇 〇 〇 〇 〇 〇 400mH

2000mSC
3000mSC

2000mSC
3000mSC〇 〇

走高跳 〇 〇 〇 〇 〇 〇 走高跳

棒高跳 〇 〇 棒高跳

走幅跳 〇 〇 〇 〇 〇 走幅跳

三段跳 〇 〇 〇 〇 三段跳

砲丸投 〇 〇 〇 〇 〇 砲丸投

円盤投 〇 〇 円盤投

ハンマー投 〇 〇 〇 ハンマー投

やり投 〇 〇 〇 〇 やり投

十種競技 十種競技

（女子） （女子）

開催順 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 開催順

大会名 金栗記念 出雲陸上 兵庫RC 織田記念 静岡国際 GG延岡 水戸招待 木南記念 MDC ｵｰﾙｽﾀｰﾅｲﾄ実学 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ 富士北麓WT ANG福井 yogiboﾁｬﾚﾝｼﾞ 田島記念 ﾃﾞｨｽﾀﾝｽＣ 大会名

開催地 県民総合 浜山 ユニバ 広島広域 小笠山エコパ 延岡西階 Ｋスタ水戸 長居 東京世田谷 平塚 布勢総合 富士北麓 福井 ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ 維新百年記念 長居 開催地

開催日 4月11日(土) 4月11日(土)
～12日(日)

4月19日(日)
土曜は地元ﾚｰｽ

4月29日(水祝) 5月3日(日祝) 5月4日(月祝) 5月5日(火祝) 5月10日(日) 5月30日(土) 6月27日(土) 7月5日(日) 8月9日(日) 8月14日(金)
～15日(土)

9月26日(土)
～27日(日) 10月25日(日) 12月6日(日) 開催日

100m 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 100m
200m 〇 〇 〇 〇 〇 200m

300m
400m

〇 300m
400m〇 〇 〇 〇

600m
800m
1000m

600m
800m
1000m

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

1500m
1mile

〇 〇 〇 1500m
1mile

2mile
3000m
5000m

2mile
3000m
5000m

〇

〇 〇 〇 〇 〇

10000m 〇 選考ﾚｰｽ (国内のみ) 〇 〇 10000m
100mH 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 100mH
400mH 〇 〇 〇 〇 〇 〇 400mH

2000mSC
3000mSC

2000mSC
3000mSC〇 〇

走高跳 〇 〇 〇 走高跳

棒高跳 〇 〇 〇 〇 棒高跳

走幅跳 〇 〇 〇 〇 〇 走幅跳

三段跳 〇 〇 〇 三段跳

砲丸投 〇 〇 〇 砲丸投

円盤投 〇 〇 〇 円盤投

ハンマー投 〇 〇 〇 ハンマー投

やり投 〇 〇 〇 〇 やり投

七種競技 七種競技


