
     

     ❶桐生 祥秀(日本生命) *日本選手権1位 ／ ９秒99 

     ❷守 祐陽(大東文化大学)*日本選手権7位／ 10秒00 

●(2)大上直起 (3)関口裕太 (4)井上直紀 (5)小池祐貴 (5)多田修平 (8)木梨嘉紀
→8月24日までに標準記録 10秒00を満たせば対象 ※ ()内は日本選手権の順位

●3名以上が満たした場合は下記の優先順位を定める

①日本選手権の成績②参加標準記録有効期間内の記録
③ ①~②の基準で優劣がつかない場合は2025年度に開催される主要競技会の成績

ｚ 日本選手権8位以内／参加標準記録 10秒00を満たした競技者 

日本選手権8位以内／Road to Tokyo 参加資格を得る競技者

選手名 所属 ターゲットナンバー Point

(1) 桐生 祥秀 日本生命 参加標準記録突破

(2) 大上 直起 青森県庁 ターゲットナンバー外 1154pt

(3) 関口 裕太 早稲田大学 ターゲットナンバー外 1164pt

(4) 井上 直紀 早稲田大学 ターゲットナンバー外 1199pt

(5) 小池 祐貴 住友電工 ターゲットナンバー外 1187pt

(5) 多田 修平 住友電工 ターゲットナンバー外 1189pt

(7) 守祐陽 大東文化大学 参加標準記録突破

(8) 木梨 嘉紀 筑波大学 ターゲットナンバー外 1166pt

Road to Tokyo 東京世界陸上日本代表への道

     

     ❸サニブラウン アブデルハキーム(東レ) *日本人1位／9秒96

    ❹清水 空跳(星稜高校) *日本人3位／10秒00

●下記の項目（数字の若い順に優先）により優先順位を定める。

   ①[Road to Tokyo」の順位 ② 参加標準記録有効期間内の記録
③ ①～②の基準で優劣がつかない場合は2025年度の主要競技会の成績

＊：8月8日現在のRoad to Tokyoの日本人順位

参加標準記録 10秒00 を満たした競技者

8月8日版

日本代表選手選考要項

選考条件

選考条件

選考条件

５

6

7

内定条件1～4での内定は対象者がいませんでした。
選考条件5～８の状況をピックアップしてご紹介します！
選考条件は若い数字から優先に最大3名選考されます。

8月8日現在：対象者なし

     ❺栁田 大輝（東洋大学)  *ターゲットナンバー内 1250pt

●下記の項目（数字の若い順に優先）により優先順位を定める。

   ① 「Road to Tokyo」の順位 ② 参加標準記録有効期間内の記録
③ ①～②の基準で優劣がつかない場合は2025年度の主要競技会の成績

ｚ  Road to Tokyo 参加資格を得る競技者
選考条件

８

選考条件5で既に2名の対象
者がいるため、日本選手権入
賞者以外が3番目に選考され
るには、参加標準記録を満た
し、Road to TOKYO で日
本人最上位（*選考条件5・6
の対象者を除く）となる必要
があります。
現在、日本人トップは
サニブラウン選手の9秒96!

※選考条件5・6で3名に達す
る場合を除きます

男子100m 日本代表選手選考を解説！

日本選手権順位

8月8日現在ターゲットナンバー: 48 (1212pt)

https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202507/06_224205.pdf
https://worldathletics.org/stats-zone/road-to/7190593?eventId=10229630&country=JPN
https://worldathletics.org/stats-zone/road-to/7190593?eventId=10229630&country=JPN
https://worldathletics.org/stats-zone/road-to/7190593?eventId=10229630&country=JPN
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202412/10_171138.pdf
https://worldathletics.org/stats-zone/road-to/7190593?eventId=10229630&country=JPN
https://worldathletics.org/stats-zone/road-to/7190593?eventId=10229630&country=JPN
https://worldathletics.org/stats-zone/road-to/7190593?eventId=10229630&country=JPN
https://worldathletics.org/stats-zone/road-to/7190593?eventId=10229630&country=JPN


関口裕太(早稲田大学)

8.9 SAT 2025オールスターナイト陸上

木梨嘉紀(筑波大学)

大上直起(青森県庁)

栁田大輝(東洋大学)

日本選手権入賞選手は参加標準記録有効期間の8月24日までに参加標準記録
「10秒00」を満たせば、日本代表へ近づきます！
今後の大会で10秒00の突破なるか！！？

日本選手権で入賞していない選手は、Road to TOKYOで現在日本人1位の記録
「9秒96」を上回る記録を出せば、日本代表へ近づきます！
熾烈な男子100m日本代表争いに是非ご注目ください

日本選手権2位 日本選手権3位

日本選手権5位

日本選手権8位
Road to Tokyo

ターゲットナンバー内

小池 祐貴(住友電工)

日本選手権5位

8.16 SAT Athlete Night Games in FUKUI 2025

多田修平(住友電工)

大上直起(青森県庁)

栁田大輝(東洋大学)

日本選手権2位

日本選手権5位

Road to Tokyo
ターゲットナンバー内

8.20 WED トワイライトゲームス

多田修平(住友電工)

守祐陽(大東文化大学)

参加標準記録／日本選手権7位

栁田大輝(東洋大学)

Road to Tokyo
ターゲットナンバー内

関口裕太(早稲田大学)

日本選手権3位

小池祐貴(住友電工)

日本選手権5位

多田修平(住友電工)

日本選手権5位

木梨嘉紀(筑波大学)

日本選手権8位

※桐生祥秀選手は本人のSNSで欠場を発表

Road to Tokyo 東京世界陸上日本代表への道8月8日版

男子100m 日本代表選手選考を解説！

今後の出場
予定レースを
チェック！

井上直紀(早稲田大学)

日本選手権4位

小池 祐貴(住友電工)

日本選手権5位

木梨嘉紀(筑波大学)

日本選手権8位

※以下、エントリー情報は8月8日現在

https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1958/
https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1958/
https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1964/
https://www.kgrr.org/competition/?id=127
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