
*エントリーリスト（確定版）に基づいて作成しております。

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

サニブラウン　アブデルハキーム 東レ 強化を続けてきたスタートからの30m

西岡　尚輝 筑波大 大阪 シニア初のタイトル スタートからの抜け出し

鈴木　涼太 スズキ 静岡 日本選手権　優勝 スタート

井上　直紀 早稲田大 群馬 4年間東京世界陸上だけを目指してきた。必ず結果を残す。 大きな走り

和田　遼 ミキハウス 大阪 東京世界陸上出場権の獲得 スタートから中間の加速

宮城　辰郎 日星電気 静岡 初の決勝進出 スタートからの加速と体の厚み

東田　旺洋 関彰商事 茨城 頑張ります ラウンド毎の修正力

樋口　陸人 スズキ 静岡 世界陸上代表！ スタート

愛宕　頼 東海大 福井 決勝進出 後半の伸び

桐生　祥秀 日本生命 東京 勝つ！優勝 中盤からの伸び

山本　匠真 広島大 広島 怪我から復帰して東京世陸に逆転代表入りを果たしたい 選手紹介のポーズ

伊藤　輝 ミクロン精密 山形 家族、陸上を通して出会った全ての方への恩返し。必ず決勝へ。 スタートから中盤の加速力

草野　誓也 AccelTC 千葉
年々ままならぬ事も増え、日に日に選手として終わりが近い事を噛み締める毎日です。だからこそ、自分の可能性を磨き切った。やり

きった！と思える最後を目指して『やりきろう』と過ごしています。やりきろうとする姿。願わくばやりきった姿を見届けてもらえた

ら幸いです。

身体のパンプ具合と、慣用句ではなく文字通り足下を見て欲しいですね。当日何を履いているん

でしょうか…

清水　空跳 星稜高 石川 今回は初の日本選手権で、挑戦する立場ですが、高校生でもシニアの舞台で戦えるという走りを見せたい。 圧倒的に、低身長ですが、速いというところを見てほしい。

本郷　タジュ ALashi 愛知 プロの陸上選手として出場する初めての大会。沢山の応援の力を背中に受け、優勝を目指します

小島　拓真 日本大 学連 目指せ日大記録で襷 ケツがでかいです

田中　翔大 法政大 佐賀 初めての日本選手権なので自分の走りに集中できるように頑張ります。 中間の加速力

林　拓優 ＨＤＹ ＯＮＥ 東京 脱シルバーコレクター でかいハムストリングス

竹田　一平 スズキ 静岡 ずっと応援してくれている人に応援していて良かったと思ってもらいたい レース前とレース後の表情の差

稲毛　碧 京西テクノス 東京 応援してくれる全ての人に。 勝負強さ

関口　裕太 早稲田大 学連 臙脂を轟かせる 中盤の爆発力

池田　成諒 VICSS 長崎 いつもお世話になっている方々へ良い報告をします！ 僕を応援してください！

林　哉太 ノジマT&FC 神奈川 下剋上 スタート

三井　一輝 中央大 学連 大学最後！ 維持

河田　航典 立教大 学連 大学4年間、夢を追う僕を支えてくれた家族に最後結果で恩返しがしたいです。 スタートから中盤にかけての加速

福島　聖 富山銀行 富山 富山から世界を目指す

渡辺　隼斗 日本大 東京 挑戦者として、今の自分がどれくらいのステージにいるか試したい 100m後半の粘り強さ

アブラハム　光オシナチ 関西大 学連 決勝残りたい！！！ にっこり笑顔

山田　晃佑 中京大 和歌山 学生ラストイヤー頑張ります！ 身長が小さくても走れます

藤原　巧成 上智大 学連 学生ラストイヤー

熊田　竜也 東京ガスエコモ 神奈川 リミッター解除

小室　歩久斗 中央大 茨城 シニアの部でも戦えるような走りをするのが目標

蓮井　健次郎 SUNPRIDE TC 茨城 引退覚悟で日本選手権出場を目指しました

勝瀬　健大 大阪陸協 大阪 復帰戦なので8月に向けての試合 残像

萩尾　脩人 MOON 大阪 熱意 走り

与那原　良貴 メイスンワーク 沖縄 決勝進出 スタートの飛び出し

山口　純平 レデイ薬局 愛媛 応援してくださる方々や陸上をしている人に少しでも影響が与えられる走りをする！それと自己ベスト更新！

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

西　裕大 MINT TOKYO 東京 今年は笑顔でゴールしたい 中盤以降の巻き返し

飯塚　翔太 ミズノ 静岡 優勝して自己新記録更新！ 後半の強さをみてください！

植松　康太 中央大 長崎 決勝で戦えるように頑張ります コーナー抜けてからの後半

重谷　大樹 グリーンクロス 福岡 自分プライドの為に コーナー抜けのスムーズさ

鈴木　大河 東京陸協 東京 社会人一年目どこまでやれるか試したい

山下　潤 ＡＮＡ 東京 ケツワレ ケツワレ

海老澤　蓮 エームサービス 東京 元気に走る コーナーワーク

北川　翔 渡辺パイプ 東京 自分自身への挑戦 コーナーの走り

濱　椋太郎 法政大 東京 菊田に勝ちます 直線に入ってからの首振り

植本　尚輝 エースジャパン 京都 復活 コーナリング

林　拓優 ＨＤＹ ＯＮＥ 東京 脱シルバーコレクター でかいハムストリングス

松谷　温翔 法政大 青森 日本のトップ選手が多くいる試合を楽しみたい。 スタート

小林　将一 ビルスコープ 埼玉 年齢はただの数字でしょ 脚の軌道

横山　大空 中京大 学連 学生ラストイヤーなので決勝に残れるように頑張ります

高橋　洸成 仙台大 学連 精一杯楽しむ。 僕のYouTube見て欲しいです。

清水　壮 日本大 東京 初めてなのでチャレンジャーらしく頑張ります 足がでかいです

新佛　流生 日本体育大 東京 初めての日本選手権、チャレンジャーとして精一杯頑張ります カーブを抜けてからのスピード

林　哉太 ノジマT&FC 神奈川 下剋上 スタート

沼田　充広 LEGALIS 京都 初めての日本選手権。決勝に進みお世話になった方々へ恩返し。 コーナーの抜け

林　明良 慶應義塾大 東京 初めての日本選手権、全力で頑張りたいと思います！ 後半の伸び

日本選手権 男子100m

日本選手権 男子200m

“想い”で見る選手名鑑 〜全力で応援したくなるコメント集〜　

第109回日本陸上競技選手権　エントリーリスト【番外編】



選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

中島　佑気ジョセフ 富士通 東京 東京世陸の内定を目指します 大きなストライドを活かした走りとラスト100mの強さ

佐藤　拳太郎 富士通 東京 東京世界陸上標準記録突破での優勝 スタートからフィニッシュまで見ていただければ嬉しいです。

佐藤　風雅 ミズノ 栃木 優勝して世界陸上の標準記録を突破！ ハイレベルな熱い戦いの中で僕らしい戦いをみてください

吉津　拓歩 ミキハウス 大阪 日本代表になります ラストの直線100m

田邉　奨 中央大 東京 決勝で勝負できるように準備をしてきました。 後半の落ちない走り

森　周志 オープンハウス 東京 頑張ります！ 選手紹介

播磨　仁太 城西大 京都 今の全てを懸けて挑みます。 後半の伸びを見てほしい

山木　伝説 RUDOLF 千葉 4年ぶりの45秒台で掴んだ日本選手権出場、泥臭いチャンスにしがみつきたいと思います。 また立つことのできたこの舞台での復活に向けた走りを見てほしいです。

眞々田　洸大 ＡＮＡ 東京 昨年0.03秒足りずに逃した決勝進出を今年は必ず叶えて入賞します！ 礼に始まり礼に終わる姿

新垣　颯斗 トヨタ自動車 愛知 昨年の日本選手権は予選で敗退、この1年で自分がどこまで日本のトップと戦える様になったか試したい。 後半型なのでラスト100mの追い上げに注目して欲しい。

岩崎　立来 SPORCE 奈良 頑張ります！ スピード

菊田　響生 法政大 神奈川 初めての日本選手権なので、恐れず、全力でシニアの選手に食らいついていきたいです。 前半の積極性

入月　誠ノ介 山梨学院大 山梨
目標としていた、日本選手権での舞台で戦えるので、臆することなく、自己記録更新とともに、本戦への出場

を目指して、精一杯走っていきたいと思います。
高いピッチとラストでの勝負強さが持ち味なので、その部分に注目していただけると嬉しいです。

小田　颯良 TOSAI 埼玉 初の日本選手権入賞を狙います 前半から積極的に走ります

檀上　亜里 立命館大 岡山 学生ラストイヤー 後半の伸び

野々山　開 AccelTC 千葉 新卒一年目ランナー フルタイム勤務者のラストの粘り

盛　耕太朗 東海学園大 愛知 初出場なので楽しんで走っていきたい。

小坂　晃大 黒田精工 長野 挑戦 後半の伸び

木下　祐一 オープンハウス 東京 昨年9月に手術して、そこからの復帰。自身を採用していただいた会社への恩返しをしたい。

谷野　佑成 関西大 岡山 自己ベスト更新して、一つでも上のラウンドへ進むこと。 ラスト直線の粘り

大八木　達 山梨学院大 山梨 初めての日本選手権の出場になるので、自己ベストを更新して最上級生としての意地を見せたいと思います。
走りとしては中盤の加速からコーナリングを見ていただきたい。 重要な試合で9レーンを引き続けてきたので、自分が何レーンを走っているか注目していただきた

い。

中田　有哉 東京陸協 東京 引退レース くるぶし

村田　真一朗 立命館大 徳島 家族へ恩返し 力強い走り

松本　悠斗 早稲田大 佐賀 自分のベストパフォーマンスをだす スタートからの高いスピード

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

落合　晃 駒澤大 滋賀 世界選手権を決められるように頑張りたいです ラストスパートを見てほしい

石井　優吉 Penn State 優勝１つだけ狙っていきます ライバルでありチームメイトのクレイアーロンとの対決

岡村　颯太 鹿屋体育大 佐賀 去年のリベンジ 冷静なレース運び

金子　魅玖人 ARCYELL 東京 2度目の優勝目指して頑張ります

山鹿　快琉 育英大 群馬 大会に出場するのが初めてなので経験値を積めたらいいと思っています。 自分のスピード感を見てほしいです。

四方　悠瑚 SAURUS TC 兵庫 日本一への挑戦 1番でゴールするところ

東　秀太 広島経済大 兵庫 人生で一番の幸せを掴み取る 後半の仕掛け

北村　魁士 山梨学院大 千葉
今年の日本選手権は怪我の影響で万全な状態で挑むことはできませんがこんな僕を1人で育ててくれた母親に恩返しをこの日本選手権

という大きな舞台でしたいです。
力強い走り

石元　潤樹 ARCYELL 東京 打倒大学生

クレイ　アーロン　竜波 Penn State
また４年振りに日本選手権の舞台に立てる事は凄く光栄です。支えてくれている家族や仲間、応援してくれている皆さんに良い走りを

届けられるように頑張りたいと思います。
日本選手権の舞台に戻ってくることができたので、その姿を見てもらえたら嬉しいです。

川元　奨 スズキ 静岡 若手の選手のレベルが上がってきている中で、どこまで勝負できるか 粘り強さ

長沢　匠人 日本体育大 東京 今年で引退なので最後の日本選手権頑張ります 陸上競技を純粋に楽しんでる姿！

吉澤　登吾 東京大 東京 受験からの復帰 レースのつくり方

寺西　満輝 山梨学院大 山梨 学生ラストイヤーで1番狙っている大会。今シーズン思うような結果を出せていないので、日本選手権に全てぶつけます。 前半からの積極的な走り、チャレンジャーとして果敢に攻めます。

髙梨　有仁 宮城陸協 宮城 環境への感謝 独特なラストスパート

木佐　亮太 筑波大 島根 決勝行きたいです 軽いフォーム

田母神　一喜 lllF 福島 2021年の優勝以来の出場になるので、気合を入れてがんばります ラストスパート

山田　大詩 筑波大 長崎 胸を叩く！ 胸の叩き。

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

館澤　亨次 ＳＧＨ 京都 優勝できるように頑張ります ラストスパート

森田　佳祐 SUBARU 群馬 20代最後の集大成 魂

飯島　陸斗 阿見AC 茨城 今年は東京開催。多くのサポーター見ていただける舞台で、最高のパフォーマンスを届けます！ 落ち着いた位置取りと、ラストの勝負をみてください！

山口　智規 早稲田大 福島 4年目の臙脂を輝かせる

兵藤　ジュダ 東海大 学連 大舞台 スプリント

寺田　向希 中央大 東京 今年は実力で決勝に行く 天才的なレース展開

千守　倫央 大塚製薬 徳島 決勝進出を目指す。 後半の伸び

青木　丈侑 コモディイイダ 東京 8位以内 ラスト150mからのスパート

栁本　匡哉 愛三工業 愛知 昨年は入賞できなかったのでリベンジをしたい ランニングフォームをスタートから最後まで

大場　崇義 城西大 長野 更なる飛躍 最後の粘り

宮本　凪 城西大 山口 これまで応援してくださっている方々の期待に応えたい 伸びやかな走り

中村　晃斗 志學館大 鹿児島 家族や応援してくださる方々への恩返し レース運びと安定感

鈴木　太陽 慶應義塾大 栃木 ENJOY GIANT KILLING 「此処ぞ」を読み切り爆発する力

小林　航央 新電元 埼玉 おまけの一年です。精一杯頑張ります。 走っているときのきつそうな顔

森谷　公亮 Resistance.Sol 奈良 市民ランナーとして日本選手権に挑戦 実業団でなくても陸上競技は続けていける！

日本選手権 男子400m

日本選手権 男子800m

日本選手権 男子1500m



選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

佐藤　圭汰 駒澤大 京都 昨年怪我の影響で出場できず、非常に悔しい思いをしたのでその悔しさを晴らせるような走りをしたい ラストスパートの練習をしっかりして挑むので、ラストのキレの成長

塩尻　和也 富士通 千葉 世界陸上を目指し頑張りたい 特になし

鈴木　芽吹 トヨタ自動車 愛知 今回は出場選手が多いので、その中で自分の強さを出していきたいです。 冷静な走り

篠原　倖太朗 富士通 千葉
チームのメンバーが日本選手権で優勝する姿を見て、嬉しさと悔しさの複雑な感情になりました。次は私が優勝して素直な喜びだけを

感じたいです。
ラストのキレに課題があるため、そこを重点的に練習しています。ラストスパートで国立競技場を盛り上げられるように頑張ります。

鶴川　正也 GMOインターネットGrp 東京 優勝します 気迫のある走り

小林　歩 SUBARU 群馬 昨年度以上の結果を残せるように頑張ります！ 終盤の粘り強さ

松枝　博輝 富士通 千葉 自身の最高地点 気合い

荻久保　寛也 ひらまつ病院 佐賀 いつもサポートしてもらっているチームや家族も観に来てくれるので、良い走りを見せる。 安定感と粘り強い走り

服部　弾馬 NTT西日本 大阪
3年間は思うような結果を残せず、日本選手権5000mへの出場も叶いませんでした。 本当に苦しい時間が続き、引退を考えた時もあ

りましたが、それでも諦めずに積み上げてきた結果、4年ぶりの自己ベストで再びこの舞台に戻ってくることができました。 ようやく
日本選手権優勝した時のラストスパートをもう一度同じ舞台で出したい！

吉田　圭太 GMOインターネットGrp 東京 日本のトップ選手と勝負できるよう頑張ります 後半の粘り

伊藤　大志 NTT西日本 大阪 社会人1年目の日本選手権になります。ルーキーイヤーらしくチャレンジャーとして一つでも上を目指します。 社会人1年目の日本選手権になります。ルーキーイヤーらしくチャレンジャーとして一つでも上を目指します。

菊地　駿弥 中国電力 広島 マラソンとトラックレースの両立。トラックレースでも勝負できる自分をつくりたい。 レース終盤の粘り。

吉居　駿恭 中央大 愛知 中央大学のキャプテンとして結果で勢いをつけたい ハイペースでも余裕を持って走る姿

溜池　一太 中央大 滋賀 初めての日本選手権なので楽しんで走ります。 積極的な走り

吉居　大和 トヨタ自動車 愛知 勝負できるように頑張ります。 ラストスパート

石井　優樹 NTT西日本 大阪
目標としていた大会に出場できる歓びを噛み締め、応援してくれた方々、携わっていただいたスタッフの方々に感謝の気持ちを込めて

走りたいと思います。
レース後半の走りとラストスパート 日本選手権を楽しんでいる姿

塩澤　稀夕 富士通 千葉 3カ月ぶりの怪我から復帰を乗り越えて表彰台に立ちたい。 安定した走り

近藤　幸太郎 ＳＧＨ 京都 決勝を走れるよう頑張ります 後半の走りさい

濵口　大和 中央大 長野
今年は初めてのシニアでの日本選手権なので、昨年まではU20というカテゴリーの中での大会だったが、今回からレベルが上がるので

1年目は挑戦する気持ちを持って挑みたい。
ラストスパート。高校で通用していたものがシニアになってどこまで通用するのか試してみたい。

丸山　竜也 トヨタ自動車 愛知 昨年生まれた子どもや家族への恩返しになるような走りをしたいと思います。 中盤の粘りとラストスパート

太田　直希 ヤクルト 東京 全力で頑張ります。 広いストライド

服部　大暉 トヨタ紡織 愛知
今年は調子が良く、4月には3年ぶりの自己ベストを出す事が出来ました。予選から全力で、まずは決勝進出を目標に頑張りたいと思

います。
キツくなってからの粘りを見てほしいです。またスパート力も磨いてきたので、ラスト勝負でしっかり勝負したいです。

内田　隼太 トヨタ自動車 愛知 初めての日本選手権ですが、物怖じせずに走りたいです。 バネのある走り

漆畑　瑠人 安川電機 福岡 結果を残したい ラストスパート

石原　翔太郎 ＳＧＨ 京都 入賞目指して頑張ります 攻めの走り

本間　颯 中央大 学連 負けられない 攻めの走り

折田　壮太 青学大 学連 去年のリベンジ ラスト400m

鈴木　勝彦 SUBARU 群馬 日本選手権10000mに引き続き入賞します。 見ていてワクワクするような走り

斎藤　将也 城西大 福井 実業団選手と走れる機会は少ない。日本選手権で勝負出来るように頑張ってきたので最後まで勝負したい。 スパイク

羽生　拓矢 トヨタ紡織 愛知
過去、2回、日本選手権で入賞することを目標に出場しましたが目標を達成することが出来ず、悔しさが残るレースでした。今年の日

本選手権こそ入賞するという強い気持ちをもってレースに挑みたいです。
レースの前半から主導権を握り、中盤で勝負が決まるような、ラスト勝負に持ち込ませないレース運びをするところ。

湊谷　春紀 NTT西日本 大阪 レベルの高い選手と競えるまたとない機会なので、精一杯チャレンジしたいと思います。 きつい場面での粘り強さが持ち味です。

嶋津　雄大 GMOインターネットGrp 東京 夢の舞台だったので、初出場でも自分らしく走りたいです！ 最後の最後まで振り絞る魂を込めた走り！

岡田　開成 中央大 大阪 自分のレベルを一段階上げます 積極性

田澤　廉 トヨタ自動車 愛知 まだ本調子とは言えませんが、復活のきっかけにしたいです。 攻めの姿勢

伊豫田　達弥 富士通 千葉 初めての5000mの日本選手権を楽しみたい ラスト1周を頑張ります！

藤田　大智 中央大 兵庫 最初で最後だと思ってだしきります。 後半の粘り

岩崎　大洋 ＪＦＥスチール 広島 支えてくださっている方々への恩返し 粘り強い走り

川瀬　翔矢 NTN 三重 NTNでの初日本選手権 粘り強さ

佐藤　大介 中央大 学連 陸上競技を始めてから憧れてきた舞台で走れることに感謝して、全力で楽しみたい。 後半の粘り

増子　陽太 学法石川高 福島 高校3年間の集大成をどう仕上げられるか！ 高校生唯一の出場となると思うので，高校生高校生代表として生き生きとした走りをお見せできたらと思います！

岸本　大紀 GMOインターネットGrp 東京 初出場ではありますが挑戦者として積極的にレースに参加します！ 集中力

亀田　仁一路 旭化成 宮崎 日本一を決める大会で1人でも多くの人に勝って決勝を走りたい 中盤から後半に掛けての位置取り

野中　優志 トヨタ自動車 愛知 5000mは2回目の出場になります。前回は力を発揮出来なかったので、今回は最大限の力を発揮できるようなレースにしたいです。 脚の回転の速さ

木榑　杏祐 埼玉医科大学G 埼玉 競技人生のひとつの目標としていた大会なので、雰囲気も含めて楽しみます。 ラストスパート

川田　啓仁 埼玉医科大学G 埼玉 当たって砕ける ヘアバンドの色

富田　峻平 ロジスティード 千葉 自身の殻を破りチームの戦力として第一線に立つ 覚悟と執念

佐藤　敏也 トヨタ自動車 愛知 ギリギリでの参加標準突破での出場ですが、出るだけでは終わりたくない。 スパイク

飯田　翔大 青学大 鹿児島 いつも応援してくださる方々に向けた走りをする 粘りの走り

平林　樹 富士通 千葉 チャレンジャーとして楽しみたいと思います。 常に冷静に顔も冷静です！

片川　祐大 旭化成 宮崎 日本選手権初出場なので楽しみます！ ラスト150mのラストスパート

坂東　悠汰 富士通 千葉 東京オリンピックぶりに国立競技場で走るので楽しみにしている ラストスパート

小池　莉希 創価大 学連 初めて日本選手権に出場するので、存在感を見せていきたい。 積極的なレース運び

四釜　峻佑 ロジスティード 千葉 スピードキング達への挑戦 ダイナミックな走り

野本　周成 愛媛競技力本部 愛媛 全力 3台目までの加速

横地　大雅 Digverse 東京 2大会連続の世界陸上代表目指して頑張ります。 中盤以降の加速

藤井　亮汰 鳥取スポ協 鳥取 いつも通り頑張りたい 特になし

町　亮汰 サトウ食品新潟アルビレックスRC 新潟 一番楽しかったと言えるレースがしたい スタートダッシュ

樋口　隼人 筑波大 埼玉 三度目の正直 魂

古賀　ジェレミー 東京高 東京
日本でどれだけ戦えるのか、今の自分がどこの位置にいるかを今のトップレベルの選手と比較したい。シニアの方と戦う初レースなの

でハングリー精神で駆け抜けたい。
アプローチの7歩

小池　綾 法政大 大阪 不調続きなので復帰を果たしてベスト出したいです。 後半の伸びが持ち味だと思ってます。

可児　将大 東京海上日動 東京 社会人初日本選手権

松本　望 法政大 京都 陸上ラストイヤー、楽しんで走ります。 ハードリング

宮﨑　匠 QTnet 福岡 2年ぶりの決勝進出（PB更新） キレッキレのスタート

廣冨　葵士 国際武道大 北海道 決勝進出 後半の伸び

水谷　直也 CHANTO 兵庫 10年ぶりの夢の舞台

吉間　海斗 be with 大阪 人生を懸けます 気持ちだけは

真名子　凌成 福岡大 福岡 初出場の日本選手権で、爪痕を残したい！ 後半の伸びが持ち味！！

田原　佳悟 立命館大 愛知 昨年は予選落ち 学生ラストイヤー覚醒する‼️

西尾　拓巳 中津川AC 岐阜 6年目の正直 誰よりも楽しむので応援お願いします

日本選手権 男子5000m



選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

野本　周成 愛媛競技力本部 愛媛 全力 3台目までの加速

横地　大雅 Digverse 東京 2大会連続の世界陸上代表目指して頑張ります。 中盤以降の加速

藤井　亮汰 鳥取スポ協 鳥取 いつも通り頑張りたい 特になし

町　亮汰 サトウ食品新潟アルビレックスRC 新潟 一番楽しかったと言えるレースがしたい スタートダッシュ

樋口　隼人 筑波大 埼玉 三度目の正直 魂

石川　周平 富士通 東京 優勝を目指して走ります 試合に臨む表情に注目してほしいです

古賀　ジェレミー 東京高 東京
日本でどれだけ戦えるのか、今の自分がどこの位置にいるかを今のトップレベルの選手と比較したい。シニアの方と戦う初レースなの

でハングリー精神で駆け抜けたい。
アプローチの7歩

小池　綾 法政大 大阪 不調続きなので復帰を果たしてベスト出したいです。 後半の伸びが持ち味だと思ってます。

可児　将大 東京海上日動 東京 社会人初日本選手権

松本　望 法政大 京都 陸上ラストイヤー、楽しんで走ります。 ハードリング

宮﨑　匠 QTnet 福岡 2年ぶりの決勝進出（PB更新） キレッキレのスタート

廣冨　葵士 国際武道大 北海道 決勝進出 後半の伸び

岩井　章太郎 慶應義塾大 京都
ずっと憧れてた日本選手権の舞台に立つことができて非常に嬉しいです。昨年0.02秒足りず出場できなかった悔しさをぶつけ、ベス

トを尽くしたいと思います。
きれいなハードリング

高橋　佑輔 北海道ハイテクAC 北海道 試合日が誕生日です！いい日になるように100％出し切りたい！ 最終ハードルを越えてから、確実に2人は抜きます。

水谷　直也 CHANTO 兵庫 10年ぶりの夢の舞台

山中　恭介 法政大 千葉 経験❕ スタート前の落ち着きのなさを見てほしいです。

吉間　海斗 be with 大阪 人生を懸けます 気持ちだけは

真名子　凌成 福岡大 福岡 初出場の日本選手権で、爪痕を残したい！ 後半の伸びが持ち味！！

田原　佳悟 立命館大 愛知 昨年は予選落ち 学生ラストイヤー覚醒する‼️

久保田　太一 ビクトリーAC 神奈川 一本で終わらない！ たくましい腓腹筋

西尾　拓巳 中津川AC 岐阜 6年目の正直 誰よりも楽しむので応援お願いします

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

豊田　兼 トヨタ自動車 愛知 昨年、パリ五輪を決める大会で優勝を飾る事が出来ました。本年度も優勝して世界陸上の切符を手にしたいと思います。 第三コーナーからの追い上げ

井之上　駿太 富士通 東京 東京世界陸上の代表権獲得 前半のスピード感とストライド

渡邊　脩 日本体育大 新潟 目標である日本代表になるために日々練習してきた 前半の積極的なレース展開

筒江　海斗 ST-WAKO 福岡 感謝の思いを形に ラストの走り

岡村　州紘 長野県信用組合 長野 これまで応援していただいている皆さんに更に喜んでいただけるように思い切って走ります ダイナミックな走りに注目してください！

豊田　将樹 富士通 東京 お世話になった方々への恩返し 後半から追い上げる走り

山内　大夢 東邦銀行 福島 思い入れのある国立競技場で優勝目指して頑張ります！ 後半の粘り、10台目越えてからの40ｍの伸びを見て頂きたいです！

内藤　源一郎 大阪教育大 兵庫 陸上人生の集大成 スタジアムに響き渡る足音

京竹　泰雅 関西大 学連 決勝進出！！ スタート前のにっこり笑顔

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

新家　裕太郎 愛三工業 愛知 世界陸上に出場するため、また昨年のリベンジをするため持ってる力すべてをぶつけます！ ラスト１kmの粘り強さを見てもらいたいです。

小原　響 GMOインターネットGrp 東京 国立競技場で走れることを楽しみます No.1を目指す姿勢

柴田　大地 中央大 京都 世界選手権に向けたラストチャンスになるので標準突破と優勝できるよう頑張ります。 レース運びとラストのキレ

楠　康成 阿見AC 茨城 応援される僕は強い！ SHARKSキャプテンらしい走りをします！

佐々木　哲 早稲田大 神奈川 3位入賞。東京世界陸上をなんとしても掴み取る。 ハードリング、最後まで想いを体現するアツい走りを見てほしいです

砂田　晟弥 SUBARU 群馬 昨年のリベンジ ラストスパート!!

中園　慎太朗 埼玉医科大学G 埼玉 今年の2月に手術を受け復帰までの道のりが険しいが、大舞台でもう一度前に進みたい！ 身長を活かしたハードリング

西方　大珠 愛三工業 愛知 自分自身の殻を破るレースをする スパート

小野　真忠 東海大 宮城 初出場なので、楽しんで収穫の多いレースにします 鐘が鳴ってからのラストスパートのキレ

谷口　辰煕 NTN 三重 初の日本選手権 積極性

湯田　陽平兵 法政大 大阪 今年ラストの個人種目であり大きな大会のため、タイムと順位にこだわっていきたい。 ハードリング

黒木　陽向 創価大 学連 去年のリベンジ 新家さんに食らいつく姿

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

赤松　諒一 SEIBU PRINCE 岐阜 楽しむ！！！ 助走スピード

長谷川　直人 サトウ食品新潟アルビレックスRC 新潟 東京世界陸上の代表権、優勝を懸けたとても大切な試合 パワーとスピードのある跳躍、集中力(特に3本目)

瀬古　優斗 FAAS 滋賀 東京世界陸上へ！ メガネ落ちません。

中谷　魁聖 東海大 福岡 メダルを取る passion

藤原　虎太郎 東京学芸大 北海道 初の大舞台 ミス後の修正力

坂井　宏和 センコー 東京 昨年は直前の怪我で悔しい思いをしたのでこの試合にすべてをぶつけます ダイナミックな助走からの踏切

澁谷　蒼 team猿魂 新潟 今年も運良く、出場することができました。観に来てくれる家族、友人の心に少しでも残るようなジャンプをします!!(^-^) 華がない選手なので、泥臭くても跳ぶ姿を見てほしいです。

宮田　風 日本大 神奈川 記録も順位も去年の自分を超えます 砂場への華麗な着地

本田　基偉 岐阜大 奈良 自己ベストを更新して表彰台に立ちます。 今年から新しくなった岐阜大学のユニフォーム

渡辺　尚 メイスンワーク 東京 怪我からの復帰 助走のスピード

藤田　渓太郎 佐竹食品陸上部 大阪 3年ぶりの日本選手権なので頑張りたい 追い込まれた3回目のジャンプ

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

柄澤　智哉 東京陸協 東京 身内に恩返し

原口　篤志 東大阪大 奈良 学生最後の試合で1位を狙います！！ 高い身体を活かしたダイナミックな跳躍！

澤　慎吾 きらぼし銀行 東京 初優勝を今年こそ スムーズな跳躍

松井　楓雅 日本体育大 山口 学生ラストで初出場ができたのでチャレンジャーとして自分の出来るパフォーマンスをしたい 助走のスピード、身長が小さくても跳べるというところ

江島　雅紀 富士通 東京 怪我から復帰後、3年ぶりの優勝を目指す。 身長を活かしたダイナミックな跳躍

北田　琉偉オスカー誠治郎 日本体育大 大阪 世界選手権への最後の挑戦となっていますので、自己ベストの大幅更新、そして優勝を目指して頑張りたいと思っております。 これまでとは違う跳躍で今までにない跳躍で魅了させます！髪型がまたさらに変わってるので注目して欲しいです！

山崎　太士 香川陸協 香川 多忙な教員と1児の父でも日本のトップに立てることを証明する！生徒へ勇気と希望を与えることができる跳躍をしたい！ 洗練された空中動作、成功後の笑顔

石川　拓磨 東京海上日動CS 東京 全力で頑張ります 全て

吉田　陸哉 関西大 奈良 自己ベスト更新！ 空中動作

篠塚　浩斗 育英大 群馬 今までターゲットで切られてしまっていて初出場ですがメダル獲得を狙って頑張ります！ 日本人で１番助走が長いところ

重藤　慶多 フジ 香川 四年ぶりに調子が上がってきたのでこの調子で自己ベストを更新します。 レジ打ち中に鍛えたパワーポジションの安定感。

日本選手権 男子走高跳

日本選手権 男子棒高跳

日本選手権 男子400mH

日本選手権 男子110mH

日本選手権 男子3000mSC



選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

橋岡　優輝 富士通 東京 日本一の決まる試合。しっかり勝ち切る。 跳躍の高さ

津波　響樹 大塚製薬 徳島 世界陸上出場 8ｍを超えるジャンプ

山浦　渓斗 勝浦ゴルフ倶楽部 千葉 東京世界陸上に参加するために絶対表彰台に登る 重量を感じさせないような踏切

外川　天寿 上野.なかむら歯科医院 北海道 世界陸上の標準を日本選手権で切る 助走スピード

伊藤　陸 スズキ 静岡 怪我で思うようにいかなかった数年分を思いを種目転向も含め、この日本選手権にぶつけます！ この冬、過去一走って速くなった助走を是非

遠藤　泰司 おんげん 兵庫
おんげんに所属して初めての日本選手権！フルタイムアスリートになりましたが、8mの壁を突破できるように頑張るので応援よろし

くお願いしますっ！
100m10.20のスピードを活かした助走からの反り飛びは必見です！

鳥海　勇斗 ノジマT&FC 神奈川 日本選手権では納得のいく跳躍ができるようにします 高さ

新留　陸 国際武道大 鹿児島 応援してくれている全ての人たちに恩返しがしたいです。

北川　凱 東海大 静岡 メダルに絡めるように頑張る 背が低いところ

工藤　大靖 ライズ 青森 がんばるぞ

井倉　大翔 日本大 北海道
春先からの怪我で、学生カテゴリーの試合を全て蹴って、調整をしてきた重要な大会です。いくらからしゃけになれるように頑張りま

す。
助走から踏み切りまでにテンポをあげて迫ってくるような跳躍。

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

荒木　基 ファンアンドラン 東京 今年こそ日本一 着地動作

池畠　旭佳瑠 駿大AC 埼玉 復活します

深井　敦央 九州共立大 熊本
小さい頃に夢に見ていたこの大会に遂に出場できることを非常に嬉しく感じています。初出場でメダルを獲得しにいき、ダークホース

となります。
試合を楽しむのが得意です。表情など見て欲しいです。それと、綺麗な跳躍をしていると自負しているので、芸術点込みで見てください。

伊藤　渉 T.G.K 三重 大舞台で自己記録更新

磯本　楓太 関西大 大阪
近畿インターハイで負けてからこの大会で勝つことだけを目標にしてきた。半年間怪我ではしなかった期間が続いて現在不調だが、こ

こで大逆転します。
ホップ

吉田　康晟 筑波大 徳島 楽しむ ピット内でじっとしてられません

香嶋　隼斗 WINNING WAVE 福岡 3回目のリベンジ シングルアームで勝ちます

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

奥村　仁志 センコー 東京 大会新記録を樹立し３連覇ができるように頑張ります！ ダイナミックに回転し、ボウリングの最重量球と同じ重さの砲丸を素早く投げる姿

アツオビン　ジェイソン 福岡大 学連 日本記録で優勝！！ スピーディでダイナミックな投げにご注目！

山田　暉斗 法政大 学連
昨年の日本選手権では、思うような結果を残すことができず、悔しさが残る大会となりました。今年は東京で世界陸上が開催されま

す。少しでも出場に近づけるため、自己ベストでの優勝を目指して頑張ります。今後ともご声援のほど、よろしくお願いいたします。
ダイナミックな投擲に注目してほしいです！

渡辺　豹冴 新潟医療福祉大 学連 0からの復帰戦 勝負強さ

稻福　颯 岐阜陸協 岐阜 俺が勝ちます。下剋上して勝ちます。 覇気を見てください。

佐野　拓人 びわこ成蹊ＡＣ 滋賀 過去2大会で入賞できていないので、3度目の正直で頑張ります。 ウエイトトレーニングに鍛え上げた身体と圧倒的なパワー

飛松　功 福岡陸協 福岡 コーチング受講者の皆様応援ありがとうございます！！

戸辺　誠也 MAX 東京 頑張ります

羽生田　智 埼玉陸協 埼玉 最後の日本選手権です。頑張ります。 バネ感のある動き

米倉　朋輝 協栄電気興業 長野 社会人６年目でやっとの初出場、応援してくれる仲間や家族、大学の監督に恩返しをしたい。

黒田　翔貴 大阪体育大 兵庫 学生ラストイヤーで初日本選手権！チャレンジャーの身として砲丸投げを盛り上げれるよう頑張ります！ 他の選手と比べで身体が小さいですが、負けない突き出しと声を出す部分です

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

湯上　剛輝 トヨタ自動車 愛知 勝ちます ターンの形

堤　雄司 ALSOK群馬 群馬 優勝目指して頑張ります 投げる前のルーティン

北原　博企 サトウ食品新潟アルビレックスRC 新潟 社会人一年目の挑戦者として頑張りたい 気持ち

中町　真澄 新潟医療福祉大 石川 日本選手権3回出場して予選落ちが続いてるので今年は入賞します 特にないです

安藤　夢 つくばTP 茨城 自分を信じて一投に懸ける！ 落ち着いたルーティーン

中村　一裕 駿河AC 静岡 少しでも見ている人の心に残るような投げをしたいと思います！！ 声の大きさだけは優勝できる自信があります！

坂口　昇大 京産大AC 京都 初めての日本選手権出場で社会人1年目として精一杯頑張りたいと思います。 チャレンジ精神

鴨澤　青海 東海大 学連 初の入賞を果たしたい 勝負強さ

大山　祐史 タイムセレクト 三重 最高笑顔で挑む 腕っぷし

小林　真 身延AC 山梨 ４年間の学生生活で得た自信と、ふるさとで活動できる喜びを、一投一投にぶつけます！ コンパクトなスピンからの豪快な振り切り

三井　康平 KIZUNA AC 三重 失う物は何もない。 溢れんばかりの魅力。

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

中川　達斗 サトウ食品新潟アルビレックスRC 新潟 2連覇目指して頑張ります 気合の入った投げ

古旗　崇裕 サポート善 愛知 見てくれてる人にハンマーの魅力を伝えたい 速さ

執行　大地 筑波大 兵庫 頑張ります 頑張っている所

迫田　力哉 日本大 広島 ベストを投げて決勝進出 1投目からベストを投げれるように頑張るので注目してほしい

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

﨑山　雄太 愛媛競技力本部 愛媛 絶対優勝したいです 絶対優勝したいっていう気持ちの顔を見ててください

新井　涼平 スズキ 静岡 最後の日本選手権、これまで同様に全力で投げます！！ やり投げのレベルはとても高くなってきています。世界レベルの８０メートルを超える熱い戦いをぜひ楽しんでください！！

ディーン　元気 ミズノ 兵庫 優勝と自己新記録更新！ 高いレベルの選手たちの戦いが見どころです。

小椋　健司 エイジェック 栃木 ナンバーワンしかいらない！ 広背筋

長沼　元 スズキ 静岡 5年連続下位入賞なので、今年は上位に食いこめるように戦い抜きます！ 体を大きく使って投げる、やりに力が伝いきった落ちてこないやりの飛び方に注目してください！

相原　大聖 OniGO 東京 応援して下さってる方のためにも精一杯頑張ります。 ひたむきな姿勢

比嘉　遥 フクモト工業 福岡 初の入賞と初の80m throw ダイナミックな投げ

山田　隼人 日吉 滋賀 2度目の日本選手権。昨年度は悔しい予選敗退。今年は入賞して、支えてくださる方々に恩返しを。 小学一年生から高校生まで長距離をしていた。元長距離選手と感じさせない全身を使った大きな投げをします！

中村　竜成 染めQ 茨城 全身全霊で戦う しなやかな投げ

鐘ヶ江　周 横浜市陸協 神奈川 手術からの復帰、初めての舞台 助走から投げまでのスムーズさと美しさ

山田　航大 東海大 岐阜 感謝、そして恩返し。 槍の速度

中西　啄真 大体大TC 大阪 家族に感謝を伝えたい。大学の部員に夢を与えたい。 助走を活かして投げます！

吉野　壱圭 九州共立大 奈良 ベストを尽くす 脚が太い

新納　大基 石川陸協 石川 節目の年 初速

清野　康介 筑波大 山形 楽しみます がむしゃらさ

渡邉　宙 九州共立大 滋賀 初めてのシニアカテゴリーの試合ですが、臆することなく攻めた投げをしてベスト以上を尽くします。 長い手でムチのように投げるところ

竹村　蒼汰 中京大 鹿児島 自己ベストを投げられるよう頑張ります！ 助走スピード

日本選手権 男子円盤投

日本選手権 男子ハンマー投

日本選手権 男子やり投

日本選手権 男子走幅跳

日本選手権 男子三段跳

日本選手権 男子砲丸投



*エントリーリスト（確定版）に基づいて作成しております。

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

君嶋　愛梨沙 土木管理総合 山口 過去のすべてが良かったと思えるように！！！ キラッキラッのネイル！そして、世界レベルに近づくように鍛えた肉体！カラダ！

山中　日菜美 滋賀陸協 滋賀 納得のいく走りをする スタート

青野　朱李 NDソフト 山形 今自分ができるベストな走りをする レース後半の伸び

田中　里歩 伊奈学園総合高 埼玉 憧れの選手達に挑戦する 初々しさ

小針　陽葉 駿河台大 静岡 あきちゃんだにゅ。がんばるにゅ。 遅めのスタートからの後半の伸び！

奥野　由萌 甲南大 滋賀 今年は悔しい結果が多い為、日本選手権で自分の力を発揮していきたい

石川　優 北野建設 長野 支えてくださる多くの人への感謝の気持ちを持って走りたい。 後半の伸び

井戸　アビゲイル風果 東邦銀行 福島 100ｍの出場は初めてなので、楽しみです。 後半の伸びを見て下さい。

岡根　和奏 甲南大 京都 決勝進出 楽しんでいる姿

髙橋　明日香 ジーケーライン 東京 1年ぶりの出場、33歳の挑戦 スタートからの二次加速、フィニッシュのトルソー

柴藤　凜 福岡大 福岡 はじめての日本選手権チャレンジャーとして頑張る スタート！

ロス　瑚花アディア 東京陸協 東京 昨年の怪我からの復帰、秋口からの大学陸上生活に向けてのけじめの大会なので、怪我に注意して準備していく

千葉　安珠 甲南大 宮城 1番楽しむ1番輝く 最高の笑顔

宮﨑　亜美香 ジーケーライン 東京 初出場初入賞！ 後半の伸びと大きい走りに注目です！

島田　雪菜 北海道ハイテクAC 北海道
8年自己ベストが更新できず苦しみましたが沢山の支えのおかげで昨年セカンドベストを出せるところまで戻ってきました。結果を出

すことが最大の恩返しなので全身全霊で闘います。
持ち前のバネを生かしたダイナミックなスタート、ストライドで駆け抜けます。

佐々木　千聖 TRC 岩手 １０年ぶりの日本選手権、２児の母として頑張ります。 中間の走り

三浦　由奈 セレスポ 東京 春先の怪我からの復帰戦です。ベストを尽くして頑張ります。 スタート前の表情

鈴木　わかば SANO SP AC 栃木 仕事との両立 後半の伸び

森下　愛梨 中京大 学連 怪我からの完全復活 二次加速の部分

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

青野　朱李 NDソフト 山形 今自分ができるベストな走りをする レース後半の伸び

井戸　アビゲイル風果 東邦銀行 福島 昨年の自分を超えれるように頑張ります。 コーナー出口からの伸びを見て下さい

奥野　由萌 甲南大 滋賀 200mでも決勝で戦えるようにしたい

小針　陽葉 駿河台大 静岡 あきちゃんだにゅ。がんばるにゅ。 遅めのスタートと後半の伸び！

宮﨑　亜美香 ジーケーライン 東京 初出場初入賞！ 後半の伸びと大きい走りに注目です！

佐々木　千聖 TRC 岩手 １０年ぶりの日本選手権、２児の母として頑張ります。 前半120ｍのスピード

岡根　和奏 甲南大 京都 決勝進出 直線に入ってからの伸び

布施　一葉 中京大中京高 愛知 ベストを尽くす コーナーからの立ち上がり

柴藤　凜 福岡大 福岡 はじめての日本選手権チャレンジャーとして頑張る 大きな走り

竹内　爽香 渡辺パイプ 東京 今までで一番良い走りを目指します 前半からの積極的な走り

千葉　安珠 甲南大 宮城 最高の景色を見れるように頑張ります！ 大好きな陸上を心の底から楽しむので見てください！

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

フロレス　アリエ 日本体育大 静岡 去年出れなかった分と恩返し 帰る早さ

松本　奈菜子 東邦銀行 福島 日本選手権の決勝で日本記録を更新して優勝します！ 後半の200ｍからスピードに乗って、ゴールをめがけて駆け抜けるところを見ていただきたいです！

安達　茉鈴 愛媛競技力本部 愛媛 どんな状況でも強い気持ちで！ スタートラインの表情

岩田　優奈 スズキ 静岡 52秒出して優勝!! 軸

児島　柚月 立命館大 京都 昨年決勝に残れなかったが一昨年2位になったときの自分を超えてベストで表彰台に登りたい 最初からとばしてラストも頑張るところ

久保山　晴菜 今村病院 佐賀 感謝の気持ちを込めて全力で走ります 100%の力を出し切るところ

齋藤　朱里 立命館大 兵庫 初めてのシニアの舞台楽しむ！ 後半の伸び

中尾　柚希 園田学園大 兵庫 今の実力で自分がどこまで行けるのか頑張りたいです。 ラストの粘り

栃尾　陽菜 園田学園大 大阪 最初で最後の日本選手権の舞台を全うする。 笑顔から見える八重歯

森山　静穂 いちご 宮崎 メダル獲得

好井　愛結 園田学園大 兵庫 初めての日本選手権頑張ります 前半のスピード

松尾　季奈 フレスコ 京都 自分らしい走りができるように頑張ります‼︎ 今は走りの調子を少し崩しているので特にございません。

小林　恵里花 鈴鹿大 三重
今年から初めて全国大会など今までとは違ったレベルの大会に挑戦できることになりました。少しでも上のレベルで勝負できるように

なりたいです。
後半200mの伸びです。

吉野　綾香 大阪成蹊大 宮崎 挑戦の年、挑戦のレース！

坂本　実南 甲南大 和歌山 挑戦 前半からの積極的な突っ込み

坂本　紗季 慶應義塾大 福岡
怪我で迷惑をかけてばかりですが、この大会に出場できるよう尽力してくださったコーチ、サポートの方々、全ての応援してくださる

方々に走りで感謝の気持ちを伝えたいです。
伸びのある走り

宮垣　有希 同志社大 大阪 今まで支えてくださった人達への感謝を込めて走ります 後半の伸び

宮地　利璃香 駿河台大 千葉 最後まで走りぬきます！ 最後のねばり

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

塩見　綾乃 岩谷産業 大阪 自己ベストの更新！そして、世界陸上出場へ一歩でも近づけるように頑張ります。 前半の攻めに注目してください！最後の最後まで諦めない走りにも注目していただけると嬉しいです。

池崎　愛里 ダイソー 広島
私自身、足踏みしている中、周りは2分切りが生まれたりと好記録が続いているので、この波に続きたいといる思いが強い。まずは

しっかり決勝に残れるよう尽くしたい。
最後の最後まで諦めない走りをします。

川田　朱夏 ニコニコのり 大阪 メダル獲得と、長らく出ていない自己ベストを更新できるように頑張ります！ 前半のスピード

卜部　蘭 積水化学 東京 過去の自分を超えていく走りを目指して頑張りたいと思います！ ラストスパートです！

山田　はな わらべや日洋 東京 日本一を決めるオトナの大運動会でワクワクする勝負をする 元気な走り

勝　くるみ 筑波大 東京 去年はターゲットナンバー漏れしたので、その分の悔しさも胸に初の日本選手権全力で楽しみます！ ラストのピッチ

渡部　鈴夏 岩谷産業 大阪 挑戦！チャレンジ！ 積極的な走り

北村　凜 岩谷産業 大阪 初めての挑戦 ラストスパート

大野　結以 筑波大 埼玉 競技人生最後の日本選手権

中村　美宇 機電エンジニアリング 福島 ３年ぶりの入賞目指して全力で挑みます！ 最初から積極的に攻めた走り

鈴木　美呼 ドリームスポーツ 東京 感謝の気持ちを忘れずに、力を出し切る！ 最後まで、あきらめない姿勢！

原　華澄 DEEP 和歌山 移籍先への恩返し 楽しんで競技続けてるところ

佐々木　葉音 平田高 島根 周りの人達に支えられてこの舞台に立てることに感謝したい。 最後の100mのスピード

仲子　綾乃 慶應義塾大 静岡 最後の日本選手権になるので、全て出し切ります！ 最後の粘り

日本選手権 女子100m

日本選手権 女子200m

“想い”で見る選手名鑑 〜全力で応援したくなるコメント集〜

第109回日本陸上競技選手権　エントリーリスト【番外編】

日本選手権 女子400m

日本選手権 女子800m



選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

井手　彩乃 資生堂 東京 自己ベスト更新 細身の体から出るパワー

樫原　沙紀 エディオン 広島 ここから勢いに乗る！ ラストスパートの切り替え

卜部　蘭 積水化学 東京 過去の自分を超えていく走りを目指して頑張りたいと思います！ ラストスパートです！

保坂　晴子 パナソニック 神奈川 去年の自分を超えられるように頑張ります。 力強いストライドです！

道下　美槻 積水化学 東京
昨年はオリンピックの選考に参戦できず悔しい思いをした。その悔しさを晴らすためにこの1年間死ぬ気でや

るべきことをやり抜いてきた。すべては世界陸上に出場するために。
つま先から頭の先まで、レースの最初から最後まで私から目を離さないでください！

小山　愛結 岩谷産業 大阪 去年よりも成長した姿を魅せたい 攻めて粘る

澤田　結弥 LSU 今年は新しい環境になってからの初めての日本選手権なので、少しでも成長した姿を見せられるように頑張ります。 果敢に挑戦する走りを見てほしいです。

出水田　眞紀 第一生命グループ 東京 10回目の出場なので個人的記念大会です！ 1500mのスピード感

田﨑　優理 シスメックス 兵庫 昨年はあと少しで決勝に行けなかったので、今年は決勝に残り勝負したい。

真也加　ジェルーシャ有里 大塚製薬 徳島 決勝進出 ストライドの長さと最後の粘り

北村　凜 岩谷産業 大阪 初めての挑戦 ラストスパート

小暮　真緒 ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 チャレンジ！！ 小さい体で頑張るところ

木下　紗那 中央大 埼玉
大学1年次に出場した際は出るだけの試合となってしまいました。大学生最後の2回目の日本選手権では入賞を

目標に強い選手と戦える選手になりたいです。
ラストスパートは得意です。

中後　心晴 第一生命グループ 東京 挑戦！ 激しい位置取り

太田垣　楓華 園田学園大 兵庫 とにかく前に食らいつき、最後まで諦めない 最後まで諦めない姿勢

大西　桃花 シスメックス 兵庫 初めての日本選手権で強い選手も多いと思いますが、果敢に挑んで自分の実力を発揮したい。 最初から積極的に走り粘る姿を見てほしい。

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

廣中　璃梨佳 ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 昨年出場できなかった悔しさをぶつけたいです！ 最後まで粘りのある走りを見てほしいです！

樺沢　和佳奈 三井住友海上 東京 シーズン初戦頑張ります。 最後まで全力で駆け抜けます。

伊澤　菜々花 スターツ 千葉 4月の日本選手権では自分の実力を発揮できなかったので、今回のレースでは大幅な自己ベスト更新を狙います！ 冷静なレース運びをしたいと思っています。

菅田　雅香 ＪＰ日本郵政Ｇ 東京 今年こそは納得のいくレース内容、成績を残せるように頑張ります 最後まであきらめない走り

水本　佳菜 エディオン 大阪 東京世界陸上に繋がる大事な大会なので万全な準備をして全力で走りきる！ 練習を頑張ったラストスパートを見てほしいです！

𠮷川　侑美 愛知陸協 愛知 応援してくださる方々が楽しんでもらえるような走りをします！ マラソン選手がトラックでも勝負するところを見てほしいです！

兼友　良夏 三井住友海上 東京 日本選手権5000m2回目の挑戦 粘り強く走るところ

加世田　梨花 ダイハツ 大阪 昨年は不調であまり良い走りが出来なかったので今年は良い走りができるように頑張ります。 後半の粘り

渡邊　菜々美 パナソニック 神奈川 自分の力を全部出し切り、悔いが残らないレースをしていきたいです。頑張ります！ ラストの険しい顔

高島　由香 資生堂 東京 自己ベスト更新 粘り

中地　こころ シスメックス 兵庫 トップレベルの選手の強さくぉ肌で感じて、今後の成長に繋げる。 粘り強さ。

古川　璃音 ニトリ 埼玉 気持ちで負けない 落ち着いたレース運び

永長　里緒 三井住友海上 東京 初めての5000mでの日本選手権出場なので恐れず挑戦する。 中盤の粘り

立迫　志穂 資生堂 東京 殻を破るきっかけとなるようなレースにする チャレンジする姿

川村　楓 岩谷産業 大阪 今年の冬怪我で走れなくて苦しかった思いをぶつける 後半の粘り

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

田中　佑美 富士通 東京 心は熱く頭は冷静に！ 笑顔を見せられるように頑張ります！

清山　ちさと いちご 宮崎
東京世界選手権へ出場するため、熾烈な代表争いに挑みに行きます。ドキドキワクワクが止まらない2日間になると思いますが、楽し

んで走りたいと思いますので、応援の程よろしくお願いいたします！！
ネイルかわいくしておくので見てください♡

寺田　明日香 ジャパン クリエイト 大阪 「勝ち逃げ」して終われるように頑張ります！

大松　由季 CDL 愛知 応援にかけつけてくれる方達に楽しんでもらえるような走りをしたい。

青木　益未 七十七銀行 宮城 ケガからの復帰戦になりますが、全力尽くします

芝田　愛花 エディオン 広島 お世話になっている方々に恩返ししたい 前半の走り

小林　歩未 在外個人登録 昨年の自分を超えて、自分らしく駆け抜けます。

森脇　叶美 園田学園大 広島 国立で走れるのは初めてなので準決勝進出して自己ベストを出したい！ 3台目からの伸び

小宮　いつき ジーケーライン 東京 関わってくれるすべての人に結果で感謝を伝えたい！ 前半の飛び出し！

仮屋　愛優 日本体育大 東京 初めてで憧れの日本選手権。誰よりも楽しみます。 スタート前の表情にご注目ください。

安藤　愛未 加藤建設 愛知 自分自身の走りをする 前半の速さ

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

山本　亜美 富士通 東京
怪我からの復帰となる大会ですが、日本選手権で東京世界陸上開催国枠エントリー設定記録の55秒80で走

る！という想いで日々のリハビリや練習を頑張ってきました！

私らしい走りといえば後半の伸びです。今シーズンはまだ、その走りができていないですが、日本選手権ではみなさんをワクワクさせ

る走りができるようにします！

松岡　萌絵 スズキ 静岡 社会人1年目なので、今後へ勢いのつく様なレースをしたい ラスト直線に入ってからの伸びに注目してほしい

大野　瑞奈 富岳貸切自動車 山梨 応援してくださる全ての方に恩返し！ 大きな走り

新戸　怜音 尚美学園大 埼玉 初めての日本選手権楽しみたいと思います！ ラスト100mの伸び

平木　陽 大阪成蹊大 大阪 最後まで諦めずに自分らしく楽しんで2本！走り切ります♩

タネル　舞璃乃 東京学芸大 千葉 学生ラストイヤーなので、最後良い形で締めくくりたいです！！！！

大久保　光 ファンアンドラン 東京 日本一目指して頑張ります！ 最後まで諦めない粘り強さ

伊藤　明子 セレスポ 東京 自己ベスト目指して頑張ります！！！ 特にありません。己に勝つ！！！

辻井　美緒 コンドーテック 奈良 社会人1年目、全力で頑張ります。 粘り強い走りをします。

日下　あやな 立命館大 宮城
初めての日本選手権、学生ラストイヤー、今まで諦めずに頑張ってきて、たくさんの人に恩返し出来るように

頑張ります！
前半のつっこみ！

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

齋藤　みう パナソニック 神奈川
まだ一度も優勝したことがない日本選手権で優勝し、これまでお世話になった方々へ走りで恩返しができたら

と思います。楽しむことを忘れず、自分の可能性を信じて、最後まで勝負を楽しみたいです。

後半の粘りと、最後まで勝ちを諦めない姿勢を見てほしいです。3000mSCならではの”水濠の抜け方”には自信を持っていて、自分の

持ち味としてぜひ注目していただきたいです。

西山　未奈美 三井住友海上 東京 最後まで諦めない勝負にこだわる走り 最後まで諦めない勝負にこだわる走り

西出　優月 ダイハツ 大阪 3年ぶりの自己ベスト更新 楽しんで走るところ

山下　彩菜 大阪学院大 学連 初めての国立競技場での試合なので、強い選手たちに食らいついて楽しんで走れるように頑張ります。 ハードルを飛ぶ練習を沢山したので前よりもスムーズに飛べるようになりました。ラストスパートの切り替えが強みです。

小池　彩加 デンソー 三重 入賞 ハードリング

小松　夕夏 筑波大 佐賀 初めての日本選手権なので、チャレンジするレースにしたい 粘りの走り

日吉　鈴菜 ノーリツ 兵庫 ずっと目指していた舞台にやっと出場できるので、うれしい想いと感極まる想いです。 ストライドの大きな走り

本庄　悠紀奈 ワコール 京都
2028年のオリンピック代表を目指しているので、今大会では、長期目標に向けて自己ベストを更新したいで

す。
高身長を活かしたダイナミックな走り

小林　舞香 ワコール 京都 目標にしてきた大会なので、今の力を全て発揮できるように頑張ります。 パワー

赤堀　かりん スターツ 千葉 陸上から離れて、再スタートの年なので、戻って来られた喜びと感謝の気持ちを持ち大舞台で勝負したい。 大舞台で最後まで全力で走っている姿を見て欲しい

大宅　楓 大東建託パートナーズ 東京 競技人生最後の挑戦 大障害を左右どちらの脚でも跳べる

日本選手権 女子1500m

日本選手権 女子5000m

日本選手権 女子100mハードル

日本選手権 女子400mH

日本選手権 女子3000mSC



選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

髙橋　渚 センコー 東京 自分の跳躍をしっかりして４連覇を達成する ここぞという時の勝負強さ

伊藤　楓 日本体育大 神奈川 日体のユニフォームを着て出場できる最後の日本選手権なので、感謝して全力で挑みます！ 跳ぶ前の表情(笑顔で頑張ります！)

青山　夏実 ダイテックス 神奈川 昨年の自分を超える

石岡　柚季 日女体大AC 東京 6年ぶりの日本選手権です。緊張しますが、いつも応援して下さる方々に良い クリアランス

渡川　和華 ニチレク 大阪 自分も周りの人も喜べるように！ 小さくても跳べるところ

諸隈　あやね 長谷川体育施設 滋賀 今年こそ納得のいく記録を残したい！ ストライドの大きい助走

鴨田　るな 東海大相模高 神奈川 高校生としてチャレンジ！ 楽しく元気よく跳ぶ姿！

八重樫　澄佳 東京陸協 東京 新卒1年目頑張ります 疾走感のある助走

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

田中　伶奈 吉田石油店 香川 なかなか結果が出なくても応援してくれた方々への感謝・恩返しの気持ちを持って跳びます！ 空中動作

村田　蒼空 筑波大 群馬 コーチや家族への恩返し 力強い跳躍

小林　美月 日本体育大 東京 日本選手権という大舞台でベストを更新して初の表彰台にのりたい 助走スピード

佐々木　琳音 日本体育大 東京 日本インカレでベストが出たので、引き続きベスト更新とライオンメダル獲得目指して頑張ります！ ポールの反発に上手く乗れることです！

台信　愛 日体大SMG 神奈川 絶対！優勝！ 華麗な空中動作に注目！

岡田　莉歩 日本体育大 長野 いま当たり前に練習や競技ができていることに感謝して、大きな舞台でも全力で楽しみたい。 垂直に伸びる空中動作。小さくても飛べます

森田　彩 MOON 大阪 憧れの国立！楽しむ！ はちみつプーさんパワー！

篠崎　稔里 JUMP LAB 愛知 トップ選手に食らいついていけるように頑張ります。 勢い

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

竹内　真弥 ミズノ 大阪 私らしくしっかり戦います！ スピード感のある助走が持ち味です！

近藤　いおん 日本大 東京 4回目の日本選手権なので、今年こそは意地でも表彰台に登ります！

橋本　詩音 筑波大 静岡 シニアの部初日本選手権！食らいついて絶対表彰台立ちます！

白土　莉紅 日本大 千葉 2大会連続入賞目指します スピード感のある跳躍

高宮　ひかり 京都橘大 大阪 大学１年目からトップ８入りを目指します。 踏切までのスピードアップ

船田　茜理 ニコニコのり 大阪 三段跳とは違う難しさがありますがそこも楽しんで跳べたらと思います！ 助走スピード

山本　渚 長谷川体育施設 徳島 長らく更新できていないベストを更新して、勝ちにいきます！

渡邊　似胡 園田学園大 京都 初めての日本選手権楽しんで自分らしく跳びます。 パワフルな助走

市原　琴乃 旭油業NEXT 京都 去年は何もできなかった為、今年はベスト8残って自分の跳躍をする 力強い助走

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

船田　茜理 ニコニコのり 大阪 練習してきたことが発揮できるように頑張ります！ 助走スピード

廣瀬　桃奈 園田学園大 京都 絶対に13m跳んで戦う！ 出場メンバーの中で1番速い助走で突っ込みます

谷本　沙柚佳 金沢大 石川 最初で最後の日本選手権楽しみます！ 最終跳躍で記録を伸ばす勝負強さ

山中　真琴 園田学園大 滋賀 必ずベストを出す 重心移動

菅野　未久瑠 武庫川女子大 京都 家族への恩返し 勝負強さ

小寺　波音 ダイテックス 神奈川 思い出の国立で自己ベスト更新 たのしむ姿！

岸野　美雨 浜松委托運送 静岡 誰より楽しむ 楽しく跳ぶ姿

鴨下　若菜 メイスンワーク 東京 応援してくれてる人への恩返し ステップの可動域

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

大迫　晴香 染めQ 茨城 1年間の集大成!! 女子では珍しい回転投げで全力で投げる姿を見てほしいです！
坂　ちはる 大阪体育大 学連 去年のリベンジをしたいです 勢い、迫力
村瀬　にこ 九州共立大 静岡 日本選手権の枠で出場するのは初めてで、初めての国立競技場での試合ですが スピードと瞬発力！
吉沢　花菜 日本体育大 神奈川 怪我からの復帰、15mを投げたい 長さ
中原　鈴 大阪体育大 学連 今年こそ15mを投げて入賞する。 突き出しの動作

今西　あかり 九州共立大 奈良 ラスト日本選手権、誰よりも楽しむつもりで挑みます！ 力強い投げ！
武田　光里 大阪体育大 奈良 初めての日本選手権で初入賞！

三反田　理央 鹿屋体育大 鹿児島 ずっとこの大会を目標にしてきました。夢の舞台で楽しみたいと思います。 回転投法！
菊池　聖奈 熊五郎 大阪 自己ベストと上位入賞を目標に、いつも応援してくださる方々に喜んでもらえるように頑張ります。 日本の女子砲丸投選手の中では数少ない回転投法に取り組んでいるので、迫力のあるターンに注目して欲しいです。

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

郡　菜々佳 サトウ食品新潟アルビレックスRC 新潟 世界選手権に繋がる大事な一戦なので、魂込めて投げたいです。 ダイナミックな投擲
川口　紅音 ウィザス 東京 自分に勝つ、日本選手権に。日頃から支えてくださる方々に感謝を伝えたいです！ 川口紅音らしく、気迫溢れる投擲にご注目ください！

辻川　美乃利 内田洋行AC 東京 ベストを尽くします！！！ 力強い振り切り！
西山　藍那 筑波大 北海道 ラスト日本選手権、お世話になった全ての人に捧げます！！ 選手紹介
廣井　楓 鹿屋体育大 岡山 初めての日本選手権、楽しみます！

阪本　海月華 日本体育大 和歌山 初めての日本選手権良くも悪くも後悔のない試合をしてかましたいです 私のポイントは誰よりも振り切りが強い所と勝負強い所です
桑島　弥々 九州共立大 大阪 初日本選手権挑戦する！ 大きなターン
岡本　光生 東女体大A C 東京 いつも応援してくださる方々への恩返しとして、4年ぶりの入賞を目指して頑張ります。 小さな体でもダイナミックな投げをします！
大熊　紗弥 日本体育大 神奈川 初めての日本選手権なので、挑戦者として全力で挑みます！ ターンのスピード
西井　琳音 筑波大 三重 ベストの投げをすること 伸びやかな投げ

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

村上　来花 九州共立大 青森 優勝目指して全力で楽しみます。 リーチの長さとハンマーの張り
小舘　充華 染めQ 茨城 応援して下さる全ての方に優勝を捧げたい フィニッシュ時の力強さ
嶋本　美海 九州共立大 奈良 U20ではない初の日本選手権なので、自分に自信をもって食らいついていこうと思います。

佐野　陽菜 福岡大 島根 自分への自信と周りへの恩返し
有汲　颯妃 筑波大 岡山 ベスト更新
三村　啓恵 立命館大 福井 初めての日本選手権 スピード
中務　真衣 ＭＯＲＥ 神奈川 自己最高記録を投げて決勝に挑みたいです。 投げ始めまでがはやいところです。
奥井　小晴 大阪陸協 大阪 クラウドファンディングを通してたくさんの人に応援してもらっています。そ 全力のフィニッシュ

選手名 所属 登録 今年の日本選手権に懸ける想い 「ここを見てほしい！」というポイント

上田　百寧 ゼンリン 福岡 自己ベスト更新して優勝！！ ダイナミックな投げ

倉田　紗優加 慶應義塾大 長野
想像するだけで激る日本最高峰の試合に出場できることに感謝、サポートしてくださる全ての方に感謝し表彰

台に登ります。そして世界陸上出場します。
助走スピードとやりの伸び

斉藤　真理菜 スズキ 静岡 今の私の全てを表現 誰よりも覇気のある姿、投げ
山元　祐季 高田工業所 福岡 感謝の気持ちを忘れず挑みます 落ちないやり

村上　碧海 日本体育大 広島
今年で日本選手権は５度目の挑戦、そして学生としては最後の出場となります。指導してくださった畑山先

生、そしてどんなときも応援してくれた家族に、自分の成長を結果で示し、恩返しを果たします。

鍛え上げた肩のパワーと、誰にも負けない初速の鋭さこそが自分の武器です。 一本一本にすべてを込めて投げます。自分の強さを、ぜ

ひ見届けてください

西村　莉子 三菱電機 兵庫 怪我からの復帰
平松　委穂里 駒場TFC 長崎 怪我からの復帰 助走スピード！
辻　萌々子 九州共立大 愛知 3年前に日本選手権の標準を切りましたが、怪我で出られず、2年間リハビリを ラストやりを弾く場面。
齋藤　乃彩 筑波大 岡山 自己ベストで入賞する 元気のある助走からの投げ！
櫻井　希美 中京大 岐阜 初日本選手権出場 初速のはやさ
石垣　綾香 愛知陸協 愛知 自分への挑戦

日本選手権 女子走高跳

日本選手権 女子棒高跳

日本選手権 女子走幅跳

日本選手権 女子三段跳

日本選手権 女子砲丸投

日本選手権 女子円盤投

日本選手権 女子ハンマー投

日本選手権 女子やり投


