
東京 世界陸上 日本代表への道

トラック フィールド日本代表選手内定 選考

T&F 日本代表選手 内定／選考条件

内定 1 ・ワイルドカード獲得者（前回大会優勝者） 内定：北口榛花（女子やり投）

内定 2 ・パリ五輪3位以内かつ参加標準記録突破（日本選手権までに） （該当者なし）

内定 3 ・パリ五輪8位以内かつ参加標準記録突破（2025年1月1日～日本選手権までに）
内定：村竹ラシッド（男子110mH）

三浦龍司（男子3000mSC）
パリ5位入賞：赤松諒一（男子走高跳）

内定 4 ・日本選手権3位以内かつ参加標準記録突破（日本選手権までに）
※内定2,3で内定者が選考された場合、その種目は日本選手権2位以内

選考 5 ・日本選手権8位以内かつ参加標準記録突破者（8/24までに）

選考 6 ・日本選手権8位以内かつ「Road To Tokyo25」により参加資格を得た競技者

選考 7 ・参加標準記録突破者（8/24までに）

選考 8 ・「Road To Tokyo25」により参加資格を得た競技者

選考 9 ・WAによる全種目の未使用出場枠の再配分後に参加資格が認められた競技者

選考10 ・開催国枠（上記1～9で1名も出場者がいない種目） ※条件付

代表選考要項
全文はこちら(リンク)

https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202412/10_171138.pdf
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202412/10_171138.pdf


東京 世界陸上 日本代表への道

トラック フィールド日本代表選手内定 選考

日本選手権・10000m（熊本）

日本選手権（東京）

日本選手権・混成（岐阜）

4/12

7/4-6

7/12-13

参加標準記録有効期間〆切8/24

世界陸連より参加資格者の発表
（「Road To Tokyo25」確定）

8/27

内定

選考



東京 世界陸上 日本代表への道

東京 世界陸上 参加標準記録（ 混成 競歩 マラソン リレー除く）

男子
種目

女子

ﾀｰｹﾞｯﾄﾅﾝﾊﾞｰ 参加標準記録 ﾀｰｹﾞｯﾄﾅﾝﾊﾞｰ 参加標準記録

48 10秒00 100m 48 11秒07

48 20秒16 200m 48 22秒57

48 44秒85 400m 48 50秒75

56 1分44秒50 800m 56 1分59秒00

56 3分33秒00（3分50秒00） 1500m（1マイル） 56 4分01秒50（4分19秒90）

42 13分01秒00（13分01秒） 5000m（5kmロード） 42 14分50秒00（14分50秒）

40 13秒27 110mH／100mH 40 12秒73

40 48秒50 400mH 40 54秒65

36 8分15秒00 3000mSC 36 9分18秒00

36 2m33 走高跳 36 1m97

36 5m82 棒高跳 36 4m73

36 8m27 走幅跳 36 6m86

36 17m22 三段跳 36 14m55

36 21m50 砲丸投 36 18m80

36 67m50 円盤投 36 64m50

36 78m20 ハンマー投 36 74m00

36 85m50 やり投 36 64m00

■参加資格記録有効期間： 年 月 日～ 年 月 日



東京 世界陸上 日本代表への道

トラック フィールド参加標準記録突破者一覧（競歩 マラソン除く）

泉谷 駿介（住友電工）

男子110mH 13.27

・2000年1月26日
・神奈川県出身
・武相高→順天堂大
・パリ五輪、ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ世陸代表

・110mH日本記録保持者

サニブラウン アブデルハキーム（東レ）

男子100m 9.96

・1999年3月6日
・東京都出身
・城西大城西高→フロリダ大

・パリ五輪,ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ世陸 代表

水久保 漱至（宮崎県スポ協）

男子200m 20.14

・1999年3月1日
・宮崎県出身
・宮崎工高→城西大
・ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ世陸 代表

田中 希実（New Balance）

女子1500m 3:59.69／女子5000m 14:31.88

・1999年9月4日
・兵庫県出身
・西脇工業高→同志社大
・パリ五輪、ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ世陸 代表

・1500m、5000m 日本記録保持者

鵜澤飛羽（JAL）

男子200m 20.12

・2002年11月25日
・宮城県出身
・築館高（宮城）→筑波大

・パリ五輪,ﾌﾞﾀﾞﾍﾟｽﾄ世陸 代表

井之上 駿太（富士通）

男子400mH 48.46

・2002年7月4日
・大阪府出身
・洛南高→法政大

北口 榛花（JAL）

女子やり投 66m13

・1998年3月16日
・北海道出身
・旭川東高→日本大
・パリ五輪 金メダリスト
・ブダペスト世陸 金メダリスト

・やり投 日本記録保持者

※2025年6月12時点
※資格記録有効期間の

2024年8月1日以降の記録

村竹ラシッド（JAL）

男子110mH 13.10

・2002年2月6日
・千葉県出身
・松戸国際高→順天堂大
・パリ五輪 5位入賞
・110mH日本記録保持者

三浦 龍司（SUBARU）

男子3000mSC 8:10.11

・2002年2月11日
・島根県出身
・洛南高→順天堂大
・パリ五輪 8位入賞
・ブダペスト世陸6位入賞

・3000mSC日本記録保持者

野本 周成（愛媛競技力本部）

男子110mH 13.25

・1995年10月25日
・愛媛県出身
・八幡浜高→早稲田大

阿部 竜希（順天堂大）

男子110mH 13.26

・2003年8月3日
・千葉県出身
・八千代高→順天堂大

内定内定

内定
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