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失格の理由を示す略号（例）

略号 内　　　容

FS 不正スタート

T1 他の競技者を妨害した

T2 他のレーンに入った

T3 縁石の上、内側ライン上、またはその内側を走った／歩いた

T4 ブレイクライン手前でレーンを離れ内側に入った

T5 競技者が自らの意思でトラックから離脱した

T6 ハードルをすべて越えなかった

T7 足または脚がハードルをはみ出してバーの高さより低い位置を通った

T8 手や体、振り上げ脚の前側でハードルを倒した

T9 自分または他のレーンのハードルを倒したり移動させて妨害した

略　号 日　本　語　表　記 読　み　／　意　味

ＷＲ 世界記録 World Records

＝ＷＲ 世界タイ記録 Equal World Records

ＷＪＲ U20世界記録 World U20 Records

＝ＷＪ U20世界タイ記録 Equal World U20 Records

ＮＲ 日本記録 National Records

＝ＮＲ 日本タイ記録 Equal National Records

ＮＪＲ U20日本記録 National U20 Records

＝ＮＪ U20日本タイ記録 Equal National U20 Records

ＭＲ 大会記録 Meet Records

＝ＭＲ 大会タイ記録 Equal Meet Records

ＤＮＳ 欠場 Did Not Start

ＤＮＦ 途中棄権 Did Not Finish

ＮＭ 記録なし No valid trial recorded

ＤＱ 失格 Disqualifi ed

Ｑ 順位による通過者 Qualifi ed by place

ｑ 記録による通過者 qualifi ed by time

ｑＲ 審判長の決定による通過者 Advanced to next round by Referee

○ 成功・有効試技（走高跳・棒高跳） Cleared

× 失敗・無効試技 Failed trial

－ パス Passed trial

ｒ 試合放棄（離脱）（フィールド競技・混成競技） Retired from competition

ＹＣ 警告 Yellow Card

競技会で使用する略語・略号

主　　催：公益財団法人日本陸上競技連盟
共　　催： 東京都、朝日新聞社、日刊スポーツホールディングス
後　　援：TBS、渋谷区、新宿区、新宿区教育委員会、世田谷区、練馬区、港区教育委員会、目黒区
主　　管：東京陸上競技協会
特別協賛：セイコーグループ株式会社
協　　賛：アシックスジャパン株式会社、大塚製薬株式会社、日本航空株式会社、株式会社ニシ･スポーツ、積水化学工業株式会社
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ごあいさつ Greeting

　ワールドアスレティックスコンチネンタルツアーゴール
ド第３戦、セイコーゴールデングランプリに歓迎いたしま
す。 
　2024年はワールドアスレティックス・コンチネンタルツ
アーにとって過去最大のシーズンとなり、ゴールド、シル
バー、ブロンズ、チャレンジャーの各レベルの大会で記録
的な数字が出ました。 
　約200カ国から２万人以上の競技者が参加し、約270の大
会が開催されました。１つの世界記録、12のエリア記録、
207の各国記録、そして7,200の自己ベストが樹立され、６
大陸すべてのエリアで開催されました。 
　昨年の大きなハイライトはツアーのブロンズ大会「オク
ラホマ・スローズ世界招待」から生まれました。リトアニ
アのマイコラス・アレクナは、円盤投の世界記録を74.35m
に更新する歴史的なパフォーマンスを披露し、多くの人々
の心をつかみました。
　コンチネンタルツアーは、競技者の出場機会を増やし、
露出を増やし、活躍の舞台を拡大させると同時に、新たな
市場で陸上競技を成長させ、世界すべての地域のファンに
リーチすることを目的として、2020年に開始されました。 
　今年は、ツアー史上初めて、３月にオーストラリアで開
催されるモーリー・プラント・ミーティングから、９月に
北京で開催されるワールド・アスレティックス・コンチネ
ンタル・ツアー大会まで、６大陸エリアのうち５エリアで
12のゴールドレベル・ミーティングが開催されます。
　多くのトップアスリートが、2025年に開催される世界最
大のグローバルスポーツ大会である東京2025世界陸上競技
選手権大会に向けた準備の重要なプラットフォームとし
て、コンチネンタルツアーの大会を活用します。 
　今年、競技者がもたらす魔法を目撃できることを楽しみ
にしています。私たちと一緒に世界への旅路を楽しんでく
ださい。

　A very warm welcome to the Seiko Golden Grand Prix, 
the third World Athletics Continental Tour Gold competi-
tion of a jam-packed athletics season. 
　2024 was the biggest season yet for the World Athletics 
Continental Tour, with record-breaking numbers across the 
Gold, Silver, Bronze and Challenger level meetings. 
　More than 20,000 athletes from almost 200 countries 
competed in some 270 meetings. One world record, 12 area 
records, 207 national records and 7200 personal bests were 
set, with meetings taking place in all six continental areas. 
　One of the biggest highlights came from the tour’s 
Bronze level meeting, the Oklahoma Throws Series World 
Invitational, where Lithuania’s Mykolas Alekna captured 
the hearts of many with his historic performance, breaking 
the discus world record with a distance of 74.35m.
　The Continental Tour was launched in 2020 with the 
aim of creating more competition, to give athletes more ex-
posure and earning opportunities, while growing the sport 
in new markets and reaching fans in almost every corner 
of the world. 
　This year, for the first time in the tour’s history, 12 Gold 
level meetings will be staged across five of the six conti-
nental areas ‒ from the Maurie Plant Meet in Australia in 
March through to the World Athletics Continental Tour in 
Beijing in September.
　Many top athletes will use the Continental Tour meet-
ings as a key platform in their preparation for the World 
Athletics Championships Tokyo 25, the biggest global 
sporting event in 2025. 
　I look forward to witnessing the magic that athletics has 
to offer this year. I hope you enjoy being a part of the jour-
ney with us. 

ワールドアスレティックス
会長
President
World Athletics

セバスチャン・コー
Sebastian Coe
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ごあいさつ Greeting

　この秋、日本では2007年の大阪大会以来18年ぶり３回目、東京で
は1991年以来34年ぶり２回目の開催となる世界陸上競技選手権大会
を迎えます。４ヶ月後の開幕を控え、東京2025世界陸上競技選手権
大会の舞台となる東京・国立競技場に、世界各国からオリンピック
や世界選手権のメダリストや入賞者をはじめとするトップアスリー
トが集結しました。
　東京2025世界選手権の前哨戦として熱い戦いを繰り広げる日本最
高峰の競技会「セイコーゴールデングランプリ陸上2025東京」で
は、アスリートのパフォーマンスと観客の声援がひとつとなり、国
立競技場が共鳴するその瞬間を、多くの皆様に見届けていただけれ
ば幸いです。そして、瞬きを忘れるほどのスピード感、歴史に刻ま
れる記録、限界を超えて繰り広げられる圧巻のパフォーマンスをぜ
ひ間近で体感していただければと思います。
　本連盟は、本年３月８日、創立100年を迎えました。これまで陸
上競技を支えていただいた全ての皆さまへ、改めて心から感謝申し
上げます。そして、設立の志を胸に、未来へ、力強く踏み出してい
く決意を新たにしています。日本各地で陸上競技を応援していただ
いている皆様、陸上競技を支えていただいている皆様、多くの皆様
の思いをつなぎ未来を創造する力を作り出していくこと、これが私
たちの使命です。
　結びに、本大会の開催にあたり、特別協賛を賜りましたセイコー
グループ株式会社、ご尽力を頂きました共催・後援団体、協賛を賜
りましたスポンサー各社、更には主管の東京陸上競技協会および全
国の陸上ファンの皆様に心より御礼を申し上げるとともに、アス
リートの活躍を祈念して、ご挨拶とさせていただきます。

　This fall, Japan will host the World Athletics Championships for 
the third time in 18 years （since 2007 in Osaka） and the second 
time in 34 years （since 1991 in Tokyo）. Four months before the 
opening of the World Athletics Championships Tokyo 25, Olympic 
and World Championship medallists and finalists from around the 
world will gather at the National Stadium in Tokyo. 
　We hope that you will witness the moment when athletes’ per-
formances and spectators’ cheers unite to make the National Sta-
dium resonate at the Seiko Golden Grand Prix 2025 Tokyo, the 
most prestigious athletics event in Japan, which will be hotly con-
tested as a prelude to the World Championships. We also hope 
that you will experience up close and personal the sense of speed 
that makes you forget to blink, the records that will be etched in 
history, and the spectacular performances that will push athletes 
beyond their limits.
　On 8 March of this year, our federation celebrated its 100th an-
niversary. We would like to once again express our sincere grati-
tude to all those who have supported our athletics activities. With 
the aspirations of our founding in mind, we renew our determina-
tion to step forward strongly into the future. Our mission is to 
create the power to develop the future by connecting the 
thoughts of many people, including those who support athletics 
and those who have supported athletics in various parts of Japan.
　In conclusion, I would like to thank the Seiko Group Corpora-
tion for its special sponsorship, the co-sponsoring and supporting 
organizations for their efforts, the sponsors for their support, the 
Tokyo Athletics Association for their operational cooperation and 
all the track and field fans worldwide for their support, and wish 
the athletes the very best in their endeavors.

　『セイコーゴールデングランプリ陸上』が本年も国立競技場で開
催されます。本大会は、ワールドアスレティックスのコンチネンタ
ルツアーで日本唯一のゴールドラベルに認定されており、特別協賛
として支援させて頂くことを大変光栄に感じています。

　今年の９月には、同競技場で『東京2025世界陸上』が34年ぶりに
開催されます。世界のトップアスリートが記録と誇りをかけて競い
合うこの大会に先立ち、本大会は大いに期待が高まる舞台です。

　陸上競技には、一瞬ごとに美しいドラマがあります。スタート前
の静寂。ゴールに向かう躍動。そして、記録誕生の歓喜と悔しさ。
限界に挑むアスリートの姿は、観る人の心を揺り動かし、感動をも
たらしてくれるものです。私たちセイコーは、そうした瞬間を1000
分の１秒で捉え、スポーツの素晴らしさを伝えてきました。
　1964年の東京オリンピックで公式タイマーを務めて以来、数々の
国際大会で電子計時を導入し、スポーツの歴史的瞬間を「計時・計
測」で支えてきました。昨今では、短距離走や跳躍競技の競技中の
データをリアルタイムで可視化するなど、競技の魅力とエンタテイ
ンメント性の更なる向上に貢献しています。

　私たちのグループパーパスは、「革新へのあくなき挑戦で、人々
と社会に信頼と感動をもたらし、世界中が笑顔であふれる未来を創
ります」というものです。トップアスリート達の情熱は、挑戦する
勇気や諦めない心の大切さを思い起こさせてくれます。これから
も、スポーツが紡ぐ未来を信じ、感動の瞬間を刻み続けていきま
す。

　最後になりますが、大会開催に尽力されているすべての関係者の
皆様に、心より感謝申し上げます。

　The Seiko Golden Grand Prix 2025 will once again be held at the 
iconic National Stadium. As the only event in Japan recognized as 
a Gold Label competition on the World Athletics Continental Tour, 
it holds special significance, and we are proud to support it as a 
special sponsor.
　This September, the same stadium will host the World Athletics 
Championships Tokyo 2025, returning to Japan for the first time in 
34 years. This long-awaited event will offer a global stage where 
elite athletes gather to chase records, glory, and personal triumphs.
　Every moment in track and field is alive with drama̶the 
breathless silence before the starting gun, the surge of energy as 
competitors race toward the finish, the euphoria of a world re-
cord… or the heartbreak of just missing it. Witnessing athletes 
push their limits captivates us, evoking courage, awe, and deep 
emotion. At Seiko, we are honored to capture these fleeting in-
stants with millisecond precision, revealing the true beauty and 
spirit of sport. Since serving as the official timer at the 1964 Tokyo 
Olympics, we have pioneered electronic timing systems that have 
recorded countless historic moments in track and field on the inter-
national stage. More recently, we have worked to elevate the ap-
peal and entertainment value of track and field events by visualiz-
ing real-time data during short-distance running and jumping 
competitions, deepening engagement for both athletes and specta-
tors.
　Our official Statement of Purpose says, “As a company trusted 
by society, we will constantly pursue innovation, inspiring people 
everywhere, and creating a future full of smiles.” Guided by our 
purpose, Seiko has long been at the forefront of sports timekeeping. 
The passion of top athletes reminds us of the strength of persever-
ance and the unwavering spirit to never give up. We remain stead-
fast in our belief in the future that sports will shape, and we are 
deeply committed to capturing these inspiring moments in track 
and field through innovation and precision.
　In closing, I would like to express my heartfelt appreciation to 
everyone involved in organizing this event for their unwavering 
dedication in making this competition truly memorable.

公益財団法人日本陸上競技連盟
会長

セイコーグループ株式会社
代表取締役会長 
兼 グループCEO 兼 グループCCOPresident

Japan Association of Athletics Federations Director, Chairman, 
Group CEO, and Group CCO
Seiko Group Corporation

尾縣　　貢 服部　真二
Mitsugi OGATA Shinji HATTORI
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女子走高跳・マフチフ

写真提供：フォート・キシモト写真提供：フォート・キシモト

写真提供：フォート・キシモト写真提供：フォート・キシモト
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子
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ジョーアネ・デュプレッシ
写真提供：フォート・キシモト写真提供：フォート・キシモト

　女子走高跳で昨年２m10
と37年ぶりに世界記録を更
新したヤロスラワ・マフチフ
（ウクライナ）の、21年東京
五輪（銅メダル）以来の来日
が実現した。今季は４～５月
の２試合が１m97と２m00
にとどまっている。しかし世
界記録の前大会も２m01
だった。今回も一気に記録を
上げてくる可能性がある。
　女子100mのシャカリ・
リチャードソン（米国）は、
23年のブダペスト世界陸上
に10秒65の大会新で優勝
した選手。コンディションが
良ければ史上３人目の10秒60未満も期待できる。男子
200mのアンドレ・ドグラス（カナダ）は東京五輪金メダリス
ト。22年以降は個人種目でメダルに届いていないが、思い出
の国立競技場で再浮上のきっかけとなる走りをしたい。

　女子やり投は豪華メンバーになった。中心となるのはもちろ
ん北口榛花（JAL）で、23年のブダペスト世界陸上、昨年のパ
リ五輪と２年連続金メダルを獲得した勝負強さでは世界ナン
バーワンの選手。その北口に、いずれ劣らぬ猛者たちが挑戦す
る。
　ジョーアネ・デュプレッシ（南ア）はパリ五輪銀メダリスト。
１投目に65m80を投げた北口に対し、３投目に63m93まで
記録を伸ばしたが届かなかった。だが今季は５月３日のダイヤ
モンドリーグ紹興大会（５月
３日）で北口に勝ち、GGPで
２戦連続勝利を狙ってくる
だろう。
　フロルデニス・ルイスウル
タド（コロンビア）はブダペ
スト世界陸上銀メダリスト。
１投目の65m47でリード
したが、６投目に66m73を投げた北口に逆転された。ルイス
ウルタドにとってはブダペスト世界陸上のリベンジマッチであ
る。
　マッケンジー・リトル（豪州）は北口との対決が多い選手。世
界大会の予選も含めると北口が15勝４敗と大きく勝ち越して
いるが、昨年のパリ五輪２週間前のダイヤモンドリーグ・ロン
ドン大会ではマッケンジーが快勝した。
　北口は記録的な目標を67m98のアジア記録に置いている。
23年に67m38の自己記録と67m04を投げている北口に
とって、十分イメージができる距離だろう。
　北口は今季初戦のダイヤモンドリーグ紹興大会で60m88の
４位と敗れた。「６本中１本も、やりを真っ直ぐ投げられませ
んでした。技術的に完成していませんが、真っ直ぐ投げられた
ら62～63mは普通に出ていたと思います。GGPでは負けた
くないですね」
　これだけのメンバーが集まったGGPに勝てば、自信を持っ
て９月の東京2025世界陸上に向かって行くことができる。

女子走高跳世界記録保持者の
マフチフが東京五輪以来の来日

注目の女子やり投

女子やり投は“世界のファイナル”の女子やり投は“世界のファイナル”の
顔ぶれ。２年連続金メダルの北口に、顔ぶれ。２年連続金メダルの北口に、
ブダペスト世界陸上とパリ五輪のブダペスト世界陸上とパリ五輪の
銀メダリスト２人が挑む銀メダリスト２人が挑む

女
子
や
り
投
・
北
口
榛
花

世界陸上前哨戦
東京 2025



5

男
子
３
０
０
０
ｍ
障
害
・
三
浦
龍
司

男
子
１
０
０
ｍ
ハ
ー
ド
ル
・
村
竹
ラ
シ
ッ
ド

男
子
１
０
０
ｍ
・
コ
ー
ル
マ
ン写真提供：フォート・キシモト写真提供：フォート・キシモト

　男子100mに注目選手が揃った。クリスチャン・コールマン（米国）は19年のドー
ハ世界陸上金メダリスト。クリスチャン・ミラー（同）は23年にU18世界記録の10秒
06を、昨年はU20北米記録の９秒93をマークした。そしてサニブラウン・アブデル・
ハキーム（東レ）は22年オレゴン大会７位、23年ブダペスト大会６位と、世界陸上２
大会連続入賞を果たした日本のエースである。
　コールマンはスタートからの飛び出しが武器で、今大会でも威力を発揮するだろう。
ミラーはパワフルな走りで後半が強い。サニブラウンは昨年スタートの改良に成功し、

序盤で後れず得意の中盤以降につなげられるようになっ
た。
　自己ベストはコールマンが９秒76（19年）、ミラーが
９秒93（24年）、サニブラウンが９秒96（24年）。コー
ルマンが世界陸上優勝時の力を取り戻していれば優勝の
可能性が高いが、３人は近年、接戦を展開している。サ
ニブラウンの世界陸上入賞２大会で１つ前の順位だった
のがコールマンで、オレゴンでは0.05秒差、ブダペスト
では0.12秒差だった。ミラーも昨年の全米五輪トライア
ルでは９秒98で５位、４位のコールマンに0.05秒差と善戦した。GGPでも三つ巴の激戦となるか。
　優勝記録は９秒８台が期待できる。ミラーがU20世界記録（９秒91）を、サニブラウンは日本記録
（９秒95）を更新する可能性がある。

　男子110mハードルの村竹ラ
シッド（JAL）に日本人初の12秒台
の期待がかかる。今季は中国で行わ
れたダイヤモンドリーグを２連戦
し、13秒14、13秒10と海外自己
ベスト連発した。GGPに向けては
「世界陸上と同じ舞台ですし、一発
12秒台を出して９月に弾みをつけ
たい。国立を沸かせたい」と意欲を
示した。12秒台を出せば、もう１
つの大きな目標である「世界陸上の
メダル」が現実的な目標になる。
　村竹と男子3000m障害の三浦龍司は昨年のパリ五輪入賞者
（村竹５位、三浦８位）。２人とも４月のダイヤモンドリーグ厦

門で標準記録を突破し世界陸上代
表に内定した。三浦にとって国立
競技場は、大学２年時に出場した
東京五輪で７位に入賞した場所。
相性の良いトラックで快走が期待
できる。
　すでに標準記録を突破している選手としては、男子では
100mのサニブラウン、110mハードルの泉谷駿介（住友電工）
と阿部竜希（順大）、400mハードルの井之上駿太（富士通）、女
子では1500mの田中希実（New Balance）が出場する。
　男子走幅跳の橋岡優輝（富士通）や男子400mハードルの豊
田兼（トヨタ自動車）らも標準記録突破が有望視されている。
　東京2025世界陸上に向かう日本のトラック＆フィールド
勢は、過去最高のレベルに到達している。

　今年もゴールデングランプリ（以下GGP）に世界のトップアスリートが集結した。
　女子100mのシャカリ・リチャードソン（米国）、女子走高跳のヤロスラワ・マフチフ（ウクライナ）、そして女子やり投の北口榛
花（JAL）ら近年の五輪＆世界陸上の金メダリストたちが出場する。
　日本勢も北口、男子110mハードルの村竹ラシッド（JAL）、男子3000m障害の三浦龍司（SUBARU）と、すでに世界陸上代表
に決まっている３人がエントリー。女子1500mの田中希実（New Balance）ら世界陸上参加標準記録をすでに突破している選手
や、男子400mハードルの豊田兼（トヨタ自動車）ら標準記録突破有望な選手も多く出場する。
　９月に同じ国立競技場開催の東京2025世界陸上の雰囲気を、一足早く満喫できる大会になる。

男子110ｍハードルの村竹が日本人初の12秒台に意欲
女子1500ｍの田中ら標準記録突破選手が登場

男子100ｍは19年世界陸上金メダリストのコールマンに、男子100ｍは19年世界陸上金メダリストのコールマンに、
新鋭のミラー、日本のエース・サニブラウンが挑む新鋭のミラー、日本のエース・サニブラウンが挑む

男
子
１
０
０
ｍ
・
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ニ
ブ
ラ
ウ
ン

注目の男子100ｍ
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競技注意事項

１．競技規則について
本大会は2025年ワールドアスレティックス競技規則/広告規程に
より実施する。

２．競技場使用上の注意
⑴競技者、チーム関係者の競技場内の出入り口は国立競技
場東側のGゲートとし、大会当日は8時15分から入場できる。

⑵選手受付時間は5/17（土）12：00～16：30 5/18（日）8：15～
12：00とする。

⑶ウォームアップ場はバックストレート観客席下にある室内練習
場を利用できる。
⑷中長距離選手のウォームアップのために4階コンコース（コン
クリート舗装）を周回練習場として開放する。4階コンコース
へは国立競技場Gゲートのエレベーターで移動できる。中長
距離以外の選手も利用することができる。

⑸更衣室を室内練習場付近の諸室に設置する。参加者全員
分のスペースを確保できないため、更衣以外では使用しない
こと。
⑹競技者の休憩・待機スペース（選手陣地エリア）は国立競
技場Gゲートから入った空間に設置することができる。別添
会場図参照

⑺競技者、チーム関係者は大会当日、16時30分までに競技
場から退場すること。

３．競技について
⑴男子100mはチャレンジレースと決勝レースの2ラウンドを実施
する。主催者が指定した競技者は決勝ラウンドから出場でき
る。そのほかの競技者はチャレンジレースから出場する。
⑵男子走幅跳、女子三段跳、男子やり投、女子やり投の試
技について、ワールドアスレティックス主催競技会で導入され
ている【仮称10-8-6ルール】を適用する。4回目以降の試技
について、4回目は上位10名、5回目は上位8名、6回目は上
位6名とする。試技順は通常同様に下位から上位の順番と
し、4回目の試技順は3回目終了時点の記録で試技順を決め
る。5回目の試技順は、4回目の試技順を原則に、離脱した
競技者が出た場合は順番を詰めていく。6回目の試技順は5
回目終了時点の記録で試技順を決める。
⑶WAコンチネンタルツアーゴールド大会につき、フィールド種目
に限り使用方法の制限付きで競技エリアに通信機器の持ち
込みを認める。ただし下記の運用とする。
・使用できる機器
携帯電話、スマートフォンのみ。イヤホン、パソコン、タブ
レットの持ち込みは禁止。
また、助走路への機器の持込みは認めない。
・情報のやりとりについて
通話は禁止。メッセージと動画や写真の送受信は認め
る。
メッセージのやり取りはテキストのみとし、音声によるテキス
ト入力は禁止。
・動画の確認について
常時マナーモードとし、動画再生時は無音にすること。

⑷本スタジアムにおいては、構造上観客席との距離があり危険
を伴うため、どのような方法であっても録画されたものを確認
するためにコーチ席との機器の受け渡しをすることはできな
い。また、受け渡しをしない場合でも、自撮り棒などを使用
した録画媒体の確認も禁止する。

４．競技者招集について
⑴招集所は200ｍスタート付近後方の「5ゲート内」に設ける。
招集完了時刻は次の通りとする。

⑵競技者は、競技役員の指示に従って入場、退場すること。
５．バーの上げ方について

６．用器具について
競技に使用する用器具は、主催者が用意したものを使用する
ことを原則とする。選手は2個まで個人所有のもの（ＷＡ認証
品に限る。認証が確認できるシールの貼付あるいはWA認証
番号が確認できるものを提出）が使用できる。検査に合格した
「やり」は、主催者で借り上げ、競技者全員が使用できるものと
する。男子やり投は8：40（調整中予定）までに女子やり投は
11：00（調整中予定）までにTICに持参すること。受け付けた
「やり」については「預かり証」を発行する。競技終了後に
TICで「預かり証」を確認のうえ返却する。なお、大会前日5
月17日（土）12：00～16：00の間でも持ち込み検査を受付する。

７．ドーピングコントロール
大会要項記載の通り
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202502/17_104257.
pdf

８．その他
⑴表彰式は実施しない。
⑵選手/コーチADカードで、観客席のサイドスタンド・バックス
タンドのB席、C席から観戦することができる。選手/コーチ
ADカードではメインスタンドの観客席への入場はできない。
メインスタンドの観客席に入る場合はチケットを購入のこと。3
階層はウォーミングアップで入場できるが3階層のスタンドから
観戦することはできない。

⑶男子100m決勝は9名で実施する。男子100m決勝競技の60
分前までに棄権が出た場合は、次点の選手が繰上げで出
場できる。繰上げ出場できる場合には決勝競技の60分前ま
でに主催者から専任コーチもしくは所属スタッフに電話で連
絡する。繰上げ出場者は棄権した競技者のレーンにそのま
ま入る。
⑷傷病の場合の応急処置は、担当医師が行うが、その後の
責任は負わない。
⑸飲食物について各自準備の上来場し、熱中症には十分気を
付けること。

トラック種目 フィールド種目 男子100m決勝
招集開始時刻 各組30分前 55分前 35分前
招集完了時刻 各組20分前 45分前 25分前

種目 練習 1 2 3

走高跳（男） 任意の高さ 2m15 2m20 2m24

走高跳（女） 任意の高さ 1m75 1m80 1m85

種目 4 5 6 以降

走高跳（男） 2m27 2m30 2m33 以降2cm

走高跳（女） 1m90 1m94 1m97 以降2cm
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Ｔ　Ｄ 　　　YANG　Feng　（Gavin）CHN
総　　　務 下山　良成
総　務　員 鈴木　一弘 中島　　剛 片岡　裕介 赤峰　俊彦 浅田　大吾

（総括） （総務・抗議） （競技運営） （競技進行） （競技進行・WA・渉外）

Ｊ　Ｔ　Ｏ 美多賀鼻孝裕 藤岡　英陽 田中　信之
技 術 総 務 高木　良郎 米岡　利昌
副技術総務 秋田　陽一 渡辺　圭介 近藤　　隆 山口　賢司
ジ ュ リ ー 坪内　雅男 久保岡佳正 古澤　幸男
審　判　長 中深明日香 中村　孝生 三宿　孝之 片岡　典子 石井　順子 関　　隆史

（トラック） （トラック） （跳躍） （跳躍） （投てき） （スタート）

関根　春幸
（招集所）

Ｅ　Ｐ　Ｍ 川本　　信
アナウンサー 鍋島　太一 倉田亜友美
電光掲示係 （主）川上　将平　　 小川恵里砂

記録・情報処理員 （主）蒲牟田和彦　　 相川　智樹 藤岡　紀昭 伊藤　君代 中平　朋子 中出　雅俊
マーシャル（兼ウォーミングアップ場係） （主）小林祐紀子　　 荒木　大輔 髙沼　正利 菅原美樹男 下井　　悟 田村　啓子
ウォームアップ場係 （主）長崎　孝徳　　 渥美　孝之 宇津木　勉 今関　信之 新井みどり 諸藤　康弘

星野　昭世
報　道　係 （主）佐野　豪一　　 福田　優依 小川　歩美 山田　真穂 大木　　孝 江田利恵子

保泉　百合 田中　康之 遠藤　洋平 町田　紀子
ＴＩＣ(競技者受付兼務) （主）板東　孝訓　　 羽田　雄一 上敷領房子 天野　正子 一戸　和枝

ＰＥＣ担当 （主）中野　晴美　　 薮並　郁子 山口　広史
庶務係(役員係兼務) （主）木山　由佳　　 高井　美希 内村　京子
役員係(庶務係兼務) （主）内山　美佳　　 南雲　清子 今井　順子

医　　　師 三橋　敏武 平泉　　裕
医　務　員 （主）大木　亮子　　 坂上さと子
Ｄ　Ｃ　Ｏ 青木　哲哉 伊澤　英紀 中野　　裕 齊藤　　直 杉山　美香 小林　明美

杉山　仁美 大黒ゆきこ
（JADA） （JADA）

シャペロン （主）金剛　博江　　 帆高　歩美 谷口　純生 大屋　　朗 石田　英子 蜜石　麻穂
深澤　　俊 奥野あつ子 竹中はる美 関根　　彰 佐々木　誠

競 技 者 係 （主）鈴木美代子　　 藤見　清治 加地　清美 永原　ゆき 大川内まみ 池田　政則
内藤　哲也

用 器 具 係 （主）福島　信久　　 荒木田　拓 浅野　円歌 舩木　孝文 神田　　淳 佐藤　智昭
増田　俊一 勝沢　善永 竹田　好孝 橘　　宏二

写真判定員 （主）長谷部　実　　 永山ひとみ 海東　靖雄 岩間　洋子 青山　俊太 戸田由香里
伊勢　保彦 中山　栄一

監　察　員 （主）大平　義明　　 深澤まゆみ 佐藤　孝洋 高橋　雪城 根本　雅子 関根　　隆
積山　研二 石原　裕三 佐方　健祐 大須賀竜治 佐藤　和三 相澤　　徹
五十嵐欣試郎

ビデオ撮影 （主）檜山　耕二　　 渡辺　正道 佐藤　　健 水木　　茂 尾崎　俊文 森橋　寿江
渡邊　和俊 野下　直嗣

周回記録員 （主）崔　　一範　　 松村　裕子 下山　　瞳 石井　髙行 崎山　英次 中山　純一
風力計測員 （主）熊本　恵美　　 渡抜　貴史 今井祁李斗

スタートコーディネーター 本橋　郁子
スターター （主）早乙女　等　　 鈴本　勝茂 田邉　敦士 岡田　啓佑 青木　基治 石井　智也

吉田　高教
出　発　係 （主）務台　一芳　　 石井　優佑 鷹尾　　中 若林　有美 中根　　透 川村　麻理

後藤　遥希
衣類搬送係 （主）松下　捷三　　 横田　邦夫 古田　文雄 坪内　基治 大内　一男 河野　慈子

橋本　博子 宮崎　辰巳 石原由紀子 菅野　　超 染谷　知志 鈴木　珠美
内ケ崎政徳 石橋　久哉 大久保　弘 西尾　　崇 古家　誠一

フィールド審判員 （主）播磨　良和　　 （副）島雄　道子　　 （副）矢作　和美　　 加地　　勉 石川　英次 秋保　慎弥
東出　英樹 本橋　加苗 北山　栄造 森本　　薫 杉森庸一郎 渡邉　智和
柳田　光昭 梅津　秀一 片白　建志 矢作　和昭 大木　　博 請盛　靖幸
武藤　精一 青木　克樹 吉澤　純一 中村　　健 市東　康之 倉田　佳明

事務局 登澤　　剛 有賀　　平 河本　大輔 岡本　敬一
トレーナー（競技場) 八幡　賢司 齊藤　ゆう

冨山　信次 早野健太郎 荒井　郁哉 倉坪　亮太 源平　朱莉 髙橋　由有
鈴木　辰哉 岡　　信行 宮川　浩太 荻巣亜希子 佐藤　真人 嶋津　圭祐
髙橋昂太郎 上岡　帆花 新井　啓太 趙　　孝哲 鈴木　伶和 武居　佳熙
原　あかり 宮本　瑠美

トレーナー（選手村) 矢嶋　友美 相原　一勢 石川　朝登 長谷川仁美 椎名　大聖 松本　采弥

競 技 役 員
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C席（自由席）C席（自由席）
B席（自由席）B席（自由席）

A席（自由席）A席（自由席）

撮影禁止
エリア
撮影禁止
エリア

S席（自由席）S席（自由席） SA席
（指定席）
SA席
（指定席） SS席

（指定席・アスリート交流付）
SS席

（指定席・アスリート交流付）

プレス席プレス席

SS席
（指定席）
SS席
（指定席）

セイコープレミアムシート

セイコープレミアムシートセイコープレミアムシート

同グラウンド観戦エリア
ＳＳ席（指定席・アスリート交流付）
ＳＳ席（指定席）
ＳA席（指定席）
Ｓ席（自由席）
A席（自由席）
B席（自由席）
C席（自由席）
プレス席
撮影禁止エリア

11:30
12:50
14:05
14:16

女子 W3000m Final
男子 Ｍ3000m Final
男子 Ｍ200m Final
男子 Ｍ3000mSC Final

10:50
13:05

男子やり投／M Javelin Throw
女子やり投／W Javelin Throw

13:24 男子 M110mH Final

12:10

13:34
14:34
14:45

男子 M100mチャレンジレースHeat1
男子 M100mチャレンジレースHeat2
女子 W100mH Final
女子 W100m Final
男子 M100m Final

10:55
13：36

男子走高跳／M High Jump
女子走高跳／W High Jump

13：44
13:55

男子 M400m Final
男子 M400mH Final

13:10 女子 W1500m Final

10：45
13：07

女子三段跳／W Triple Jump
男子走幅跳／M Long Jump

セイコープレミアムシート
グラウンド観戦エリア
セイコープレミアムシート
グラウンド観戦エリア

座席案内及び競技位置

時間 トラック／Track フィールド／Field 競技位置
オープニングセレモニー Opening Ceremony

10:45 女子 三段跳／Women Triple Jump バックストレート

10:50 男子 やり投／Men Javelin Throw B ゾーン

10:55 男子 走高跳／Men High Jump A ゾーン

11:30 女子 3000m／Women 3000m

12:10

男子 100mチャレンジレース Heat 1／
Men 100mChallange Race Heat 1
男子 100mチャレンジレース Heat 2／
Men 100mChallange Race Heat 2

12:50 男子 3000m／Men 3000ｍ
13:05 女子 やり投／Women Javelin Throw Bゾーン

13:07 男子 走幅跳／Men Long Jump バックストレート

13:10 女子 1500m／Women 1500m
13:24 男子 110mH／Men 110mH
13:34 女子 100mH／Women 100mH
13:36 女子 走高跳／Women High Jump A ゾーン

13:44 男子 400m／Men 400m
13:55 男子 400mH／Men 400mH
14:05 男子 200m／Men 200m
14:16 男子 3000mSC／Men 3000mSC
14:34 女子 100m／Women 100m
14:45 男子 100m決勝／Men 100m Final
※終了時刻は競技の進行状況により前後することがあります。
＊Each end time may change depending on the progress of the competition.

タイムテーブル
Seiko Golden Grand Prix 2025Tokyo Timetable

ワールドアスレティックスが主催するダイヤモンドリーグ以外の世界最高となるOne-Day競技会のシリーズ、
それが「コンチネンタルツアー」。
コンチネンタルツアーは世界各地で開催され、ゴールド、シルバー、ブロンズ、チャレンジャーの４つのレ
ベルに分けられる。これらのレベルは、競技会の質と提供される賞金によって決まる。

コンチネンタルツアーとは
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出場予定選手
氏　名
NAME

生年月日　Birthday

国名･所属　Country･Belonging
自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief

世 界 記 録 WORLD RECORD
15m74 ユリマル・ロハス（ベネズエラ）2022
15m74 YULIMAR,ROJAS（VEN）2022

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
14m16 森本　麻里子（内田建設AC）2023
14m16 MORIMOTO,MARIKO　2023

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
13m03 山﨑　りりや（鳴門渦潮高）2024
13m03 YAMASAKI,RIRIYA　2024

大 会 記 録 MEET RECORD
14m72 サルカ・カスパルコワ（チェコ）1997
14m72 KASPARKOVA,SARKA（CZE）1997

10:45　Field

　参加選手中唯一の15mジャンパーで、自己記録2番目の選手を75cm上回っているリケッツの優勝は確実。他の外国勢は14m20台の選手
が2人で、森本と高島とは同レベルで好勝負が期待できる。
　リケッツは安定感抜群のベテラン・ジャンパーだ。19年に14m93を跳ぶと、試合数の少なかった20年は14m43にとどまったが、21年
14m98、22年14m94、23年15m03、24年14m87と高いレベルの記録を跳び続けている。17年ロンドン世界陸上8位、19年ドーハ
世界陸上銀メダル、21年東京五輪4位、22年オレゴン世界陸上銀メダル、23年ブダペスト世界陸上4位、24年パリ五輪銀メダルと、世界大
会で銀メダル3個、毎回入賞を果たしている。昨年の14m30未満の試合は2試合だけ。今大会参加選手で14m30以上の自己記録を持つ選
手はいないので、負ける確率は極めて低い。
　例年、シーズ序盤はそれほど記録が伸びない。5月に14m60を跳んでおけば、シーズンベストは15mを大きく超える。金メダルを東京
2025世界陸上で取るためにも、GGPでそのくらいを跳んでおきたい。
　日本勢では高島が好調で、4月の織田記念は追い風参考で13m96（+2.3）を跳んだ。昨秋から2歩目のジャンプを、両腕を一緒に引き上げ
るダブルアームアクションに変更したことも好調の一因だという。「GGPでは14m30以上を跳びたい」と、2位争いに勝てる記録を目標に掲
げた。

ドビレ・キルティ リトアニア LTU パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Dovile KILTY 14.28
リトアニア選手権優勝８回

1993/07/14 14.12

オリハ・コルスン ウクライナ UKR パリ2024オリンピック出場
European Athletics Championships出場

Olha KORSUN 14.20
昨年27歳で14ｍ突破

1996/11/11 14.20

エカテリーナ・サリエワ アゼルバイジャン AZE オレゴン2022世界選手権出場
European Athletics Championships2024出場

Yekaterina SARIYEVA 13.89
アゼルバイジャン記録保持者

1995/12/18 13.45

シャニーカ・リケッツ ジャマイカ JAM パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権4位

Shanieka RICKETTS 15.03
パリ五輪銀メダリスト

1992/02/02 14.87

森本　麻里子 オリコ JPN パリ2024オリンピック出場
バンコク2023アジア選手権優勝

Mariko MORIMOTO 14.16
日本人２人目の14ｍジャンパー

1995/03/17 13.63

高島　真織子 九電工 JPN ブダペスト2023世界選手権出場
第21回田島直人記念陸上競技大会優勝

Maoko TAKASHIMA 13.83
昨年追い風参考で14ｍ08

1999/07/07 13.54

女子三段跳　Women Triple Jump
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出場予定選手
氏　名
NAME

生年月日　Birthday

国名･所属　Country･Belonging
自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief

11

男子やり投　Men Javelin Throw

世 界 記 録 WORLD RECORD
98m48 ヤン・ゼレズニー（チェコ）1996
98m48 JAN,ZELEZNY（CZE）1996

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
87m60 溝口　和洋（ゴールドウイン）1989
87m60 MIZOGUCHI,KAZUHIRO　1989

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
78m57 ディーン　元気（早稲田大）2010
78m57 DEAN,GENKI　2010

大 会 記 録 MEET RECORD
90m60 ヤン・ゼレズニー（チェコ）1996
90m60 JAN,ZELEZNY（CZE）1996

10:50　Field

　外国勢5人に五輪＆世界陸上の決勝経験者はいないが、全員が82～84ｍ台の自己記録を持つ。粒ぞろいのメンバーに、23年のブダペスト
世界陸上代表だった崎山雄太が挑む。
　崎山は23年5月に83ｍ54（日本歴代5位）を投げ、日本選手権も3位に入って世界陸上代表を決めた。しかし現地で右脛の疲労骨折が判明し、
出場はしたが予選で3回ファウルの記録なしに終わった。昨年は脛の痛みとも戦いながらのシーズになり、ＧＧＰで80ｍ07を投げたもののパリ
五輪代表には届かなかった。
　しかし今季は「痛みにも慣れましたし、力が出せないことはない」と、3月に豪州で80ｍ86を投げ、4月末の織田記念では82ｍ96のセカ
ンド記録で優勝した。ＧＧＰでは「83～84ｍの勝負をしないとアジア選手権や世界陸上で戦えない」と、同レベルの外国勢に必勝の気概で臨む。
　崎山以外の日本勢も充実している。エントリーした6人中4人が今季80ｍ超えをしている。鈴木凜は3月の豪州で81ｍ23と自己新を投げる
と、4月に国内でも80ｍ68と大台を連発した。織田記念2位の小椋健司はセカンド記録の80ｍ69。長沼元は99年に79ｍ99と大台に1cm
と迫ったが、織田記念3位の際に80ｍ58と、5年をかけて大台超えを果たした。
　外国勢ではフェルフネルが注目されている。22年Ｕ20世界陸上金メダリスト。きっかけをつかめば85ｍを超える選手だろう。

マークアンソニー・ミニチェロ アメリカ USA Pepsi Florida Relays2025 1位
NCAA Div. I Outdoor Championships2022 1位

Marcanthony MINICHELLO 82.32
初代表を目指す米国の若手2000/04/06 82.32

キャメロン・マッケンタイヤ オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Cameron MCENTYRE 82.01
昨年のGGP優勝者1999/02/10 82.01

チプリアン・ムジグウト ポーランド POL パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Cyprian MRZYGŁÓD 84.97
ヨーロッパ一を決める大会ではＵ20時代から上位常連1998/02/02 81.02

アルトゥール・フェルフネル ウクライナ UKR パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Artur FELFNER 84.32
22年Ｕ20世界陸上金メダリスト2003/10/17 83.95

ダウ・スミット 南アフリカ RSA ブダペスト2023世界選手権出場
Douw SMIT 83.29

今年３月に82ｍ46のセカンド記録1999/05/12 82.46

鈴木　凜 九州共立大学 JPN パース・トラック・クラシック2025 2位
日本学生歴代3位

Rin SUZUKI 81.23
今年に入って80ｍ台を２試合でマーク2002/12/13 81.23

長沼　元 スズキ JPN 第108回日本陸上競技選手権大会6位
ANG福井2024 1位

Gen NAGANUMA 80.58
79ｍ99から6年。４月に自身初の80ｍスロー1998/03/31 80.58

新井　涼平 スズキ JPN 日本選手権7連覇(14、15、16、17、18、19、20)
第108回日本陸上競技選手権大会優勝

Ryohei ARAI 86.83
日本歴代２位記録保持者。五輪＆世界陸上決勝を２度経験1991/06/23 72.02

崎山　雄太 愛媛競技力本部 JPN 2024セイコーゴールデングランプリ東京第6位
ブダペスト2023世界選手権出場

Yuta SAKIYAMA 83.54
４月の織田記念優勝時に82ｍ96のセカンド記録1996/04/05 80.86

小椋　健司 エイジェック JPN 第19回アジア競技大会5位
第59回織田幹雄記念国際陸上競技大会2位

Kenji OGURA 81.63
22年オレゴン、23年ブダペストと世界陸上連続出場1995/06/08 80.69

比嘉　遥 フクモト工業 JPN 第58回織田幹雄記念国際陸上競技大会8位
九州実業団選手権2連覇(2023、2024)

Haruka HIGA 78.57
４月に78ｍ57の自己新1998/08/31 78.57
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出場予定選手
氏　名
NAME

生年月日　Birthday

国名･所属　Country･Belonging
自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief

12

男子走高跳 Men High Jump

　スタークが実績では五輪＆世界陸上入賞3回と一番だが、22年以降は2m30以上の記録を残していない。前回優勝者のリース、オレゴン世
界陸上8位入賞の真野友博、今年の世界室内7位の長谷川直人、昨年2m30の台北記録を跳んだ葉と、全員に優勝の可能性がある。
　それでも優勝候補筆頭はスタークだろう。18年に2m36の自己記録を跳んでから21年まで4年連続で2m30を越え、21年東京五輪では
2m35で5位に入賞した。22年以降はシーズンベストが2m30未満が続いていても、23年のブダペスト世界陸上は8位に入賞した。そのと
き持っている力を出し切る能力が高い。
　スタークの東京五輪には及ばないが、リースも昨年のGGPに2m30を跳んで優勝し国立競技場との相性が良い。さらには2m27以上が6
試合と、昨年のリースは安定した強さが光った。ただ、2m27～30を3～4月に連発していた昨年と比べると、今年は3～4月の最高記録が
2m20と低い。故障があったのか、世界陸上開催が例年より1カ月遅いことを考慮しているのか。
　真野は世界陸上で入賞した22年まで3シーズン2m30以上を続けていた。23年から2m30台がないが直近の静岡国際に2m27で優勝した。
「2m30の2本目、3本目は跳躍の形ができていました。GGPに向けて手応えは上々です」
　昨年を除けば安定して2m25～27を跳び、シーズン中2～3試合でその記録より3cm程度良い記録を残している。2m30前後が安定すれ
ば2m33の世界陸上参加標準記録が現実的になる。

世 界 記 録 WORLD RECORD
2ｍ45 ハビエル・ソトマヨル（キューバ）1993
2ｍ45 JAVIER,SOTOMAYOR（CUB）1993

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
2ｍ35 戸邉　直人（つくばツインピークス）2019
2ｍ35 TOBE,NAOTO　2019

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
2ｍ29 君野　貴弘（順天堂大）1992
2ｍ29 KIMINO,TAKAHIRO　1992

大 会 記 録 MEET RECORD
2m40 ボーダン・ボンダレンコ（ウクライナ）2014
2m40 BOHDAN,BONDARENKO（UKR）2014

10:55　Field

ユアル・リース オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
Oceania Athletics Championships優勝

Yual REATH 2.30
前回GGPで自己タイで優勝2000/05/18 2.30

長谷川　直人 サトウ食品新潟
アルビレックスRC JPN 2024セイコーゴールデングランプリ東京第4位

ブダペスト2023世界選手権出場
Naoto HASEGAWA 2.26

今年の世界室内で７位入賞1996/11/15 2.20

真野　友博 九電工 JPN パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Tomohiro SHINNO 2.31
スピードの速い助走が武器1996/08/17 2.25

葉　柏廷 チャイニーズタイペイ TPE 2022年World Athletics U20 Championships5位

Po Ting YEH 2.30
昨年５月に２m30の台北記録2003/12/15 2.30

ブランドン・スターク オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権8位

Brandon STARC 2.36
五輪＆世界陸上入賞３回1993/11/24 2.24
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出場予定選手
氏　名
NAME

生年月日　Birthday

国名･所属　Country･Belonging
自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief

女子3000ｍ Women 3000m Final

11:30　Track 世 界 記 録 WORLD RECORD
8分06秒11 王　軍霞（中国）1993
8'06"11 WANG,JUNXIA（CHN）1993

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
8分33秒52 田中　希実（New Balance）2025
8'33"52 TANAKA,NOZOMI　2025

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
8分52秒30 福士　加代子（ワコール）2001
8'52"30 FUKUSHI,KAYOKO　2001

大 会 記 録 MEET RECORD
8分47秒24 シュル・ブロ（エチオピア）2018
8'47"24 SHURU,BULO　2018

　デービースとアキドルの対決が予想されるが、エカラレも加わり三つ巴の争いになる可能性もある。優勝タイムが8分40秒台なら好調の山本有真も食い下がること
ができる。
　デービースは昨年のGGP5000mに14分41秒65の自己新で優勝し、2位のアキドルに3秒差をつける強さを見せた。21年東京五輪、22年オレゴン世界陸上、
23年ブダペスト世界陸上と5000mで3大会連続予選止まりだったが、パリ五輪では決勝に進んで12位。昨年の成長がGGPにも現れていた。
　アキドルは国内の実業団チーム所属だが、国際大会でも頑張っている選手。ケニアの国際大会選考競技会5000mで22年4位、23年8位、24年7位。あと一歩で
代表に届いていないが、23年からはダイヤモンドリーグにも積極的に出場し、昨年はモナコ大会5000mで優勝した（田中希実が3位）。
　山本は4月の金栗記念5000mで15分12秒97と、大学4年時の国体で出した15分16秒71の自己記録を2年半ぶりに更新した。実業団入り後もアジア選手権、世
界陸上、アジア大会、パリ五輪と代表入りを続けていた。力はついていたが記録を出すレースに恵まれなかったのだろう。故障も減って練習が継続できるようになっ
ている。もう一段階上の記録を出す潜在能力はある。
　金栗記念ではラスト1000mも2分54秒8までペースアップした。田中の日本記録は難しいが、2000mを5分55秒前後で通過できれば日本歴代2位の8分44秒
40を狙うことができる。

ローズ・デービース オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
Rose DAVIES 8.35.57

昨年のＧＧＰ5000ｍ優勝者。4月のダイヤモンドリーグ厦門で5000ｍ自己新1999/12/21 8.35.57
ヘレン・エカラレ・ロブン 豊田自動織機 KEN IAAF World U20 Championships出場
Helen EKALALA LOBUN 8.37.16

昨年5000ｍで自身初の14分台。14分45秒661999/03/18 8.42.51
山本　有真 積水化学 JPN パリ2024オリンピック出場(5000m)

Yuma YAMAMOTO 8.52.19
スタート前に前髪をセットしたら平常心の証2000/05/01

楠　莉奈 積水化学 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会6位
Rina KUSU 8.48.21

17年ロンドン世界陸上5000ｍ代表1993/12/16

信櫻　空 横浜市陸協 JPN 第108回　日本選手権陸上競技選手権5位
Sora SHINOZAKURA 9.06.76

今春実業団チームを離れて活動開始。5000ｍで自己新2001/08/09

菅田　雅香 JP日本郵政G JPN セイコーゴールデングランプリ陸上2024年5位
Miyaka SUGATA 9.12.94

JP日本郵政グループ４代目キャプテン2001/03/09

渡邊　菜々美 パナソニック JPN エディオンディスタンスチャレンジin大阪2024 1位
Nanami WATANABE 8.58.47

17年２区、18年３区とクイーンズ駅伝２年連続区間賞1998/12/24

水本　佳菜 エディオン JPN 第58回織田幹雄記念国際陸上競技大会2位
Kana MIZUMOTO 9.07.99

22年の全国高校駅伝１区区間賞。４月に5000ｍ自己新2005/01/26

兼友　良夏 三井住友海上 JPN 第109回日本陸上競技選手権大会・10000m3位
Kazuna KANETOMO 9.05.52

小柄ながら力強い走り2001/08/19

下田平　渚 センコー JPN エディオンディスタンスチャレンジin大阪2024 2位
Nagisa SHIMOTABIRA 9.01.35

1500ｍから10000ｍまで走るマルチランナー1998/10/17 9.07.01
川口　桃佳 ユニクロ JPN 第25回アジア陸上競技選手権大会2位(10000m)

Momoka KAWAGUCHI 8.54.80
22年のプリンセス駅伝１区区間賞2000/05/08

棚池　穂乃香 大塚製薬 JPN 関西実業団選手権6位
Honoka TANAIKE 9.11.18

昨年のプリンセス駅伝５区区間賞1997/03/21 9.11.18
山崎　りさ 積水化学 JPN 全日本大学女子選抜駅伝4区 区間2位
Risa YAMAZAKI 9.07.32

23、24年と5000ｍ、10000ｍで学生日本人ナンバーワン2002/08/29

齋藤　みう パナソニック JPN 第33回 金栗記念選抜陸上中長距離大会1位(3000mSC)
Miu SAITO 9.16.51

3000ｍ障害で東京2025世界陸上代表を目指す2002/06/22

西山　未奈美 三井住友海上 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会3位(3000mSC)
Nanami NISHIYAMA 9.30.21

3000ｍ障害で金栗記念、静岡国際と連続２位1999/12/09

田中　希実 New Balance JPN パリ2024オリンピック出場(1500m、5000m)、日本記録保持者(1500m、3000m、5000m)
Nozomi TANAKA 8.33.52

金栗記念でもペースメーカーで好アシスト1999/09/04 8.33.52
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Men 100m Challenge Race

世 界 記 録 WORLD RECORD
9秒58 ウサイン・ボルト（ジャマイカ）2009
9"58 USAIN,BOLT（JAM）2009

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
9秒95 山縣　亮太（セイコー）2021
9"95 YAMAGATA,RYOTA　2021

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
10秒01 桐生　祥秀（洛南高）2013
10"01 KIRYU,YOSHIHIDE　2013

大 会 記 録 MEET RECORD
9秒88 フレッド・カーリー（アメリカ）2023
9"88 FRED,KERLEY（USA）2023

12:10 Heat 1　Heat 2

男子100mチャレンジレース

ジェローム・ブレーク カナダ CAN パリ2024オリンピック優勝(4x100 Metres Relay)
ブダペスト2023世界選手権出場

Jerome BLAKE 10.00
４×100mリレーでは２走でパリ五輪金メダル1995/08/18 10.00*

栁田　大輝 東洋大学 JPN パリ2024オリンピック出場
バンコク2023アジア選手権金メダル

Hiroki YANAGITA 10.02
Ｕ23世代の実績ナンバーワン2003/07/25 10.42

桐生　祥秀 日本生命 JPN パリ2024オリンピック5位(4x100 Metres Relay)
19th Asian Games2位(4x100 Metres Relay)

Yoshihide KIRYU 9.98
日本人初の９秒台1995/12/15 10.15

鈴木　涼太 スズキAC JPN 第108回日本陸上競技選手権大会7位
第58回織田幹雄記念国際陸上競技大会2位

RYota SUZUKI 10.15
今季自己新を連発。木南記念2位1999/06/25 10.15

東田　旺洋 関彰商事 JPN パリ2024オリンピック出場
World Athletics Indoor Championships出場

Akihiro HIGASHIDA 10.10
９秒台へ走法改良中1995/12/13 10.43

本郷　タジュ ALashi JPN セイコーゴールデングランプリ東京2024 4位
International Track Meet2024 1位

Hongo TAJU 10.12
名大出身のスプリンター1999/03/07 10.28

木梨　嘉紀 筑波大学 JPN Athlete Night Games in FUKUI 2024 7位
吉岡隆徳記念第78回出雲陸上競技大会8位

Yoshiki KINASHI 10.21
３月の世界室内60ｍ準決勝進出2001/09/28 10.26

井上　直紀 早稲田大学 JPN 織田記念2025 1位、広州2025世界リレー出場
Naoki INOUE 10.12

世界リレー選手権4走で世界に通用する走り2003/09/16 10.12

愛宕　頼 東海大学 JPN 吉岡隆徳記念出雲陸上2025 1位
広州2025世界リレー出場

Rai ATAGO 10.14
世界リレー選手権予選で2走、決勝で3走2003/08/17 10.14

小池　祐貴 住友電工 JPN ブダペスト2023世界選手権第5位(4×100mR)
第19回アジア競技大会2位(4×100mR)

Yuki KOIKE 9.98
木南記念優勝。6年ぶりの10秒0台1995/05/13 10.15

大石　凌功 東洋大学 JPN 日本学生個人選手権2025 1位
Shizuoka Championship2024 1位

Riku OISHI 10.16
日本学生個人選手権優勝2004/08/15 10.16

大上　直起 ASUNARO JPN 佐賀国民スポーツ大会1位
Athlete Night Games in FUKUI 2024 4位

Naoki OKAMI 10.15
世界リレー選手権決勝で1走2000/01/17 10.23
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　実績では19年ドーハ世界陸上金メダルのコールマンが抜けている。その後は屋外大会のタイトルはないものの、昨年の3月の世界室内
60ｍでは、パリ五輪100ｍ金メダルを獲得するノア・ライルズ（米国）を破って優勝した。スタートダッシュを武器に序盤でリードを奪う
走りは健在で、今大会でもスタートに注目したい。
　そのコールマンに挑戦するのが世界陸上2大会連続決勝進出のサニブラウンと、米国期待のミラーの2人。サニブラウンは22年オレゴン
世界陸上7位、23年ブダペスト世界陸上6位と連続入賞した。
　ミラーは昨年の全米五輪トライアルでは9秒98の5位で、コールマンに0.05秒差で敗れたが、今年4月のフロリダ州のレースに10秒
02で2位になったときにはコールマンに0.04秒差で勝っている。
　サニブラウンには9秒95の日本記録、ミラーには9秒91のＵ20世界記録更新の可能性がある。
　桐生祥秀は5月の静岡国際に優勝。3位だった織田記念（4月29日）から状態上げている。4×100ｍリレーでは21年の東京五輪、昨年
のパリ五輪とメンバー入りしたが、100ｍでも今季は6年ぶりの代表入りが期待できる。9秒98の自己記録更新にも意欲的だ。桐生と同
じ９秒98を持つ小池祐貴は、５月11日の木南記念に10秒09で優勝し好調だ。
　栁田大輝は4月の日本学生個人選手権で優勝。サニブラウン同様日本人選手としては大きなストライドが特徴で、昨年まで2年連続海外
レースで10秒02を出している。4月には10秒09と今季日本最高タイム（5月11日時点）で走った。優勝争いに加われば日本人5人目の9
秒台を出すことができる。

Men 100m Challenge Race

12:10 Heat 1　Heat 2

男子100mチャレンジレース

ブルーノ・デーデー　 セイコー JPN 東京2020オリンピック出場
第108回日本陸上競技選手権大会5位

Bruno DEDE 10.18
東京五輪4×100ｍリレー補欠1999/10/07 10.24

灰玉平　侑吾 八戸学院大学 JPN 第107回日本陸上競技選手権大会8位
2023オールスターナイト陸上3位

Yugo HAITAMADAIRA 10.21
岩手県の高校、青森県の大学で成長2002/06/29 10.24

守　祐陽 大東文化大学 JPN セイコーゴールデングランプリ2024年7位
日本学生個人選手権2025 4位

Yuhi MORI 10.13
追い風参考ながら9秒972003/12/14 10.24

竹田　一平 スズキAC JPN 第40回静岡国際陸上競技大会2位
セイコーゴールデンゴールデングランプリ2024出場

Ippei TAKEDA 10.22
今季好調のスズキ100ｍトリオのリーダー1997/03/13 10.24
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男子3000m　Men 3000m Final

世 界 記 録 WORLD RECORD
7分17秒55 ヤコブ・インゲブリクトセン（ノルウェー）2024
7'17"55 JAKOB,INGEBRIGTSEN（NOR）2024

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
7分40秒09 大迫　傑（日清食品グループ）2014
7'40"09 OSAKO,SUGURU　2014

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
7分50秒81 佐藤　圭汰（洛南高）2021
7'50"81 KEITA,SATO　2021

大 会 記 録 MEET RECORD
7分45秒08 遠藤　日向（住友電工）2023
7'45"08 HYUGA,ENDO　2023

12:50　Track

エマニュエル・キプラガト ケニア KEN 2024London Athletics Meet8位
Emmanuel KIPLAGAT 7.34.59

19年にU18アフリカ選手権3000m金メダル2002/05/05 7.34.59

メルケネフ・アジゼ エチオピア ETH 2022年World Athletics U20 Championships優勝
2021年World Athletics U20 Championships3位(1500m)

Melkeneh AZIZE 7.39.13
22年のU20世界陸上3000m金メダル2005/01/01 7.39.13

エルミアス・ギルマ エチオピア ETH パリ2024オリンピック出場(1500m)
African Games2位(1500m)

Ermias GIRMA 7.41.94
800mで22年U20世界陸上金メダル2005/01/20 7.41.94

ブライアン・フェイ アイルランド IRI パリ2024オリンピック出場(5000m)
ブダペスト2023世界選手権出場(5000m)

Brian FAY 7.34.48
アイルランド記録保持者1998/11/09 7.34.48

アモス・ベット 東京国際大学 KEN 3rd Nittaidai Challenge Games1位(5000m)
Selection Meeting for 55th All Japan Inter-University Ekiden1位(10000m)

Amoskipkemboi BETT 13.16.85
22年に10kmロードで27分11秒2000/08/03 13.38.54

鈴木　芽吹 トヨタ自動車 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会10000m4位
Mebuki SUZUKI

今年４月の日本選手権10000m優勝2001/06/03

森　凪也 Honda JPN 33rd Kanakuri Memorial Middle and Long Distance Invitational Meet1位
Nagiya MORI 7.51.96

４月の金栗記念5000ｍ優勝。 13分15秒07の自己新1999/07/03 7.55.23

塩尻　和也 富士通 JPN 10000m日本記録保持者
Kazuya SHIOJIRI 7.46.37

５月４日に5000mで13分13秒59の自己新1996/11/08

遠藤　日向 住友電工 JPN Asian Athletics Championships1位
Hyuga ENDO 7.45.08

強力ラストスパートが武器1998/08/05

鶴川　正也 GMOインターネットGrp JPN 第108回日本陸上競技選手権大会4位（5000m）
Masaya TSURUKAWA 8.23.93

昨年5000mと10000mで青学大記録2002/06/02

篠原　倖太朗 富士通 JPN 屋外レース日本人学生歴代最高記録（5000m）
Kotaro SHINOHARA

5000mとハーフマラソンの学生日本人最高記録保持者2002/09/03

ジュード・トーマス オーストラリア AUS On Track Nights: Zatopek: 10 2位
Sydney Track Classic1位

Jude THOMAS 7.42.30
2月に5000ｍの自己記録を24秒更新2002/03/17 7.49.17
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男子3000m　Men 3000m Final

12:50　Track

　3000ｍは五輪＆世界陸上実施種目ではないため、どの選手も出場回数が少ない。5000ｍの自己記録13分00秒17のエティーリ、
13分00秒90のキプラガト、13分01秒40のフェイの3人がこの種目でも強そうだ。日本勢では昨年の箱根駅伝直後にボストンの室内競
技会で、13分09秒45と日本記録に迫った佐藤圭汰への期待が大きい。5月3日のダイヤモンドリーグ紹興大会5000ｍは13分19秒58
（12位）だったが、積極的に海外で世界のトップ選手たちと競っている。7分40秒09の日本記録を破る期待がある。
　エチオピア勢のスピードが5000ｍの3強を凌駕する可能性がある。ギルマは800ｍの22年Ｕ20世界陸上優勝と、1500ｍでパリ五
輪出場という中距離の実績を持つ。アジゼも1500ｍは参加選手中最速の3分33秒74を持ち、3000ｍで22年のＵ20世界陸上優勝と負
けていない。日本選手では5000ｍで13分10秒69を持つ遠藤日向が、1500ｍで3分36秒69のスピードを持つ。
　10000ｍの記録ではエティーリが27分06秒88、キプラガトが27分07秒59、塩尻和也が27分09秒80と、3人が27分10秒を切っ
ている。今年2月にハーフマラソンで59分27秒の日本記録をマークした太田智樹、4月の日本選手権10000ｍで優勝した鈴木芽吹も含め、
長い距離のスタミナを3000ｍに生かせるかどうか。
　5月4日のゴールデンゲームズinのべおか日本人トップの塩尻、4月12日の金栗記念優勝の森凪也が、今季の5000ｍでは好調ぶりを見
せている。日本人トップ争いは、塩尻、鈴木、佐藤、太田らはロングスパートに勝機を見出そうとするだろう。それに対して遠藤、森、織
田記念5000ｍ優勝の吉居駿恭らは、残り400ｍを切ってからのラスト勝負に出るのではないか。

田村　和希 住友電工 JPN 第107回日本陸上競技選手権大会5位(5000m)
Kazuki TAMURA 8.17.55

今年のニューイヤー駅伝３区区間賞のスピードランナー1995/07/16

小林　歩 SUBARU JPN 10000m日本歴代10位
Ayumu KOBAYASHI 8.00.37

昨年のニューイヤー駅伝３区区間賞のスピードランナー1998/08/15

砂岡　琢磨 住友電工 JPN 5000m日本人学生歴代2位
Takuma SUNAOKA 8.18.61

ニューイヤー駅伝インターナショナル区間で外国勢相手に奮闘2000/03/23

小袖　英人 Honda JPN 第108回日本陸上競技選手権大会5000m7位
Hideto KOSODE 7.55.48

Hondaの１区で23年ニューイヤー駅伝優勝に貢献1998/05/05 7.55.48

太田　智樹 トヨタ自動車 JPN パリ2024オリンピック出場(10000m)
Tomoki OTA

ハーフマラソン日本記録保持者1997/10/17

吉居　駿恭 トヨタ自動車 JPN 織田記念5000m2連覇(2024、2025)
Yoshii SHUNSUKE 7.58.17

今年の箱根駅伝１区区間賞2003/04/08 8.03.84

吉田　圭太 GMOインターネットGrp JPN セイコーゴールデングランプリ2024 9位
Yoshida KEITA

青学大３年時に箱根駅伝優勝1998/08/31

エティーリ・リチャード 東京国際大学 KEN 36th Golden Games in Nobeoka4位
Richard ETIR

箱根駅伝２区区間記録保持者2003/12/12

佐藤　圭汰 駒澤大学 JPN 5000m室内日本記録保持者
Satoh KEITA 7.42.56

1500ｍと5000ｍのＵ20日本記録保持者2004/01/22
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　23年ブダペスト世界陸上、24年パリ五輪と連続金メダルの北口榛花に挑戦するために、ヨーロッパ、アフリカ、南米、オセアニアと、世界
中から強豪が出場する。
　ウルタドは23年世界陸上銀メダリストで、デュプレッシは昨年のパリ五輪銀メダリスト。リトルは北口と仲が良いだけに、ライバル意識も隠さ
ず口にする。東京2025世界陸上会場の国立競技場を経験しておきたい選手も多いのではないか。
　その中でも北口は平常心を保つことができる。「ダイヤモンドリーグでいつも一緒に試合をしているメンバーです。相手が強くても自分がやる
ことは変わりません」。北口は自身の投てきに集中する能力が高く、以前は試技を進める中でその日の技術を修正し、結果的に最終投てきでの
逆転が多かった。しかしパリ五輪では1投目に集中してその日の最高記録を投げた。ＧＧＰではどちらの北口が見られるだろうか。
　日本勢は上田百寧、武本紗栄の2人も五輪＆世界陸上で決勝を経験してきた。2人は「例年に比べ強い選手がいっぱい来るので、飲まれず
に自分の投げをしたい」（武本）、「メンバーはほぼ世界陸上の決勝。1人でも多く勝ってやろうと思っています」（上田）と、強豪たちとの戦いを
イメージする。北口以外の日本選手たちも世界と戦う気概を持つのが今の日本女子やり投陣だ。記録的には2人とも世界陸上標準記録の64ｍ
00を目標としている。

女子やり投　Women Javelin Throw

世 界 記 録 WORLD RECORD
72m28 バルボラ・シュポタコバ（チェコ）2008
72m28 BARBORA,SPOTAKOVA（CZE）2008

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
67m38 北口　榛花（JAL）2023
67m38 KITAGUCHI,HARUKA　2023

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
61ｍ38 北口　榛花（日大）2016
61ｍ38 KITAGUCHI,HARUKA　2016

大 会 記 録 MEET RECORD
67m12 劉　詩穎（中国）2018
67m12 LIU,SHIYING（CHN）2018

13:05　Field

マッケンジー・リトル オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
Oceania Athletics Championships優勝Mackenzie LITTLE 66.27
パリ五輪直前のロンドンＤＬで北口を撃破1996/12/22 66.27

フロルデニス・ルイスウルタド コロンビア COL パリ2024オリンピック5位
ブダペスト2023世界選手権銀メダルFlordenis RUIZHURTADO 66.70
昨年のシーズン世界最高記録1991/01/29 66.70

レマ・オタバー バーレーン BAH パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場Rhema OTABOR 64.19
バハマ選手権3連勝中2002/12/03 60.03

ペトラ・シチャコバ チェコ CZE パリ2024オリンピック出場
European Athletics Championships出場Petra SICAKOVA 60.91
北口が憧れたチェコのホープ2003/04/14 60.91

北口　榛花 JAL JPN パリ2024オリンピック金メダル
ブダペスト2023世界選手権金メダルHaruka KITAGUCHI 67.38
日本人初の世界陸上＆五輪2年連続金メダル1998/03/16 66.13

上田　百寧 ゼンリン JPN パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場Momone UEDA 61.75
オレゴン世界陸上で決勝進出1999/06/27 58.51

武本　紗栄 オリコ JPN 2024日本陸上競技選手権大会第2位
2024年 第58回織田幹雄記念国際陸上競技大会優勝Sae TAKEMOTO 62.39
パリ五輪で決勝進出1999/11/23 60.51

斉藤　真理菜 スズキ JPN パリ2024オリンピック出場
バンコク2023アジア選手権金メダルMarina SAITO 62.37
国際大会の実績多数1995/10/15 59.70

山元　祐季 高田工業所 JPN 日本インカレ2024優勝
佐賀国スポ4位Yuki YAMAMOTO 59.57
院生だった昨年、日本インカレに優勝2000/10/16 59.57

村上　碧海 日本体育大学 JPN 日本学生個人選手権2025優勝
第108回日本陸上競技選手権大会6位Aoi MURAKAMI 57.72
日本学生個人選手権で優勝＆自己新2004/03/11 57.72

ジョーアネ・デュプレッシ 南アフリカ RSA パリ2024オリンピック2位
African Games優勝Jo-Ané DUPLESSIS 64.22
パリ五輪で北口に次ぐ2位1997/10/03 64.22
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自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief
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　橋岡優輝を含め、五輪＆世界陸上入賞者4人が揃った。
　橋岡は19年ドーハ世界陸上8位、21年東京五輪6位と2大会で入賞。22年オレゴン世界陸上は予選を全体トップ記録で通過したが、決
勝は10位に終わった。23年からは練習拠点を米国に移し、助走スピードを上げる取り組みをしているが、同年のブダペスト世界陸上、昨
年のパリ五輪と予選落ちが続いている。しかし今年は4月の兵庫リレーカーニバルに8m10で優勝し、好感触を得た。
　米国勢2人は“メダリスト”でもある。ハリソンは走高跳で23年ブダペスト世界陸上銀メダル。走幅跳でも東京五輪で5位に入賞している。
22年以降は走高跳は代表入りするレベルだが、走幅跳では8m10以上の記録が出ていない。東京五輪で入賞した国立競技場で、走幅跳で
も再浮上するきっかけをつかみたい。
　デンディーは16年の世界室内選手権で金メダルを、18年の同大会でも銅メダルを獲得した。その後低迷した期間もあったが21年に復
調。22年世界室内銅メダル、同年のオレゴン世界陸上では6位に入賞した。昨年32歳になったが今年も8m10と健在だ。
　GGPを戦った中から東京2025世界陸上で入賞する選手が現れそうだ。

男子走幅跳　Men Long Jump

世 界 記 録 WORLD RECORD
8m95 マイク・パウエル（アメリカ）1991
8m95 MIKE,POWELL（USA）1991

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
8m40 城山　正太郎（ゼンリン）2019
8m40 SHIROYAMA,SHOTARO　2019

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
8m12 藤原　孝輝（洛南高）2019
8m12 FUJIWARA,KOKI　2019

大 会 記 録 MEET RECORD
8m49 サバンテ・ストリングフェロー（アメリカ）2002
8m49 SAVANTE,STRINGFELLOW（USA）2002

13:07　Field

ジュボーン・ハリソン アメリカ USA 東京2020オリンピック5位
パリ2024オリンピック出場(High Jump)

Juvaughn HARRISON 8.47
東京五輪の走高跳＆走幅跳２種目入賞

1999/04/30 8.15

リアム・アドコック オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Liam ADCOCK 8.33
豪州選手権23、25年優勝

1996/06/21 8.33

橋岡　優輝 富士通 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会優勝
パリ2024オリンピック出場

Yuki HASHIOKA 8.36
父親は棒高跳元日本記録保持者

1999/01/23 8.10

クリストファー・ミトレフスキ オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Christopher MITREVSKI 8.32
豪州選手権22、24年優勝

1996/07/12 8.32



スターティングブロックとは、短距離走
で選手が足をかけてスタートする装置。
前方にはスピーカーが内蔵されていて、
スターターの号令やピストル音がすべて
の選手に同時に届くようになっています。
後方には圧力センサーがあり、選手が
ブロックを蹴り出す力を感知。
このセンサーが「スタートの瞬間」を
1/1000 秒単位でとらえ、「リアクション
タイム（反応時間）」を測定します。

人間の耳が音を聞いてから反応するに
は、最低でも0.1秒かかるとされています。
もしそれより早くスタートしてしまった場
合は「フライング」となり、すぐに再度
ピストル音が鳴って選手・観客に知らせ
る「オートリコール機能」が作動します。

選手の胴体がこの赤外線を遮ると、自動で
信号がタイマーに送られ、「速報タイム」
が表示されます。

ゴールラインに沿って、片側に赤外線を発す
る装置、もう一方に受信する装置を設置。

1964 年、東京で開かれた世界的スポーツ大会で、セイコーは当時“夢”とされた
電子計時システムの導入を実現しました。
それ以来、セイコーは進化し続け、数えきれない「歴史の瞬間」を計時してきました。
今や、競技の行方を左右するのは、わずか 1/1000 秒の差。
私たちの技術がとらえる、アスリートたちの「真剣勝負の一瞬」をご紹介します。

1000分の1秒の世界を刻む、セイコーの計時技術

スタートの瞬間をとらえる
「スターティングブロック」

フライングの判定もここで

目に見えないゴールの線
「フォトビームユニット（光電管）」

●

●

●

●

●

●

●



フィニッシュラインの内側と外側に、合計3台の特殊カメ
ラを設置。
ゴールの瞬間を、なんと1秒間に2000枚撮影！
撮影された画像をつなぎ合わせて、選手がゴールライン
を通過した正確なタイミングを1/1000 秒単位で分析。
世界陸連（WA）のルールに則って、公式タイムとして
1/100 秒単位の記録が決定されます。
ゴールが接戦で選手が重なって映っていても、3台のカ
メラの情報を組み合わせて、正確な順位を判定します。

トラック横にあるLEDのタイマー表示盤。
スタートと同時にカウントが始まり、1/10
秒単位で経過時間を表示。
ゴール直後には、光電管による速報タイム
を表示し、その後、フォトフィニッシュカメ
ラで確定した1/100 秒単位の「公式タイム」
に自動で切り替わります。

1 秒間に 2000 枚撮る
「フォトフィニッシュカメラ」

レース中もタイムがわかる
「トラックサイドクロック」

スタジアム外のイベントスペースにて出展中！

動画で見るセイコーの計時計測！
セイコーの計時計測の解説動画を公開中！
動画にアクセス！

スポーツ大会で使用する本物のタイマーを使ったゲーム「9.95 秒
(日本記録 )チャレンジ」や、写真撮影コーナーをはじめとする「セ
イコーブース」をBゲート付近に出展！ セイコーゴールデングラン
プリを更にお楽しみください。

協賛活動を発信中！

セイコーは「セイコーゴールデングランプリ
陸上2025東京」のオフィシャルタイマーです。

X
@sports seiko

Instagram
sports seiko

●

●
●

●

●

●
●

●

タップ！

タップ！

タップ！

タップ！

タップ！タップ！

https://youtube.com/playlist?list=PLLVr11-_TO1l5ccx08DHBKAt3cqyfscbH&si=5FbF41L2hNghYG8g
https://x.com/sports_seiko
https://www.instagram.com/seiko_sports/
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自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief

女子1500ｍ　Women 1500m Final

世 界 記 録 WORLD RECORD
3分49秒11 フェイス・キピエゴン（ケニア）2023
3'49"11 FAITH, KIPYEGON（KEN）2023

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
3分59秒19 田中　希実（豊田織機TC）2021
3'59"19 TANAKA,NOZOMI　2021

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
4分07秒86 小林　祐梨子（須磨学園高等学校）2006
4'07"86 KOBAYASHI,YURIKO　2006

大 会 記 録 MEET RECORD
4分02秒47 アンナ・ミシュチェンコ（ウクライナ）2015
4'02"47 MISHCHENKO,ANNA（UKR）2015

13:10　Track

　メシェシャ、田中希実、グリフィス、ビリングスの争いが予想されるが、優勝候補筆頭はメシェシャだろう。自己記録は他の3人より少
し上で、3分台を出した回数もメシャシャ7回、田中とグリフィスが4回、ビリングス1回で最も多い。4月のダイヤモンドリーグ厦門大会
5000mでも自己新で4位と上り調子だ。
　しかし他の3人にも勝機はある。3000mはメシェシャが今季8分22秒72の自己新を出したが、グリフィスも昨年8分24秒20のオセ
アニア記録を出している。メシェシャが厦門で出した5000mの自己記録は14分29秒29だが、田中もブリュッセル・ダイヤモンドリー
グで23年に14分29秒18、24年に14分31秒88とほぼ同じタイムで走っている。
　独走に持ち込める走力差はどの選手も持っていない。GGP当日に良い状態を作って余裕のある選手がロングスパートをかけるだろう。
スローペースになってラスト1周の勝負になった場合は、17年のU18世界陸上800mで銅メダルのメシェシャか、5月4日のダイヤモン
ドリーグ上海紹興大会800mで2位（1分57秒83）のビリングスが優位になる。
　田中は毎回テーマを設定してレースに臨む。勝負や残り1周、あるいは2周のタイムにこだわることが多いが、ペース次第では4年前の
東京五輪準決勝で出した日本記録更新のチャンスがある。
　田中以外の日本選手では、織田記念1500mで1000mまで他の日本選手をリードし、同日に5000mでも自己記録を更新した道下美槻
が注目される。

ジョージア・グリフィス オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場、オレゴン2022世界選手権出場
Georgia GRIFFITH 3.58.40

前回GGP2位。3000m豪州記録保持者1996/12/05 3.58.40

森　智香子 積水化学 JPN アジア陸上競技選手権大会2023 5位(3000mSC)
Chikako MORI 4.10.33

昨年31歳で1500ｍ自己新1992/11/25 4.16.83
井手　彩乃 資生堂 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会2位
Ayano IDE 4.11.03

昨年日本選手権で田中に次いで２位＆自己新1999/02/11 4.14.96
卜部　蘭 積水化学 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会2位(800m)
Ran URABE 4.07.90

田中とともに日本人初の1500ｍ五輪代表1995/06/16 4.18.77
樫原　沙紀 エディオン JPN ワールドユニバーシティゲームズ5位

Saki KATAGIHARA 4.11.62
23年に日本インカレ、関東インカレ、学生個人選手権の学生3冠2001/11/12 4.17.71

木村　友香 積水化学 JPN 第32回金栗記念選抜陸上中長距離大会2024 2位
Tomoka KIMURA 4.10.75

19年ドーハ世界陸上5000ｍ代表。ラストスパートが武器1994/11/12 4.16.19

道下　美槻 積水化学 JPN 第57回織田幹雄記念国際陸上競技大会2位
Mizuki MICHISHITA 4.12.72

織田記念5000ｍで自己新2001/08/01 4.16.33
小山　愛結 岩谷産業 JPN 第68回関西実業団陸上競技選手権大会2位

第13回日本記録挑戦会 兼 住友電工杯8位(3000m)Ayu KOYAMA 4.15.38
21年インターハイ800ｍ2位2003/08/20 4.21.98

田島　愛理 順天堂大学 JPN 第19回トワイライト・ゲームス2位
Tajima AIRI 4.19.02

22年インターハイ4位（日本人2位）2004/08/09 4.20.39

ヒルト・メシェシャ エチオピア ETH ブダペスト2023世界選手権出場、African Games優勝
Hirut MESHESHA 3.54.87

ダイヤモンドリーグ厦門5000ｍで4位＆自己新2001/01/20 3.56.47
サラ・ビリングス オーストラリア AUS 2025World Athletics Indoor Championships4位
Sarah BILLINGS 3.59.59

前回ＧＧＰ優勝。Ｕ20世界陸上では800ｍ、4×400ｍリレーにも出場1998/03/07 3.59.59
田中　希実 New Balance JPN パリ2024オリンピック出場、ブダペスト2023世界選手権8位
Nozomi TANAKA 3.59.19

1500ｍ＆5000ｍで世界を股にかけての活躍1999/09/04 3.59.69
後藤　夢 ユニクロ JPN パリ2024オリンピック出場
Yume GOTO 4.09.41

田中とは高校（西脇工高）の同級生2000/02/25 4.21.27

ドルーリー　朱瑛里 津山高 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会8位
Sherry DRURY 4.15.50

22年に全日本中学選手権1500ｍ、Ｕ16競技会1000ｍの2冠2007/11/16 4.36.12
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　パリ五輪5位の村竹ラシッド、同五輪7位のベネット、ブダペスト世界陸上5位の泉谷駿介と、3人のファイナリスト（決勝進出者）が対決
する。
　好調なのは日本記録（13秒04）保持者の村竹で4月26日の厦門、5月3日の紹興と中国で行われたダイヤモンドリーグで連続2位、13
秒14＆13秒10と海外自己新を連発した。シーズンオフの取り組みの成果で抜き脚の動きや位置が良くなったという。課題は「1台目を
越えた後のもたつき」だ。GGPで1台目を越えた後のインターバルがスムーズに刻めたとき、13秒の壁を破る可能性がある。
　泉谷は村竹とともに13秒04の日本記録を持つ。厦門ではハードルに何台も脚をぶつけ8位と敗れた。だがタイムは13秒39で、大きく
崩れたわけではない。昨年まで2シーズン直接対決がなかったが、順大の後輩の村竹に敗れたのも厦門が初めて。国際大会の経験で勝る泉
谷は、GGPでも優勝候補から外せない。
　ベネットは昨年のGGP、パリ五輪、今年のダイヤモンドリーグ厦門と村竹に3連敗しているが、U20世界陸上や英連邦大会、ダイヤモ
ンドリーグと国際大会の経験は多い。自己記録も13秒09と日本勢2人と同じ13秒0台を持ち、村竹も今大会の強敵として名前を挙げて
いる。室内シーズンで好調だったのがビアードで、60mハードルで今季世界2位のタイムをマークしている。110mハードルでも、選手
層の厚い米国で揉まれた強さは侮れない。
　阿部竜希は泉谷、村竹の大学の後輩。4月の日本学生個人選手権優勝時に13秒26と標準記録を突破した。「練習では村竹さんに少しの
ところで負けてしまいますが、GGPではもちろん勝つ気で、海外の選手も来るのでそこで優勝するつもりで行きます」と意気込んでいる。

男子110mハードル　Men 110mH Final

世 界 記 録 WORLD RECORD
12秒80 アリエス・メリット（アメリカ）2012
12"80 ARIES,MERRITT（USA）2012

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
13秒04 泉谷　駿介（住友電工）2023 村竹　ラシッド（順天堂大）2023
13"04 IZUMIYA,SHUNSUKE　2023 MURATAKE,RACHID　2023

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
13秒19（99.1cm） 泉谷　駿介（順天堂大）2018

13"19（99.1cm） IZUMIYA,SHUNSUKE　2018
大 会 記 録 MEET RECORD

13秒06 劉　翔（中国）2004
13"06 LIU,XIANG（CHN）2004

13:24　Track

村竹　ラシッド JAL JPN 日本記録保持者
パリ2024オリンピック第5位

Rachid MURATAKE 13.04
五輪唯一の日本人ファイナリスト2002/02/06 13.07

ディラン・ビアード アメリカ USA 2024年Last Chance Qualifi er優勝
Dylan BEARD 13.10

60mHの今季室内世界リスト２位1998/09/15 13.10

阿部　竜希 順天堂大学 JPN 2025日本学生陸上競技個人選手権大会1位
(世界陸上標準突破)

Tatsuki ABE 13.26
４月に世界陸上標準記録突破2003/08/03 13.26

西　徹朗 早稲田大学 JPN 2025世界室内陸上競技選手権大会(60mH)
Tetsuro NISHI 13.53

21年に当時の高校記録2004/02/05 13.53

徐　卓一 中国 CHN パリ2024オリンピック出場
19th Asian Games3位

Zhuoyi XU 13.22
190cmの長身2003/08/21 13.22

泉谷　駿介 住友電工 JPN 日本記録保持者
パリ2024オリンピック出場

Shunsuke IZUMIYA 13.04
21年に日本人初の13秒０台2000/01/26

高山　峻野 ゼンリン JPN パリ2024オリンピック出場
バンコク2023アジア選手権金メダル

Shunya TAKAYAMA 13.10
19年に日本人初の13秒２台1994/09/03 13.95

ルイス・ロリンズ アメリカ USA U.S. Olympic Team Trials2024 4位、Meeting 
Hauts-de-France Pas-de-Calais Trophée EDF4位

Louis ROLLINS 13.33
今季室内60mHで自己新連発1996/09/30 13.33

オーランド・ベネット ジャマイカ JAM パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Orlando BENNETT 13.09
パリ五輪準決勝で泉谷に先着1999/10/12 13.09
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女子100ｍハードル　Women 100mH Final

世 界 記 録 WORLD RECORD
12秒12 トビ・アムサン（ナイジェリア）2022
12"12 TOBI,AMUSAN（NGR）2022

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
12秒69 福部　真子（日本建設工業）2024
12"69 FUKUBE,MAKO　2024

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
13秒05 寺田　明日香（北海道ハイテクAC）2009
13"05 TERADA,ASUKA　2009

大 会 記 録 MEET RECORD
12秒62 ブリアナ・ロリンズ（アメリカ）2014
12"62 BRIANNA,ROLLINS（USA）2014

13:34　Track

　マーシャルの力が他の選手を圧倒している。ハードルに激しくぶつかるなどのアクシデントがなければ優勝は確実だろう。
　マーシャルは世界歴代21位タイの記録を持ちながら、国際大会代表経験がない。米国内の代表選考競技会には19年から出場し始め、19
年6位、21年5位、22年4位、23年6位、24年5位と4～6位入賞率は100％である。選考競技会であと少し速ければ、五輪＆世界陸上で
も確実に入賞している選手だろう。
　福部は近年好記録が続出している100mハードル選手間でも、タイム的には一歩抜き出た存在だ。だが今季は地元の織田記念を欠場した。
復調していれば東京2025世界陸上参加標準記録の12秒73突破候補の一番手だ。田中は織田記念決勝を右脚に違和感が生じて棄権したが、
予選で12秒91（+1.8）をマーク。「数字はわかりませんが予選の走りで91ならもっとタイムは出る」と手応えを得ていた。標準記録突破の可
能性は十二分にある。
　マーシャル以外の外国勢の自己記録は、福部や田中と大きく変わらない。2位争いに競り勝てば、今後の国際大会に向けて得るものがあるだ
ろう。
　中島、清山、大松は3人とも12秒9台を2度出している。全員が初めて13秒を切ったのは20歳代終盤から30歳代。日本人初の12秒台ハー
ドラーの寺田明日香や2～4人目の青木益未、福部、田中らと同じレースを走ることで、12秒台のリズムを体得するにはどんなトレーニングが
必要かを体感できた。GGPを走ることで12秒8台へのヒントを得たい。

トニー・マーシャル アメリカ USA 2019年　NACAC U23 Championships優勝
Tonea MARSHALL 12.36

代表選考レースで入賞率100％1998/10/17 12.36

福部　真子 日本建設工業 JPN パリ2024オリンピック出場
第108回日本陸上競技選手権大会優勝

Mako FUKUBE 12.69
12秒7台、6台と日本人一番乗り1995/10/28 12.69

ヴィクトーリア・フォースター スロバキア SVK パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Viktória FORSTER 12.72
スロヴァキア記録保持者2002/04/08 12.83

中島　ひとみ 長谷川体育施設 JPN 織田幹雄記念国際陸上競技大会2025優勝
全日本実業団対抗選手権2024第3位

Hitomi NAKAJIMA 12.93
昨年の12秒99と織田記念の12秒93で代表入りに意欲1995/07/13 12.93

清山　ちさと いちご JPN International Track Meet 2024優勝
第108回日本陸上競技選手権大会5位

Chisato KIYOYAMA 12.94
織田記念で自身2回目の12秒台1991/07/24 12.94

大松　由季 CDL JPN 第108回日本陸上競技選手権大会4位
全日本実業団対抗選手権大会2023優勝

Yuki OMATSU 12.94
23、24年とシーズン後半に12秒台1996/05/15 13.01

セレステ・ムッチ オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Celeste MUCCI 12.84
七種競技でも5915点と日本記録レベル1999/08/11 12.90

アリア・アームストロング アメリカ USA オレゴン2022世界選手権4位
SEC Outdoor Track & Field Championships2023 1位

Alia ARMSTRONG 12.40
2月に60ｍハードルで自己タイ2回2000/12/28 12.72

田中　佑美 富士通 JPN パリ2024オリンピック出場
バンコク2023アジア選手権出場

Yumi TANAKA 12.83
パリ五輪で敗者復活レースを勝ち抜いて準決勝進出1998/12/15 12.83
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出場予定選手
氏　名
NAME

生年月日　Birthday

国名･所属　Country･Belonging
自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief

女子走高跳　Women High Jump

13:36　Field 世 界 記 録 WORLD RECORD
2ｍ10 ヤロスラワ・マフチフ（ウクライナ）2024
2ｍ10 Yaroslava MAHUCHIKH（UKR）2024

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
1ｍ96 今井　美希（ミズノ）2001
1ｍ96 IMAI,MIKI 2001

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
1ｍ93 太田　陽子（日体大）1993
1ｍ93 OTA,YOKO 1993

大 会 記 録 MEET RECORD

初　開　催

　昨年2m10を跳び、37年ぶりに世界記録を更新したマフチフが4年ぶりに来日する。
　他の選手の自己記録は1m95～92で、昨年マフチフが1m95以下だった試合は12試合中2試合だけ。国立競技場では21年の東京五輪で
2m00（銅メダル）を跳んだ実績もある。マフチフの優勝は間違いなさそうだ。
　焦点はマフチフの記録になる。日本国内最高記録は91年東京世界陸上のハイケ・ヘンケル（ドイツ）ら、2m05を4人が跳んでいる。世界記
録より5cm低い高さだが、マフチフにとってサード記録にあたる。簡単ではないが、できればその高さに挑戦する姿を見せてもらいたい。
　マフチフ以外の外国勢3選手と、髙橋の自己記録は大きく変わらない。今大会のバーの上げ方は、1m90の次は1m94に設定されている。
その高さを1回でクリアした選手が2位争いを制することになりそうだ。
　髙橋は大学1年時の18年に1m80を跳んだが、19～21年の3シーズンは1m78、1m74、1m79と1m80が跳べなかった。しかし22
年に1m84を跳ぶと23年1m85、24年1m88と記録を上げ、今年ついに1m92と、日本選手12年ぶりの大台をクリアした。
　昨年前半までは基礎体力のアップと助走を安定させることに集中していたが、昨シーズン途中からは踏み切りに入り方を変更するなど、踏み
切り技術にも取り組み始めた。2月に1m92を跳んだチェコの室内競技会では、高さを意識しないで新しい踏み切りができた。そこの技術が安
定してくれば1m94を跳ぶ可能性が高まる。

ヤロスラワ・マフチフ ウクライナ UKR パリ2024オリンピック金メダル
ブダペスト2023世界選手権金メダル

Yaroslava MAHUCHIKH 2.10
昨年37年ぶりに世界記録更新

2001/09/19 2.10

ピヘラ・エリザベス エストニア EST パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Elisabeth PIHELA 1.92
ヨーロッパ大会では上位常連

2004/03/15 1.90

ミハエラ・フルバ チェコ CZE パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Michaela HRUBÁ 1.95
15年のＵ18世界陸上、16年のＵ20世界陸上と連続金メダル

1998/02/21 1.92

タチアナ・グシン ギリシャ GRE パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Tatiana GKOUSIN 1.94
ギリシャ選手権７回優勝

1994/01/26 1.94

髙橋　渚 センコー JPN 室内日本新記録保持者・フストペチェ・ジャンプ室内競技会第2位
バンコク2023アジア選手権出場

Nagisa TAKAHASHI 1.92
２月に39年ぶり室内日本最高

2000/01/15 1.92
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出場予定選手
氏　名
NAME

生年月日　Birthday

国名･所属　Country･Belonging
自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records

短　評　In brief
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男子400ｍ　Men 400m Final

世 界 記 録 WORLD RECORD
43秒03 ウェイド・バンニーキルク（南アフリカ）2016
43"03 WAYDE,VANNIEKERK（RSA）2016

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
44秒77 佐藤　拳太郎（富士通）2023
44"77 SATO,KENTARO　2023

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
45秒18 山口　有希（東海大）2003
45"18 YAMAGUCHI,YUKI　2003

大 会 記 録 MEET RECORD
44秒02 ジェレミー・ウォリナー（アメリカ）2007
44"02 JEREMY,WARINER（USA）2007

13:44　Track

　日本の“ダブル佐藤”に加え米国、アフリカ、豪州、中東から選手が集まり、五輪＆世界陸上の準決勝レベルの戦いになる。
　佐藤拳太郎は23年に8年ぶりに自己記録を更新すると、ブダペスト世界陸上予選で44秒77、91年に高野進がマークした日本記録を
0.01秒更新した。準決勝でも44秒99とセカンド記録で走った。
　佐藤風雅は21年に4年ぶりに自己記録を更新すると、22年のオレゴン世界陸上、23年のブダペスト世界陸上と準決勝に進出。ブダペ
ストの準決勝では44秒88の日本歴代3位をマークした。
　外国勢ではディウフとホルダーがパリ五輪準決勝に進出している。ディウフは予選で自己タイ、準決勝で44秒94のセネガル新記録を
マークした。ホルダーもパリ五輪予選で44秒53の自己新、準決勝でも44秒94と頑張った。2人ともブダペストの日本勢と似たパターン
の健闘だった。
　バミデレは五輪＆世界陸上の出場こそないが、23年に44秒24の自己新、24年も44秒88と44秒台を続けている。準決勝どころか決
勝に行く力があるかもしれない。チェリーは東京五輪4位入賞と決勝の舞台で結果を出している選手だが、23～24年は46秒前後のシー
ズンベストで代表入りができなかった。
　今回のGGPを勝ち抜いた選手は、9月の東京2025世界陸上の準決勝を勝ち抜く候補になる。外国勢のレースパターンは未知数だが、
前半は佐藤風雅が世界を相手に先頭を走る可能性が高い。最後の直線では佐藤拳太郎が激しく追い上げる走りを見せる。

今泉　堅貴 Team SSP JPN 第25回アジア陸上競技選手権大会3位(男女混合4×400mリレー)
第31回夏季ユニバーシアード8位

Kenki IMAIZUMI 45.54
23年アジア選手権4×400ｍリレー代表2001/09/26 45.97

吉津　拓歩 ミキハウス JPN パリ2024オリンピック代表(4×400mリレー)
ナッソー2024世界リレー出場(男女混合4×400mリレー)

Takuho YOSHIZU 45.57
パリ五輪4×400ｍリレー代表も本番では補欠1998/08/31 45.74

エマニュエル・バミデレ アラブ首長国連邦 UAE NCAA Division I Outdoor Championships1位
SEC Outdoor Track & Field Championships4位

Emmanuel BAMIDELE 44.24
23年全米学生を制したナイジェリア出身選手1999/07/06 44.88

マイケル・チェリー アメリカ USA 東京2020オリンピック4位
オレゴン2022世界選手権出場

Michael CHERRY 44.03
今季は800ｍで自己新1995/03/23 46.25

シェイク ティディアネ・ディウフ セネガル SEN パリ2024オリンピック出場
African Games2024 3位

Cheikhtidiane DIOUF 44.94
セネガル記録保持者1995/03/23 44.94

リース・ホルダー オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
FISU World University Games2023 2位

Reece HOLDER 44.53
今季は100ｍ、200ｍで自己新2002/08/20 44.53

佐藤　拳太郎 富士通 JPN 日本記録保持者
パリ2024オリンピック4×400mリレー第6位(4走)

Kentaro SATO 44.77
終盤の追い上げが特徴1994/11/16 45.21

平川　慧 東洋大学 JPN 静岡国際陸上2025 1位
沖縄県記録保持者

Kira HIRAKAWA 45.28
静岡国際優勝。自己記録を1秒24更新2005/08/24 45.28

佐藤　風雅 ミズノ JPN 日本歴代3位
パリ2024オリンピック4×400mリレー第6位(3走)

Fuga SATO 44.88
前半のスピードが特徴1996/06/01 45.61
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自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB
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男子400ｍハードル　Men 400mH Final

　注目は昨年6月の日本選手権で日本人3人目の47秒台を出した豊田兼で、記録・実績とも格上のバシットと対決する。110mハードル
でも13秒29の日本歴代7位を持つ二刀流ハードラーだが、今季は400mハードルに専念する。
　豊田は5月3日の静岡国際に48秒62で優勝したが、昨年7月以降が有効期間の世界陸上標準記録（48秒50）を破ることができなかった。
48秒36を出した昨年のGGPと同じように前半を少し抑えて走ったが、故障でブランクが長かったことや、前半の向かい風で力を使った
ため後半が伸びなかった。
　バシットは22年オレゴン世界陸上銅メダリストで、自己記録も47秒38と参加選手の中で最も良い。だが豊田は「優勝を狙って走れば
標準記録も切ることができる」と考えている。バシットと前半から競り合ったり、バックストレートが強めの追い風になったりすれば、豊
田の前半のスピードが上がる。後半も競り合う展開が続けば標準記録だけでなく、2度目の48秒突破の可能性も出てくるだろう。
　井之上は昨年9月に48秒46とすでに標準記録を突破しているが、「その記録だけが飛び抜けている。もう一度標準記録を破ることを日
本選手権までに実現したい」と言う。小川大輝は5月11日の木南記念に48秒61の自己新で優勝。髙橋遼将も同日の関東インカレに49秒
06で優勝した。日本勢は豊田以外も、標準記録を狙う力がある。

世 界 記 録 WORLD RECORD
45秒94 カルステン・ワーホルム（ノルウェー）2021
45"94 KARSTEN,WARHORM（NOR）2021

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
47秒89 為末　大（法政大）2001
47"89 TAMESUE,DAI　2001

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
48秒59 下田　隼人（東洋大）2024
48"59 SHIMODA,HAYATO　2024

大 会 記 録 MEET RECORD
47秒60 バーショーン・ジャクソン（アメリカ）2006
47"60 BERSHAWN,JACKSON（USA）2006

13:55　Track

トレバー・バシット アメリカ USA パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権6位

Trevor BASSITT 47.38
４×400ｍリレーでも世界陸上２度の優勝1998/02/26 47.82

ヘラルド・ドラモンド コスタリカ CRC パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Gerald DRUMMOND 48.11
コスタリカ記録を10回以上更新1994/09/05 48.56

豊田　兼 トヨタ自動車 JPN 2024セイコーゴールデングランプリ東京優勝
第108回日本陸上競技選手権大会優勝

Ken TOYODA 47.99
日本勢唯一の標準記録突破者2002/10/15 47.99

筒江　海斗 スポーツテクノ和広 JPN 日本グランプリシリーズ男子チャンピオン
パリ2024オリンピック出場

Kaito TSUTSUE 48.58
木南記念、静岡国際などタイトル多数1998/07/02 48.58

小川　大輝 東洋大学 JPN パリ2024オリンピック出場
第108回日本陸上競技選手権大会2位

Daiki OGAWA 48.70
23年に日本インカレ、日本学生個人、関東インカレと学生３冠2003/04/17 49.08

髙橋　遼将 法政大学 JPN 日本学生個人選手権2025 1位
2024オールスターナイト陸上3位

Ryosuke TAKAHASHI 49.23
今年の日本学生個人選手権優勝2003/06/20 49.41

ジェームズ・ スミス2世 アメリカ USA Royal City Inferno Track and Field Festival3位
Edmonton Athletics Invitational1位

James SMITH Ⅱ 48.87
4月に自己新と好調2000/05/22 48.87

アラステア・チャルマーズ イギリス GBR パリ2024オリンピック出場
オレゴン2022世界選手権出場

Alastair CHALMERS 48.54
五輪＆世界陸上では準決勝が壁に2000/03/31 48.54

井之上　駿太 富士通 JPN Yogibo Athletics Challenge Cup 2024優勝
第78回国民スポーツ大会優勝

Shunta INOUE 48.46
為末大の日本記録にあと0.10秒2002/07/04 48.46
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氏　名
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国名･所属　Country･Belonging
自己ベスト　PB

2024-2025シーズンベスト　SB

主な戦績　Major Records
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男子200ｍ Men 200m Final

　ベテランで東京五輪金メダリストのドグラスに、米国若手のグレゴリーと期待の日本勢が挑む。
　ドグラスは16年リオデジャネイロ五輪では、世界記録保持者のウサイン・ボルト（ジャマイカ）に敗れ、20秒02で銀メダルだった。準
決勝ではボルトに0.02秒差と迫ったが、決勝では0.24秒差をつけられた。しかし5年後の東京五輪は19秒62で金メダル。ノア・ライル
ズ（米国）ら勢いのある若手を抑えた。近年の戦績はいまひとつだが、23～24年も19秒台では走っている。金メダルを獲得した国立競技
場でのレースを、再浮上のきっかけとしたい。
　グレゴリーは米国の層の厚さもあって代表経験こそないが、23年に19秒89をマークした。昨年は20秒を切ることができず、全米五
輪トライアルは7位。GGPで優勝して殻を破りたい。
　日本勢はベテランの飯塚翔太と26歳以下の若手4人が外国勢に挑む。
　飯塚は静岡国際で20秒49の2位。追い風2.1mで惜しくも追い風参考になったが、毎年20秒50以内のレベルを維持している。
　上山紘輝は22年のオレゴン世界陸上で自己新を出し、飯塚とともに準決勝に進出した。
　鈴木碧斗は東京五輪4×400mリレー代表だった選手。その後は故障の影響で代表入りができていないが、スピード豊かな走りが期待で
きる。
　壱岐元太は4月の日本学生個人選手権に優勝し勢いがある。

世 界 記 録 WORLD RECORD
19秒19 ウサイン・ボルト（ジャマイカ）2009
19"19 USAIN,BOLT（JAM）2009

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
20秒03 末續　慎吾（ミズノ）2003
20"03 SUETSUGU,SHINGO　2003

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
20秒29 大前　祐介（早稲田大）2001
20"29 OMAE,YUSUKE　2001

大 会 記 録 MEET RECORD
19秒87 フランク・フレデリクス（ナミビア）1999
19"87 FRANK,FREDERICKS（NAM）1999

14:05　Track

アンドレ・ドグラス カナダ CAN パリ2024オリンピック出場
オレゴン2022世界選手権出場

Andre DEGRASSE 19.62
若手時代はボルトに挑戦1994/11/10 19.98

ロバート・グレゴリー アメリカ USA USA Championships2023 5位
Holloway Pro Classic2024 1位

Robert GREGORY 19.89
追い風参考で19秒602001/12/12 20.08

イアン・カー バハマ BAH パリ2024オリンピック出場
2015Edmonton Pan American Junior Championships4位

Ian KERR 20.33
バハマ選手権優勝４回1996/05/01 20.33

上山　紘輝 住友電工 JPN パリ2024オリンピック出場
バンコク2023アジア選手権第3位

Koki UEYAMA 20.26
23アジア大会金メダリスト1999/05/15 20.47

鈴木　碧斗 住友電工 JPN 東京2020オリンピック出場(4×400mリレー)
第21回田島直人記念陸上競技大会1位

Aoto SUZUKI 20.67
東京五輪4×400ｍリレー代表2001/05/30 20.70

壱岐　元太 京都産業大学 JPN 日本学生個人選手権1位
佐賀国民スポーツ大会5位

Genta IKI 20.65
日本学生個人選手権優勝2003/11/24 20.65

西　裕大 MINT TOKYO JPN 第40回静岡国際2位
FISU World University Games2位

Yudai NISHI 20.41
静岡国際予選で自己新2000/07/02 20.41

飯塚　翔太 ミズノ JPN パリ2024オリンピック出場
ダペスト2023世界選手権出場

Shota IIZUKA 20.11
日本代表常連。短距離界のリーダー1991/06/25 20.73
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男子3000mSC　Men 3000mSC

世 界 記 録 WORLD RECORD
7分52秒11 ラメチャ・ギルマ（エチオピア）2023
7'52"11 LAMECHA,GIRMA（ETH）2023

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
8分09秒91 三浦　龍司（SUBARU）2023
8'09"91 MIURA,RYUJI　2023

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
8分09秒92 三浦　龍司（順天堂大）2021
8'09"92 MIURA,RYUJI　2021

大 会 記 録 MEET RECORD
8分15秒26 ジェイラスキプチョゲ・ビレチ（ケニア）2013
8'15"26 JAIRUS KIPCHOGE,BIRECH（KEN）2013

14:16　Track

　一番の焦点は三浦龍司がどんな走りをするか、だろう。
　三浦は昨年のパリ五輪8位入賞者。4月26日のダイヤモンドリーグ厦門大会で参加標準記録（8分15秒00）を突破したことで、選考規定を満たして東京2025世界
陸上代表に内定した。
　外国勢に五輪＆世界陸上の入賞者はいないが、三浦に対抗できる可能性があるのはディックとフィカドゥだろう。ディックは8分07秒75と唯一、三浦を上回る記
録を持つ。ただ、14年前に出した記録で、その後は10000mを中心に走っていて、3000m障害では15年を最後に8分20秒を切っていない。フィカドゥは自己記
録こそ8分21秒25だが、昨年のエチオピア選手権優勝時に8分ヒト桁台の記録を持つ2選手に勝っている。そのうちの1人は厦門で三浦に勝った選手だ。
　バッキンガム、シュナイダー、クラークの3選手は、五輪＆世界陸上で決勝に進んだことがない。現時点で三浦と力の差はあるが、GGPで三浦に勝てば世界陸上の
決勝進出が見えてくる。国内選手でも青木涼真と新家裕太郎は打倒・三浦に意欲を持つ。
　油断できない戦いになるが、代表に内定したことで三浦は現状に合わせて好きな走り方ができる。ハイペースで進むダイヤモンドリーグと違い、記録を狙うなら自
身が先頭に立つことが必要になるかもしれない。しかし3000m障害の場合、先頭を走ることで障害を跳びやすくなり、記録を狙いやすくなる面もある。
　ハードリングや走りの技術を試すことや、残り1000mのペースアップなど、課題を絞って走ることも三浦はできる。東京五輪で7位に入賞したゲンの良い競技場
で行われるGGPを、東京2025世界陸上へのステップとするだろう。

ベン・バッキンガム オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場、Oceania Athletics Championships2位
Ben BUCKINGHAM 8.19.79

30歳シーズンから自己新連発1991/11/08 8.21.34
フェルテン・シュナイダー ドイツ GER パリ2024オリンピック出場、European Athletics Championships出場

Velten SCHNEIDER 8.20.94
今年２月に室内3000ｍで自己新1999/08/21 8.20.94

マシュー・クラーク オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場、 Oceania Athletics Championships優勝
Matthew CLARKE 8.20.06

今年３月に5000ｍの自己新1995/04/29 8.20.06

三浦　龍司 SUBARU JPN パリ2024オリンピック第8位、ブダペスト2023世界選手権6位
Ryuji MIURA 8.09.91

五輪＆世界陸上入賞３回の日本のエース2002/02/11 8.10.11
青木　涼真 Honda JPN パリ2024オリンピック出場、ブダペスト2023世界選手権出場
Ryoma AOKI 8.20.09

４年連続日本代表1997/06/16 8.29.35
新家　裕太郎 愛三工業 JPN 第33回金栗記念1位
Yutaro NIINAE 8.20.36

昨年の新潟、今年の熊本、広島とGP３連勝2001/02/06 8.25.43
小原　響 ＧＭＯインターネットGrp JPN 第108回日本陸上競技選手権大会5位
Hibiki OBARA 8.25.07

昨年米国で自己新を連発2001/11/10 8.35.84
楠　康成 阿見AC JPN 第108回日本陸上競技選手権大会4位

Yasunari KUSU 8.25.70
衰え知らずの31歳1993/08/21 8.34.51

砂田　晟弥 SUBARU JPN 第25回アジア陸上競技選手権大会3位
Seiya SUNADA 8.26.36

中学では400mで全国大会優勝2001/10/30 8.29.11
柴田　大地 中央大学 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会2位
Daichi SHIBATA 8.24.68

昨年急成長し日本選手権２位2004/11/02 8.43.03
菖蒲　敦司 Ｋａｏ JPN 2023年・FISUワールドユニバーシティゲームズ成都3位
Atsushi SHOBU 8.28.16

23年日本選手権で自己新＆３位2001/12/16 8.33.67
中園　慎太郎 埼玉医科大学G JPN 第108回日本陸上競技選手権大会8位

Shintaro NAKAZONO 8.33.99
昨年自己新３回で急成長2000/11/24 8.47.02

浦田　優斗 東京陸協 JPN 天皇賜盃第93回日本学生陸上競技対校選手権大会2位
Yuto URATA 8.35.09

父親は10000m日本代表2002/12/06 9.12.18
永原　颯磨 順天堂大学 JPN 第20回U20世界陸上競技選手権大会5位

Soma NAGAHARA 8.29.35
佐久長聖高３年時に全国高校駅伝優勝2005/10/12 8.29.35

ディック・ジョナサン YKK KEN Marrakesh African Championships2014 2位
Jonathan Muia NDIKU

08、10年と世界ジュニア（現U20世界陸上）連覇1991/09/18

ミルケサ・フィカドゥ エチオピア ETH African Games5位
Milkesa FIKADU 8.21.25

昨年のＵ20世界リスト３位2005/02/20 8.21.25
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女子100ｍ　Women 100m Final

世 界 記 録 WORLD RECORD
10秒49 フローレンス・G・ジョイナー（アメリカ）1988
10"49 FLORENCE,G,JOYNER（USA）1988

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
11秒21 福島　千里（北海道ハイテクAC）2010
11"21 FUKUSHIMA,CHISATO　2010

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
11秒41 山形　愛羽（福岡大）2024
11"41 YAMAGATA,AIHA　2024

大 会 記 録 MEET RECORD
11秒03 クリスティ・ゲインズ（アメリカ）2003
11"03 CHRYSTE,GAINES（USA）2003

14:34　Track

　各選手の実績から、23年ブダペスト世界陸上金メダル、昨年のパリ五輪銀メダルのリチャードソンの優勝は固い。
　焦点はリチャードソンの前半の走りだ。ブダペストでは準決勝が2組3着通過と危ない橋を渡り、決勝は一番外の9レーンだった。前年のオレ
ゴン世界陸上金、銀メダルのジャマイカ勢が4、5レーンでリードしたが、大外のリチャードソンも僅かの遅れで前半を走り後半で逆転した。そ
れに対しパリ五輪は、優勝したジュリアン・アルフレッド（セントルシア）の右隣のレーン。スタートで大きく出後れ、後半で追い上げたが2m近い
差で敗れた。
　リチャードソンの後半の強さは群を抜いている。スタートで出遅れなければかなりの大差をつけて優勝するだろう。しかしパリ五輪のようにス
ターに失敗すると、パリ五輪5位のテリーと接戦になる。
　日本勢は個人種目での代表が難しい状況だが、君嶋愛梨沙が織田記念に11秒42（+1.8）で優勝。200mでパリ五輪に出場したミア・グロス
（豪州）に同タイムで競り勝った。御家瀬緑が織田記念で日本人2位の4位。昨年は11秒37の日本歴代6位で2度走った。
　外国勢に対して前半でリードしたり、後半で食い下がったりすることができれば、11秒3前後の自己新記録を出すことができる。

シャカリ・リチャードソン アメリカ USA パリ2024オリンピック銀メダル
ブダペスト2023世界選手権金メダル

Sha'Carri RICHARDSON 10.65
世界歴代５位

2000/03/25 10.71

トワニシャ・テリー アメリカ USA パリ2024オリンピック5位
ブダペスト2023世界選手権金メダル(4x100 Metres Relay)

Twanisha TERRY 10.82
21年から４年連続10秒８台

1999/01/24 10.89

ブリー・リゾ オーストラリア AUS パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権出場

Bree RIZZO 11.09*
昨年ＧＧＰで２位

1995/06/24 11.23

サド・マクリース カナダ CAN パリ2024オリンピック6位(4x100 Metres Relay)
World Athletics Indoor Championships2025出場

Sade MCCREATH 11.21
２月に60ｍで自己新

1996/06/25 11.24

御家瀬　緑 住友電工 JPN 第108回日本陸上競技選手権大会2位
第25回アジア陸上競技選手権大会出場

Midori MIKASE 11.37
個人種目でも将来の代表候補

2001/06/02 11.62

三浦　愛華 愛媛競技力本部 JPN セイコーゴールデングランプリ2024　8位
第108回日本陸上競技選手権大会3位

Manaka MIURA 11.45
木南記念優勝＆自己タイ

2002/02/14 11.53

山中　日菜美 滋賀陸協 JPN 第108回 日本陸上競技選手権大会4位
第11回木南道孝記念陸上競技大会2位

Hinami YAMANAKA 11.60
織田記念、木南記念と自己新連発

1996/12/12 11.60
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世 界 記 録 WORLD RECORD
9秒58 ウサイン・ボルト（ジャマイカ）2009
9"58 USAIN,BOLT（JAM）2009

日 本 記 録 NATIONAL RECORD
9秒95 山縣　亮太（セイコー）2021
9"95 YAMAGATA,RYOTA　2021

U20 日 本 記 録 U20 NATIONAL RECORD
10秒01 桐生　祥秀（洛南高）2013
10"01 KIRYU,YOSHIHIDE　2013

大 会 記 録 MEET RECORD
9秒88 フレッド・カーリー（アメリカ）2023
9"88 FRED,KERLEY（USA）2023

14:45　Track

男子100ｍ　Men 100m Final

クリスチャン・コールマン アメリカ USA パリ2024オリンピック出場(4x100 Metres Relay)
ブダペスト2023世界選手権第5位

Christian COLEMAN 9.76
驚異のスタートダッシュ1996/03/06 9.86

ピジェイ・オースティン アメリカ USA Holloway Pro Classic, Percy Beard Track1位
The HBCU Pro Classic - The Edwin Moses Legends Meet1位

Pjai AUSTIN 9.89
23年に急成長2000/09/19 9.94

クリスチャン・ミラー アメリカ USA PURE Athletics Elite Invitational2024優勝
USA U20 Championships2023優勝

Christian MILLER 9.93
末恐ろしい19歳2006/05/16 9.93

サニブラウン アブデルハキーム 東レ JPN パリ2024オリンピック出場
ブダペスト2023世界選手権第6位

Abdulhakim SANIBROWN 9.96
日本が誇る世界のファイナリスト1999/03/06 9.96

5

6

7

8

9





「ホスピタリティチケット」では、これまでにない、特
別な観戦体験をお楽しみいただけます。涼しく快適な専
用ラウンジでのお食事やお飲み物、日本選手権メダリ
ストやレジェンドアスリートとの貴重な交流、フ
ィニッシュライン近くの特別席からの観戦など、他
では味わえない至高のひとときを提供いたします。
また、「親子プレミアムシート」では、フィニッシュラ
イン付近で選手たちの迫力あるプレーを特等席から観戦
し、グラウンドレベルでは選手のフィニッシュの瞬間を一
番近くで体験。親子で特別な思い出を作ることができま
す。家族全員で感動の瞬間を共有できる貴重な機会です。

今年は新たに「ホスピタリティチケット」が登場！
チケット好評発売中!!

券種 前売価格（大人／子ども）

プレミアムホスピタリティ（エリア指定） 42,000円
ホスピタリティ（エリア指定） 30,000円
親子プレミアムシート（指定席） 15,000円
SS 席 / プレミアム（指定席） 13,000 円／ 7,000 円
SS 席（指定席） 11,000 円／ 6,000 円
SA 席（指定席） 9,500 円／ 5,500 円
S 席（エリア指定） 7,500 円／ 4,000 円
A 席（自由席） 3,000 円／ 1500円
3日間通し券 S席（エリア指定） 15,000 円
3日間通し券 A席（自由席） 5,000 円

（7/4 と 7/5・6は料金が異なります。詳細はホームページをご確認下さい。）　

実施種目
男子 17種目、女子 17種目
開場・開演時間（予定）
　1日目（7月 4日）：開場 13:00/ 開演 14:00/ 競技終了 20:50
　2日目（7月 5日）：開場 10:30/ 開演 11:30/ 競技終了 18:50
　3日目（7月 6日）：開場 13:00/ 開演 14:00/ 競技終了 18:50

この忘れられない瞬間を、
一緒に体感しましょう！

各種特別チケットは
数量限定で販売され
ますので、ぜひお早めに
ご購入ください！

チケットの
詳細は

会場図
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