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2024年度 全国指導者養成・普及育成担当者会議 

議題 

2025年3月14日(金) 

17:30～19:00(予定) 

WEB会議(ZOOM) 

  

開会          進行：ディレクター  森 健一 

 

１．はじめに                          専務理事  田﨑 博道 

  ・指導者養成事業の方針 

 

２．エデュケーターによる地域活性について         委員長   山本 浩 

 

３．JAAFエデュケーターの認定状況とコーチ養成状況 副委員長  沼澤 秀雄 

  ・JAAFエデュケーターの認定状況 

  ・JAAF公認コーチ資格保有者数 

 

４．2027年度の登録を意識したJAAF公認コーチ資格取得について 指導者養成課長  田中悠士郎 

 

５．各都道府県の事例紹介          ディレクター 岸  政智 

  事例①愛知県の指導者養成の事例                 愛知陸上競技協会 小林 諭氏 

 

  事例②栃木県の普及事業の事例                 栃木陸上競技協会 遠藤 史晃氏 

 

  事例③ エデュケーターの活動事例                  群馬陸上競技協会 小池 和幸氏 

 

６．実施事業について               指導者養成課長 田中 悠士郎  

  ・2024年度実施事業 

  ・2025年度事業計画 

  ・全国小学生陸上競技交流大会及び都道府県大会 

 

７．都道府県陸協への依頼事項とその他連絡事項      同上 

  ・JSPO指導者管理システムの管理アカウント 

  ・WAセーフガーディング 

  ・その他 

 

８．閉会 

 



全国会議用資料 

JAAF エデュケーターの養成について 

2025 年 3 月 

日本陸上競技連盟 指導者養成委員会 

 

■JAAF エデュケーターとは 

都道府県や地域で JAAF 公認スタートコーチ、同公認ジュニアコーチの養成講習会や指導者に向けた

研修会(更新研修など)を実施および拡大するにあたり、本連盟の指導者養成に対する考え方を理解した

上で、地域の指導者を養成し、併せて指導者養成における体制作りを牽引する“コーチ養成者”を JAAF

エデュケーター(以下、エデュケーター)と呼びます。 

 

■エデュケーターの認定条件 

■エデュケーターの配置状況について 

本連盟では 2021 年度からエデュケーターの養成を開始し、各地において指導者養成の活性化が進ん

でいます。このような状況をさらに推進するために、すべての都道府県に 1 名以上のエデュケーターの

配置を目指しています。 

各陸協のご理解とご協力のもと 2025 年 3 月末には、38 都道府県でエデュケーターの配置が完了し、

そのうちの多くの都道府県において複数名のエデュケーターが認定されます。(詳細は別紙参照) 

 

■今後のエデュケーターの養成について 

 エデュケーターはコーチ養成者として、都道府県において開催される公認スタートコーチ養成講習会、

公認ジュニアコーチ養成講習会及び資格更新のための研修会等を計画、運営する役割をもつことから、す

べての都道府県でエデュケーター配置が必須となります。また、講習会の開催頻度や内容から、各都道府

県ともに複数名のエデュケーターが配置できるよう、本連盟は引き続きエデュケーター養成に注力しま

す。 

認定後もエデュケーターが都道府県や地域において継続的に活動・活躍ができるよう、本連盟が開催す

る講習会（講師としてのスキルやコーチングに関わる情報をアップデートする講習）の参加をもって認定

を更新する予定です。 

 JAAF エデュケーター養成講習会、および更新のための講習会については、開催が決まり次第、ご案

内します。各陸協の皆様には、コーチ・指導者の数に応じ、各講習会への継続的な受講者推薦にご協力く

ださい。 

 都道府県や地域において開催される指導者向けの講習会や研修会が、時代や社会の変化に対応し、指導

者にとって有意義な機会となるよう、各陸協及びエデュケーターとともに環境づくりを進めていきます。 

 

 

【本件に関する問い合わせ先】 

強化部指導者養成課(渡部・西村・田中) 

TEL:050-1746-8410(代表)  

Mail: coach@jaaf.or.jp            
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mailto:coach@jaaf.or.jp


2024年12月時点

都道府県等 氏　名 フリガナ 認定期

1 陸連 沼澤　秀雄 ヌマザワ　ヒデオ 2023年4月

2 陸連 桜井　友野風 サクライ　トモノブ 2023年4月

3 陸連 岸　政智 キシ　マサトモ 2023年4月

4 陸連 森　健一 モリ　ケンイチ 2023年4月

5 陸連 繁田　進 シゲタ　ススム 2023年4月

6 陸連 秋元　恵美 アキモト　エミ 2023年4月

7 陸連 下山　良成 シモヤマ　ヨシナリ 2023年4月

8 陸連 棟方　拓也 ムナカタ　タクヤ 2023年4月

9 陸連 平山　公紀 ヒラヤマ　コウキ 2023年4月

10 陸連 海老原　有希 エビハラ　ユキ 2023年4月

11 陸連 佐藤　孝夫 サトウ　タカオ 2023年4月

12 陸連 田中　悠士郎 タナカ　ユウジロウ 2023年4月

13 北海道 井上　智雄 イノウエ　トモオ 2023年4月

14 山形 渡邉　信晃 ワタナベ　ノブアキ 2023年4月

15 群馬 小池　和幸 コイケ　カズユキ 2023年4月

16 千葉 宮野　篤 ミヤノ　アツシ 2023年4月

17 東京 田島　直樹 タジマ　ナオキ 2023年4月

18 新潟 蕪木　政典 カブラキマサノリ 2023年4月

19 長野 百瀬　貴 モモセ　タカシ 2023年4月

20 愛知 後藤　賢二 ゴトウ　ケンジ 2023年4月

21 大阪 島津　勝己 シマヅ　カツミ 2023年4月

22 福岡 青木　哲也 アオキ　テツヤ 2023年4月

23 大分 櫻井　貢 サクライ　ミツグ 2023年4月

24 陸連 市川　良子 イチカワ　ヨシコ 2023年10月

25 陸連 泉水　朝宏 イズミ　トモヒロ 2023年10月

26 宮城 宮崎　利勝 ミヤザキ　トシカツ 2023年12月

27 秋田 平山　隆 ヒラヤマ　タカシ 2023年12月

28 栃木 遠藤　史晃 エンドウ　フミアキ 2023年12月

29 埼玉 高橋　俊一 タカハシ　シュンイチ 2023年12月

30 東京 今岡　徹郎 イマオカ　テツロウ 2023年12月

31 神奈川 松尾　正弘 マツオ　マサヒロ 2023年12月

32 神奈川 林　弘幸 ハヤシ　ヒロユキ 2023年12月

33 岡山 仁科　貞晶 ニシナ　サダアキ 2023年12月

34 徳島 村山　征生 ムラヤマ　ユキオ 2023年12月

35 愛媛 渡邉　容史 ワタナベ　マサシ 2023年12月

36 大分 羽田野　明美 ハダノ　アケミ 2023年12月

37 広島 石川　和明 イシカワ　カズアキ 2023年12月

38 青森 細谷　貴之 ホソヤ　タカユキ 2024年3月

39 福島 二瓶　秀子 ニヘイ　ヒデコ 2024年3月

40 東京 阿部　広 アベ　ヒロシ 2024年3月

41 千葉 宮田　寛大 ミヤタ　カンタ 2024年3月

42 山梨 萩原　伸治 ハギハラ　シンジ 2024年3月

43 三重 三輪　亮介 ミワ　リョウスケ 2024年3月

44 京都 渡部　博子 ワタナベ　ヒロコ 2024年3月

45 山口 藤田　昌彦 フジタ　マサヒコ 2024年3月

46 鹿児島 太田　敬介 オオタケイスケ 2024年3月

47 日本陸連 原　悦子 ハラ　エツコ 2024年3月

48 日本陸連 田代　章 タシロ　アキラ 2024年3月

49 日本陸連 舟橋　昭太 フナバシ　ショウタ 2024年3月

50 日本陸連 君野　貴弘 キミノ タカヒロ 2024年3月

■JAAFエデュケーター認定者一覧

資料２



2024年12月時点

都道府県等 氏　名 フリガナ 認定期

51 福井 坂本　美智世 サカモト　ミチヨ 2024年10月

52 滋賀 我孫子　智美 アビコ　トモミ 2024年10月

53 京都 三上　真 ミカミ　マコト 2024年10月

54 福島 冨田　宏幸 トミタヒロユキ 2024年12月

55 栃木 吉永　一行 ヨシナガ　カズユキ 2024年12月

56 新潟 浮島　一隆 ウキシマ　カズタカ 2024年12月

57 鳥取 永代　浩孝 ナガシロ　ヒロタカ 2024年12月

58 徳島 川井　賢一 カワイ ケンイチ 2024年12月

59 大分 杉本　和之 スギモト　カズユキ 2024年12月

■JAAFエデュケーター認定者一覧
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2025年度 JAAF 公認スポーツ指導者資格概要   
2025 年 3 月 

日本陸上競技連盟 指導者養成委員会 

 

■資格概要 
 日本陸連では、2012 年度より JAAF 公認コーチ、JAAF 公認ジュニアコーチの 2 種類の資格を制定し、指導者を養
成してきた（2011 以前は下記旧名称の 4 資格）。 
 2020 年 11 月に発表した指導者養成指針では、陸上競技の指導現場に立つ全ての指導者のコーチ資格取得を目指
し、資格取得後も継続的に学習できる環境を整備するための、コーチ養成システムの再構築を掲げた。その一環と
して、2022 年度(2021 年度は陸連主催で開催)からコーチングを基礎から学べる資格として、JAAF 公認スタートコー
チが新設され、3 カテゴリーでの養成を行っている。 

 
＜旧名称＞ 2011 年以前 ＜現行＞ 

資格名 
(日本体育協会) 

資格名 

日本スポーツ協会(JSPO) 日本陸上競技連盟（JAAF） 

公認上級陸上競技コーチ JSPO 公認陸上競技コーチ 4 JAAF 公認コーチ 
※コーチ 4 の新規養成は行っていない 公認陸上競技コーチ JSPO 公認陸上競技コーチ 3 

公認上級陸上競技指導員 JSPO 公認陸上競技コーチ 2 JAAF 公認ジュニアコーチ 
※コーチ 2 の新規養成は行っていない 公認陸上競技指導員 JSPO 公認陸上競技コーチ 1 

‐ JSPO 公認陸上競技スタートコーチ JAAF 公認スタートコーチ 

 

資格名 
JAAF 公認コーチ 

（JSPO 公認陸上競技コーチ 3） 
JAAF 公認ジュニアコーチ 
(JSPO 公認陸上競技コーチ 1) 

JAAF 公認スタートコーチ 
（JSPO 公認陸上競技スタートコーチ） 

養成目的 

都道府県レベルの競技者の指導、
育成、強化にあたる指導者の養
成。 

発育発達段階を考慮した競技者育成
のための基本指導を行える指導者の
養成。 

必要最低限度の知識・技能を修得し
た上で、陸上競技の上位資格者と協
力し、安全で効果的な活動を提供す
る指導者の養成。 

会場数 3 会場/年（50 名/会場） 30 会場程度/年（15-60 名/会場） 50 会場程度/年（15-60 名/会場） 

受講条件 

・受講年度の 4 月 1 日現在、満 27
歳以上。 
・都道府県陸上競技協会または日
本陸上競技連盟が推薦し、日本陸
上競技連盟指導者養成委員会が認
める者。※陸上競技及び指導経
験、実績により一部特例を認める
場合がある。 
・日本陸上競技連盟登録者。 
・ジュニアコーチ(JSPO コーチ 1
または 2)資格を有する者。 

・受講年度の 4 月 1 日現在、満 20
歳以上。 
・陸上競技の指導に携わっている
者、もしくは将来陸上競技の指導に
携わる希望、予定がある者（学生を
含む）。 
・日本陸上競技連盟指導者養成委員
会が認める者。 
・日本陸上競技連盟登録者。 
 

・受講年度の 4 月 1 日現在、満 18
歳以上。 
・陸上競技の指導に携わっている
者、もしくは将来指導に携わる希
望、予定がある者（学生を含む）。 
・都道府県陸上競技協会および日本
陸上競技連盟指導者養成委員会が認
める者。 
 

時
間
数 

共
通
科
目 

集合 30h、その他 120h 
計 150h 

（共通Ⅲ） 

集合 14h、その他 21h 
（共通Ⅰ/スポーツコーチングリーダー） 

集合 3.5h、その他 11.5h 
（共通スタート） 

専
門
科
目 

集合 19h 、 その他 43.5h 
計 62.5h 

集合 14h 、その他 26h 
計 40h 

集合 4h  
計 4h 

受講料 
（税込） 

共通科目：22,000 円 
専門科目：22,000 円 

共通科目：15,400 円 
専門科目：18,700 円 

共通科目＋専門科目：13,200円 

登録料 初期登録手続き料 3,300 円（税込み）、登録料 14,000 円／4 年間 

 ※共通科目、専門科目における“その他”には、自宅学習（課題）、オンライン講習を含む。 
 ※共通科目（ⅠまたはⅢ）は免除になる場合がある。 
 ※上記時間数は、各資格取得に必要な最低学習時間である。時間数、講習形態、内容等は変更となる場合があるため、各講習会

実施要項で確認すること。 
 ※受講にあたり、上記受講料の他にテキストの購入が必要となる。 
 ※日本陸連での共通科目Ⅰに該当する JSPO スポーツリーダーの養成は 2022 年度で終了した。スポーツリーダー取得者は、移行

申請によりコーチングアシスタントを取得することができる。 
※「全国小学生陸上競技指導者中央研修(1992～2009 年)」に参加された者への『JAAF 公認ジュニアコーチ専門科目修了証』 
の再発行は 2023年 3月 31 日をもって受付を終了した。 
 

※今後 JSPOのカリキュラム改定に伴い、上記に変更が生じる場合がある。 

資料４



JSPO

スタートコーチ

JAAF公認

スタートコーチ

2023年

データ

増減

（▲は減）

人数

(2023年)

割合

（%）

北海道 32 141 0 17 5 195 170 25 32 16.4

青森県 28 80 0 21 3 132 97 35 23 17.4

岩手県 0 77 0 27 5 109 108 1 22 20.2

宮城県 7 87 0 13 1 108 99 9 18 16.7

秋田県 20 47 0 11 0 78 56 22 18 23.1

山形県 27 98 0 19 4 148 145 3 36 24.3

福島県 16 145 0 34 2 197 158 39 36 18.3

茨城県 10 78 0 36 9 133 129 4 17 12.8

栃木県 18 91 0 28 2 139 121 18 19 13.7

群馬県 31 105 1 25 3 165 146 19 20 12.1

埼玉県 58 228 2 63 10 361 339 22 51 14.1

千葉県 94 186 2 54 6 342 284 58 55 16.1

東京都 161 362 1 111 21 656 589 67 133 20.3

神奈川県 71 209 0 33 8 321 282 39 55 17.1

新潟県 25 116 3 34 5 183 172 11 26 14.2

富山県 1 92 0 16 1 110 117 ▲ 7 18 16.4

石川県 0 56 1 11 1 69 70 ▲ 1 12 17.4

福井県 7 80 0 21 1 109 94 15 21 19.3

山梨県 19 51 10 28 5 113 101 12 23 20.4

長野県 24 146 0 41 4 215 208 7 37 17.2

岐阜県 28 92 3 18 3 144 110 34 35 24.3

静岡県 3 160 5 30 5 203 191 12 28 13.8

愛知県 33 180 0 55 4 272 225 47 48 17.6

三重県 28 132 1 37 3 201 178 23 42 20.9

滋賀県 9 52 0 31 4 96 83 13 18 18.8

京都府 17 82 0 41 4 144 130 14 29 20.1

大阪府 19 189 3 25 3 239 236 3 45 18.8

兵庫県 14 151 0 29 1 195 172 23 27 13.8

奈良県 3 49 0 19 1 72 68 4 13 18.1

和歌山県 0 78 0 10 2 90 92 ▲ 2 14 15.6

鳥取県 1 42 0 9 0 52 54 ▲ 2 7 13.5

島根県 0 29 0 7 2 38 34 4 9 23.7

岡山県 23 64 0 16 5 108 82 26 21 19.4

広島県 24 117 2 45 5 193 182 11 41 21.2

山口県 10 85 2 16 3 116 103 13 14 12.1

徳島県 18 40 1 13 1 73 63 10 16 21.9

香川県 0 39 0 18 2 59 68 ▲ 9 13 22.0

愛媛県 21 45 0 23 2 91 82 9 23 25.3

高知県 1 39 1 13 1 55 54 1 7 12.7

福岡県 15 112 1 27 5 160 154 6 19 11.9

佐賀県 3 72 0 21 2 98 74 24 20 20.4

長崎県 0 53 3 17 2 75 75 0 14 18.7

熊本県 1 70 0 20 3 94 86 8 16 17.0

大分県 37 55 10 20 1 123 126 ▲ 3 31 25.2

宮崎県 3 91 2 20 0 116 117 ▲ 1 18 15.5

鹿児島県 25 86 0 31 1 143 122 21 30 21.0

沖縄県 0 47 1 3 1 52 52 0 10 19.2

計 985 4,726 55 1,257 162 7,185 6,498 687 1,280 17.8

JAAF

公認ジュニアコーチ

JAAF

公認コーチ

日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格（陸上競技） 2024年 10月 1日付登録者数

都道府県

JSPO

コーチ1

JSPO

コーチ2

JSPO

コーチ3

JSPO

コーチ4
合計

2023/10/1からの増減 女性指導者

資料５



陸連 24 発 1310 号 

2025 年 2 月 19 日 

各加盟団体理事長・専務理事各位 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

専務理事 田﨑 博道 

（ 公 印 省 略 ） 

 

加入団体成立要件における指導者資格・審判資格の義務化時期の変更について 

 

平素は、日本陸上競技界発展のため格別のご協力を賜り、厚くお礼申上げます。 

さて、本連盟第 77 回理事会（2022 年 8 月 29 日）にて、「小学生もしくは中学生が登録

する一般の加入団体において、指導者資格および審判資格保持者が 1 名以上登録している

こと」を 2025 年度から加入団体の成立要件とする方向性が承認され、第 91 回理事会

（2024 年 6 月 5 日）においてコーチ資格の義務化時期ならびに移行措置、また第 95 回理

事会（2024 年 12 月 10 日）において審判資格の義務化時期についてお示ししました。 

公認コーチ資格保持者（および専門科目受講修了者）の充足率を改めて調べましたとこ

ろ、都道府県により差が大きく、2025 年度から実施した場合、子どもたちに不利益が生じ

ることがわかりました。そのため両資格の適用時期を合わせて、下記の通り 2027 年度か

らに変更することといたします。 

これまで積極的に両資格の養成をおこなっていただきました加盟団体の皆様には厚く御

礼申し上げます。 

今後の再延期はいたしませんので、対象の加入団体の関係者の方には、是非とも 2025

年度中にコーチ資格、審判資格講習会の受講をしていただくべくご指導していただきます

よう重ねてお願い申し上げます。 

 新年度の登録録開始時期が間近に迫っている中恐縮ですが、ご周知方よろしくお願い申

し上げます。 

記 

 

内 容 ：2027 年度から小学生・中学生が登録を行う一般の加入団体において、1 名以上

の JAAF 公認コーチ資格(JSPO 公認スポーツ指導者資格)保持者、公認審判員

資格保持者が登録していることを必要とする。 

※一般の加入団体とは、中体連登録の中学校は含まれません。 

 ※コーチ資格に関しては、2026 年度までに全ての講習を修了し且つ JSPO へ

の公認スポーツ指導者登録が完了していること、また既に資格取得済みの方に

おいては資格が有効期間中であることが必要です。 

   ※コーチ資格保持者だけでなく、審判資格保持者も同様に必要です。 

＊本内容につきましては、別途各加入団体管理者の方にもメールにてご連絡いたします。 

本件に関するお問合せ先：日本陸連事務局 担当：磯貝、田中：coach@jaaf.or.jp 

          三宅：start-info@jaaf.or.jp 

以上 

資料６



＜補足資料＞ 

 

◯充足率調査結果 

＊小学生、中学生が登録している一般の加入団体の名簿にコーチ資格、コーチ講習専門

科目修了者がいる団体の割合 

＊コーチ資格、コーチ講習専門科目修了者の情報は 2024 年 10 月末日時点のもので調

査した。そのためその後に受講になった人は含まれていないため年度末時点では実

際には、充足率は下記数値より高くなる見通し。 

＊積極的な養成をしていただいている加盟団体には御礼申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

約900団体が条件を満たせていません。 

資料６



全国会議用資料 

2027 年度の会員登録を意識した JAAF 公認コーチ資格の取得について 

2025 年 3 月 

日本陸上競技連盟 

 

■加入団体成立要件における指導者資格・審判資格の義務化について 
先般、各加盟団体へご案内いたしましたが、2027 年度から小学生・中学生が登録を行う一般の加入団

体において、1 名以上の JAAF 公認コーチ資格(JSPO 公認スポーツ指導者資格)保持者と公認審判員資格
保持者が登録していることが必須となります。(別紙参照) 
※登録申請先の都道府県陸協が独自に条件を設定している場合は、その条件が優先されます。 

  
≪対象となるコーチ資格≫ 
・JAAF 公認スタートコーチ(JSPO 陸上競技スタートコーチ) 
・JAAF 公認ジュニアコーチ(JSPO 陸上競技コーチ 1 または 2) 
・JAAF 公認コーチ(JSPO 陸上競技コーチ 3 または 4) 

 
2027 年度の会員登録をする際に、JAAF コーチ資格保持者となるためには、2026 年度までに全ての講

習を修了し且つ JSPO への公認スポーツ指導者登録が完了していること、また既に資格取得済みの方に
おいては資格が有効期間中であることが必要です。 
 ※本要件に関する説明は、オフィシャルサイト内の JAAF-START のはじめのページ「はじめにお読み

ください！(①)」→「加入団体成立要件（指導者資格・審判資格の義務化時期変更について）（②）」
から確認ができます。(下記参照) 

  JAAF-START の初めのページ URL: https://start.jaaf.or.jp/#/ 

 

※なお、同様の情報は、2025 年度の会員登録開始時に 2024 年度加入団体の管理者宛にメールでご案内
しています。 

 
■2027 年度から登録制度を意識した JAAF 公認コーチ資格の取得について 
 JAAF 公認コーチ資格(JSPO 陸上競技コーチ資格)を取得するためには、資格養成講習会を修了し、日
本スポーツ協会(JSPO)への公認スポーツ指導者登録が必要となります。特に JSPO 会員登録制度上、資
格の登録申請後に一定期間を要しますので、各団体においては、これらを踏まえた計画的な受講が必要と
なります。別紙にて JAAF 公認スタートコーチ及び JAAF 公認ジュニアコーチの資格取得の流れや 2027
年度の本連盟会員登録の開始を意識したスケジュールを示しています。これらを参考に受講の計画を立
ててコーチ資格の取得をしてください。また、JAAF 公認コーチ資格(JSPO スポーツ指導者資格)の有効
期限は 4 年間となっています。更新するためには「更新のための研修」を決められた期間に受講し、更新
の為の手続きを行う必要があります。コーチ資格の更新期間が 2027 年度の会員登録開始時期と重なる方
は JSPO ホームページ内「更新研修のご案内」を参考にしてください。 
 JSPO 更新のご案内ページ URL：https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid233.html 
 

【本件に関する問い合わせ先】 
強化部指導者養成課(渡部・西村・田中) 

TEL:050-1746-8410(代表)  
Mail: coach@jaaf.or.jp            
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ご不明点があれば、指導者講習会連絡窓口(fukyu-info@jaaf.or.jp)までご連絡ください。
※共通科目に関するお問い合わせは日本スポーツ協会へご連絡ください。

JAAF公認ジュニアコーチ養成講習会(陸上競技コーチ1)の資格取得に必要なステップ

STEP
03

STEP
04

STEP
05

受講申し込み

STEP
01

JAAF STARTより受講
申し込みを行う。
※本講習会の受講条件を満
たすには、当該年度の日本
陸連会員登録(有料)が完了し
ている必要があります。
JAAF IDの取得だけでは会員
登録を行ったことにはなり
ませんので、都道府県陸協
への登録申請を行い、登録
料の支払いを行ってくださ
い。

STEP
02

(日本スポーツ協会HP)

講習会の受講 修了証の発行・送付

専門科目講習会終了後、
約1~2か月程度でJAAF 
STARTへ登録いただい
た住所宛てに日本陸連
より修了証を送付しま
す。なお、本講習を修
了しても日本陸連会員
登録がお済でない場合
は修了証が発行できま
せん。
※修了証には有効期限がご
ざいます。有効期間内に資
格の申請を行ってください。

本講習会は下記のカリ
キュラムをすべて修了す
る必要が
あります。
◆専門科目の受講
①自宅学習課題の取り組
み
②オンライン講習の受講
③専門科目の受講

併せて共通科目を受講し
修了する必要があります。
※どちらを先に修了しても
問題ありません。

◆共通科目の受講
カリキュラム等の詳細は
日本スポーツ協会(JSPO)の
HPをご確認ください。

申請・諸手続き

専門科目と共通科目の
修了後、JSPOの『指導
者マイページ』より
『共通科目免除・専門
科目免除』の手続きを
おこなってください。

◆交付スケジュール
6月1日～11月30日申請
➾4月1日付
12月1日～5月31日申請
➾10月1日付交付

その後、「登録の案
内」が送付されますの
で、案内に従って期日
までに手続き(JSPO指
導者登録料の納付)を
行ってください。

資格交付(取得)

ステップ4までを終了さ
れている方が4月1日ま
たは10月1日付で資格が
有効となります。 また、
JSPOより「（指導者）
登録証」が送付されま
す。
※資格の有効期限は４年間
です。更新するためには、
定められた期間内に更新研
修を受ける必要があります
のでご注意ください。
※資格が失効すると復活登
録申請が別途必要になりま
す。

受講者アンケート_QRコード

受講者アンケート(任意)を実施中。
QRコードよりご回答をお願いいたします。

見本

【参考】



STEP
03

STEP
04

STEP
05

受講申し込み

STEP
01

開催陸協の指定方法に
従い、受講申し込み(受
講料およびリファレンス
ブック代の入金等)を行
う。その後、日本スポー
ツ協会(JSPO)の指導者
マイページを作成し、講
習会の申し込みを行う。

STEP
02

講習会の受講 修了証の発行・送付

集合講習会終了後、約
1~2か月後にJSPOの指
導者マイページに登録し
た住所宛てに日本陸連よ
り修了証を送付します。
※住所等に変更がある場合は、
自身で指導者マイページから
随時変更を行っていただく必
要があります。
※住所に不備がある場合、送
付が遅れる可能性があります。
誤記等にご注意ください。

本講習会は下記のカリ
キュラムをすべて修了
し、試験に合格すると
修了となる。
◆カリキュラム

①自宅学習課題の
取り組み

②集合講習会の受講
③試験の合格

諸手続き

JSPOの『指導者マイ
ページ』に登録した
メールアドレス宛てに
「登録手続き」の案内
が送付されます。案内
に従い、期日までに手
続き(JSPO指導者登録
料の納付)を行ってくだ
さい。

資格交付(取得)

ステップ4までを終了さ
れている方が4月1日ま
たは10月1日付で資格が
有効となります。 また、
JSPOより「（指導者）
登録証」が送付されま
す。

・本講習会の受講年度(同一年度)に日本スポーツ協会公認の資格講習会には受講できません。
※スタートコーチ(スポーツ少年団)は除く

・資格の有効期限は４年間です。
更新するためには、定められた期間内に更新研修を受ける必要があります。

・資格が失効すると復活登録申請が別途必要になります。
※ご不明点があれば、JAAF指導者講習会連絡窓口 (fukyu-info@jaaf.or.jp)までお問い合わせください。

注意事項

JAAF公認スタートコーチ養成講習会(陸上競技スタートコーチ)の資格取得に必要なステップ

受講終了後、下記QRコードより受講者アンケートの

ご回答をお願いいたします。

◆ 8月～11月末までの講習会
〇登録手続きの案内※目安
➾2月末ごろまで

〇資格の登録日
➾4月1日付

◆ 12月～7月末までの講習会
〇登録手続きの案内※目安
➾8月末ごろまで

〇資格の登録日
➾10月1日付

資格交付について

見本

【参考】



2027/04/1

~2027年度会員登録を意識した受講スケジュール(例)～

2026/10/31

2026/10/1

◆2027/3/1以降の会員登録(例)

ス
タ
ー
ト
コ
ー
チ

ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
チ 2026/02

2026/10/12026/07/31

JSPO指導者
登録料の支払受講+修了

共通科目
受講+修了

専門科目
受講+修了

指導者登録
(免除免除申請)

資格有効

2026/01 2026/05/31

資格有効

会員登録開始

2027/03

会員登録開始

2027/03◆2027/4/1以降の会員登録(例)

2026/7/31

共通科目
受講+修了

専門科目
受講+修了

指導者登録
(免除免除申請) 資格有効

2026/11/30

2026/11/30

ス
タ
ー
ト
コ
ー
チ

ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
チ

2027/04/1

2027/04/1

JSPO指導者
登録料の支払受講・修了

JSPO指導者
登録料の支払

JSPO指導者
登録料の支払

資格有効

※共通科目・専門科目、どちらを先に修了しても差し支えありません。



事業開催状況（２0１9～）
■JAAF公認スタートコーチ・ジュニアコーチ養成講習会・更新研修

JC：公認ジュニアコーチ養成講習会 SC：公認スタートコーチ養成講習会 更新：コーチ資格更新のための研修

JC 更新 JC
全て中止

更新 SC JC 更新 SC JC 更新 SC JC 更新 SC JC 更新
※開催数未確定※

1 北 海 道 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 北 海 道

2 青 森 1 中止 1 1 1 1 1 1 1 青 森

3 岩 手 1 中止 1 1 1 1 1 岩 手

4 宮 城 1 1 中止 1 1 宮 城

5 秋 田 1 1 1 1 1 1 2 秋 田

6 山 形 1 1 1 1 1 2 1 1 1 山 形

7 福 島 1 1 1 1 福 島

8 茨 城 1 中止 1 1 1 1 1 1 1 1 茨 城

9 栃 木 1 1 1 1 1 1 1 1 2 栃 木

10 群 馬 1 1 中止 1 1 1 1 群 馬

11 埼 玉 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 埼 玉

12 千 葉 1 2 2 1 1 2 中止 1 1 千 葉

13 東 京 ２ 1 2 中止 2 1 1 2 1 3 5 1 4 1 3 東 京 ２

14 神 奈 川 2 2 1 1 1 1 神 奈 川

15 山 梨 2 1 1 1 1 1 1 山 梨

16 新 潟 1 3 中止 1 2 2 1 2 1 4 2 1 新 潟

17 長 野 1 1 中止 1 1 1 1 1 1 長 野

18 富 山 1 1 1 1 1 富 山

19 石 川 中止 1 1 中止 中止 1 1 石 川

20 福 井 1 1 1 1 1 1 1 福 井

21 静 岡 1 1 1 1 1 中止 1 静 岡

22 愛 知 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 愛 知

23 三 重 1 1 2 中止 1 1 1 1 1 1 三 重

24 岐 阜 1 1 1 1 1 1 岐 阜

25 滋 賀 1 1 1 滋 賀

26 京 都 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 京 都

27 大 阪 1 4 中止 2 1 1 1 1 1 1 1 大 阪

28 兵 庫 2 中止 1 1 2 1 1 1 1 1 1 兵 庫

29 奈 良 1 1 1 奈 良

30 和 歌 山 1 和 歌 山

31 鳥 取 中止 中止 1 1 鳥 取

32 島 根 1 1 島 根

33 岡 山 3 1 1 3 1 岡 山

34 広 島 1 1 中止 1 1 1 1 1 1 1 1 広 島

35 山 口 1 2 中止 1 1 1 1 1 1 2 1 山 口

36 香 川 1 1 2 香 川

37 徳 島 1 1 1 徳 島

38 愛 媛 1 1 1 1 1 愛 媛

39 高 知 中止 1 中止 1 1 1 高 知

40 福 岡 3 3 1 1 1 1 1 1 福 岡

41 佐 賀 1 1 佐 賀

42 長 崎 1 1 長 崎

43 熊 本 1 1 1 1 熊 本

44 大 分 中止 1 1 1 1 1 1 2 大 分

45 宮 崎 2 1 1 1 宮 崎

46 鹿 児 島 1 中止 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 鹿 児 島

47 沖 縄 1 中止 中止 1 1 1 沖 縄

48
東 京 １
( 陸 連 )

1 3 中止 3 1 1 3 1 1 2 1 1 5 1 1 9
東 京 １
( 陸 連 )

合 計 16 43 0 27 2 14 37 19 21 22 37 29 26 42 34 38

指導者講習会の開催会場数(開催予定含む)

2019 2020 2021 2022 2023 2024

1 公認スタートコーチ - - 2 19 37 42

2 公認ジュニアコーチ 16 0 14 21 29 34

3 43 27 37 22 26 38

2024年度2022年度 2023年度

更新研修

※数字は開催回数

2019年度 2020年度 2021年度
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■2024年度　指導者養成および普及事業 2025年3月10日 時点

エデュケーター養成講習会

実施会場 開催日程 実施項目 参加者数

2024年12月14日(土)
2024年12月15日(日)

JAAF 公認コーチ（JSPO公認コーチ3専門科目）養成講習会

主催 実施会場 開催日程 対象 参加者数

1 陸連 オンライン講習（ライブおよびオンデマンド） 2024年7月7日(日) 99名

1 陸連 オンデマンド講義 2024年7月8日(月)～9月8日(日) ー

A 陸連 味の素ナショナルトレーニングセンター 2024年10月19日(土)～20日(日) 28名

B 陸連 味の素ナショナルトレーニングセンター 2025年1月11日～12日(日) 70名

JAAF公認ジュニアコーチ（JSPO公認コーチ1）養成講習会　　※共通科目はオンライン講習（陸連）、専門科目は集合講習（各陸協）

都道府県 実施会場 開催日程 実施項目 参加者数

1 東京特設 味の素ナショナルトレーニングセンター ※日本陸連主催 2024年5月4日(土)～5月6日(月) 集合講習一貫型 23名

2024年7月20日(土) オンライン_専門科目

2024年8月6日(火)～8月7日(水) 実技講習_専門科目

2024年7月20日(土) オンライン_専門科目

2024年8月11日(日)～8月12日(月・祝) 実技講習_専門科目

2024年7月20日(土) オンライン_専門科目

2024年9月21日(土)～9月22日(日) 実技講習_専門科目

2024年7月20日(土) オンライン_専門科目

2024年11月23日(土)～11月24日(日) 実技講習_専門科目

2024年9月28日(土) オンライン_専門科目

2024年10月26日(土)～10月27日(日) 実技講習_専門科目

2024年9月28日(土) オンライン_専門科目

2024年11月9日(土)～11月10日(日) 実技講習_専門科目

2024年9月28日(土) オンライン_専門科目

2024年11月16日(土)～11月17日(日) 実技講習_専門科目

2024年9月28日(土) オンライン_専門科目

2024年11月16日(土)～11月17日(日) 実技講習_専門科目

2024年9月28日(土) オンライン_専門科目

2024年11月16日(土)～11月17日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月9日(土) オンライン_専門科目

2024年11月16日(土)～11月17日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月9日(土) オンライン_専門科目

2024年11月23日(土)～11月24日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月9日(土) オンライン_専門科目

2024年12月21日(土)～12月22日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月23日(土) オンライン_専門科目

2024年11月30日(土)～12月1日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月23日(土) オンライン_専門科目

2024年11月30日(土)～12月1日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月23日(土) オンライン_専門科目

2024年12月7日(土)～12月8日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月23日(土) オンライン_専門科目

2024年12月21日(土)～12月22日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月30日(土) オンライン_専門科目

2024年12月7日(土)～12月8日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月30日(土) オンライン_専門科目

2024年12月7日(土)～12月8日(日) 実技講習_専門科目

2024年11月30日(土) オンライン_専門科目

2024年12月21日(土)～12月22日(日) 実技講習_専門科目

2024年12月21日(土) オンライン_専門科目

2025年1月18日(土)～1月19日(日) 実技講習_専門科目

2024年12月21日(土) オンライン_専門科目

2025年1月11日(土)～1月12日(日) 実技講習_専門科目

2024年12月21日(土) オンライン_専門科目

2025年1月12日(土)～1月13日(月・祝) 実技講習_専門科目

2024年12月21日(土) オンライン_専門科目

2025年1月25日(土)～1月26日(日) 実技講習_専門科目

2024年12月21日(土) オンライン_専門科目

2025年2月1日(土)～2月2日(日) 実技講習_専門科目

2025年2月1日(土) オンライン_専門科目

2025年2月8日(土)～2月9日(日) 実技講習_専門科目

2025年2月1日(土) オンライン_専門科目

2025年2月8日(土)～2月9日(日) 実技講習_専門科目

2025年2月1日(土) オンライン_専門科目

2025年2月22日(土)～2月23日(日) 実技講習_専門科目

2025年2月1日(土) オンライン_専門科目

2025年2月15日(土)～2月16日(日) 実技講習_専門科目

2025年2月15日(土) オンライン_専門科目

2025年2月23日(日)～2月24日(月・祝) 実技講習_専門科目

2025年2月15日(土) オンライン_専門科目

2025年2月22日(土)～2月23日(日) 実技講習_専門科目

2025年2月15日(土) オンライン_専門科目

2025年2月22日(土)～2月23日(日) 実技講習_専門科目

2025年2月15日(土) オンライン_専門科目

2025年2月23日(日)～2月24日(月・祝) 実技講習_専門科目

736名

32 和歌山 紀三井寺公園補助競技場(22日)・紀三井寺公園陸上競技場(23日) 13名

33 京都 たけびしスタジアム京都 30名

30 栃木 栃木県総合運動公園第２陸上競技場 28名

31 三重 三重交通Ｇスポーツの杜伊勢陸上競技場 29名

28 東京 味の素ナショナルトレーニングセンター 58名

29 石川 石川県西部緑地公園陸上競技場 16名

26 沖縄 名桜大学 7名

27 大分 ジェイリーススタジアム 14名

24 広島 維新みらいふスタジアム 13名

25 静岡 静岡県立富士宮北高等学校グラウンド・北嶺館 12名

22 山口 維新みらいふスタジアム 21名

23 兵庫 ウインク競技場 22名

20 千葉 千葉県総合スポーツセンター 42名

21 熊本 えがお健康スタジアム 27名

18 長野 長野市営陸上競技場 38名

19 愛知 中京大学豊田キャンパス 40名

16 群馬 正田醤油スタジアム群馬 16名

17 山梨 日世南アルプススタジアム（櫛形総合公園陸上競技場） 16名

14 埼玉 上尾陸上競技場 25名

15 岡山 総社北公園陸上競技場 23名

12 山形 山形大学 20名

13 新潟 デンカビッグスワンスタジアム 18名

11 秋田 ソユースタジアム 20名

9 岐阜 中池かわせみスタジアム 20名

10 鹿児島 ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅 17名

7 鳥取 ヤマタ・スポーツパーク陸上競技場 16名

8 青森 新青森県総合運動公園陸上競技場室内練習場 10名

6 福島 誠電社WINDYスタジアム(福島市信夫ヶ丘競技場) 11名

3 大阪 万博記念競技場 29名

4 茨城 流通経済大学龍ケ崎キャンパス 15名

1 前期 味の素ナショナルトレーニングセンター(予定) 23名

2 北海道 札幌円山陸上競技場 20名

5 愛媛 愛媛県立松山北高等学校 27名
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JAAF公認スタートコーチ養成講習会　　

都道府県 実施会場 開催日程 実施項目 参加者数

1 東京特設 味の素ナショナルトレーニングセンター※陸連主催 2024年5月3日(金・祝) - 33名

2 愛媛 愛媛県立松山北高等学校 2024年6月29日(土・祝) - 11名

3 東京① 東京工業大学附属高等学校 2024年6月30日(日・祝) - 10名

4 福島 福島市立信陵中学校 2024年7月20日(土・祝) - 8名

5 徳島① 徳島県阿波市吉野スポーツセンター 2024年7月21日(日・祝) - 6名

6 神奈川 小田原城山陸上競技場 2024年7月21日(日・祝) - 14名

7 栃木 佐野東高等学校 2024年8月4日(日・祝) - 16名

8 山口① 維新みらいふスタジアム 2024年8月10日(土・祝) - 7名

9 埼玉① 熊谷陸上競技場 2024年8月10日(土・祝) - 19名

10 新潟① 新発田市五十公野公園陸上競技場または新潟市陸上競技場 2024年8月10日(土・祝) - 8名

11 東京② 三鷹市立第四中学校 2024年8月11日(日・祝) - 16名

12 兵庫 加古川陸上競技場 2024年9月1日(日・祝) - 16名

13 埼玉② 上尾陸上競技場 2024年9月1日(日・祝) - 9名

14 鳥取 ヤマタ・スポーツパーク陸上競技場 2024年9月21日(土・祝) - 6名

15 大分 ジェイリーススタジアム 2024年11月3日(日・祝) - 22名

16 沖縄 名桜大学 2024年11月9日(土・祝) - 15名

17 宮城 宮城スタジアム 2024年11月10日(日・祝) - 11名

18 岐阜 中池かわせみスタジアム会議室(実技：中池体育館) 2024年11月16日(土・祝) - 34名

19 佐賀 sagaスタジアム 2024年11月17日(日・祝) - 14名

20 青森 新青森県総合運動公園陸上競技場室内練習場 2024年11月23日(土・祝) - 13名

21 宮崎 ひなた宮崎県総合運動公園武道館大会議室 2024年11月24日(日・祝) - 37名

22 茨城 流通経済大学龍ケ崎キャンパス　※9月28日から延期 2024年11月30日(土・祝) - 10名

23 福井 敦賀市総合運動公園陸上競技場 2024年11月30日(土・祝) - 12名

24 熊本 熊本市総合体育館 2024年11月30日(土・祝) - 24名

25 広島  広島県スポーツ会館 2024年11月30日(土・祝) - 7名

26 富山 国立富山高等専門学校射水キャンパス 2024年11月30日(土・祝) - 6名

27 石川 石川県西部緑地公園陸上競技場 2024年12月15日(日・祝) - 6名

28 東京③ 三鷹市立第四中学校 2024年12月22日(日・祝) - 37名

29 高知 高知県春野総合運動公園陸上補助競技場 2024年12月22日(日・祝) - 17名

30 福岡 博多の森陸上競技場 2025年1月12日(日・祝) - 18名

31 鹿児島 県青少年会館 2025年1月18日(土・祝) - 25名

32 新潟② デンカビッグスワンスタジアム 2025年1月18日(土・祝) - 6名

33 長崎 トランスコスモススタジアム長崎 2025年1月18日(土・祝) - 14名

34 京都 たけびしスタジアム京都 2025年1月26日(日・祝) - 8名

35 奈良 橿原陸競技場 2025年1月26日(日・祝) - 15名

36 山形 山形大学 2025年2月2日(日・祝) - 8名

37 岩手 岩手大学 2025年2月8日(土) - 13名

38 大阪 万博記念競技場 2025年2月9日(日・祝) - 9名

39 愛知 日本福祉大学美浜キャンパス 2025年2月9日(日・祝) - 40名

40 北海道 札幌市立藻岩中学校 2025年2月15日(土・祝) - 8名

41 東京④ 秋川公民館・秋川体育館 2025年2月16日(日・祝) - 23名

42 山口② 維新みらいふスタジアム 2025年2月22日(土・祝) - 21名

652名

日清食品カップ 小学生陸上競技交流大会

主催 実施会場 開催日程 実施項目 参加者数

9月21日(土) 前日練習

9月22日(日) 競技会

9月23日(月) 解散

普及イベント

開催日程 実施種目 参加者数

1 5月19日(日) 走種目 479名

2 6月29日(土)～30日(日) 走種目・跳躍種目・投てき種目 169名

3 6月30日(日) 走種目・跳躍種目・投てき種目 50名

4 9月22日(日) 走種目・跳躍種目・投てき種目 250名

5 10月5日(土)～6日(日) 走種目・投てき種目 379名

第109回日本陸上競技選手権大会(※にぎわい広場にて実施)

第109回日本陸上競技選手権大会(※競技場にて実施)

小学生陸上競技交流大会

みんなでつなごうリレーフェスティバル2024

1 陸連 国立競技場 650名

実施会場

セイコーゴールデングランプリ陸上2024東京
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令和 7 年度日本スポーツ協会公認コーチ 3 養成講習会 

（陸上競技） 

開催要項 
 

1.  目  的： 

公益財団法人日本スポーツ協会（以下「JSPO」という。）と日本陸上競技連盟(以下

「日本陸連」もしくは「JAAF」という。)は、公認スポーツ指導者制度に基づき、トップ

リーグ・実業団等でのコーチングスタッフとして、ブロック及び全国大会レベルのプレ

ーヤー・チームに対して競技力向上を目的としたコーチングを行う者を養成する。 

 

2.  主  催： 

公益財団法人日本スポーツ協会 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

3.  カリキュラム： 

（１）共通科目：150時間[事前学習・集合講習(対面または WEB)・事後学習] 

※公認スポーツ指導者養成講習会共通科目Ⅲ 

1. グッドコーチ（日本スポーツ協会公認スポーツ指導者）に求められる人間力 

2. グッドコーチに求められる医・科学的知識 

3. 現場・環境に応じたコーチング 

（２）専門科目：60 時間以上[集合講習及び自宅学習] 

集合講習 18時間＋オンデマンド講義・自宅学習 44.5時間 

4.  実施方法（開催期日・会場）： 

（１）共通科目： 

※ 共通科目講習会の受講にあたっては、PC（タブレット端末含む）、インターネ

ット回線、Microsoft ソフトウェア(Word、Excel、PowerPoint 等)の使用、Google

アカウントの作成が必須となる。なお、当該内容は受講者の自己手配とし、そ

の費用は受講者の自己負担とする。 

事前学習 知識確認テストの合格ならびに個人学習の提出 

※ 事前学習の受講が集合講習の参加条件となる。 

集合講習 

(対面または WEB) 

JSPOが各競技合同で実施する集合講習の受講 

※ 講習は 3日間。受講会場は全 10会場（8 月～11月、対面９会

場/オンライン１会場）から希望聴取後に調整して決定する。 

※ 対面講習の参加に係る交通(駐車場手配含む)、宿泊は自己手

配、自己負担とする。 

※ WEB講習の参加に係り必要となる通信機器・経費等（PC・マイ

ク・カメラ並びにデータ通信量を含むインターネット回線等）

は受講者の自己手配・自己負担とする。 

事後学習 集合講習での学びを踏まえた現場実践 

現場実践の内容のまとめと振り返り等のレポートの提出 
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（２）専門科目： 

集合講習(座学、実技、指導実習等)と自宅学習等により構成する。 

※ 専門科目の計画・実施は、日本陸連が主管する。 

※ オンライン講習、集合講習は下記の通り行う。 

受講者は①～③の順に全ての講習に出席すること。 

⁻オンライン講習（理論講習 ※グループワークを含む） 

① ライブ講義 

期日：2025年 8月 3日（日）※予定 

※Webシステム（Zoomを使用予定）にて実施 

※上記期日（指定）に受講すること。 

②オンデマンド講義 

  期日：2025年 8月 4日（月）～ 10月 5日（日）※予定 

  Webシステム（ひかりクラウドスマートスタディを使用予定）にて実施 

  ※上記期間中に各自受講すること。 

⁻集合講習（理論講習、実技、指導演習等） 

③ 集合講習 

期日は、下記 2つの期日のうちいずれか 1つの期日で受講する。 

Ａ：2025 年 11月 22日（土）～ 23日（日） 2日間 ※予定 

Ｂ：2025年 12月 13日（土）～ 14日（日） 2日間 ※予定 

   Ｃ：2026 年 1 月 10日（土）～ 11日（日） 2日間 ※予定 

   場所：味の素ナショナルトレーニングセンター ※予定 

     （〒115-0056 東京都北区西が丘 3-15-1） 

      ※Ａ・Ｂ・Ｃどちらかの期日で、2日間全て受講すること。 

      ※各期日の定員は 50名程度とする。受講者は受講申込時 

（都道府県推薦者は推薦時）に、第 1～第 2希望を提出し、 

主催者（日本陸連）が振り分けを行う。 

      ※日程及び会場は、変更となる場合がある。 

 

※専門科目の受講にあたっては、旅費（宿泊費、交通費）、学習環境を 

整えるための設備(オンライン接続用の端末、WIFI機器など)、 

学習を支援する人員(通訳者、介助者など)、学習するための教材 

(購入費用や印刷費用)、教材のダウンロードやメール送受信、 

オンライン受講に係る通信料などは、各自で手配・負担すること。 

※会場都合やその他の影響により、期日、場所、カリキュラムの変更や 

講習会を中止または延期する場合がある。  

 

5. 受 講 者： 

公認スポーツ指導者育成の受講者受入方針（アドミッション・ポリシー）に定める内

容の他、以下受講条件に合致する者を本講習会の受講者として受け入れる。 
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（１）受講条件： 

・受講する年の 4月 1日現在、満 20歳以上の者。 

・受講有効期間内で講習の全日程に参加が可能である者。 

・インターネットサービス「指導者マイページ」から申込が出来る者。 

※申込用紙での受付はいたしません。 

・その他（当該競技団体に定める事項に該当する者） 

≪陸上競技コーチ 3の受講条件≫ 

-受講年度の 4月 1日時点で 27歳以上の日本陸連登録者であること。 

 -JAAF公認ジュニアコーチ（JSPO公認コーチ 1・2）有資格者であること。 

都道府県陸協が推薦し、日本陸連指導者養成委員会が認める者。 

なお、次の条件に当てはまる者も受講を可能とする。 

① 2025 年 2 月 11 日(木・祝)までに日本スポーツ協会へ JSPO 公認陸上競技

コーチ 1(JAAF公認ジュニアコーチ)としての指導者登録申請を行い、2025

年 10月 1日までに資格付与を予定している者。 

②2025年 2月末までに公認ジュニアコーチ養成講習会を受講予定で日本スポ

ーツ協会の共通科目Ⅰの修了証明ができる者。 

※都道府県陸協推薦の他、日本実業団連合、日本学生連合、日本陸連から 

の推薦がある。 

  

（２）受講者数： 

全受講者数を最大で 150名とする。 

 

6. 受講申込： 

受講希望者は、全て当該中央競技団体を通じて受講申し込みを行うこと。 

（１）申込方法：インターネットサービス「指導者マイページ」のアカウント登録手続

きを行い、指導者マイページから本講習会の申込手続きを行うこと。申込方法の

詳細は、下記 URLを参照のこと。また、指導者マイページにて申込を行った後に

『日本陸連大会エントリーサイト(JAAF-ENTRY)』にて専門科目の申込・受講料振

込を行うこと。 

■陸上競技コーチ 3申込方法 

https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid210.html 

■日本陸連大会エントリーサイト(JAAF-START) 

https://athleticfamily.jaaf.or.jp/user/login/ 

※申込にあたり、日本陸連への会員登録(JAAF-START)が必須となります。(有料) 

■日本陸連登録システムサイト 

https://start.jaaf.or.jp/#/ 

（２）受付期間： 

調整中 
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7. 受 講 料 

･専門科目:22,000円（税込）＋ 決済手数料 

※ 免除･資格審査料等については別に定める。 

※ 振込方法等については、申込確認メールに記載する。 

 ･共通科目:22,000円（税込） 

※ 日本スポーツ協会の指示に従い納付 

 

8. リファレンスブック：共通科目講習会の教材。 

※ 受講申込時点で購入している必要があり、受講申込時に購入可能。 

※ 受講申込時に購入する場合は、以下の特別価格にて購入可能（その他のタイミン

グでの購入は通常価格）。紙版 3,300 円(税込)、電子版 2,640 円(税込) 

 

9. 受講有効期間：4年間 

 

10.受講者の内定から決定までの流れ 

（１）受講内定者は、受講料を JSPOに、専門科目受講料は日本陸連にそれぞれ納めると

ともに、リファレンスブックを購入する。 

※ 講習会受講時の本人確認に必要となるため、受講開始までに指導者マイページ

への顔写真のアップロードを実施すること。 

（２）JSPOは、受講料の入金およびリファレンスブックの購入実績を確認した後、受講

者として正式に決定する。 

（３）JSPOは、受講申込の申請に基づき免除等の審査の上、受講者を決定し、本人宛に

通知する。 

 

11.講習･試験の免除 

既存資格及び JSPO 免除・適応コースの履修等により、講習･試験の一部又は全部を免

除することができる。免除に関する詳細は別に定める。 

 

12.検定試験･審査 

共通科目と専門科目に区分して実施する。 

（１）共通科目：事前学習・集合講習(対面または WEB)・事後学習（課題レポート）によ

る総合判定とし、JSPOにおいて審査する。 

（２）専門科目：専門科目は技能検定を主体に筆記試験等を加えた総合判定とし、日本

陸連の専門科目検定委員会（部会）において審査する。 

 

13.登録及び認定 

（１）共通科目及び専門科目の全ての検定試験に合格するなど、所定のカリキュラムを

修了し、公認コーチ 3として必要な資質能力を修得した者を修了者（「新規登録」

対象者）と認め、修了通知と登録案内を送付する。 
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（２）公認スポーツ指導者登録規程に基づき、登録手続き（登録料の納入等）を完了し

た者を公認コーチ 3として認定し、「認定証」及び「登録証」を交付する。 

※ JSPO 関連規程等において違反行為と規定された行為があったとして JSPO が認

めた時は、登録の権利を失い認定されない場合がある。 

（３）登録料は 4年間で基本登録料 10,000円＋資格別登録料(競技によって異なる）と

する。なお、初回登録時のみ初期登録手数料 3,300 円(税込)が別途必要となる。 

※ すでに公認スポーツ指導者資格を取得している場合は、登録料が異なる場合

がある。 

（４）資格の有効期間は 4 年間とし、4 年毎に更新する。ただし、公認コーチ 3 以外に

公認スポーツ指導者資格(スポーツリーダーは除く)が認定されている場合、初回

の有効期間は、新規認定期日からすでに認定されている資格の有効期限までとす

る。 

（５）有効期間満了に伴う「更新登録」にあたっては、有効期限の６カ月前までに、JSPO

又は JSPO 加盟団体等の定める更新研修を修了するなどの要件を満たさなければ

ならない。 

 

5. 注意事項 

（１）受講有効期間内に所定のカリキュラムを修了しない場合は、その時点で受講者と

しての権利をすべて喪失する。 

（２）受講申し込みにあたり提供いただく個人情報は、公認スポーツ指導者養成団体が

共同利用することとし、本養成講習会の運営・管理および諸連絡に使用する。 

（３）本講習会の受講有効期間内に他の公認スポーツ指導者養成講習会の受講はでき

ない。また、受講申込時点で他の JSPO公認スポーツ指導者資格養成講習会の受講

有効期間内又は未修了の場合は、本講習会への受講申込はできない。 

（４）受講者としてふさわしくない行為（JSPO登録者等処分規程等において違反行為と

規定された行為）があったと認められた時は、JSPO指導者育成委員会において審

査し、受講資格の取消しないしは停止、受講済科目の一部ないしは全部の取消し、

資格登録権利の停止等の処分を行う場合がある。なお、処分内容については、JSPO

登録者等処分規程等の関連規程に照らし合わせるとともに、受講状況等に応じて

検討することとする。また、JSPO 又は JSPO 加盟団体等が受講者としてふさわし

くない行為に関する事実調査を開始して以降、処分内容が確定するまでの間、当

該受講者からの「受講辞退」申請は受理しない。 

（５）JSPO登録者等処分規程に基づく処分を受けた者にあっては、申込当該年度の 4月

1 日時点で当該処分に対する所定の再教育プログラムを修了し、資格等が回復し

ていること。 

（６）本講習会風景の写真等は、JSPO 又は JSPO 加盟団体等のホームページ及びその他

関連資料へ掲載する場合がある。 

（７）天災地変や伝染病の流行、講習会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の

指示等の JSPO 又は JSPO加盟団体等が管理できない事由により、講習会内容の一
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部変更及び中止のために生じた受講者の損害については、JSPO 又は JSPO 加盟団

体等ではその責任は負わない。 

（８）手話通訳、要約筆記等の希望や受講にあたって支援や配慮が必要な場合は、受講

申込時に実施団体まで申し出ること。申し出があった場合、個別の状況等に基づ

き、総合的・客観的に判断し、必要かつ合理的な対応を講じる。なお、もしも受

講をキャンセルした場合で必要かつ合理的な対応のキャンセルに伴う費用が発

生した場合は、当該受講者の負担とする。 

※専門科目受講にあたっては本要項、『4.実施方法(2)専門科目』に 

記載の通りとなる。 

 

 

15.問合せ先 

  ＜共通科目について＞ 

  公益財団法人日本スポーツ協会 スポーツ指導者育成部 コーチ 3・4担当 

  〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4番 2号 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 

  TEL：03-6910-5812 メール：coach@japan-sports.or.jp 

 

  ＜専門科目について＞ 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

強化部 指導者養成課 公認コーチ担当：渡部・田中  

〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 9F 

TEL:050-1746-8410 MAIL：official-coach3@jaaf.or.jp 
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都道府県 実技講義_実施会場 事前課題 提出期限

1 陸連特設 味の素ナショナルトレーニングセンター 2025年 7月19日(土) - 7月21日(月) 5月20日(火) - 6月19日(木) 7月4日(金)

2025年

2 大阪 万博記念競技場 2025年 8月14日(木) - 8月15日(金)

3 北海道 未定 2025年 8月16日(土) - 8月17日(日)

4 茨城 流通経済大学 2025年 9月13日(土) - 9月14日(日)

2025年

5 福島 誠電社WINDYスタジアム（信夫ヶ丘競技場） 2025年 11月8日(土) - 11月9日(日)

6 鳥取 布勢陸上競技場 2026年 11月8日(土) - 11月9日(日)

7 鹿児島 ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅 2025年 11月15日(土) - 11月16日(日)

8 岐阜 岐阜協立大学 2025年 11月22日(土) ・ 11月24日(月)

9 宮崎 ひなた宮崎県総合運動公園ひなた陸上競技場 2025年 11月23日(日) - 11月24日(月)

2025年

10 青森 新青森県総合運動公園陸上競技場 2025年 11月22日(土) - 11月23日(日)

11 新潟 デンカビッグスワンスタジアム 2025年 11月22日(土) - 11月23日(日)

12 神奈川 小田原城山競技場・トレーニングルーム 2025年 11月23日(日) - 11月24日(月)

13 福岡 博多の森陸上競技場 2025年 11月23日(日) - 11月24日(月)

14 石川 石川県西部緑地公園陸上競技場 2025年 11月29日(土) - 11月30日(日)

2025年

15 岩手 北上総合運動公園北上陸上競技 2025年 11月29日(土) - 11月30日(日)

16 宮城 宮城県総合運動公園　陸上競技場（グランディ21) 2025年 11月29日(土) - 11月30日(日)

17 長野 長野市営陸上競技場 2025年 11月29日(土) - 11月30日(日)

18 福井 福井県営陸上競技場 2025年 11月29日(土) - 11月30日(日)

19 香川 丸亀陸上競技場 2025年 11月29日(土) - 11月30日(日)

2025年

20 埼玉 熊谷陸上競技場 2025年 11月23日(日) ・ 12月20日(土)

21 愛知 中京大学豊田キャンパス 2025年 12月6日(土) - 12月7日(日)

22 広島 未定 2025年 12月6日(土) - 12月7日(日)

23 千葉 千葉県総合スポーツセンター陸上競技場 2025年 12月13日(土) - 12月14日(日)

24 静岡 富士市営陸上競技場 2025年

2025年

25 兵庫 ウインク競技場 2026年 1月10日(土) - 1月11日(日)

26 山口 維新みらいふスタジアム 2026年 1月10日(土) - 1月11日(日)

27 大分 ジェイリーススタジアム 2026年 2月7日(土) - 2月8日(日)

28 三重 スポーツの杜伊勢　陸上競技場 2026年 2月21日(土) - 2月22日(日)

29 沖縄 名桜大学 2026年 2月7日(土) - 2月8日(日)

2026年

30 東京 味の素ナショナルトレーニングセンター 2026年 2月14日(土) - 2月15日(日)

31 栃木 栃木県総合運動公園第２陸上競技場 2026年 2月21日(土) - 2月22日(日)

32 京都 たけびしスタジアム京都 2026年 2月22日(日) - 2月23日(月・祝)

オンライン第7会場(東京・栃木・京都)

9月27日(土)

12月20日(土)

2月7日(土)

オンライン第6会場(兵庫・山口・大分・三重・沖縄)

オンライン第3会場(青森・新潟・神奈川・福岡・石川)

オンライン第4会場(岩手・宮城・長野・福井・香川)

オンライン第5会場(埼玉・愛知・広島・千葉・静岡) 11月15日(土)

12月開催予定

10月21日(火)

オンライン第2会場(福島・鳥取・鹿児島・岐阜・宮崎) 9月6日(土)

10月4日(土)

7月29日(火)

JAAF公認ジュニアコーチ養成講習会_開催会場および開催日程一覧(2025年度)
2025年3月14日時点

開催期間 募集期限

オンライン第1会場(大阪・北海道・茨城) 8月9日(土)

集合講習一貫型(陸連特設)

12月9日(火) - 1月8日(木) 1月23日(金)

9月19日(金)9月4日(木)-8月5日(火)

10月31日(金)10月16日(木)-9月16日(火)

12月5日(金)11月20日(木)-

6月10日(火)

8月22日(金)8月7日(木)-7月8日(火)

9月12日(金)8月28日(木)-

7月25日(金)7月10日(木)-
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2025 年度 JAAF公認ジュニアコーチ養成講習会 
(JSPO 陸上競技コーチ 1専門科目講習会) 

開催要項 
 

目 的 陸上競技の各種目の指導に関する専門的な知識・技能を身につけ、指導対象や環境に合わせて安全

で効果的な活動を提供できる指導者である「JAAF公認ジュニアコーチ」を養成する。 

主 催 公益財団法人日本陸上競技連盟 

主 管 公益財団法人日本陸上競技連盟指導者養成委員会、開催（都道府県）陸上競技協会 

1．カリキュラム 

 (1)カリキュラム構成・時間 

  本講習会は、日本スポーツ協会(以下、JSPO)公認陸上競技コーチ 1 の専門科目として実施する。カ

リキュラムは、事前学習(自宅学習)、オンライン講習(1日)、集合講習(2日)から構成され、学習時

間は合計 40時間とする。 

※集合講習の日程内で筆記試験を実施する。 

 ※本講習会は各科目とも JSPO公認指導者資格を有する者が講師を担当する。 

(2)事前学習  

 日本陸上競技連盟(以下、日本陸連または JAAF)公式サイトに記載の課題を 

定められた期日までに実施し、講習会に臨む。 

(3)その他 

 JSPO公認陸上競技コーチ 1を取得するためには、JSPOが実施する共通科目Ⅰの修了が 

必須となる。 

 ※各自で JSPOが主催する講習会を申し込み、受講すること。 

  ▼JSPO共通科目Ⅰに関する情報(JSPOスポーツ指導者ページ)  

  https://www.japan-sports.or.jp/coach/tabid63.html 

2．開催地／日程／会場 

 上記の通り、日本陸連が主管し運営するオンライン講習(1日)と都道府県陸協が主管する 

集合講習(2日間)によって構成される。 

各会場とも、オンライン講習を受講したものが、その後に集合講習を受講するよう設定される。 

開催地／日程／会場については、日本陸連公式サイトの『開催日程一覧』を参照すること。 

※オンライン講習及び集合講習に関する詳細については、各会場の参加案内で示す。 

3．受講条件 

 (1) 受講年度の 4月 1日現在、満 20歳以上で、現在陸上競技の指導に携っている者。 

もしくは将来陸上競技の指導に携わる希望、予定がある者(学生など)で 

2025年度日本陸連登録会員であること。 

※本講習会における日本陸連登録会員：申請～登録料の支払いまでを行っている会員 

(2)必ず自身で選択した 1会場にて全日程を受講すること。 

・体調不良、一身上の都合など個人的な事情による欠席・遅刻・早退等については考慮しない。 

  ・必ず自身が申込時に選択した会場で受講すること。 

※オンライン講習・集合講習は、指定された組み合わせ(日程)以外では受講できない。 

・申込後の会場変更は受け付けない。 

※同時期に JAAF公認スタートコーチ(JSPO公認陸上競技スタートコーチ)及び 

公認ジュニアコーチ(本資格)を受講することは可能だが、両資格が同時期に登録申請となる場合、

JSPO規定により、JAAF公認ジュニアコーチ(JSPO公認陸上競技コーチ１)のみの登録となる。 
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4．申込方法 

 (1) 申込期間：各会場とも日本陸連が設定するオンライン講習開催日の 1ヶ月前まで 

 (2)申込方法：日本陸連盟公式サイトにて案内（JAAF STARTより申込み） 

        ※申込後の返金及び会場変更は受け付けない。 

       ※JAAF ID（11桁）が必要となる。 

                「JAAF ID」は、日本陸連の登録会員に付与される番号である。 

 

5．受講料 

 受講料は、申込区分により異なる。 

【申込区分】 

 ◆資格取得(新規で資格取得を目指す者) 

  前項『１.カリキュラム』に示す全てのプログラムに参加する必要がある。 

  申込区分及び受講料は以下の通りとする。 

  A.新規受講：18,700円＋決済手数料 

 

 ◆再研修(有資格者の自己研鑽として受講する者) 

  JAAF公認ジュニアコーチ(JSPO陸上競技コーチ 1)以上の資格を保有し、自己研鑽の為に 

学び直しを希望する者も本講習会を受講することができる。但し、新規で資格取得を目指す者と 

同様に受講上の注意を守ることが参加条件となる。参加に際して、以下の２つの区分を設定する。 

    ※筆記試験は任意とする。 

  ※集合講習のみ参加できる区分の設定はない。 

  B.再研修(3日間受講)  ：16,500円＋決済手数料 

   ※事前学習、オンライン講習(1日)、集合講習(2日)を受講できる。 

  C.再研修(1日受講)    ：11,000円＋決済手数料 

   ※事前学習、オンライン講習(1日) 

 

 ◆復活登録(資格を復活させるための再研修として受講する者) 

JAAF 公認ジュニアコーチ(JSPO 陸上競技コーチ 1)以上の資格を復活登録したい者も本講習会を受講

することができる。但し、新規で資格取得を目指す者と同様に受講上の注意を守ることが 

参加条件となる。参加に際して、以下の２つの区分を設定する。 

※資格の復活登録申請方法については、日本陸連公式サイトで確認すること。 

※筆記試験は任意とする。 

※集合講習のみ参加できる区分の設定はない。 

  D.復活登録(3日間受講)：16,500円＋復活登録審査料・事務局手数料 5,500円＋決済手数料 

   ※事前学習、オンライン講習(1日)、集合講習(2日)を受講できる。 

  E.復活登録(1日受講)  ：11,000円＋復活登録審査料・事務局手数料 5,500円＋決済手数料 

   ※事前学習、オンライン講習(1日) 

 

【その他】 

 ・JAAF STARTより受講申込み後、受講料の納入を行う。 

 ・一旦納入された受講料は、理由の如何を問わず返金しない。 

 ・別途、指定の講習用テキストの事前購入が必要となる。 

『陸上競技コーチングブック(大修館書店)』税込 2,500円 

 ※自身で講習会開催前に購入すること。(事前課題を行う際に必要となる。) 

 ※詳細は日本陸連公式サイトで確認すること。 

 ・申込区分 B及び Cについて、JAAF公認スタートコーチ保有者は対象外とする。 

・本講習会は、JSPOの資格更新の為の研修とはならない。 
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7．修了審査 

 (1) 本講習会(専門科目)の修了審査は、日本陸連指導者養成委員会により 

事前課題への取り組み、受講姿勢、筆記試験等を加えた総合判断とする。 

(2)修了審査に合格し、「JAAF公認ジュニアコーチ養成講習会（JSPO公認陸上競技コーチ 1専門科目） 

修了者」として認め日本陸連より「修了証」を発行・送付する。 

※資格の認定にあたっては専門科目の修了に加え、共通科目Ⅰの修了が必須となる。 

※修了証の有効期限は 4年間となる。 

8．資格認定 

 共通科目Ⅰ及び専門科目(本講習会)をそれぞれ修了し、JSPO指導者登録(登録の申請・登録料の納入)を

完了した者は、登録完了から 4ヶ月以後の 4月 1日付または 10月 1日付で、JSPOより 

「陸上競技公認コーチ 1」として認定され、「認定証」および「登録証」が交付される。 

※JSPO倫理規程第４条に違反する行為があったとして JSPOが認めた時は、登録の権利を失い 

認定されない場合がある。 

※JSPOへの指導者登録を完了しないと、コーチ資格の認定とならない。 

※専門科目修了証の有効期限が過ぎている場合、本講習会を再度新規受講・修了する必要がある。 

9．登録・更新 

 (1)登録について 

JSPO公認スポーツ指導者資格登録には、以下の登録料が必要となる。 

また、更新には更新研修の受講が必要となる。 

◇登録料：14,000円（非課税） ※4年間分 

内 訳：JSPO指導者登録料 10,000円、JSPO資格別登録料(陸上競技)4,000円 

◇初期登録料：3,300 円  

 ・JSPOへ納入する。（登録料は上記金額が 4年分となる） 

※既に JSPO陸上競技スタートコーチ資格を保有している者は、初期登録料のみの支払いとなる。 

登録後、有効期間は更新されない。 

 (2)更新について 

JSPO公認指導者としての登録有効期限は 4年間となる。本資格の更新には、資格有効期限の 

6ヶ月前までに JSPO 及び都道府県体育・スポーツ協会、または日本陸連の定める更新研修を 

受けなければならない。 

◇更新料：14,000円（JSPO登録料 10,000円＋JSPO資格別登録料(陸上競技)4,000円）※4年間分 

 ＊資格登録後は 4年ごとに更新料が必要となる。更新料は JSPOへ納入する。 

(2) JSPO倫理規程に違反する行為、または日本陸連登録会員処分規程に抵触する場合 

JSPO公認スポーツ指導者処分基準、及び日本陸連同規程に基づき、処分の対象となる。 

10．受講取消 

 受講者としてふさわしくない行為があったと認められた場合、日本陸連指導者養成委員会にて審査し、 

受講を取消す場合がある。 

11．その他 

(1) 本講習会は、PC作業を伴う講義がある関係上、スマートフォンのみでの参加は禁止とする。 

(2) 本講習会受講に際し取得した個人情報は、日本陸連及び都道府県陸協が受講管理に関する連絡 

（資料の送付等）と、関係事業を実施する際に利用しこれ以外の目的に個人情報を使用する際は、その

旨を明示し了解を得るものとする。また、主催者が撮影する講習会の映像や写真は、主催者が宣伝等の

目的で、ポスター等の宣伝材料、テレビ・ラジオ・新聞・雑誌・インターネット等の媒体に掲載するこ

とがある。 
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(3) 本講習会の受講にあたり、学習環境を整えるための設備(オンライン接続用の端末、WI-FI機器など)、学

習を支援する人員(通訳者、介助者など)、学習するための教材(購入費用や印刷費用)、教材のダウンロ

ードやメール送受信、オンライン受講に係る通信料などは、各自で手配・負担すること。 

(4) 安定した通信環境（有線 LAN、速度の速い Wi-Fi等）を各自で手配し、受講を行うこと。利用するデバイ

スやインターネットの通信状況等により参加できない場合についても、本連盟ではその責任を負わない。 

(5) 有資格者で学び直しや資格を復活させる為の研修として受講する場合(申込区分 Bまたは C) 

本講習会は、新たに資格を取る者を対象としているが、JAAF公認ジュニアコーチ (JSPO公認陸上競技コ

ーチ 1)以上の資格を保有し、自身の研鑽の為に受講することが可能である。 

但し、JSPO規定により、本講習会を JSPO公認スポーツ指導者資格の更新研修に充当することは 

できない。 

また、過去に JAAF公認ジュニアコーチ (JSPO公認陸上競技コーチ 1)以上の資格を保有していたが、現

在その資格が無効や未登録となっている者が復活登録をする為に必要な研修として位置付けている。受

講にあたっては、下記の申込区分から選ぶことができる。(集合講習のみの設定はない) 

申込区分 B:全日程(事前学習・オンライン講習・集合講習)の受講を希望する場合 

申込区分 C:事前学習及びオンライン講習(1日)の受講希望する場合 

※JAAF公認スタートコーチ(JSPO公認陸上競技スタートコーチ)保有者は対象外とする。 

(6) 天災地変や伝染病の流行、講習会場・公共交通機関のサービスの停止、官公庁の指示等の JSPO又は JSPO

加盟団体等が管理できない事由により、講習会内容の一部変更及び中止のために生じた受講者の損害に

ついては、JSPO又は JSPO 加盟団体等ではその責任を負わない。 

    ※主催者側の判断による中止については、受講料の返金を行う。ただし、申込み時の手数料等に 

ついては対象としない。返金方法については、中止決定後、主催者から受講者へ連絡をする。 

なお、個人の判断による受講のキャンセルについて、返金は行わない。 

12．本件に関する問い合わせ 

 ＜JAAF指導者講習会連絡窓口＞ 

TEL：042-319-2263   

E-mail：fukyu-info@jaaf.or.jp  ※平日 10:00～17:00 (土日祝日休み) 

 

＜日本陸上競技連盟＞  

TEL：050-1746-8410  E-mail：coach@jaaf.or.jp ※平日 10:00～18:00 (土日祝日休み) 

担当：強化部 指導者養成課（渡部、田中、西村） 

 

 ▼日本陸連公式サイト(指導者養成委員会ページ) 

  https://www.jaaf.or.jp/about/resist/fukyu/ 

 

 ▼日本陸連公式サイト(会員登録に関する情報・お問い合わせ) 

 https://sites.google.com/jaaf.or.jp/protein 
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2025年3月17日時点

都道府県 実施会場

1 陸連特設 味の素ナショナルトレーニングセンター 2025年 4月19日(土)

2 東京① 杉並区立松渓中学校 2025年 4月20日(日)

3 山形 山形大学 2025年 5月31日(土)

4 愛知① 名古屋市立山田高等学校 2025年 6月21日(土)

5 愛媛 愛媛県総合運動公園 2025年 6月22日(日)

6 東京② 東京科学大学附属科学技術高校 2025年 6月29日(日)

7 福島 福島市立信陵中学校 2025年 7月19日(土)

8 神奈川 小田原城山競技場・トレーニングルーム 2025年 7月19日(土)

9 徳島① 徳島県阿波市吉野スポーツセンター 2025年 7月20日(日)

10 山口① 維新みらいふスタジアム 2025年 7月26日(土)

11 埼玉 熊谷陸上競技場 2025年 8月2日(土)

12 長野 長野市営陸上競技場 2025年 8月2日(土)

13 新潟① 新発田市五十公野公園陸上競技場 2025年 8月9日(土)

14 大分 ジェイリーススタジアム 2025年 8月10日(日)

15 東京③ 三鷹市立第四中学校 2025年 8月17日(日)

16 山梨 JITリサイクルインクスタジアム 2025年 8月21日(木)

17 兵庫 未定 2025年 8月23日(土)

18 広島 未定 2025年 8月23日(土)

19 鳥取 布勢陸上競技場 2025年 9月6日(土)

20 茨城 流通経済大学 2025年 10月25日(土)

21 秋田 秋田県立中央公園陸上競技場 2025年 11月2日(日)

22 沖縄 名桜大学 2025年 11月8日(土)

23 岐阜 美濃加茂市中央体育館プラザちゅうたい 2025年 11月15日(土)

24 栃木 未定 2025年 11月22日(土)

25 佐賀 SAGAスタジアム 2025年 11月23日(日)

26 青森 新青森県総合運動公園陸上競技場 2025年 11月29日(土)

27 福井 敦賀（予定） 2025年 11月29日(土)

28 熊本 熊本市総合体育館 2025年 11月29日(土)

29 和歌山 紀三井寺公園陸上競技場 2025年 11月30日(日)

30 群馬 正田醤油スタジアム 2025年 12月6日(土)

31 千葉 千葉県総合スポーツセンター第二陸上競技場 2025年 12月13日(土)

32 福岡 博多の森陸上競技場 2025年 12月13日(土)

33 東京④ 三鷹市立第四中学校 2025年 12月21日(日)

34 高知 春野総合運動公園陸上競技場 2025年 12月21日(日)

35 新潟② 未定 2025年 12月（開催予定）

36 長崎 トランスコスモススタジアム長崎 2026年 1月17日(土)

37 徳島② 徳島県阿波市吉野スポーツセンター 2026年 1月18日(日)

38 石川 石川県西部緑地公園陸上競技場 2026年 1月18日(日)

39 鹿児島 鹿児島県青少年会館 2026年 1月24日(土)

40 京都 たけびしスタジアム京都 2026年 1月25日(日)

41 奈良 未定 2026年 1月25日(日)

42 静岡 富士市営陸上競技場 2026年 1月（開催予定）

43 北海道 未定 2026年 2月14日(土)

44 三重 スポーツの杜伊勢　陸上競技場 2026年 2月22日(日)

45 山口② 維新大晃アリーナ・維新公園補助陸上競技場 2026年 2月22日(日)

46 東京⑤ あきる野市中央公民館・秋川体育館 2026年 2月22日(日)

47 愛知② 名古屋市立山田高等学校 2026年 2月23日(月)

48 大阪 万博記念競技場 2026年 2月28日(土)

JAAF公認スタートコーチ養成講習会_開催会場および開催日程一覧(2025年度)

開催期間
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2025年度公認陸上競技スタートコーチ養成講習会 
開催要項 

 

 

1. 目 的 走・跳・投（運動）の指導に関する基本的な知識・技能を身につけ、安全で効果的な活動を提

  供する指導者である「JAAF公認陸上競技スタートコーチ」を養成する。 

 

2. 主 催 公益財団法人日本陸上競技連盟 

  公益財団法人日本スポーツ協会 

 

3. 主 管 ●●（都道府県）陸上競技協会(以下、「都道府県陸協」) 

 

4. カリキュラム 15時間以上（集合講習＋その他） 

共通科目（スタート）＋陸上競技スタートコーチ専門科目 

 

5. 開催期日 ２０２●年●月●日（●） 

※都道府県陸協により設定（5月 31日～3月 1日までの間）する。 

       

6. 開催場所 ●●●●● 

 ※都道府県陸協により設定する。 

 

7. 受講条件 受講する年度の 4月 1日現在、満 18歳以上の者。 

※他の日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格講習会との同時受講はできない。なお、

公認スタートコーチ（スポーツ少年団）養成講習会の受講に関しては、この限りではない。 

         ※JAAF 公認コーチ資格(スタートコーチ・ジュニアコーチ・公認コーチ)の保有者または、失効

    者(未受講・未更新)で資格の復活を希望する者も「再研修」として受講することができる。 

    ただし、資格更新の為の研修には該当しない。復活のための再研修として受講を希望する

    場合には、開催都道府県陸協に受講の可否を確認の上、申込を行うこと。 

 

8. 受講者数 ●●名 

            ※都道府県陸協により設定する。  

    会場の大きさや講師確保の都合で人数を設定する。 

講習会の質を担保するため、31名以上、60名以下の場合、実技は 2グループ 

         で実施する。 

 

9. 受 講 料  13,200円（税込） 

別途リファレンスブック代及び送料として 2,200円（税込）が必要となる。 

※自己都合による受講キャンセルに伴う費用(受講料及びリファレンスブック代など)について

   は返金しない。 

 

再研修者：11,000円(税込) 

※本講習では、リファレンスブックが指定テキストとなるため、リファレンスブックを保有して 

いない場合は、別途購入する必要がある。購入に必要な費用は上記の通りである。 

 

10. 申込方法 ①一次手続き 

※都道府県陸協に受講申し込みをし、受講料の支払いを行う。 

詳細は、都道府県陸協会の案内に従う。 

※上記「9.受講料」記載の通り、返金対応はできない。 
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②二次手続き 

一次手続き後、都道府県陸協より受講案内を行う。 

受講者は、案内に従い日本スポーツ協会(JSPO)の指導者マイページから申し込みを行う。 

 

https://my.japan-sports.or.jp/login 

※二次手続き終了後、都道府県陸協は、開催申請書類を作成し、 

日本陸上競技連盟(以下「日本陸連」)に提出する。提出は、開催日の６週間前までに行う。 

以上を加味して、都道府県陸協において、申込期日を設定すること。 

※再研修者の二次手続きは不要である。 

 

11. 申込期日   202●年●月●日(●) 

         ※都道府県陸協が設定する。申込期日の設定は、上記「10．申込方法」を参照すること。 

 

12. 受講決定 日本陸連及び日本スポーツ協会において申込内容を確認のうえ受講者を決定し、本人に          

  通知する。受講内定後、受講料の支払いを完了した者を正式に受講者として決定する。 

※受講有効期限は、申込年度内とする。なお、受講は申込をした会場とし、会場振替などは 

  認めない。 

※受講をキャンセルした場合には、指導者マイページでの情報管理の都合上、 

申込みを取り消す。 

 

13. 講習の免除 講習の一部免除等は認めない。 

 

14. 審  査 日本陸連において行い、審査に合格した受講者を「公認スタートコーチ養成講習会修了 

者」として認め、「修了証」を発行し送付する。 

 

15. 受講取消 自己都合により、受講キャンセルをした場合は受講を取り消す。また、受講者としてふさわし

  くない行為があったと認められたときは、日本陸連において審査し、受講資格を全て取り消す

  場合がある。 

 

16. 登録・認定 ①講習会を修了し、その後、日本スポーツ協会スポーツ指導者登録手続き（登録申請書の提

    出及び登録料の納入）を完了した者に、日本スポーツ協会公認陸上競技スタートコーチ

    「認定証」及び「登録証」を交付する。 

◇登録料：14,000円（非課税） ※4年間分 

内訳：日本スポーツ協会 10,000 円、資格別登録料(陸上競技)4,000円  

◇初期登録料：3,300円 

※登録料、初期登録料は日本スポーツ協会へ納入する。 

※同時期に JAAF公認スタートコーチ(JSPO公認陸上競技スタートコーチ)及び JAAF公

認ジュニアコーチ(JSPO 公認陸上競技コーチ 1 専門科目)を受講することは可能だが、

両資格が同時期に登録申請となる場合、JAAF 公認ジュニアコーチ(JSPO 公認陸上

競技コーチ１)のみの登録となる。 

 

②登録による公認スポーツ資格の有効期間は 4年間とし、本資格を更新しようとする者は、資 

格有効期限の 6 カ月前までに、日本スポーツ協会あるいは日本陸連の定める研修を受け

   なければならない（ただし、既に公認スポーツ指導者資格を有する者については、既所有

   資格の有効期限となる）。 

   ◇更新料：14,000円（非課税） ※4 年間分 

内訳：日本スポーツ協会 10,000 円、資格別登録料(陸上競技)4,000円  

更新料は日本スポーツ協会へ納入する。 
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③公認指導者として遵守する義務のある JSPO倫理規程に違反する行為、または 

日本陸連登録会員処分規程に抵触する場合、JSPO公認スポーツ指導者処分基準、及 

び日本陸連同規程に基づき、処分の対象となる。 

 

17. そ の 他 ①本講習会受講に際し取得した個人情報は、日本スポーツ協会、日本陸連及び都道府県陸

    協)が本講習会の受講管理に関する連絡（資料の送付等）及び関係講習会を実施する際

    に利用し、これ以外の目的に個人情報を使用する際は、その旨を明示し了解を得るものと

    する。 

  ②講習会風景の写真等を日本スポーツ協会、日本陸連及び都道府県陸協ホームページや

    その他関連資料へ掲載する場合がある。 

 

③本講習会の受講にあたり、学習を支援する人員(通訳者、介助者など)、学習するための教

材(購入費用や印刷費用)、教材のダウンロードやメール送受信などに係る通信料などは、

各自で手配・負担すること。 

 

④本講習会は、新たに資格を取る者を対象としているが、主管(開催会場)が認める場合、

JAAF 公認スタートコーチ (JSPO 公認陸上競技スタートコーチ)以上の資格を保有し、自身

の研鑽の為に受講することが可能である。但し、JSPO 規定により、本講習会を JSPO 公認

スポーツ指導者資格の更新研修に充当することはできない。 

 また、本講習は過去に JAAF公認スタートコーチ (JSPO公認陸上競技スタートコーチ)以上

の資格を保有していたが、現在その資格が無効や未登録となっている者が復活登録をす

る為に必要な研修(再研修)として位置付けている。受講にあたっては、主管(開催会場)が

認める場合、受講することができる。会場によっては再研修を受けつけていない場合がある。

なお、資格の復活登録に関する申請手続きは日本陸連公式サイトを確認すること。 

  

⑤天災地変や伝染病の流行、会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の指示等 

の日本スポーツ協会、中央競技団体及び実施団体が管理できない事由により、講習内容

の一部変更及び中止のために生じた受講者の損害については、各団体はその責任を負

わないものとする。 

 

18. 問合せ先 <募集・申込・受講など講習会に関すること> 

●●陸上競技協会 担当：●●  

〒xxx-xxxx ●●県●●市●●●●１２３４５ 

         TEL: 012３-●●●-●●●● メール: xxxxx＠ｘｘｘｘ.xx.jp 

 

<資格制度・指導者登録に関すること> 

公益財団法人日本陸上競技連盟  担当： 指導者養成課(渡部・西村・田中) 

   〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町 4-2 JAPAN SPORT OLYMPIC SQUARE 9階 

   TEL： 050-1746-8410  メール： start-coach@jaaf.or.jp 

  問合せ時間： 平日 10:00～18:00 
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2025 年 3 月 14 日 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

 

全国小学生陸上競技交流大会及び都道府県陸上競技交流大会について 

 

 

■日清食品カップ 都道府県陸上競技交流大会について 

都道府県大会の開催に関する資料(第一信)を 2025 年 3 月 13 日(木)付で加盟団体の代表アドレス宛にメー

ルでお送りしております。 

※全国小学生陸上選手団事務局(近畿日本ツーリスト)nissincup0154@or.knt.co.jp より送付しています。  

ご案内資料に基づき都道府県大会の開催に向けて各加盟団体において、ご準備くださいますようお願いいたします。 

 

  【資料一覧】 

   ・①41_小学生陸上 日本陸連よりお知らせ：PDF 

   ・②41_小学生陸上第１信に係る提出物一覧：PDF 

   ・③2025 年度_都道府県大会に関するご案内：PDF  

   ・④【要提出】別紙②_入力・提出用データ：EXCEL 

   ・④【要提出】別紙①・③_入力・提出用データ：EXCEL 

   ・⑤【My Record 実施要項】小学生_都道府県 My Record について：PDF 

   ・⑤-1_フォトギャリー掲載イメージ：PDF 

    ・⑤-2_大会写真サンプル：PDF 

   ・⑥【My Record】電子申請項目（サンプリングファイル）：EXCEL 

   ・⑦【要提出】調査書：WORD 

   ・⑧大会交通費負担について：PDF 

    

■全国交流大会 

開催期日・会場（再掲） 

日程： 2025 年 11 月 1 日（土）～3 日（月・祝） 

会場： 日産スタジアム（神奈川） 

 

全国交流大会実施内容 

競技種目 ：5 年 100m、6 年 100m、コンバインド A、コンバインド B（以上各種目とも男女別）、 

 男女混合 4x100m リレー 

※参加人数は、都道府県から各種目 1 名、リレーは 1 チーム（6 名）とする。 

※コンバインド A、B の参加人数は各 1 名とする。 

※指導者を含む選手団数については今後検討する。 

セレモニー ：開会式、表彰式、安藤百福記念章授章式 

研修・交流：カップヌードルミュージアム 横浜見学、フレンドシップパーティーまたは閉会セレモニー等 

指導者向け：指導者研修会、指導者交流会  

※監督会議については、にオンライン（リモート）開催を含め今後検討する。 

 

その他 

・全国小学生陸上競技交流大会の参加者及び、都道府県小学生陸上競技交流大会への参加者は 2025 年

度日本陸連登録会員であること。 

・『My record』の実施 

 ※『My record』実施につき、都道府県陸協の皆様には、記録（公認記録申請データ）の提供について、 

競技運営システムから吐き出せるようにしていただきたく、ご協力願います。 

 

お問い合わせ：日本陸連指 導者養成課 日清食品カップ担当(nissincup@jaaf.or.jp) 
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2025 年 3 月吉日 

加盟団体 専務理事・理事長 殿 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

 

日本スポーツ協会スポーツ指導者管理システムに関するお願い 

 

 平素より格別のご高配を賜り誠にありがとうございます。 

加盟・協力団体の皆様のご理解とご協力により、指導者資格取得者は年々増加し、資格更新のため

の研修はより重要となっております。皆様が効率的に指導者養成事業を実施し、各種申請を行ってい

ただけるよう、以下の通りお知らせいたします。 

 

 【確認事項】 

指導者資格の更新研修（義務研修）に関する手続きについて 2024 年 4 月より 

JSPO 管理システムによる申請のみとしております。 

 

【ご依頼事項】 

① JSPO 管理システム 既存アカウントの確認と整理について 

     システム利用者(アカウント)の登録状況について、最新かつ最適な状態であるかどうかをご

確認ください。なお、登録者情報等を確認したい場合は、日本陸連 指導者養成課までお問い合

わせください。また、アカウントは各団体 2 名まで保有可能です。 

 

② 新規アカウントの取得、管理者変更について 

     新規にアカウント(システム利用者)を申請する場合には、別紙の申請用紙の提出が必要とな

ります。また、システム利用者を変更する場合も同じ手続きとなります。日本陸連 指導者養成

課宛てに、申請書式の送付依頼を行ってください。 

 

③ 更新研修の手続き（申請）について 

     2024 年 4 月より、JSPO 管理システムを利用した申請のみとしております。詳細な申請方法

については、申請マニュアルをご確認ください。 

 

④ 管理システムの有効活用について 

     本システムは、各都道府県の有資格者情報を確認することができます。都道府県での有資格者

数に応じた指導者養成事業の検討や、公認コーチ(陸上競技コーチ 3) 受講者を選出いただく際

など、適宜ご活用ください。 

 

  【本件に関するお問合わせ】 

 日本陸上競技連盟 指導者養成課 担当：渡部・西村・田中             

    Mail: coach@jaaf.or.jp  TEL:050-1746-8410(代表)     
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公認スポーツ指導者管理システム 

管理者ＩＤ申請書 兼 誓約書 

 

私は、公認スポーツ指導者管理システム（以下、「指導者管理システム」）の利用について、下記の

とおり申請いたします。また、利用に際して下記事項を順守することを誓います。 

 

Ⅰ．申請者情報 

団体名  

氏 名
（ふりがな）

  

団体内役職  連絡先  

 

Ⅱ．登録するＥメールアドレス（携帯電話キャリアのアドレスは不可） 

              ＠ 

 

Ⅲ．システムにログインする端末の情報 

 

【同意事項】 

１． 私は、指導者管理システムのＩＤおよびパスワードを厳重に管理し、他人にアカウントを使用

させません。 

２． 私は、指導者管理システムの利用を通して知り得た個人情報について、保有する必要がなくな

ったときは、確実且つ速やかに廃棄または消去します。個人情報を印刷した書類についてはシ

ュレッダー、溶解等により再生不可能な形で廃棄します。 

３． 私は、WindowsUpdate 等による修正プログラムが適用された環境下でのみ指導者管理システ

ムを利用します。 

４． 私は、最新のウィルスソフトがインストールされている環境下でのみ指導者管理システムを利

用します。 

５． 私は、Winny等、情報を漏洩させる恐れのあるファイル交換ソフトがインストールされた端末

からは指導者管理システムを利用しません。 

６． 私は、日本スポーツ協会が申請者の利用環境について一切関与せず、一切の責任を負わないこ

とに同意します。 

 

（西暦）    年  月  日 

署名（自署）：              印 

端末の種類 

（ひとつに○） 
デスクトップパソコン・ノートパソコン・その他［        ］ 

端末の設置場所  

様式１ 

資料１６



公認スポーツ指導者管理システムアカウント申請　＜様式３＞

１．団体情報

２．新規アカウント発行者情報（都道府県体育協会・中央競技団体）
担当者の団体 氏名（姓） 氏名（名） 担当者メールアドレス

1 日本○○協会 体協 太郎 taro@japan-sports.or.jp

2 日本○○協会 体協 二郎 jiro@japan-sports.or.jp

3

4

5

6

7

8

3．新規アカウント発行者情報（都道府県競技団体）　※競技団体のみご記入ください。
担当者の団体 氏名（姓） 氏名（名） 担当者メールアドレス

1 〇〇陸上競技協会 陸連 太郎 coach@jaaf.or.jp

2

3

4

5

6

7

8

9

10

団体名

公益財団法人日本陸上競技連盟

様式 ３
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公益財団法人日本陸上競技連盟 

 

【 セーフガーディングに関する e ラーニング受講のお願い 】 

 

ダイバーシティ＆インクルージョンの推進 

JAAF VISION 2017 で掲げたミッションの一つである「～ウェルネス陸上の実現～すべての

人がすべてのライフステージにおいて陸上競技を楽しめる環境をつくる」を実現するために、

本連盟ではダイバーシティ＆インクルージョン（D＆I）を推進しています。この環境の実現

のためには、陸上に携わるすべての人が、お互いの人権を常に意識・尊重すること（セーフ

ガーディング）が重要です。 

 

ワールドアスレティックス（WA）からの要請 

人権意識の高まりは国際的な動きでもあります。WA は積極的に D&I を推進しており、人権

ポリシー（憲章）、インテグリティ行動規範、セーフガーディングポリシーの策定を加盟国・

地域に求めるとともにセーフガーディングに関する e ラーニングを提供しています。 

 

スポーツ団体ガバナンスコードの原則の遵守 

スポーツ庁は、2019 年 6 月に策定したスポーツ団体ガバナンスコード＜中央競技団体向け＞

において、中央競技団体（NF）が遵守すべき 13 の原則を定めています。原則 3 で「暴力行

為の根絶等に向けたコンプライアンス意識の徹底を図るべきである。(1) 役職員に対し、コン

プライアンス教育を実施すること、又はコンプライアンスに関する研修等への参加を促すこ

と、(2) 指導者、競技者等に対し、コンプライアンス教育を実施すること、又はコンプライア

ンスに関する研修等への参加を促すこと」と規定し、スポーツ・インテグリティを図るべく

スポーツに携わる人への教育・啓発を NF に求めています。 

 

セーフガーディングに関するｅラーニングの受講 

この度、本連盟では、陸上に携わるすべての人に D＆I に取り組んで頂くために、取り組みの

一つとしてWA提供の eラーニングによりセーフガーディングを実践することと致しました。

以下の方法により、WA システムにアクセス頂き、e ラーニングの受講をお願い致します。 

［受講方法］ 

① WA システムにユーザー登録をする。 

https://elearning.worldathletics.org/access/login 

にアクセスし、「アカウントを作成する」からユーザー登録をしてください。 

なお、すでに、ID（メールアドレス）とパスワードをお持ちの方は同様のものでアクセ

スが可能ですので、改めて登録をする必要はございません。 

② WA システムにログインし受講する。 

再度上記の URL にアクセスしログインしてください。 

左メニューの「コース」から「セーフガーディングの基礎知識」を選択してください。 

日本語での受講が可能です。 
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WA システム 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

「セーフガーディングの基礎知識」を選択すると、下記の頁に移り、受講の開始が可能と 

なります。受講時間は 1 時間 30 分～2 時間。モジュールごと、また途中から始めることも

出来ます。 

 

最後に、モジュール 5：コース終了クイズを受講し、完了となります。クイズに合格すると

受講修了証が発行されます。 

 

本件に関するお問合せ先 

公益財団日本陸上競技連盟 三宅、須田、森谷 E-mail：d-and-i@jaaf.or.jp 

 

 

資料１７



 

- 3 - 

 

動画を日本語字幕で視聴する方法 

 

 
 

① 動画画面の右下の歯車マークをクリック 

②  歯車マークをクリックすると、 

 

 が表示され、 

キャプションの中から、日本語を選択。 

 

③ 日本語を選択すると、画面の下部に日本語字幕が表示される。 
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■2024年度 全国指導者養成・普及育成担当者会議出席者 
都道府県 出席者① 出席者② 出席者③

北海道 井上 智雄

青森 三上 朋子 山谷 優 細谷 貴之

岩手 山内 弘文 清水 茂幸 赤石 光宏

宮城 細渕 元

秋田 鈴木 拓実 平山 隆 高橋 和夫

山形 宮内 悟 畠中 雄紀

福島 ⾧正 壮平 二瓶 秀子 冨田 宏幸

茨城 小圷 広之

栃木 遠藤 史晃 島田 隆広 小高 邦夫

群馬 中村 寧孝 小池 和幸 小井土 泰之

埼玉 高橋 俊一 今井 一寿

千葉 宮野 篤 島田 佑介 安永 雄貴

東京 平澤 拓海 一瀬 秀和

神奈川 松尾 正弘 小出 敏之 三橋 正充

山梨 樋 泉生 萩原 伸治 鈴木 高徳

新潟 浮島 一隆

⾧野 篠原 克修 田澤 稔 芳川 千恵

富山 林 直人

石川 小川 智明

福井 村田 正行 千秋 直樹 坂本 美智世

静岡 小池 一男 清水 樂 倉嶋 義人

愛知 小林 諭 岡戸 文一 赤井 裕明

三重 山口 泰弘 三輪 亮介 山﨑 陽介

岐阜 黄倉 寿雄 太田 和憲 脇田 篤実

滋賀 熊谷 尚子

京都 三上 真 多田 毅 渡部 博子

大阪 島津 勝己 黒坂 智瑞

兵庫 小山 正典

奈良 江島 英宏 ⾧峯 千明

和歌山 井上 英典

鳥取 新田 明彦 谷岡 眞史

島根 金子 正志

岡山 池田 国光 竹中 一雄

広島 荒木 通広 岩﨑 真由美

山口 河野 哲二 藤田 昌彦 川本 哲平

香川 山尾 英二 渡邉 将矢 古市 裕磨

徳島 大倉 由香里 村山 征生 川井 賢一

愛媛 橘 香住 渡邉 容史 髙橋 俊光

高知 池 景慎

福岡 御堂 輝昭 徳丸 有斗 青木 哲也

佐賀 仁部 智之 松尾 由起子 中尾 暢介

⾧崎 堀内 伸郎 奥浦 大

熊本 三谷 浩輔 一安 晋太郎

大分 竹丸 由香里 井元 英人 北村 千尋

宮崎 田爪 隆敏 甲斐 秀一

鹿児島 太田 敬介

沖縄 大城 真理 高島 友幸
2025.03.13

資料１８


	79955b3078487f837ea9f0d89226ab518708fbbe0046b745b8ed9e45541e9cd1.pdf
	9d5424ca1b04f5c4e93337e3bf81607f17c56752e50f40588479c6b4c8ae65a4.pdf
	8d6c4073ca1d17d0a9c429f716fbc114f4720cd1bbe43b6c048747a63cd72158.pdf
	f17d0ee1d4f7f1e0e9fc6c9fbf154e07b5d5b2d078572e96c0ba6c8ea882a6d2.pdf
	8cd6d298a39137da22fb07545633cbefbbfb442e8075abd1e662237fe3479c28.pdf


	8d6c4073ca1d17d0a9c429f716fbc114f4720cd1bbe43b6c048747a63cd72158.pdf
	18095e10c32a242a11e150b26c815aaffc474f806450bc57dac2425c2ebed5b7.pdf

	8d6c4073ca1d17d0a9c429f716fbc114f4720cd1bbe43b6c048747a63cd72158.pdf
	a4c8ff079037cec28f005f941478b9371c94e69d428f770baeece18f1f4e7610.pdf
	8d6c4073ca1d17d0a9c429f716fbc114f4720cd1bbe43b6c048747a63cd72158.pdf

	a0d5db30cf06837e895051f7bb89234463b9c0b9d645eef496a8ffc5bdf2ec3a.pdf
	9d5424ca1b04f5c4e93337e3bf81607f17c56752e50f40588479c6b4c8ae65a4.pdf

	Microsoft PowerPoint - 02-3_JAAF¨Çå±ü¿üMn¶Á+
	79955b3078487f837ea9f0d89226ab518708fbbe0046b745b8ed9e45541e9cd1.pdf

