
2025年1月7日 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

 

ダンマーム2025 U18アジア陸上競技選手権大会日本代表選手選考要項 

 

１． 編成方針 

 高校期から海外へ視野を広げ、将来、国際的に活躍する競技者を育成することを目的とする。 

また、高校期の育成過程に配慮し、高校生2年生、高校3年生早生まれを中心としたチーム編成と

する。 

 

２．開催地 

サウジアラビア・ダンマーム 

 

３．開催期間 

  2025年4月15日（火）～18日（金） 

 

４．開催種目 

（１）男子 

100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、110mH(0.914m)、400mH(0.838m) 、 

2000mSC (0.838m)、10000m競歩、メドレーリレー(100m,200m,300m,400m)、 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投(5kg)、円盤投(1.5kg)、ハンマー投(5kg)、 

やり投(700g) 、十種競技 

（２）女子 

100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、100mH(0.762m)、400mH(0.762m) 、 

2000mSC(0.762m)、5000m競歩、メドレーリレー(100m,200m,300m,400m)、 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投(3kg)、円盤投(1 kg)、ハンマー投(3kg)、 

やり投(500g) 、七種競技 

 

５．選考基準 

2024年4月1日（月）～2025年2月16日（日）までに開催された日本陸上競技連盟公認競技会の結

果が反映された日本ランキング上位者で、参加意思のある競技者から選考する。 

 

６．選考方法 

選考基準に則り強化委員会強化育成部による選考会議にて選考原案を作成し、強化委員長及び専

務理事の承認をもって決定する。 

 

７．参加資格 

（１）2025年12月31日時点で16歳または17歳の選手のみ (2008年または2009年生まれ) が出場で

きる。 

（２）各種目最大2名まで出場できる。 

（３）選手が出場できる種目の最大数は、個人種目2種目とリレー競技まで。個人種目2種目がト

ラック競技の場合、個人競技2種目のうち1種目のみ200mを超えることができる。 



（４）リレーは最大8名の選手で構成される1チームをエントリーできる。リレーまたは他の種目

にエントリーした選手の中から4名を選べば、第1ラウンドのチーム構成に使用できる。 

 

７．補足 

（１）代表選手は、編成方針及び選考基準に則って選考されるが、その派遣人数はアジア陸上競

技連盟が定めるエントリー数の上限の枠を保証するものではない。 

（２）代表選手は本連盟の「日本代表選手等に関する行動規範」を遵守するとともに、本連盟お

よび大会主催者が定める義務及びその他必要事項を遵守するものとする。 

（３）下記の項目に該当する場合は、代表を取消すことがある。 

１）アンチ・ドーピング規則に反した場合 

２）故障等により、競技力を発揮できない事態が生じた場合 

３）前記（２）を遵守しない場合 

（４）代表選手は、選考後のトレーニング状況を報告すると共に、医事委員会がメディカルチェ

ック の必要があると判断した場合は、応じる義務を負うものとする。 

（５）天災、疫病の流行、社会情勢、主催者（アジア陸上競技連盟）の指示等の理由により、選

考基準、本大会への派遣について、専務理事の決定において変更することができる。 

 

以上 


