
 

 

MGCシリーズ2025-26 要項 

 

2025年4月15日 

2024年12月25日 

 

1．主催 

日本陸上競技連盟 

 

2．実施種目 

男子マラソン・女子マラソン（女子単独／男女混合） 

 

3．参加資格 

日本陸連登録者で、国際大会で日本代表としての出場資格を有する日本国籍競技者 

 

４．期間／大会 

2025年3月10日～2026年3月G1大会（最終戦） 

 

 １）MGCシリーズ2025-26 加盟大会 

 ［G1・男子］ 第56回防府読売マラソン 

福岡国際マラソン2025 

第74回別府大分毎日マラソン大会 

   大阪マラソン2026 

   東京マラソン2026 

 ［G2・男子］ 北海道マラソン2025 

          ［G3・男子］ 第27回長野マラソン 

   神戸マラソン2025 

      

 ［G1・女子］ 第45回大阪国際女子マラソン大会 

東京マラソン2026 

   名古屋ウィメンズマラソン2026 

［G2・女子］ 北海道マラソン2025 

大阪マラソン2026 

[G3・女子] 神戸マラソン2025 

第56回防府読売マラソン     

※今後、追加予定あり 

 

 ２）MGCシリーズ2025-26 指定大会 

 ・海外で開催されるワールドマラソンメジャーズ・WAプラチナラベルレース 



 

 

    ソウルマラソン（韓国）／2025年3月16日  

ボストンマラソン（アメリカ）／2025年4月21日 

ロンドンマラソン（イギリス）／2025年4月27日 

シドニーマラソン（オーストラリア）／2025年8月31日 

ベルリンマラソン（ドイツ）／2025年9月21日 

シカゴマラソン（アメリカ）／2025年10月12日 

アムステルダムマラソン（オランダ）／2025年10月19日 

ニューヨークシティマラソン（アメリカ）／2025年11月2日 

上海マラソン（中国）／2025年11月30日 

バレンシアマラソン（スペイン）／2025年12月7日 

 ・東京2025世界陸上競技選手権大会 

 

5．MGCシリーズポイントランキング 

１）以下の2年間、各競技者が出場した加盟大会・指定大会のMGCシリーズポイントを次項の 

条件下でポイントを算出しランキングを決定する。 

・JMCシリーズ第4期 

（2024年3月31日～2025年男子3月2日、女子3月9日まで) 

・MGCシリーズ2025-26 

（2025年3月10日～2026年G1最終戦まで） 

 

２）条件 

・MGCシリーズポイントは、パフォーマンスポイント（順位ポイントと記録ポイントの

合計）の高い2大会の合計とする。ただし、2大会のうち1大会は、MGCシリーズ2025

-26の加盟大会であること。 

・順位ポイントは別紙の通り、記録ポイントは2022年1月に定められたWAスコアリング 

テーブル（https://worldathletics.org/news/news/scoring-tables-2022）を基準とする。 

・途中棄権(DNF)はカウントしない。 

 

３）MGCシリーズポイントが同点だった場合 

1～8位までは、以下の優先順位の通り順位を付ける。 

1：当該競技者のMGCシリーズポイント対象2大会のうち、最も高いパフォーマンス 

ポイントを獲得した大会を比較し、ポイントが高い方を上位とする。 

2：1も同点の場合、MGCシリーズポイント対象2大会のうち最も高い記録を比較する。 

3：2も同記録の場合、MGCシリーズポイント対象2大会のうち2番目の記録を比較する。 

 

6．表彰 

１）発表・表彰 

MGCシリーズ2025-26のG1大会終了後、シリーズ総合成績を発表する。 



 

 

※表彰の実施方法については調整中 

 

２）日本選手権 

MGCシリーズ2025-26の総合成績は、第109回日本陸上競技選手権大会・マラソンの 

順位として取り扱う。MGCシリーズポイントランキングの1位～3位には日本選手権の 

メダルと賞状を、4位～8位には日本選手権の賞状を授与する。 

 

３）MGCシリーズ2025-26賞金 

※総額および順位別賞金額は、加盟大会数などにより今後決定する 

 

7．海外レース（ワールドマラソンメジャーズ・WAプラチナラベルレース）記録申請 

１）海外レースに出場した場合、本人または関係者が必ず申請フォームより、 

日本陸連まで申請すること。 

 

２）申請が無い場合、MGCシリーズポイントランキングおよびMGC出場権に反映されない 

場合がある。 

MGCシリーズ海外レース結果申請フォーム▶https://forms.gle/qoKKComEryq7xv1d9 

 

 

 

8．その他 

MGCシリーズポイントランキング確定後、ランクインした本人にアンチ・ドーピング規則に

反する行為等が認められた場合は、タイトル、ポイント、メダル、賞金等、結果として生じる

すべてのものを剥奪する。 

また、各期において対象期間終了後は、選手のドーピング違反等による順位の繰り上がり

や、海外レースのリザルト申告漏れによるMGCシリーズポイントランキングの修正は行わない

ものとする。 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

<参考> 

・MGCシリーズ特設サイト  https://www.mgc42195.jp/ 

・2025年度日本代表選手選考要項 https://www.jaaf.or.jp/news/article/17671/ 

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

【別紙】MGCシリーズ2025-26 順位ポイント一覧 

https://forms.gle/qoKKComEryq7xv1d9
https://www.mgc42195.jp/
https://www.jaaf.or.jp/news/article/17671/

