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MGC 参加資格 

 

2024 年 12 月 11 日 

１．大会名称  

MGC（マラソングランドチャンピオンシップ） 

兼 ロサンゼルス 2028 オリンピック競技大会 日本代表選手選考競技会 

 

２．主催 

日本陸上競技連盟 

 

３．資格記録 

（1）対象大会 

１）加盟大会 

MGC シリーズ 2025-26（G1~G3 大会) 

MGC シリーズ 2026-27（G1~G3 大会) 

   ２）指定大会 

世界陸上、アジア大会、ワールドマラソンメジャーズ、WA プラチナラベルレース 

（2）有効期間 

MGC シリーズ 2025-26（2025 年 3 月 10 日）から MGC シリーズ 2026-27 加盟大会 

G1 の最終戦まで（最終戦は 2027 年 3 月想定） 

 

４．参加資格 

日本陸連登録者で、オリンピックで日本代表としての出場資格を有する日本国籍競技者から、

下記のいずれかの条件（１）～（５）を満たした競技者に本大会への参加資格を付与する。 

 （1）MGC シリーズ加盟大会で、以下の順位及び設定記録を突破した競技者 

    １）対象順位 

［G1］1～6 位、［G2］1～3 位、［G3］1 位 

      ただし、上記は日本人順位とし、既に MGC 出場権を獲得した競技者が対象順位に 

含まれていた場合の繰り上げは行わない。 

    ２）設定記録 

男子：2 時間 09 分 00 秒以内、女子：2 時間 27 分 00 秒以内 

ただし、夏季（７月～９月）に開催される大会は、原則男子 2 時間 12 分 00 秒以

内、女子 2 時間 32 分 00 秒以内とし、開催日・開催地に応じて強化委員会と協議の

上、決定する。 
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 （2）日本代表派遣大会で以下の成績を収めた競技者 

 １）東京 2025 世界陸上競技選手権大会 男子・女子マラソン 8 位入賞 

 ２）愛知・名古屋 2026 アジア競技大会 男子・女子マラソン 3 位入賞 

 

 （3）MGC シリーズ加盟大会・指定大会で MGC 参加標準記録を突破した競技者 

    １）MGC 参加標準記録 

 男子：2 時間 06 分 30 秒 以内 

女子：2 時間 23 分 30 秒 以内 

 

 （4）MGC シリーズ（日本選手権・マラソン）8 位以内の競技者 

    １）対象シリーズ 

MGC シリーズ 2025-26（第 109 回日本選手権・マラソン） 

MGC シリーズ 2026-27（第 110 回日本選手権・マラソン） 

※ただし、既に MGC 出場権を獲得した競技者が 8 位以内に含まれていた場合の繰

り上げは行わない。 

 

（５）ワイルドカード獲得競技者 

参加資格（１）の対象順位内で設定記録を突破できなかった競技者をワイルドカードリスト

に追加する。ワイルドカードリストの中から、以下の条件を突破した競技者へ、ワイルドカ

ードでの MGC 出場資格を付与する。 

    

１）ワイルドカードの獲得人数と記録の条件 

MGC 資格記録有効期間終了時点で、ワイルドカードリスト上位 5 名。 

ただし、４．参加資格（１）～（４）と上記 5 名で、男子 50 名、女子 30 名に満たな 

い場合は、ワイルドカードリストの記録上位順に、男子 50 名、女子 30 名を上限に 

5 名以上とする。 

また、MGC 資格記録が、男子 2 時間 10 分 00 秒以内、女子 2 時間 30 分 00 秒以内 

であることを条件とする。（ワイルドカードリストへ追加時の記録は問わない） 

   ２）ワイルドカードリストの記録の取り扱い 

MGC 資格記録とする。つまり、ワイルドカードリストに入ったときの記録に関わらず、 

加盟大会および指定大会における最も高い記録とする。 

  

５．その他 

（１）４．参加資格で資格を得た競技者が 2027 年 3 月（予定）までに、MGC の出場を辞

退した場合、当該競技者は MGC の出場有資格者数としてカウントしない。 
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（２）MGC ファストパス（詳細は、日本代表選手選考要項を参照）で、ロサンゼルス 2028

オリンピック競技大会に内定した競技者は MGC への参加を認めず、MGC の出場有資格者

数としてもカウントしない。 


