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2024年 12月 10日 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

 

ロサンゼルス 2028オリンピック競技大会 マラソン日本代表選手選考方針 

 

１．編成方針 
  国際競技会に通用する「勝負強さ」と「スピード」を有するとともに本大会において最大限に持てる力を発

揮できる競技者を選出し、メダル獲得を目指す日本代表を編成する。 
 
２．開催地 
  ロサンゼルス（アメリカ） 
 
３．開催時期 
  2028年 7月 14日（金）～30日（日） 
 
４．選考競技会 
（１）MGC ファストパス 

MGCシリーズ 2025-26  
MGCシリーズ 2026-27 

（２）MGC（2027年秋開催予定） 
（３）MGC ファイナルチャレンジ 

MGCシリーズ 2027-28 グレード Sの加盟大会 
 

５．選考基準 
編成方針に基づき、以下の優先順位により、日本代表選手を選考する。 

（１） MGCシリーズ 2025-26開始日からMGCシリーズ 2026-27の終了日までにMGCファストパス設定記
録を満たした記録最上位の競技者。ただし、当該競技者がロサンゼルス 2028オリンピック競技大会参加
資格有効期間開始日からMGCシリーズ 2026-27の終了日までにロサンゼルス 2028オリンピック競技
大会の参加標準記録を満たしている場合に限る。 同時点のMGCファストパス設定記録を満たした最上
位者に参加意思がない場合は、この項での選考は行わない。  

・最上位の記録が同じ場合は、当該記録を先に樹立した競技者を優先とする。  

・女子においては、女子単独、男女混合の記録を問わない。 
（２） MGC優勝者 
（３） 選考基準（１）を満たす競技者がいない場合、MGC2位の競技者。 
（４） MGCファイナルチャレンジにおいてMGCファイナルチャレンジ設定記録を満たした記録最上位の競技

者。 
（５） （１）～（４）で派遣枠を満たしていない場合、参加資格を有しているMGC上位の競技者。 

※選考基準（２）～（５）は参加資格を有していることを条件とする。    
  
６．MGCファストパスについて 

（１）設定記録 
     男子： 2時間 03分 59秒 
     女子： 2時間 16分 59秒 
  （２）対象競技会 
     ・MGCシリーズ 2025-26、2026-27 グレードⅠ加盟大会 
     ・東京 2025世界陸上競技選手権大会 
     ・愛知・名古屋 2026アジア競技大会 
     ・ワールドマラソンメジャーズ 
     ・WAプラチナラベルレース 

 
７．MGCファイナルチャレンジ 
（１）設定記録 
   後日発表 
（２）対象競技会 
   MGC シリーズ 2027-28 グレード S加盟大会 
 
８．その他 

ロサンゼルス 2028オリンピック競技大会の Qualifying system and entry standardsが発表された段階 
で、上記の要件が出場条件を満たさない場合、選考基準を変更しなければならないため、 その際は改め 
て理事会により承認を得る。                                  

 以上 


