
 南京2025 世界室内陸上競技選手権大会 

参加資格取得システムおよびエントリースタンダード参考和訳 

 

【注意】本資料は参考和訳であり、原文（英文）と内容の差異がある場合、英文を優先するものとする。  

 

エントリー規則 

● 個人種目（混成種目除く ー後述参照） 

○ 各加盟国陸連は参加資格を取得した競技者を、下記各条件に基づき最大２名（ワイ

ルドカードの場合は３名）を各種目に出場させることができる。 

○ ３人目の競技者（ワイルドカードの場合は４人目）は補欠としてエントリーするこ

とができる。 

● リレー種目 

○ 参加標準記録の設定はなく、各加盟国陸連は各種目に１チームずつそれぞれ最大８

名の競技者をエントリーすることができる。 

● 無資格競技者（アンクオリファイド アスリート） 

○ いかなる種目においても男子および／または女子の参加資格取得競技者（参加標準

記録を満たしている）を有さない加盟国陸連は、男子競技者1名あるいは女子競技者

1名を競走種目（800mを除く）にエントリーすることができる。 

○ 特別な案件かつ技術代表の同意を得られる場合は、参加資格未取得競技者を800m、

走幅跳、三段跳、砲丸投にてエントリーが認められる場合がある。 

○ これらに該当する種目のエントリー承認申請は2025年3月2日までにワールドアスレ

ティクス（teamservices@worldathletics.org ）に提出しなければならない。 

○ ホスト国が、当該種目にて有資格者を有さない場合は、参加標準記録に関わらず
（混成種目除く）競技者1名を当該種目にエントリーすることができる。フィール
ド種目および800mのエントリー可否はテクニカルデレゲートの裁量とし、申請を20
25年3月2日までにワールドアスレティクス（teamservices@worldathletics.org ）
に提出しなければならない。 

● 年齢制限 
○ U20競技者：2025年12月31日の時点で18歳あるいは19歳（2007年生あるいは2006年生）

である競技者はいかなる種目に出場することができる。 
○ U18競技者：2025年12月31日の時点で16歳あるいは17歳（2009年生あるいは2008年

生）の競技者は砲丸投を除くいかなる種目に出場することができる。 
○ 2025年12月31日の時点で16歳未満（2010年以降生まれ）の競技者はいかなる種目に

も出場できない。 

 

参加資格取得システム 

● 個人競技者（混成種目除く）は次の３通りにより参加資格を取得できる。 
○ 参加標準記録を同有効期間にて、下記条件に基づき達成する。 
○ ワールドインドアツアーワイルドカード 

■ 2025年ワールドインドアツアー各個人種目の総合優勝者はワイルドカード
により世界室内陸上競技選手権大会の参加資格が即時に付与される。 

■ ワールドインドアツアー優勝者のエントリー有無は各加盟国陸連の最終権
限とし、それが定める選考方式または予選方式に基づく。 

■ この結果として加盟国陸連が参加資格を取得した競技者が3名いる場合は3
名全員が出場を認められる。 

○ 2024年9月1日から2025年3月9日までの出場種目におけるトップパフォーマンスリス
ト（記録順）の上位者を、ターゲットナンバーを満たすまで充当する。 

○ 出場が認められたアンクオリファイド競技者はターゲットナンバーに加えてエント
リーされる。 

○ 2024年11月1日 Road to Nanjing がワールドアスレティックスのホームページで公
開され、毎週更新される。 

 

● 混成種目における資格取得 
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○ 七種競技および五種競技では次の通り、それぞれ１４名の競技者に参加資格が付与

される: 

■ まず加盟国陸連は2025年世界室内混成種目に出場意思を有する競技者を2024

年12月31日までにワールドアスレティックス (teamservices@worldathletic

s.org) に申告しなくてはならない。 

■ 2025年1月10日にワールドアスレティックスは参加有資格の競技者とワール

ドランキングにもとづいたリザーブ競技者一覧を公開する。 

■ 次位競技者に出場機会を確実に提供するため、加盟国陸連は辞退する競技者

を早期に申告することが求められる。 

■ １名の競技者はワールドアスレティックスの裁量により招待される場合があ

る。 

■  出場する１４名はファイナルエントリー締切までに確定する。 

○ 各加盟国陸連から男子2名、女子2名を超える競技者は招待されないものとする。出
場辞退あるいはキャンセルが発生した場合は、上述各号に基づきワールドランキン
グの次位競技者が招待される。 

○  
 

● トップパフォーマンスリスト順により有資格となった競技者 
○ 参加標準記録有効期間終了し、ファイナルエントリーが提出された後にワールドア

スレティックスは各種目（リレー種目および混成種目除く）で、次の通りに基づき
エントリーされた競技者数を確認する： 

■ 参加標準記録達成による参加資格取得 
■ ワイルドカードによる参加資格取得 

○ エントリー競技者数のターゲットナンバー（下記参照）に到達していない種目にお
いて、ワールドアスレティックスは、ターゲットナンバーに満たすために、各加盟
国陸連の参加枠に準じて、（2024年9月1日～2025年3月9日のリストに基づく）次位
の記録を有する競技者を招待する。 

注意：標準記録達成者あるいはトップパフォーマンスリスト順により後日資格を付
与された者も含む、世界室内選手権に出場意思がある競技者を予め把握し、選手招
待の手続きを円滑に進めるため、加盟国陸連は、2025年3月10日までに仮エントリ
ーを完了することが求められる。仮エントリーされていない競技者は、本大会に出
場できずインビテーションの対象にはならない。 

○ 資格記録がタイの場合は対象者の2番目の記録を比較して決定する。 
○ 2025年3月12日にワールドアスレティックスは参加標準記録およびトップパフォー

マンスリスト順による有資格競技者一覧を発表する。（2025年3月10日までにＭＦ
が提出した仮エントリー競技者一覧も公開） 

○ ＭＦは2025年3月13日（23:59 モナコ時間）までにファイナルエントリーを確定す
ることが求められる。 

  

種目別 競技者・リレーチーム数ターゲットナンバー 

各種目競技者数・チーム数のターゲットナンバーは次の通りとする: 

種目 ターゲットナンバー 

60m 56 

400m 30 

800m 30 

1500m 30 

3000m (男子) – 決勝のみ 15 
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3000m (女子) – 決勝のみ 15 

60mハードル 48 

走高跳、棒高跳 12 

走幅跳、三段跳、砲丸投 16 

混成種目 14 

リレー n/a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



参加標準記録および条件 

参加標準記録は2024年7月のカウンシル会議にて承認済で次の通りとする： 

       男  子 

女 子 種目 男子 

7.15 60m 6.55 

10.90 100m 9.92 

51.00 400m 45.20 

2:00.00 800m 1:45.00 

4:03.00 (4:22.50 Mile) 1500m 3:33.50 (3:50.50 Mile) 

8:33.00 (14:25.00 5000)  3000m 7:31.00 (12:45.00 5000) 

 

7.94 60m H 7.57 

 100m/ 

110mH 

 

1.97 走高跳 2.34 

4.75 棒高跳 5.85 

6.90 走幅跳 8.26 

14.60 三段跳 17.40 

19.50 砲丸投 22.00 

 

記録の有効性に係る条件: 

● 参加標準記録有効期間の2024年9月1日から2025年3月9日に達成されなければならないもの

とする。 
● 記録は、ワールドアスレティクス、エリア陸連あるいは加盟国陸連が主催あるいは公認し

ていて、ワールドアスレティックス競技規則に準じて運営されたワールドアスレティック
スグローバルカレンダーに掲載されている競技会（WRk対象競技会）で達成されなければな
らない。https://www.worldathletics.org/competition/calendar-results  

 
● 男女混合で実施されたトラック種目の記録は認められない。例外的に、ワールドアスレテ

ィクスTechnical Rule9条に基づき、5000mの記録では、男女のいずれかまたは男女ともに男
女別に競技を実施するのに十分な人数がそろわず、男女別々での実施が非効率であり、他
の性別の競技者がペースメイクや助力をしていない場合の、特定の状況および条件（TR9条
参照）において、認めることができる。 



● 追い風参考記録は認められない。 

● 手計時：60m、100m、400m、800m、60mハードルおよび100m/110mハードルの手計時記録は認
められない。 

● 記録は200ｍから400ｍのトラックで達成されたものが認められる。 

 

以上 

 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 


