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リレフェス参加者の当日の流れ

参加者受付 ・入場口（Eゲート付近）の選手・参加者受付で、ゼッケン・ADなどをお受け取りください。
・受付時間の指定はありません。競技場に到着しましたら、まず初めにお立ち寄りください。
・受付は、代表者のみで構いません。代表者へ全員分をお渡しいたします。
受付では、スタッフへ出場種目・チーム名をお伝えください。

・出場種目の実施時間・集合時間を事前にご確認の上、ご来場ください。（https://www.jaaf.or.jp/relayfes/2023/timetable/）

【受付時間・練習時間】
U16 10月6日（金）13:00～15:30、10月7日（土）8:15～
一般 10月6日（金）15:30～18:00、10月7日（土）8:15～、10月8日（日）8:15～
※受付開始前に、入場口前に並ぶことはご遠慮ください。

招集 招集場所：GATE5（トラック上の200mスタート地点付近）
招集時刻：種目別に設定する指定時刻（タイムテーブルに記載）

入場 ・ADカードを着用して、国立競技場へ入場ください。（Eゲートから）
・1階スタンド席は自由席となっています。お好きな席をご利用ください。
・公認の部のみ、2階コンコースに控えエリアを設けております。（一般／U16リレーと共用）
U16リレーは大会主催者が指定したエリアを使用してください。

・招集時間までは、自由時間となります。
・荷物預け所をご用意しております。（Fゲート内コンコース）
貴重品の管理は各自サポートスタッフや付き添いの方に預けるなどして、お気をつけください。

準備 ・招集所（GATE5付近）へ、指定の時間までにオーダー用紙を提出下さい。
・練習会場スケジュールは、別途定める時間・場所をご確認ください。
＊練習会場スケジュールはこちら👉https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202309/13_131919.pdf

※10月8日（日）のみ、U16リレーは“決勝進出チーム”と“チャレンジレース出場チーム”とで、
練習会場スケジュールが異なります。必ずご確認ください。

・更衣室およびお手洗いは、室内練習場付近にございます。

公認の部

https://www.jaaf.or.jp/relayfes/2023/timetable/
https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202309/13_131919.pdf


リレフェス参加者の当日の流れ

記録証
（参加証）

【公認一般】
記録証を発行します。記録証受け渡しブースへ、受け取りに来てください。（無料）
一般の男女それぞれの優勝チームには、ゴールドバトンも贈呈いたします。

♪近くのフォトスポットで記念撮影がおすすめ！

※その他 Q＆Aは、HPに掲載中（https://www.jaaf.or.jp/relayfes/）

レース後 【U16予選／公認一般／U16チャレンジレース】
・荷物運搬はありません。レース後、各自の出走地点に戻り、荷物を受け取りください。
・リングロードから選手控えエリアへお戻りください。（ミックスゾーンを通過する必要はありません）

【U16決勝】
・フィニッシュ地点に設けるミックスゾーン（取材エリア）を通ってください。

PECRにて荷物を受け取りください。
・PECRより、選手控えエリアへお戻りください。

表彰 【U16決勝】
・1～3位のみ、表彰式を行います。（13:05頃 正面ホール前）
・4～8位は、TICにて賞状をお渡しいたします。レース終了30分後以降に、受け取りに来て下さい。

公認の部

https://www.jaaf.or.jp/relayfes/


前

後

公認の部（U16） 公認の部（一般）

※女子は赤文字 ※女子は赤文字

リレフェス参加者のアスリートビブス（ゼッケン）
公認の部



＜その他のご案内＞
〇オーダー用紙
記入後、1組目招集完了時刻の1時間前までに招集所へご提出ください。 ※GATE5付近

＜競技注意事項＞
下記URLから必ずご確認ください
https://www.jaaf.or.jp/relayfes/2023/entry/entrylist.html

＜特設サイト＞
https://www.jaaf.or.jp/relayfes/ リレフェスに関する様々な情報を掲載しています！（随時更新）

・タイムテーブル（競技時間・集合時間）
・チケット販売情報
・よくあるQ＆A
・当日のにぎわい広場やお楽しみ情報
・当日のライブ配信や記録結果（リザルト）

＜問い合わせ先＞
リレフェス事務局 relay.fes@jaaf.or.jp

リレフェス参加者 その他ご案内
公認の部

https://www.jaaf.or.jp/relayfes/2023/entry/entrylist.html
https://www.jaaf.or.jp/relayfes/
mailto:relay.fes@jaaf.or.jp


公認(一般/U16)の部
マップ



Eゲートより入場くださいE

練習場

千駄ヶ谷駅

信濃町駅

国立競技場駅

公認の部
～一般/U16～



選手控えエリアは階段で
2階にお上りください

Eゲートより入場ください

車いすの方はEVをお使いください
EV_S2

１F

メイン解放時間中のみ、
1階スタンドから階段を利用しての

グランドレベルへの移動を許可します。
（AD着用者のみ）

公認の部
～一般/U16～



EV_E4

EV_5

階段E4

2F ⇔ B2
（選手控）

EV_E9

EV_E10

階段E7

2F ⇔ B2
（選手控）

※TIC、招集所、室内練習場は
B2階へ降りてください2F

選手控へ

公認の部
～一般/U16～



２０
福井県

２４
岐阜県

2F 公認の部
～U16～

都道府県ごと指定された
エリアを使用してください



B2F

公認一般は、U16予選時退場順路に準ずる

公認の部公認の部
～U16～

EV_E4

EV_E5

階段E4

2F ⇔ B2
（選手控）

EV_E9

EV_E10

階段E7

2F ⇔ B2
（選手控）

※選手控えエリアは2Fへ
上ってください

2F選手控へ

退場口へ
2F選手控へ
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