
U18陸上競技⼤会 申込資格記録⼀覧 ２０２３年４⽉１０⽇

⽇本陸連エントリーシステム︓https://athleticfamily.jaaf.or.jp/
振込について︓申込確認メールに記載いたします。
➤出場者情報の⼊⼒
 記録を記⼊する欄には、ベースボールマガジン社の「陸上競技ランキング」サイトに掲載されている 2023 年 1 ⽉以降の公認記録の最⾼記録が⾃動反映されます。より良い記録がある場合などは⼿動で修正してくだ
さい（終了した競技会の記録が「陸上競技ランキング」に未掲載の場合は、競技会主催者等から所定の形式による公認記録申請がまだ済んでいない、などの理由が考えられます。主催者にお問合せください）
➤申込⼿続きの完了
 すべての情報を⼊⼒し、確認画⾯に進み、「申込む」ボタンを押すと申込⼿続きは完了です。「申込む」を必ず押してください。
＊情報⼊⼒の途中で「⼀時保存する」を押すと、後で⼊⼒の続きを⾏うことも可能ですが、⼀時保存状態では申込は済んでいません。申込期間内に必ず申込を完了するようご注意ください。
申込された種⽬・記録で資格審査を実施します。申し込み種⽬・記録に間違いがないか再度確認し、お申込みください。
第⼆種⽬の間違いが⾮常に多くなっております。資格審査は⼊⼒された情報で審査を⾏います。必ず確認をしてください。
申込後に修正等はこちらでは⼀切いたしませんのでご注意ください。
申込完了後も申込受付期間内であれば追加、修正、削除（キャンセル）などが可能です。期間をすぎた場合は変更することができません。ご注意ください。

1 100m 40 100m 10.80 200m 22.20 ⾛幅跳 6.55

2 300m 40 300m 35.20 200m 22.20 400m 48.50

3 800m 40 800m 1.56.00 400m 50.00 400mH＊ 59.00 1500m 3.57.00

4 3000m 30 3000m 8.35.00 800m 1.57.00 1500m 3.57.00 5000m 14.40.00

5 110mH(0.991m/9.14m) 40
110mH(0.991m/9.14m)#1

 110mH(106.7cm/9.14m)#2
 110mH(0.914m/9.14m)#3

14.90 100m 11.30 ⾛幅跳 6.55 ⾛⾼跳 1.80

6 300mH(0.914m/35m) 40
300mH(0.914m/35m)#1 41.00

200m 22.50 400mH＊ 53.90 110mH＊ 15.30
400mH(0.914m/35m)#2 52.10

7 3000mW 30 5000mW 23.00.00 800m 2.10.00 1500m 4.25.00 5000m 16.20.00

8 ⾛幅跳 30 ⾛幅跳 6.90 100m 11.30 ⾛⾼跳 1.80

9 ⾛⾼跳 30 ⾛⾼跳 1.95 100m 11.70 110mH＊ 16.80 三段跳 13.00

10 三段跳 30 三段跳 14.05 100m 11.70 ⾛幅跳 6.40 ⾛⾼跳 1.70

11 棒⾼跳 30 棒⾼跳 4.60 100m 11.70 ⾛幅跳 6.00

12 砲丸投(6.000kg) 30 砲丸投(6.000kg) 14.00 円盤投(1.750kg) 36.00 ハンマー投(6.000kg) 43.00 やり投(800g) 51.00 100m 14.50

13 円盤投(1.750kg) 30 円盤投(1.750kg) 40.00 砲丸投(6.000kg) 13.00 ハンマー投(6.000kg) 43.00 やり投(800g) 51.00 100m 14.50

14 ハンマー投(6.000kg) 30 ハンマー投(6.000kg) 50.00 砲丸投(6.000kg) 13.00 円盤投(1.750kg) 36.00 やり投(800g) 51.00 100m 14.50

15 やり投(800g) 30 やり投(800g) 56.00 砲丸投(6.000kg) 13.00 円盤投(1.750kg) 36.00 ハンマー投(6.000kg) 43.00 100m 14.50

＃申込資格種⽬①が２〜３種類設定されているハードル種⽬については、申込資格種⽬①に記載の#1→#2→#3の優先順で出場確定およびプログラム編成を⾏う。
＊申込資格種⽬②におけるハードルの⾼さは定めない。
＊U18男・⼥300mHの申込資格種⽬は、400mHの記録も認める。
＊U18男・⼥3000mWの申込資格種⽬は、5000mWで突破すること。（ロードの記録も可）

1 100m 40 100m 12.15 200m 25.50 ⾛幅跳 5.20

2 300m 40 300m 41.20 200m 25.50 400m 56.50

3 800m 40 800m 2.14.00 400m 58.50 400mH 1.10.00 1500m 4.37.00

4 1500m 30 1500m 4.35.00 800m 2.16.00 3000m 9.45.00

5 100mH(0.762m/8.50m) 40 100mH(0.762m/8.50m)#1
 100mH(0.838m/8.50m)#2 14.50 100m 12.80 ⾛幅跳 5.20 ⾛⾼跳 1.50

6 300mH(0.762m/35m) 40
300mH(0.762m/35m)#1 47.50

200m 26.50 100mH＊ 14.95 400mH 1.02.00
400mH(0.762m/35m)#2 1.00.50

7 3000mW 30 5000mW 26.00.00 800m 2.35.00 1500m 5.20.00 3000m 11.30.00

8 ⾛幅跳 30 ⾛幅跳 5.60 100m 12.80 ⾛⾼跳 1.50

9 ⾛⾼跳 30 ⾛⾼跳 1.63 100m 13.50 100mH＊ 16.80 三段跳 10.50

10 三段跳 30 三段跳 11.30 100m 13.30 ⾛⾼跳 1.45 ⾛幅跳 5.00

11 棒⾼跳 30 棒⾼跳 3.30 100m 13.30 ⾛幅跳 4.50

12 砲丸投(4.000kg) 30 砲丸投(4.000kg) 11.50 円盤投(1.000kg) 31.50 ハンマー投 34.00 やり投(600g) 36.50 100m 15.50

13 円盤投(1.000kg) 30 円盤投(1.000kg) 36.00 砲丸投(4.000kg) 10.80 ハンマー投(4.000kg) 34.00 やり投(600g) 36.50 100m 15.50

14 ハンマー投(4.000kg) 30 ハンマー投(4.000kg) 40.00 砲丸投(4.000kg) 10.80 円盤投(1.000kg) 31.50 やり投(600g) 36.50 100m 15.50

15 やり投(600g) 30 やり投(600g) 41.00 砲丸投(4.000kg) 10.80 円盤投(1.000kg) 31.50 ハンマー投(4.000kg) 34.00 100m 15.50
＃申込資格種⽬①が２〜３種類設定されているハードル種⽬については、申込資格種⽬①に記載の#1→#2→#3の優先順で出場確定およびプログラム編成を⾏う。
＊申込資格種⽬②におけるハードルの⾼さは定めない。
＊U18男・⼥300mHの申込資格種⽬は、400mHの記録も認める。 
＊U18男・⼥3000mWの申込資格種⽬は、5000mWで突破すること。（ロードの記録も可）

【U18男⼦】

実施種⽬
男⼦申込資格種⽬(2種⽬)

① ②
いずれか1つの記録を突破すること

No. ターゲット
  ナンバー

ターゲット
  ナンバー

【U18⼥⼦】

実施種⽬
⼥⼦申込資格種⽬(2種⽬)

① いずれか1つの記録を突破すること
②No.


