
日本グランプリシリーズ2023　種目配置・ポイント対象大会 2023年10月20日現在

（男子） （男子）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 16 14 15 17 18

グレード G2 G3 G2 G2 G1 G1 G3 G3 G1 ポイント対象大会 ポイント対象大会 G2 G2 G2 G2 G2 G2 G1 G3 G2 ポイント対象大会 グレード

省略名 金栗記念 出雲陸上 東京ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞ 兵庫RC 織田記念 静岡国際 GG延岡 水戸招待 木南記念 日本選手権 日本選手権混成 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ ｵｰﾙｽﾀｰﾅｲﾄ実学 南部記念 ANG福井 田島記念 富士北麓 ﾖｷﾞﾎﾞｰﾁｬﾚﾝｼﾞ MDC東京 エディオンDC 日本選手権10000m 省略名

競技場 県民総合 浜山 国立競技場 ユニバ 広島広域 小笠山エコパ 延岡西階 Ｋスタ水戸 長居 大阪長居 秋田 布勢総合 神奈川平塚 厚別 福井 維新百年記念 富士北麓 新潟ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ 駒沢 大阪長居 国立競技場 競技場
WRkｶﾃｺﾞﾘｰ E F D D C C F F C B B E E E E E E C F D B WRkｶﾃｺﾞﾘｰ

期日
4月8日

（土）

4月16日

（日）
4月22日（土）

4月22日(土)

-23日(日)
4月29日
（土･祝）

5月3日

（水・祝）

5月4日

（木・祝）

5月5日

（金・祝）

5月6日(土)

-7日(日)

6月1日(木)

-4日(日)

6月10日(土)

-11日(日)

6月25日

（日）
7月1日（土）

7月9日

（日）
7月29日(土)
前日予備予選

7月29日(土)

-30日
8月6日(日)

9月30日(土)-

10月1日(日)

10月20日(金)

-21日(土)
12月7日 12月10日（日） 期日

100m 〇 〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 〇 〇 100m
200m 〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 200m

〇
〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇
〇

〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇
〇

〇 〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇

〇

〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇
10000m 〇 〇 〇選考競技会※ 〇 ポイント対象 10000m
110mH 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 〇 110mH
400mH 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 400mH

〇
〇 ポイント対象

走高跳 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 走高跳
棒高跳 〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 棒高跳
走幅跳 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 〇 〇 走幅跳
三段跳 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 三段跳
砲丸投 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 砲丸投
円盤投 〇 〇 ポイント対象 〇 円盤投

ハンマー投 〇 ポイント対象 〇 〇 ハンマー投

やり投 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 やり投
十種競技 〇 ポイント対象 十種競技

（女子） （女子）

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 16 14 15 17 18

グレード G2 G3 G2 G2 G1 G1 G3 G3 G1 ポイント対象大会 ポイント対象大会 G2 G2 G2 G2 G2 G2 G1 G3 G2 ポイント対象大会 グレード
省略名 金栗記念 出雲陸上 東京ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞ 兵庫RC 織田記念 静岡国際 GG延岡 水戸招待 木南記念 日本選手権 日本選手権混成 布勢ｽﾌﾟﾘﾝﾄ ｵｰﾙｽﾀｰﾅｲﾄ実学 南部記念 ANG福井 田島記念 富士北麓 ﾖｷﾞﾎﾞｰﾁｬﾚﾝｼﾞ MDC東京 エディオンDC 日本選手権10000m 省略名

競技場 県民総合 浜山 国立競技場 ユニバ 広島広域 小笠山エコパ 延岡西階 Ｋスタ水戸 長居 大阪長居 秋田 布勢総合 神奈川平塚 厚別 福井 維新百年記念 富士北麓 新潟ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ 駒沢 大阪長居 国立競技場 競技場
WRkｶﾃｺﾞﾘｰ E F D D C C F F C B B E E E E E E C F D B WRkｶﾃｺﾞﾘｰ

期日
4月8日

（土）

4月16日

（日）
4月22日（土）

4月22日(土)

-23日(日)

4月29日

（土・祝）

5月3日

（水・祝）

5月4日

（木・祝）

5月5日

（金・祝）

5月6日(土)

-7日(日)

6月1日(木)

-4日(日)

6月10日(土)

-11日(日)

6月25日

（日）
7月1日（土）

7月9日

（日）
7月29日(土)
前日予備予選

7月29日(土)

-30日
8月6日(日)

9月30日(土)-

10月1日(日)

10月20日(金)

-21日(土)
12月7日 12月10日（日） 期日

100m 〇 〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 〇 100m
200m 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 200m

〇 〇
〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇
〇

〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇
〇

〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇

〇
〇

〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇
10000m 〇 〇 〇選考競技会※ 〇 ポイント対象 10000m
100mH 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 〇 100mH
400mH 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 400mH

〇
〇 〇 ポイント対象

走高跳 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 走高跳
棒高跳 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 棒高跳
走幅跳 〇 〇 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 〇 〇 走幅跳
三段跳 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 三段跳
砲丸投 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 砲丸投
円盤投 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 円盤投

ハンマー投 〇 ポイント対象 〇 〇 〇 ハンマー投

やり投 〇 〇 ポイント対象 〇 〇 やり投
七種競技 〇 ポイント対象 七種競技

※ゴールデンゲームズinのべおかの男子10000m、女子10000mについてはブダペスト2023世界陸上競技選手権大会・パタヤ2023アジア陸上競技選手権大会・杭州2022アジア競技大会の3大会における代表選考競技会として実施します。

　代表選考の詳細はこちら→ https://www.jaaf.or.jp/news/article/15943/
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https://www.jaaf.or.jp/news/article/15943/

