
感染症対策
への理解と協力をお願いいたします。

マスクの着用・3密の回避・手洗い・消毒など、基本的な対策の徹底

■日々の体調・健康管理／大会1週間前から体調管理をしてください。
・体調管理（体温、咳・痰、鼻水・鼻づまり、倦怠感、喉の痛み、頭痛、味覚・嗅覚異常）
・体調がすぐれない場合は、参加・来場をご遠慮ください。
当日の検温結果等によっては参加・入場いただけない場合があります。

・体調管理チェックシートの提出は不要です。

■正しいマスクの着用（不織布マスクを推奨）
・熱中症に注意し、マスクを外した際は咳エチケットにご協力お願いいたします。

■手指の消毒・手洗い
・消毒用アルコール剤による手指の消毒の徹底お願いいたします。

■大会、2週間は体調管理チェックをしてください。

第16回U18／第53回U16陸上競技大会関わる全ての皆様へ


