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2022 年度 “日清食品カップ”第 38 回全国小学生陸上競技交流大会 

コンバインド種目の競技方法および「My Record」における記録の掲載について 
 
 

1．全国交流大会におけるコンバインド種目の競技方法について 
本大会におけるコンバインド種目の競技方法は次の通りです。 
 ①本大会におけるコンバインド競技は以下の順で行う。 

コンバインド A（男子）：走高跳、80ｍハードル 
コンバインド B（男子）：走幅跳、ジャベリックボール投 

   コンバインド A（女子）：80ｍハードル、走高跳 

コンバインド B（女子）：ジャベリックボール投、走幅跳 
②各種目の得点は『JAAF 小学生コンバインド種目得点表（2022 年度改訂版）』による。得

点は男女共通とする。 

同得点表 PDF 版は下記（日本陸連 HP）よりダウンロードが可能 
⇒ https://www.jaaf.or.jp/files/upload/202204/06_103437.pdf   

  ③80ｍハードルと走幅跳における風速は得点・順位に影響しない。 

④スタートまたは試技を行い、途中棄権（DNF）、記録無し（NM）、失格（DQ）および参
考記録（80ｍハードルにおいて不正スタートとなりオープン参加時の記録）の場合、得点
は 0 点とする。 

⑤1 種目目に出場し、途中棄権（DNF）、記録無し（NM）、失格（DQ）、参考記録の場合、
2 種目目の出場は可能とする。 

⑥1 種目目で欠場した（スタートまたは試技を行わない）競技者は、2 種目目には出場でき

ない。 
⑦1 種目目または 2 種目目のいずれか、または両方において、途中棄権（DNF）、記録無し

（NM）、失格（DQ）、参考記録の場合、2 種目の合計得点は、コンバインド得点として

認められる。 
⑧2 種目の合計得点で順位を決定する。合計得点が同点の場合は、同順位とする。 

なお、これまで全国交流大会で採用していた「100 点以下の記録は、すべて 100 点とする。」

に関しては、本大会より廃止します。 
 
※都道府県大会の全記録を掲載する「My Record」についても同様のルールを採用します。 

※上記を含む、詳細については、【監督・競技者注意事項】として後日提示します。 
 
2．「My Record」における記録の掲載について 

 上記『1．全国交流大会におけるコンバインド種目の競技方法について』に記載しましたよう
に、都道府県大会の全記録（全国交流大会実施種目）を掲載する「My Record」についても、 
記録の掲載においては同様のルール（上記 1 の②～⑦）を採用します。 

都道府県大会の記録提出に関しては、第 1 信でご案内した通りです。改めてご確認ください。 
なお、「My Record」への結果掲載にあたって、全国交流大会と競技方法や得点方法が異なる

都道府県においては、得点換算や順位等が各大会と異なる場合がありますこと、ご了承ください。

必要に応じ、出場される選手・チームなど関係者への周知をお願いいたします。 
 


