
第106回日本陸上競技選手権大会・10000m 　エントリーリスト

〇男子10000mについて 

男子10000mは、エントリー人数の関係で競技運営上２組タイムレースで実施いたします。 

〇組み分けについて 

競技日程確定後、競技順に応じて1組、2組の順となる

■男子2組は、競技運営上、下記①～④の合計32名で競技を実施する。 

　

32名のうち30名は日本人競技者とする。

オープンで出場を認められている外国人競技者は、2名のみに制限する。 

　

①第105回日本選手権男子10000m優勝者 

　

②第105回日本選手権クロカン男子10km優勝者 

　

③上記①、②を含む日本人競技者の資格記録上位30名 

　

④外国人競技者の資格記録上位2名 

■男子1組 　上記2組以外の競技者 

〇その他 

・４月28日(木)12時までに、2組に出場する日本人競技者から欠場届が提出された場合は、1組にエ

ントリーされた競技者で資格記録上位の競技者を2組に繰り上げる。 

・欠場届の提出状況は　随時エントリーリストに反映する。 

・欠場届の提出先はメールとする。jch10000m@jaaf.or.jp

・４月28日(木)12時以降に欠場届が提出された場合はDNSとする。



第106回日本陸上競技選手権大会・10000m 　エントリーリスト 2022/4/21

男子 競技者名 競技者名カナ 所属 都道府県 生まれ年 資格記録 備考

OP ロジャースシュモ　ケモイ ロジャースシュモ　ケモイ 愛三工業 愛知県 1998 27:05.51

1 田澤　廉 タザワ　レン 駒澤大 青森県 2000 27:23.44

2 伊藤　達彦 イトウ　タツヒコ Honda 埼玉県 1998 27:30.69

3 清水　歓太 シミズ　カンタ SUBARU 群馬県 1996 27:31.27

4 太田　智樹 オオタ　トモキ ﾄﾖﾀ自動車 愛知県 1997 27:33.13

OP クレオファス　カンディエ クレオファス　カンディエ 三菱重工 長崎県 2000 27:36.06

5 鎧坂　哲哉 ヨロイザカ　テツヤ 旭化成 宮崎県 1990 27:41.78

6 松枝　博輝 マツエダ　ヒロキ 富士通 千葉県 1993 27:42.73

7 井上　大仁 イノウエ　ヒロト 三菱重工 長崎県 1993 27:43.17

8 茂木　圭次郎 モギ　ケイジロウ 旭化成 宮崎県 1995 27:44.17

9 荻久保　寛也 オギクボ　トモヤ ヤクルト 東京都 1997 27:44.74

10 村山　紘太 ムラヤマ　コウタ GMOｲﾝﾀｰﾈｯﾄ 東京都 1993 27:45.09

11 塩尻　和也 シオジリ　カズヤ 富士通 千葉県 1996 27:45.18

12 相澤　晃 アイザワ　アキラ 旭化成 宮崎県 1997 27:45.26

13 市田　孝 イチダ　タカシ 旭化成 宮崎県 1992 27:48.22

14 相葉　直紀 アイバ　ナオキ 中電工 広島県 1991 27:48.26

15 西山　和弥 ニシヤマ　カズヤ ﾄﾖﾀ自動車 愛知県 1998 27:48.26

16 藤曲　寛人 フジマガリ　ヒロト ﾄﾖﾀ自動車九州 福岡県 1997 27:50.57

17 古賀　淳紫 コガ　キヨシ 安川電機 福岡県 1996 27:51.64

18 田中　秀幸 タナカ　ヒデユキ ﾄﾖﾀ自動車 愛知県 1990 27:52.60

19 大池　達也 オオイケ　タツヤ ﾄﾖﾀ紡織 愛知県 1990 27:53.45

20 細森　大輔 ホソモリ　ダイスケ YKK 富山県 1994 27:54.62

21 牟田　祐樹 ムタ　ユウキ 日立物流 千葉県 1993 27:56.25

22 野中　優志 ノナカ　マサシ 大阪ガス 大阪府 1995 27:58.38

23 岡本　雄大 オカモト　ユウダイ サンベルクス 東京都 1991 27:58.43

24 三田　眞司 ミタ　シンジ サンベルクス 東京都 1996 27:59.00

25 川田　裕也 カワタ　ユウヤ SUBARU 群馬県 1998 27:59.66

26 井川　龍人 イガワ　リュウト 早稲田大 熊本県 2000 27:59.74

27 栃木　渡 トチギ　ワタル 日立物流 千葉県 1995 28:00.49

28 池田　耀平 イケダ　ヨウヘイ カネボウ 東京都 1998 28:00.65

29 森山　真伍 モリヤマ　シンゴ YKK 富山県 1998 28:01.06

30 中村　信一郎 ナカムラ　シンイチロウ 九電工 福岡県 1993 28:01.46

31 丸山　竜也 マルヤマ　タツヤ ﾄﾖﾀ自動車 愛知県 1994 28:01.80

32 中村　高洋 ナカムラ　タカヒロ 京セラ鹿児島 鹿児島県 1983 28:03.73

33 川瀬　翔矢 カワセ　ショウヤ Honda 埼玉県 1998 28:03.89

34 林田　洋翔 ハヤシダ　ヒロト 三菱重工 長崎県 2001 28:05.26

35 前田　将太 マエダ　ショウタ 日立物流 千葉県 1995 28:05.62

36 松尾　淳之介 マツオ　ジュンノスケ NTT西日本 大阪府 1997 28:06.05

37 難波　天 ナンバ　タカシ ﾄｰｴﾈｯｸ 愛知県 1999 28:06.95

38 中山　雄太 ナカヤマ　ユウタ 日本薬科大 埼玉県 2001 28:07.33

39 武田　凜太郎 タケダ　リンタロウ ヤクルト 東京都 1994 28:07.41

40 大六野　秀畝 ダイロクノ　シュウホ 旭化成 宮崎県 1992 28:07.81

41 湯澤　舜 ユザワ　シュン ＳＧＨ 京都府 1996 28:07.92

42 小林　歩 コバヤシ　アユム NTT西日本 大阪府 1998 28:08.27

43 山田　泰史 ヤマダ　タイシ 愛知製鋼 愛知県 1999 28:08.48

44 桃澤　大祐 モモザワ　ダイスケ サンベルクス 東京都 1993 28:09.07

45 鈴木　聖人 スズキ　キヨト 旭化成 宮崎県 1999 28:09.24

46 中山　顕 ナカヤマ　ケン Honda 埼玉県 1997 28:09.92

47 藤木　宏太 フジキ　コウタ 旭化成 宮崎県 2000 28:10.30

48 大塚　倭 オオツカ　ヤマト NTT西日本 大阪府 1996 28:10.57

49 右田　綺羅 ミギタ　キラ ﾄﾖﾀ自動車九州 福岡県 1998 28:10.69

50 加藤　淳 カトウ　アツシ 住友電工 兵庫県 1998 28:11.57

51 吉居　駿恭 ヨシイ　シュンスケ 中央大 宮城県 2003 28:11.96

52 坂東　剛 バンドウ　ツヨシ 大阪ガス 大阪府 1996 28:12.14

53 中西　玄気 ナカニシ　ゲンキ 愛三工業 愛知県 1993 28:13.02
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女子 競技者名 競技者名カナ 所属 都道府県 生まれ年 資格記録 備考

1 不破　聖衣来 フワ　セイラ 拓殖大 群馬県 2003 30:45.21

2 廣中　璃梨佳 ヒロナカ　リリカ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京都 2000 31:00.71

3 五島　莉乃 ゴシマ　リノ 資生堂 東京都 1997 31:10.02

4 小林　成美 コバヤシ　ナルミ 名城大 長野県 2000 31:22.34

5 岡本　春美 オカモト　ハルミ ﾔﾏﾀﾞﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ 群馬県 1998 31:41.00

OP カマウ　タビタジェリ カマウ　タビタジェリ 三井住友海上 東京都 2000 31:52.08

6 佐藤　早也伽 サトウ　サヤカ 積水化学 千葉県 1994 31:52.34

7 佐藤　成葉 サトウ　ナルハ 資生堂 東京都 1997 31:52.43

8 逸木　和香菜 イツキ　ワカナ 九電工 福岡県 1994 32:04.67

9 矢田　みくに ヤダ　ミクニ デンソー 三重県 1999 32:09.08

10 山口　遥 ヤマグチ　ハルカ AC･KITA 東京都 1987 32:09.44

11 荒井　優奈 アライ　ユウナ 名城大 兵庫県 2000 32:11.08

12 筒井　咲帆 ツツイ　サキホ ﾔﾏﾀﾞﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ 群馬県 1996 32:13.96

13 川口　桃佳 カワグチ　モモカ 豊田自動織機 愛知県 1998 32:21.36

14 中野　円花 ナカノ　マドカ 岩谷産業 大阪府 1991 32:22.17

15 和田　有菜 ワダ　ユナ ＪＰ日本郵政Ｇ 東京都 1999 32:22.83

16 籔下　明音 ヤブシタ　アカネ 豊田自動織機 愛知県 1991 32:26.24

17 萩谷　楓 ハギタニ　カエデ エディオン 大阪府 2000 14:59.36 5000m

OP オマレ　ドルフィンニャボケ オマレ　ドルフィンニャボケ ユーエスイー 東京都 2001 15:11.09 5000m

18 森　智香子 モリ　チカコ 積水化学 千葉県 1992 15:21.42 5000m

19 佐々木　梨七 ササキ　リナ 積水化学 千葉県 2002 15:29.36 5000m

20 吉川　侑美 ヨシカワ　ユミ ユニクロ 東京都 1990 15:39.87 5000m


