
35 ㎞競歩 日本記録の取り扱いについて 

 

 

ルール改正により、2022 年 4月 1 日より日本記録として公認される種目に、35 ㎞競歩が新

たに加わりました。（CR37.10） 

これに伴い、35 ㎞競歩については 2022 年 4 月 1 日～12 月 31 日までに出された記録のう

ち最も良い記録が、2023 年 1月 1 日に日本記録となります。 

 

本大会（第 106 回日本選手権・35 ㎞競歩）で樹立された最も良い記録は、今後日本記録と

なる可能性がありますが、現時点では日本記録となりません。現時点では、「日本最高記録」

の扱いとなります。 

 

 

～参考～ 

陸上競技ルールブック（https://www.jaaf.or.jp/about/rule/） 

競技会規則・第 3部 世界記録と日本記録 

■37.6 一部抜粋 

「新しい種目が加わった時、および記録の扱い方が変更になった場合には、その年に出され

たもっともよい記録を日本記録として扱う。」 

 

■37.10 日本記録として公認される種目 

 

～その他～ 

・35 ㎞競歩について、2022 年 3 月に行われた世界競歩チーム選手権の記録を含め、過去

の記録（通過も含む）は、公認記録としては扱われますが、日本記録の対象にはなりま

せん。 

・世界記録の認定は、2023 年 1 月 1 日以降とし、男子は 2 時間 22 分 00 秒以内、女子は

2 時間 38 分 00 秒以内の記録が対象となります。（CR.32） 

・35 ㎞競歩の今季世界ランキングは、以下 WA のサイトよりご確認いただけます。 

https://www.worldathletics.org/records/toplists/race-walks/35-kilometres-race-

walk/outdoor/men/senior/2022?regionType=world&page=1&bestResultsOnly=true 

https://www.google.com/url?q=https://www.worldathletics.org/records/toplists/race-walks/35-kilometres-race-walk/outdoor/men/senior/2022?regionType%3Dworld%26page%3D1%26bestResultsOnly%3Dtrue&sa=D&source=calendar&ust=1649638052469594&usg=AOvVaw2r6bh-V_7eH40jABSiYORP
https://www.google.com/url?q=https://www.worldathletics.org/records/toplists/race-walks/35-kilometres-race-walk/outdoor/men/senior/2022?regionType%3Dworld%26page%3D1%26bestResultsOnly%3Dtrue&sa=D&source=calendar&ust=1649638052469594&usg=AOvVaw2r6bh-V_7eH40jABSiYORP

