
2022年度U18/U16大会　申込資格記録一覧（案）

【U18男子】

No. 実施種目
ターゲット
  ナンバー

男子申込資格種目(2種目)

①
②

いずれか1つの記録を突破すること

1 100m 40 100m 10.80 200m 22.20 走幅跳 6.55
2 300m 40 300m 35.20 200m 22.20 400m 48.50
3 800m 40 800m 1.56.00 400m 50.00 400mH＊ 59.00 1500m 3.57.00
4 3000m 30 3000m 8.35.00 800m 1.57.00 1500m 3.57.00 5000m 14.40.00

5 110mH(0.991m/9.14m) 40
110mH(0.991m/9.14m)#1

 110mH(106.7cm/9.14m)#2
 110mH(0.914m/9.14m)#3

14.90 100m 11.30 走幅跳 6.55 走高跳 1.80

6 300mH(0.914m/35m) 40
300mH(0.914m/35m)#1 41.00

200m 22.50 400mH＊ 53.90 110mH＊ 15.30
400mH(0.914m/35m)#2 52.10

7 3000mW 30 5000mW 23.00.00 800m 2.10.00 1500m 4.25.00 5000m 16.00.00
8 走幅跳 30 走幅跳 6.90 100m 11.30 走高跳 1.80
9 走高跳 30 走高跳 1.95 100m 11.70 110mH＊ 16.80 三段跳 13.00

10 三段跳 30 三段跳 14.05 100m 11.70 走幅跳 6.40 走高跳 1.70
11 棒高跳 30 棒高跳 4.60 100m 11.70 走幅跳 6.00
12 砲丸投(6.000kg) 30 砲丸投(6.000kg) 14.00 円盤投(1.750kg) 36.00 ハンマー投(6.000kg) 43.00 やり投(800g) 51.00 100m 14.50
13 円盤投(1.750kg) 30 円盤投(1.750kg) 40.00 砲丸投(6.000kg) 13.00 ハンマー投(6.000kg) 43.00 やり投(800g) 51.00 100m 14.50
14 ハンマー投(6.000kg) 30 ハンマー投(6.000kg) 50.00 砲丸投(6.000kg) 13.00 円盤投(1.750kg) 36.00 やり投(800g) 51.00 100m 14.50
15 やり投(800g) 30 やり投(800g) 56.00 砲丸投(6.000kg) 13.00 円盤投(1.750kg) 36.00 ハンマー投(6.000kg) 43.00 100m 14.50

＃申込資格種目①が２～３種類設定されているハードル種目については、申込資格種目①に記載の#1→#2→#3の優先順で出場確定およびプログラム編成を行う。
＊申込資格種目②におけるハードルの高さは定めない。

【U18女子】

No. 実施種目
ターゲット
  ナンバー

女子申込資格種目(2種目)

①
②

いずれか1つの記録を突破すること

1 100m 40 100m 12.15 200m 25.50 走幅跳 5.20
2 300m 40 300m 41.20 200m 25.50 400m 56.50
3 800m 40 800m 2.14.00 400m 58.50 400mH 1.10.00 1500m 4.37.00
4 1500m 30 1500m 4.35.00 800m 2.16.00 3000m 9.45.00

5 100mH(0.762m/8.50m) 40 100mH(0.762m/8.50m)#1
 100mH(0.838m/8.50m)#2 14.50 100m 12.80 走幅跳 5.20 走高跳 1.50

6 300mH(0.762m/35m) 40
300mH(0.762m/35m)#1 47.50

200m 26.50 100mH＊ 14.95 400mH 1.02.00
400mH(0.762m/35m)#2 1.00.50

7 3000mW 30 5000mW 26.00.00 800m 2.35.00 1500m 5.20.00 3000m 11.30.00
8 走幅跳 30 走幅跳 5.60 100m 12.80 走高跳 1.50
9 走高跳 30 走高跳 1.63 100m 13.50 100mH＊ 16.80 三段跳 10.50

10 三段跳 30 三段跳 11.30 100m 13.30 走高跳 1.45 走幅跳 5.00
11 棒高跳 30 棒高跳 3.30 100m 13.30 走幅跳 4.50
12 砲丸投(4.000kg) 30 砲丸投(4.000kg) 11.50 円盤投(1.000kg) 31.50 ハンマー投 34.00 やり投(600g) 36.50 100m 15.50
13 円盤投(1.000kg) 30 円盤投(1.000kg) 36.00 砲丸投(4.000kg) 10.80 ハンマー投(4.000kg) 34.00 やり投(600g) 36.50 100m 15.50
14 ハンマー投(4.000kg) 30 ハンマー投(4.000kg) 40.00 砲丸投(4.000kg) 10.80 円盤投(1.000kg) 31.50 やり投(600g) 36.50 100m 15.50
15 やり投(600g) 30 やり投(600g) 41.00 砲丸投(4.000kg) 10.80 円盤投(1.000kg) 31.50 ハンマー投(4.000kg) 34.00 100m 15.50

＃申込資格種目①が２～３種類設定されているハードル種目については、申込資格種目①に記載の#1→#2→#3の優先順で出場確定およびプログラム編成を行う。
＊申込資格種目②におけるハードルの高さは定めない。
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