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	１．競技規則について
	２．練習等について
	＊１　両日ともTICで体調チェックシートを提出し、入場許可書を受けてから入場すること。
	＊２　陸上競技場の８，９レーン及び補助陸上競技場の７，８レーンはハードル練習に使用する。
	陸上競技場においてはスタートから３台目までとする。
	＊３　雨天練習場走路の利用は一方通行（東から西）とする。又、競技開始時刻後の出入りは
	北側出入口のみとする。
	３． 競技者招集について
	７．取材について
	９．更衣室について
	11．その他
	⑧その他、別紙記載事項（別添１、２、３、４）を順守すること。

