
2021年 6月 3日 

日本陸上競技連盟 

 

“日清食品カップ”都道府県小学生陸上競技交流大会 『My record』 について 

 

 

『My record』 とは ： 

 “日清食品カップ”都道府県小学生陸上競技交流大会のリザルト（記録）を集計し、 

 本連盟のウェブサイトに掲載します。 

 

 

＜趣旨＞ 

 

「記録」は陸上競技の魅力の一つであります。新型コロナウイルスの影響により様々な活動が制

限される中、“日清食品カップ”都道府県小学生陸上競技交流大会（以下、都道府県大会）に出場

した小学生（以下、選手）の記録を本連盟のウェブサイトに掲載することにより、「記録」に対する

興味、喜び、目標を感じ、あわせて“日清食品カップ”の出場を思い出に刻み、活動のモチベーショ

ンや将来への希望を持つ心の育みとなるよう、本件の実施をします。 

 なお、記録一覧表の中に順位はつきますが、この時点での順位はあくまでも“相対的評価”に過

ぎません。順位の高低にかかわらず、ついた順位が陸上競技への励みとなることを期待します。 

 

➢ 全国小学生陸上競技交流大会（以下全国大会）実施予定種目（当初実施を予定していた男

女混合 4x100m リレーを含む）を対象に、都道府県大会に参加した全ての選手の記録を

掲載し、自分の記録、位置、頑張りの成果を可視化することで、活動の励みにしていただ

きたい。 

➢ 全国大会の記録は対象としません。また、全国大会の開催有無および内容にかかわらず 

実施します。 

➢ 順位を示す（1 位を決める）ことを目的とせず、あくまでも、自分の記録、周りの仲間との

相対的な位置づけの確認により、モチベーションの向上、今後の目標設定、励みに繋げる

ことを主眼とします。 

➢ 自分の記録の掲載や、オンラインでの記録証発行が、喜びや自信（運動有能感、自己効力

感）に繋がることを期待します。 

➢ 本趣旨に沿い、順位付けや競争による小学生期の過度なトレーニングや精神的負担の増

長を防ぐため、「ランキング」とはせず、『My record』とします。 

 

 

＜実施概要＞ 

 

■対象とする競技会および種目 

・ “日清食品カップ”都道府県小学生陸上競技交流大会を対象とします（各都道府県１大会）。 

・ 全国大会実施予定種目（以下）を対象とします。 

  5年生 100m、6年生 100m、コンバインド A(８０ｍH、走高跳)、コンバインド B（走幅 

  跳、ジャベリックボール投）、男女混合 4x100mリレー   

※男女混合 4x100mリレーは全国大会での実施を中止としましたが、『My record』で 

 は対象とします。 



 

■掲載項目 

・ 記録、風速（計測無しは空欄）、氏名、都道府県、学年、都道府県大会開催日。 

・ 学校／クラブ名は掲載しません。 

・ 記録順に表示され、順位がつきますが、風速および計測の有無は順位に影響しません。 

・ 掲載記録は、大会でのベスト記録とします。各種目において 1 人の選手に複数の記録が存在

する（例：予選、決勝）場合は、良い方の記録を掲載します。 

・ 4x100m リレーでは、チームのベスト記録を掲載します（例：予選、決勝でメンバーが異なる

場合、良い方の記録およびメンバーを掲載します。 

・ コンバインド A・B は総合得点を表示します。得点をクリックすると、2 種目の記録・得点が表

示されます。 

・ 4x100m リレーはチーム名を表示します。チーム名をクリックするとメンバーの氏名が表示

されます。 

・ 検索機能により、氏名、都道府県、学年など条件を指定して絞り込み検索が可能です。 

・ 記録証を表示し、ダウンロード可能とします。記録証に順位は表示しません。 

・ 『My record』を使用した表彰等は行いません。 

 

 

■掲載期日 

・ 各都道府県からリザルトデータが提出された後、翌月の 15日までに掲載します。 

 

 

＜都道府県陸上競技協会へのお願い＞ 

 

■都道府県大会リザルトデータの提出 

・ “日清食品カップ”都道府県小学生陸上競技交流大会の結果（気象コンディションを含む）を、

大会終了 1 週間以内に、本連盟競技運営委員会が指定する公認記録電子申請の形式（下記

（１）参照）で、E-mail にて、nissincup@jaaf.or.jp に送信、報告してください。送信する

際のメールの件名は 「〇〇県：リザルト報告」 としてください。 

 

（1）本連盟競技運営委員会が指定する公認記録電子申請の形式について 

 公認記録の電子申請のために通常使用している CSV形式のデータを、競技運営システム 

 からエクスポートして送信してください。実施する種目にもよりますが、種目特性に応じて、 

 下記の種類のファイルなどで構成されます（**部分は任意）。 

 **TRK.csv ⇒ トラック種目 

 **LNG.csv ⇒ 長さ種目 

 **HIG.csv ⇒ 高さ種目 

 **DEC.ｃｓｖ ⇒ 混成種目 など 

 各ファイルに記載されるべき項目については、別途添付するサンプルファイルを参照して 

 ください。 

 

 ※公認記録電子申請の形式を使用していない場合は、添付するサンプルファイルを使用し 

  て提出してください。 
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（2）掲載する記録について 

 リザルトにて報告された対象種目の記録をすべて掲載対象とします。ただし、各種目、各選 

 手のベスト記録を掲載します（例：予選、決勝に出場した場合はいずれか良い方の記録）。 

 また、集計対象外の選手が混じっている場合は、集計対象外の選手を削除して送付して 

 ください。 

 ※氏名、記録、都道府県、学年等の情報について掲載不可な選手がいる場合は、必ず 

   リザルト提出時にお申し出ください。 

 

（3）リザルトの修正について 

 提出されたリザルトをもとに、記録を集計し、本連盟ウェブサイトに掲載します。リザルト提    

 出後、または掲載後、修正が必要な場合は、報告先アドレスと同じ  

 nissincup@jaaf.or.jp までご連絡ください。この場合のメールの件名は 「〇〇県：リザ 

 ルト報告 修正」 とし、修正箇所を明記して、再度全部の記録をお送りください。 

 

（4）「1信」でお知らせしたリザルトデータと写真の提出について 

 2021年 3月に発信済みの“日清食品カップ”全国小学生陸上競技交流大会 「１信」 内、 

 「６、都道府県大会リザルトデータと写真の提出（都道府県大会終了後１週間以内）」につい 

 ては、本件を以てリザルトデータの提出といたします。写真の提出については同案内の通 

 り、大会終了後のご提出をお願いします。 

 

 

 

＜問い合わせ＞ 

 

【“日清食品カップ”都道府県小学生陸上競技交流大会『Ｍｙ record』】 

日本陸上競技連盟 

強化部 指導者養成課 

担当： 磯貝・古田・米嵩 

ＴＥＬ： 050-1746-8410（土・日・祝日を除く 10～18時） 

E-mail： nissincup@jaaf.or.jp 
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