
ホクレンディスタンスチャレンジ2021　1次エントリーリスト
2021/6/21

参加資格
外

国
No 種目 競技者名 団体名 2次

1 士別女子3000m 信櫻　空 パナソニック 3000m 9:13.79 第281日体大記録会 3000m 9:13.79 2020/11/14 第281日体大記録会 する

2 士別女子3000m 内藤　早紀子 パナソニック 3000m 9:14.01 第281日体大記録会 3000m 9:10.56 2012/08/02 新潟インターハイ する

3 士別女子3000m 土井　葉月 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:22.29 高松市記録会 3000m 9:17.75 2019/09/15 近畿ユース する

4 士別女子3000m 奥村　紗帆 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:23.75 第14回東海大学種目別競技会 3000m 9:23.75 2020/11/29 第14回東海大学種目別競技会 する

5 士別女子3000m 新垣　聖那 宮崎銀行女子陸上部 3000m 9:25.17 佐賀記録会 3000m 9:25.17 2020/11/14 佐賀長距離記録会 しない

6 士別女子3000m 町　碧海 スズキアスリートクラブ 3000m 9:25.91 第２８８回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:25.91 2021/06/05 第２８８回日本体育大学長距離競技会 する

7 士別女子3000m 森尻　真優 城西大学 3000m 9:26.06 日本体育大学長距離競技会 3000m 9:26.06 2021/06/05 日本体育大学長距離競技会 する

8 士別女子3000m 今村　咲織 しまむら 3000m 9:27.71 第287回日本体育大学長距離記録会 3000m 9:19.74 2012/05/20 神奈川県高校総体 する

9 士別女子3000m 高橋　明日香 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:27.83 ホクレン網走大会 3000m 9:27.83 2020/07/15 ホクレン網走大会 する

10 士別女子3000m 太田　琴菜 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:27.84 日体大長距離競技会 3000m 9:09.39 2013/08/03 高校総体 する

11 士別女子3000m 藤村　華純 城西大学 3000m 9:29.30 日本体育大学長距離競技会 3000m 9:22.94 2019/10/05 日本体育大学長距離競技会 する

12 士別女子3000m 木村　桜華 城西大学 3000m 9:30.61 平成国際大学長距離競技会 3000m 9:30.61 2020/12/26 平成国際大学長距離競技会 する

13 士別女子3000m 今井　優 しまむら 3000m 9:33.68 第287回日本体育大学長距離記録会 3000m 9:33.68 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離記録会 する

14 士別女子3000m 保坂　野恋花 ホクレン 3000m 9:34.06 第4回諫早陸上競技会 3000m 9:25.35 2015/11/14 第247回日本体育大学長距離競技会 する

15 士別女子3000m 立山　莉緒 宮崎銀行女子陸上部 3000m 9:34.68 春季延岡記録会 3000m 9:34.68 2021/04/24 春季延岡記録会 しない

16 士別女子3000m 大森　菜月 ダイハツ 3000m 9:34.68 第3回奈良県強化長距離記録会 3000m 9:09.54 2014/07/08 Cork City Sports International Athletics する

17 士別女子3000m 上田　雪菜 ダイハツ 3000m 9:35.03 第3回奈良県強化長距離記録会 3000m 9:20.71 2014/04/29 第48回織田幹雄記念国際大会 する

18 士別女子3000m 陳内　桃果 宮崎銀行女子陸上部 3000m 9:35.38 第4回諫早ナイター記録会 3000m 9:35.38 2020/11/14 第4回諫早ナイター しない

19 士別女子3000m 澤井　風月 三重県立宇治山田商業高等学校 3000m 9:35.39 第198回東海大学長距離競技会 3000m 9:35.39 2020/11/29 第198回東海大学長距離競技会 する

20 士別女子3000m 渡邉　唯 しまむら 3000m 9:35.65 第287回日本体育大学長距離記録会 3000m 9:35.65 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離記録会 する

21 士別女子3000m 伊藤　舞 大塚製薬 3000m 9:36.23 第4回徳島中長記録会 3000m 9:17.06 2013/09/14 中国実業団長距離記録会 する

22 士別女子3000m 尾方　星華 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:37.54 ホクレンディスタンス・チャレンジ第4戦（網走） 3000m 9:28.04 2018/06/03 鹿児島県高校総合体育大会 する

23 士別女子3000m 倉岡　奈々 鹿児島銀行 3000m 9:39.30 第40回鹿児島県実業団陸上競技記録会 3000m 9:08.02 2017/07/09 ホクレンディスタンス・チャレンジ第3戦北見大会 する

24 士別女子3000m 村上　彩楽 川崎市立橘高等学校 3000m 9:43.69 神奈川県高校総体 3000m 9:43.69 2021/05/23 神奈川県高校総体 する

25 士別女子3000m 竹本　香奈子 ダイハツ 5000m 16:06.96 ホクレンディスタンスチャレンジ第3戦（網走） 3000m 9:19.82 2014/10/22 第69回国民体育大会 する

26 士別女子3000m 渡辺　光美 城西大学 5000m 16:16.81 日本学生陸上競技個人選手権大会 3000m 9:39.72 2019/11/16 日本体育大学長距離競技会 する

27 士別女子3000m 柳川　愛絵 城西大学 5000m 16:20.22 日本体育大学長距離競技会 3000m 9:44.38 2018/11/24 平成国際大学長距離競技会 する

28 士別女子3000m 福嶋　摩耶 城西大学 5000m 16:21.86 日本学生陸上競技個人選手権大会 3000m 9:23.45 2019/07/17 ホクレン・ディスタンス北見大会 する

29 士別女子3000m 村上　礼乃 城西大学 5000m 16:28.65 日本体育大学長距離競技会 3000m 9:33.31 2019/06/29 平成国際大学長距離競技会 する

30 士別女子3000m 水口　瞳 ダイハツ 5000m 16:29.88 ホクレンディスタンスチャレンジ第3戦（網走） 3000m 9:33.16 2016/10/07 第3回神戸市長距離記録会兼兵庫実業団記録会 する
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【ルール】

・1次エントリーから漏れた選手で2次エントリーを希望する選手は、送付されたエントリーサイトから1次エントリーをキャンセルした上で、2次エントリーを行うこと。

・欠場者は、期限内にホクレン大会事務局あてにメールで連絡をすること。その連絡をもって、ウェイティング選手の繰り上げ作業を行う。

資格記録（2020年1月1日～の最高記録） 大会名 自己ベスト, 日付, 大会名



1 士別女子5000m 籔下　明音 豊田自動織機 5000m 15:42.24 2020ホクレンDC網走大会 5000m 15:36.84 2015/07/16 2015ホクレンDC網走大会 する

2 士別女子5000m 荘司　麻衣 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 5000m 15:56.05 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 5000m 15:34.73 2014/11/16 第241回日体大長距離競技会 する

3 士別女子5000m 川田　愛佳 東京農業大学 5000m 16:10.88 第２８１回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:10.88 2020/11/14 第２８１回日本体育大学長距離競技会 する

4 士別女子5000m 小原　諒子 鹿児島銀行 5000m 16:11.00 第3回中国実業団長距離記録会 5000m 16:11.00 2020/09/26 第3回中国実業団長距離記録会 する

5 士別女子5000m 市原　梨花 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:14.60 佐賀長距離記録会 5000m 16:14.25 2019/05/04 ゴールデンゲームズイン延岡 しない

6 士別女子5000m 松本　七海 中京学院大学 5000m 16:15.55 平成国際大長距離競技会 5000m 16:15.55 2020/12/26 平成国際大長距離競技会 する

7 士別女子5000m 髙橋　ひより 東京農業大学 5000m 16:17.75 第２８１回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:17.75 2020/11/14 第２８１回日本体育大学長距離競技会 する

8 士別女子5000m 野村　蒼 積水化学工業女子陸上競技部 5000m 16:18.13 第287回日体大長距離記録会 5000m 16:18.13 2021/00/00 第287回日体大長距離記録会 する

9 士別女子5000m 栗原　唯 栃木陸上競技協会 5000m 16:27.77 サトウ食品日本グランプリシリーズ Denka Athletics Challenge Cup 2021 5000m 16:27.77 2021/06/05 サトウ食品日本グランプリシリーズ Denka Athletics Challenge Cup 2021しない

10 士別女子5000m 三ツ木　桃香 エディオン 5000m 16:30.54 第288回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:06.45 2017/10/15 第259回日本体育大学長距離記録会 する

11 士別女子5000m 金丸　芽生 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:31.10 ひむかレディーストライアル 5000m 16:13.16 2018/07/14 ホクレンDC士別 しない

12 士別女子5000m 近藤　萌江 中京学院大学 5000m 16:31.59 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:31.59 2020/12/06 日本体育大学長距離競技会 する

13 士別女子5000m 長岡　あず 兵庫大学 5000m 16:33.02 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 5000m 16:33.02 2021/05/22 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

14 士別女子5000m 大島　里穂 しまむら 5000m 16:34.58 第85回平成国際大学長距離記録会 5000m 16:16.59 2019/12/21 日本体育大学女子長距離記録会 する

15 士別女子5000m 福永　愛佳 兵庫大学 5000m 16:37.49 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:37.49 2021/05/08 日本体育大学長距離競技会 する

16 士別女子5000m 黒木　裕子 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:37.75 佐賀長距離記録会 5000m 16:35.07 2018/05/20 九州実業団選手権大会 しない

17 士別女子5000m 伊澤　菜々花 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:38.43 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第3戦網走大会 5000m 15:40.94 2012/12/01 第228回日本体育大学長距離競技会 する

18 士別女子5000m 大井　千鶴 ＮＡＲＡ－Ｘアスリーツ 5000m 16:38.83 第６回徳島中長距離記録会 5000m 16:38.83 2020/12/05 第６回徳島中長距離記録会 する

19 士別女子5000m 加藤　愛結 中京学院大学 5000m 16:39.12 静岡県長距離強化記録会 5000m 16:39.12 2020/11/15 静岡県長距離強化記録会 する

20 士別女子5000m 幸田　萌 東京農業大学 3000m 9:34.62 第２８８回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:38.50 2019/09/21 第２７２回日本体育大学長距離競技会 する

21 士別女子5000m 松村　幸栄 埼玉陸上競技協会 3000m 9:35.91 世田谷陸上競技会 5000m 15:50.94 2009/09/27 全日本実業団 しない

22 士別女子5000m 平島　美来 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:40.67 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:42.04 2021/04/25 第286回日本体育大学長距離競技会 する

23 士別女子5000m 坂口　愛和 東京農業大学 3000m 9:43.23 第２８８回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:48.53 2021/04/24 第２８６回日本体育大学長距離競技会 する

PM1 士別女子5000m キプケモイ ジョアン 九電工

PM2 士別女子5000m ジェロティッチ ウイニ― 九電工
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1 深川女子3000m 川口　桃佳 豊田自動織機 3000m 9:07.77 2020ホクレンDC士別大会 3000m 9:07.77 2020/07/04 2020ホクレンDC士別大会 する

2 深川女子3000m 籔下　明音 豊田自動織機 3000m 9:13.20 2020ホクレンDC士別大会 3000m 9:04.88 2010/10/07 2010神戸市長距離記録会 する

3 深川女子3000m 中村　優希 パナソニック 3000m 9:14.01 第281日体大記録会 3000m 9:14.01 2020/11/14 第281日体大記録会 する

1 4 深川女子3000m エスタ　ムソニ ニトリ 3000m 9:15.37 第280回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:09.67 2018/04/28 第262回日本体育大学長距離競技会 する

5 深川女子3000m 樺沢　和佳奈 資生堂 3000m 9:18.86 ホクレンディスタンス千歳大会 3000m 9:06.47 2016/06/20 H28関東高校総体 する

6 深川女子3000m 奥村　紗帆 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:23.75 第14回東海大学種目別競技会 3000m 9:23.75 2020/11/29 第14回東海大学種目別競技会 する

7 深川女子3000m 長澤　日桜里 積水化学工業女子陸上競技部 3000m 9:27.46 日本実業団連合女子長距離記録会 3000m 9:27.46 2020/00/00 日本実業団連合女子長距離記録会 する

8 深川女子3000m 工藤　日女花 ニトリ 3000m 9:29.53 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 3000m 9:19.01 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

9 深川女子3000m 萩原　柚乃 岩谷産業陸上競技部 3000m 9:29.71 第3回中国実業団長距離記録会 3000m 09:20.76 20191007/00/00第74回国民体育大会 する

10 深川女子3000m 白石　由佳子 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:31.54 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:30.10 2016/06/07 平成28年度長崎県高等学校総合体育大会陸上競技 する

11 深川女子3000m 前田　梨乃 豊田自動織機 3000m 9:34.49 第288回日体大長距離競技会 3000m 9:17.73 2019/09/22 第272回日体大長距離競技会 する

12 深川女子3000m 小倉　稜央 エディオン 3000m 9:34.95 全日本実業団選手権 3000m 9:24.53 2019/09/21 第272回日本体育大学長距離競技会 する

13 深川女子3000m 澤井　風月 三重県立宇治山田商業高等学校 3000m 9:35.39 第198回東海大学長距離競技会 3000m 9:35.39 2020/11/29 第198回東海大学長距離競技会 する

14 深川女子3000m 伐栗　夢七 関西大学 3000m 9:37.37 大阪高等学校長距離記録会兼大阪高等学校種目別選手権 3000m 9:37.37 2020/10/04 大阪高等学校長距離記録会兼大阪高等学校種目別選手権 する

15 深川女子3000m 康本　花梨 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:40.07 クレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） 3000m 9:09.42 2014/09/18 第239回日体大長距離競技会 する

16 深川女子3000m 平島　美来 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:40.67 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:33.06 2018/06/03 鹿児島県高校総合体育大会 する

17 深川女子3000m 小代﨑　陽向子 ニトリ 3000m 9:42.37 霧島タイムトライアル長距離走大会 3000m 9:19.29 2019/04/28 第3回鹿児島県記録会 する

18 深川女子3000m 下田平　渚 ダイハツ 5000m 15:40.30 日本実業団連合女子長距離記録会2020 3000m 9:16.70 2016/06/19 第69回全国高校対抗選手権南九州地区予選会 する

19 深川女子3000m 藤田　正由加 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:23.60 第280回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:38.53 2016/09/11 第55回秋田県高校新人競技会 する
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1 1 深川女子5000m マーガレット　アキドル コモディイイダ陸上競技部 5000m 15:10.10 男子第71回・女子第35回新潟県高校駅伝 5000m 15:10.10 2020/10/29 男子第71回・女子第35回新潟県高校駅伝 する

2 深川女子5000m 江口　美咲 エディオン 5000m 15:39.85 日本実業団女子長距離記録会 5000m 15:39.85 2020/12/05 日本実業団女子長距離記録会 しない

3 深川女子5000m 山賀　瑞穂 大東文化大学 5000m 15:49.88 第281回日体大記録会 5000m 15:49.88 2020/11/14 第281回日体大記録会 する

4 深川女子5000m 内藤　早紀子 パナソニック 5000m 15:50.60 ホクレンDC網走 5000m 15:39.38 2017/12/02 第261日体大記録会 する

5 深川女子5000m 中野　円花 岩谷産業陸上競技部 5000m 15:55.37 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:53.32 20170709/00/00ホクレンディスタンス北見大会 する

6 深川女子5000m 藤村　華純 城西大学 5000m 15:55.74 日本体育大学長距離競技会 5000m 15:55.74 2020/12/06 日本体育大学長距離競技会 する

7 深川女子5000m 小井戸　涼 日立女子陸上競技部 5000m 16:01.99 ホクレン千歳 5000m 15:33.61 2017/04/29 織田記念陸上 する

8 深川女子5000m 佐々木　芽衣 日立女子陸上競技部 5000m 16:05.37 ホクレン千歳 5000m 16:05.37 2020/07/18 ホクレン千歳 する

9 深川女子5000m 立山　莉緒 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:08.00 佐賀長距離記録会 5000m 16:08.00 2020/11/14 佐賀長距離記録会 しない

10 深川女子5000m 鈴木　優花 大東文化大学 5000m 16:08.30 第281回日体大記録会 5000m 15:37.71 2018/12/01 第268回日体大記録会 する

11 深川女子5000m 古川　結美 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 16:09.04 平成国際大記録会 5000m 16:09.04 20201226/00/00平成国際大記録会 する

12 深川女子5000m 佐々木　瑠衣 日立女子陸上競技部 5000m 16:09.10 ホクレン千歳 5000m 16:09.10 2020/07/18 ホクレン千歳 する

13 深川女子5000m 陳内　桃果 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:10.54 佐賀長距離記録会 5000m 16:10.54 2020/11/14 佐賀長距離記録会 しない

14 深川女子5000m 小原　諒子 鹿児島銀行 5000m 16:11.00 第3回中国実業団長距離記録会 5000m 16:11.00 2020/09/26 第3回中国実業団長距離記録会 する

15 深川女子5000m 市原　梨花 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:14.60 佐賀長距離記録会 5000m 16:14.25 2019/05/04 ゴールデンゲームズイン延岡 しない

16 深川女子5000m 橋野　玲奈 日立女子陸上競技部 5000m 16:15.39 実業団記録会 5000m 16:13.35 2019/12/21 日体大競技会 する

17 深川女子5000m 松本　七海 中京学院大学 5000m 16:15.55 平成国際大長距離競技会 5000m 16:15.55 2020/12/26 平成国際大長距離競技会 する

18 深川女子5000m 菅野　杏華 ニトリ 5000m 16:15.93 ホクレンディスタンスチャレンジ第5戦(千歳) 5000m 16:03.76 2019/12/07 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

19 深川女子5000m 渡辺　光美 城西大学 5000m 16:16.81 日本学生陸上競技個人選手権大会 5000m 16:14.98 2019/11/30 日本体育大学長距離競技会 する

20 深川女子5000m 清水　美穂 ホクレン 5000m 16:18.23 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:34.22 2014/11/15 第241回日本体育大学長距離記録会 する

21 深川女子5000m 磯野　美空 関西大学 5000m 16:18.35 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:18.35 2020/12/06 第282回日本体育大学長距離競技会 する

22 深川女子5000m 沼田　未知 豊田自動織機 5000m 16:19.35 2020日本実業団連合女子長距離記録会 5000m 15:32.41 2014/09/28 第239回日体大長距離競技会 する

23 深川女子5000m 柳川　愛絵 城西大学 5000m 16:20.22 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:20.22 2020/12/06 日本体育大学長距離競技会 する

24 深川女子5000m 福嶋　摩耶 城西大学 5000m 16:21.86 日本学生陸上競技個人選手権大会 5000m 15:44.90 2019/11/30 日本体育大学長距離競技会 する

25 深川女子5000m 弟子丸　小春 積水化学工業女子陸上競技部 5000m 16:23.20 第286回日体大長距離記録会 5000m 16:13.83 2018/00/00 タイムトライアルin長崎 する

26 深川女子5000m 三池　瑠衣 大阪大学 5000m 16:26.23 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 5000m 16:26.23 2021/05/22 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

27 深川女子5000m 今井　優 しまむら 5000m 16:28.06 第8回順天堂大学記録会 5000m 16:18.09 2017/12/23 日本体育大学女子長距離記録会 する

28 深川女子5000m 今井　彩月 大東文化大学 5000m 16:28.49 第281回日体大記録会 5000m 16:28.49 2020/11/14 第281回日体大記録会 する

29 深川女子5000m 村上　礼乃 城西大学 5000m 16:28.65 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:28.65 2020/12/06 日本体育大学長距離競技会 する

30 深川女子5000m 奧村　清音 大阪芸術大学 5000m 16:29.82 2020年第３回強化中長距離記録会 5000m 16:29.82 2020/11/28 2020年第３回強化中長距離記録会 する

31 深川女子5000m 今村　咲織 しまむら 5000m 16:30.18 第288回日本体育大学長距離記録会 5000m 16:03.50 2016/12/03 日本体育大学長距離記録会 する

32 深川女子5000m 金丸　芽生 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:31.10 ひむかレディーストライアル 5000m 16:13.16 2018/07/14 ホクレンDC士別 しない

33 深川女子5000m 渡邉　唯 しまむら 5000m 16:31.35 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 5000m 16:31.35 2021/05/16 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 する

34 深川女子5000m 近藤　萌江 中京学院大学 5000m 16:31.59 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:31.59 2020/12/06 日本体育大学長距離競技会 する

35 深川女子5000m 木村　桜華 城西大学 5000m 16:34.03 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:34.03 2021/04/24 日本体育大学長距離競技会 する

36 深川女子5000m 大島　里穂 しまむら 5000m 16:34.58 第85回平成国際大学長距離記録会 5000m 16:16.59 2019/12/21 日本体育大学女子長距離記録会 する

37 深川女子5000m 新垣　聖那 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:35.15 熊本市中長距離選手権大会 5000m 16:35.15 2020/11/28 熊本市中長距離選手権大会 しない

38 深川女子5000m 森尻　真優 城西大学 5000m 16:35.94 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:35.94 2020/12/06 日本体育大学長距離競技会 する

39 深川女子5000m 黒木　裕子 宮崎銀行女子陸上部 5000m 16:37.75 佐賀長距離記録会 5000m 16:35.07 2018/05/08 九州実業団選手権大会 しない

40 深川女子5000m 伊澤　菜々花 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:38.43 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第3戦網走大会 5000m 15:40.94 2012/12/01 第228回日本体育大学長距離競技会 する

41 深川女子5000m 室田　杏子 TOTO 5000m 16:38.68 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:26.90 2019/10/13 第４回長崎ナイター陸上競技会 する

42 深川女子5000m 加藤　愛結 中京学院大学 5000m 16:39.12 静岡県長距離強化記録会 5000m 16:39.12 2020/11/15 静岡県長距離強化記録会 する

43 深川女子5000m 倉岡　奈々 鹿児島銀行 5000m 16:39.73 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:31.39 2017/07/13 ホクレンディスタンス・チャレンジ第4戦網走大会 する

44 深川女子5000m 小海　遥 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:25.51 青森県春季ディスタンス なし 0000/00/00 する

45 深川女子5000m 森田　真帆 九電工 3000m 9:26.05 第3回ナイター記録会 5000m 16:19.53 2019/11/24 タイムトライアル長崎 する

46 深川女子5000m 太田　琴菜 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:27.84 日体大長距離競技会 5000m 15:33.74 2014/11/15 日体大長距離競技会 する

47 深川女子5000m 大坪　沙代 TOTO 3000m 9:34.59 第5回佐賀長距離記録会 5000m 17:01.79 2021/06/05 第２８８回日本体育大学長距離記録会 する

48 深川女子5000m 松村　幸栄 埼玉陸上競技協会 3000m 9:35.91 世田谷陸上競技会 5000m 15:50.94 2009/09/18 全日本実業団 しない

49 深川女子5000m 神田　美沙 ルートインホテルズ女子陸上部 3000m 9:43.27 第63回東日本実業団陸上競技選手権 5000m 16:17.67 2019/04/14 金栗記念選抜中長距離大会 する

PM1 深川女子5000m ジェプングティチ ジュディ 資生堂

PM2 深川女子5000m ジェロティッチ ウイニ― 九電工
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1 深川女子10000m 加藤　岬 九電工 10000m 32:13.23 第3回中国実業団長距離記録会 10000m 31:59.72 2016/09/23 全日本実業団陸上 する

2 深川女子10000m 上田　雪菜 ダイハツ 10000m 32:38.78 日本実業団連合女子長距離記録会2020 10000m 32:38.78 2020/12/05 日本実業団連合女子長距離記録会2020 する

3 深川女子10000m 竹本　香奈子 ダイハツ 10000m 33:15.81 日本実業団連合女子長距離記録会2020 10000m 33:15.81 2020/12/05 日本実業団連合女子長距離記録会2020 する

4 深川女子10000m 野村　蒼 積水化学工業女子陸上競技部 10000m 33:20.65 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 10000m 33:20.65 2021/00/00 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 する

5 深川女子10000m 池満　綾乃 鹿児島銀行 10000m 33:21.15 第3回中国実業団長距離記録会 10000m 32:35.93 2017/12/09 日本実業団連合女子長距離記録会2017 する

6 深川女子10000m 山本　明日香 エディオン 10000m 33:26.17 第60回中国実業団選手権 10000m 33:26.17 2021/05/15 第60回中国実業団選手権 する

7 深川女子10000m 水口　瞳 ダイハツ 10000m 33:32.54 日本実業団連合女子長距離記録会2020 10000m 32:52.83 2017/11/25 10000m記録挑戦競技会 する

8 深川女子10000m 長濱　夕海香 ニトリ 10000m 33:32.89 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 10000m 33:32.89 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

9 深川女子10000m 湯澤　ほのか スズキアスリートクラブ 10000m 33:36.93 Denka Athletics Challenge Cup 2021 10000m 33:36.93 2021/06/06 Denka Athletics Challenge Cup 2021 する

10 深川女子10000m 原田　紋里 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 15:41.39 日体大記録会 10000m 34:11.57 20210515/00/00東日本実業団陸上 する

11 深川女子10000m 岩出　玲亜 千葉陸上競技協会 5000m 15:41.99 日体大長距離記録会 10000m 32:13.21 2015/06/26 日本選手権 する

12 深川女子10000m 関谷　夏希 大東文化大学 5000m 15:49.21 第280回日体大記録会 10000m 31:50.37 2018/12/08 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

13 深川女子10000m 北川　星瑠 大阪芸術大学 5000m 15:53.31 2020ホクレンディスタンスチャレンジ千歳大会 10000m 33:49.88 2021/04/10 日本学連10000m記録会 する

14 深川女子10000m 池田　千晴 日立女子陸上競技部 5000m 16:00.19 ホクレン千歳 10000m 32:59.39 2015/07/09 ホクレン深川 する

15 深川女子10000m 橋本　奈海 三井住友海上 5000m 16:07.80 第４回国士舘大学競技会 10000m 32:28.28 2019/12/07 日本実業団女子長距離記録会 する

16 深川女子10000m 石尾　木乃美 TOTO 5000m 16:26.99 第３回中国実業団長距離記録会 なし 0000/00/00 する

17 深川女子10000m 真也加　ジェルーシャ有里 TOTO 5000m 16:27.18 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 なし 0000/00/00 する

18 深川女子10000m 黒田　澪 日本体育大学 5000m 16:28.55 第281回日本体育大学長距離競技会 10000m 34:14.31 2020/11/23 10000m記録挑戦競技会 する

19 深川女子10000m 黒田　純菜 TOTO 5000m 16:29.11 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 10000m 34:08.68 2017/07/09 ホクレンディスタンス北見大会 する

PM1 深川女子10000m キプケモイ ジョアン 九電工
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30

1 網走女子800m 広田　有紀 ＣＯＲＯＮＡ新潟アルビレックスランニングクラブ800m 2:04.48 第8回木南道孝記念競技会 800m 2:04.33 2018/06/24 第102回日本陸上競技選手権 しない

2 網走女子800m 山田　はな わらべや日洋陸上競技部 800m 2:07.06 静岡国際 800m 2:05.46 2016/09/04 全日本インカレ する

3 網走女子800m 道下　美槻 立教大学 800m 2:07.28 第100回関東学生陸上競技対校選手権大会 800m 2:07.28 2021/05/23 第100回関東学生陸上競技対校選手権大会 する

4 網走女子800m 川島　実桜 筑波大学 800m 2:07.83 サトウ食品日本グランプリシリーズDenka Athletics Challenge Cup 2021 800m 2:07.83 2021/06/06 サトウ食品日本グランプリシリーズDenka Athletics Challenge Cup 2021 する

5 網走女子800m 平野　綾子 関彰商事㈱ 800m 2:08.34 第68回全日本実業団対抗選手権 800m 2:05.16 2012/08/01 第65回高校総体 しない

6 網走女子800m 朝日　春瑠 日本体育大学 800m 2:09.44 第100回関東学生陸上競技対校選手権大会 800m 2:09.44 2021/05/23 第100回関東学生陸上競技対校選手権大会 する

7 網走女子800m 山口　真実 九州共立大学 800m 2.10.21 2021シーズンイン岩国 800m 2:06.99 2018/08/05 全国高校総体陸上2018 する

8 網走女子800m 陣内　綾子 九電工 800m 2:11.33 SAGA CHALLENGE 800m 2:03.37 2009/09/26 全日本実業団陸上 する

9 網走女子800m 河田　実由 立教大学 800m 2:12.04 日本学生陸上競技個人選手権 800m 2:09.92 2017/05/20 第70回千葉県高校総合体育大会陸上競技大会 する

10 網走女子800m 戸井田　美空 北海道教育大学　岩見沢校 800m 2:13.98 北海道学生陸上競技対抗選手権大会 800m 2:13.50 2019/06/20 北海道高等学校陸上競技選手権大会 する

PM1 網走女子800m 卜部　蘭 積水化学工業女子陸上競技部 800m 2:04.56 実業団連合PM・第104回日本陸上競技選手権 800m 2:02.74 2019/06/30 第103回日本陸上競技選手権 しない
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OP代表 1 網走女子3000m 田中　希実 豊田自動織機Track club 3000m 8:41.35 ホクレンＤＣ・深川大会 3000m 8:41.35 2020/07/08 ホクレンＤＣ・深川大会 する

OP代表 2 網走女子3000m 廣中　璃梨佳 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 8:52.80 全日本実業団陸上 3000m 8:52.80 2020/09/18 全日本実業団陸上 する

学連推薦 3 網走女子3000m 山本　有真 名城大学 3000m 4:18.88 第8回木南道孝記念陸上競技大会 3000m 9:10.16 2019/11/16 第274回日本体育大学長距離競技会 する

4 網走女子3000m 萩谷　楓 エディオン 3000m 8:48.12 ホクレン深川大会 3000m 8:48.12 2020/07/08 ホクレン深川大会 しない

1 5 網走女子3000m キプケモイ　ジョアン 九電工 3000m 8:57.20 ホクレンディスタンス千歳 3000m 8:57.20 2020/07/18 ホクレンディスタンス千歳 する

2 6 網走女子3000m ジェロティッチ　ウイニー 九電工 3000m 8:57.86 ホクレンディスタンス千歳 3000m 8:57.86 2020/07/18 ホクレンディスタンス千歳 する

3 7 網走女子3000m カリウキ　ナオミムッソーニ ユニバーサルエンターテインメント 3000m 8:59.88 第55回千葉県陸上競技記録会 3000m 8:55.69 2019/11/16 第274回日本体育大学長距離競技会 する

8 網走女子3000m 三原　梓 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:02.86 ホクレン千歳大会 3000m 9:02.86 2020/07/18 ホクレン千歳大会 する

4 9 網走女子3000m アグネス　ムカリ 京セラ女子陸上競技部 3000m 9:04.25 第40回鹿児島県実業団陸上競技記録会 3000m 8:52.22 2020/10/10 ナイタートライアルin屋島 する

10 網走女子3000m 佐藤　早也伽 積水化学工業女子陸上競技部 3000m 9:05.75 ホクレンディスタンス士別 3000m 9:05.77 2020/00/00 ホクレンディスタンス士別 する

11 網走女子3000m 兼友　良夏 京セラ女子陸上競技部 3000m 9:06.08 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2020千歳大会 3000m 9:06.08 2020/07/18 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼ2020千歳大会 する

12 網走女子3000m 宮田　梨奈 九電工 3000m 9:06.49 ホクレンディスタンス深川 3000m 9:06.49 2020/07/08 ホクレンディスタンス深川 する

13 網走女子3000m 田﨑　優理 神戸市陸協 3000m 9:06.98 第28回高崎長距離記録会 3000m 9:06.98 2020/09/26 第28回高崎長距離記録会 する

14 網走女子3000m 黒川　円佳 三井住友海上 3000m 9:07.09 ホクレンＤＣ千歳大会 3000m 09:07.09 2020/07/18 ホクレンＤＣ千歳大会 する

5 15 網走女子3000m モカヤ　マータ キヤノンアスリートクラブ九州 3000m 9:07.44 第4回長崎ナイター記録会 3000m 8:49.20 2019/07/09 ホクレンDC深川 する

16 網走女子3000m 木村　友香 資生堂 3000m 9:08.74 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 8:55.14 2018/07/07 ホクレンディスタンス北見大会 する

学連推薦 17 網走女子3000m 和田　有菜 名城大学 3000m 9:09.35 ホクレンディスタンス2020千歳大会 3000m 9:00.50 2018/07/11 世界ジュニア選手権大会 する

学連推薦 18 網走女子3000m 山﨑　りさ 日本体育大学 3000m 9:09.64 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:09.64 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技会 する

19 網走女子3000m 西原　加純 シスメックス 3000m 9:10.40 第28回高崎長距離記録会 3000m 9:08.50 2017/07/18 66TH CORK CITY SPORTS/IRL する

20 網走女子3000m 木之下　沙椰 資生堂 3000m 9:10.70 第4回長崎ナイター記録会 3000m 9:10.70 2020/10/11 第4回長崎ナイター記録会 する

21 網走女子3000m 清水　真帆 ヤマダホールディングス陸上競技部 3000m 9:12.47 高崎長距離記録会 3000m 9:09.19 2018/07/04 ホクレン網走大会 する

22 網走女子3000m 村松　結 立命館宇治高等学校 3000m 9:12.96 全国高等学校陸上競技大会2020 3000m 9:12.96 2020/10/25 全国高等学校陸上競技大会2020 する

23 網走女子3000m 藪田　裕衣 大塚製薬 3000m 9:13.16 第281回日体大記録会 3000m 9:13.16 2020/11/14 第281回日体大記録会 する

24 網走女子3000m 信櫻　空 パナソニック 3000m 9:13.79 第281日体大記録会 3000m 9:13.79 2020/11/14 第281日体大記録会 する

25 網走女子3000m 渡邊　菜々美 パナソニック 3000m 9:13.81 第281日体大記録会 3000m 9:05.03 2018/09/21 全日本実業団陸上大会 する

26 網走女子3000m 小坂井　智絵 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:13.86 ホクレン千歳大会 3000m 9:13.86 2020/07/18 ホクレン千歳大会 する

27 網走女子3000m 細谷　愛子 立命館宇治高等学校 3000m 9:14.82 第282回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:14.82 2020/12/06 第282回日本体育大学長距離競技会 する

学連推薦 28 網走女子3000m 不破　聖衣来 拓殖大学 3000m 9:16.05 全国高校競技会 3000m 9:13.45 2018/09/22 日体大記録会 しない

29 網走女子3000m 星野　輝麗 ヤマダホールディングス陸上競技部 3000m 9:16.49 ホクレン千歳大会 3000m 9:16.49 2020/07/18 ホクレン千歳大会 する

学連推薦 30 網走女子3000m 髙松　智美ムセンビ 名城大学 3000m 9:26.24 ホクレンディスタンス2020千歳大会 3000m 8:58.63 2018/05/20 セイコーゴールデングランプリ陸上2018大阪 する

PM1 網走女子3000m バイレ シンシア 日立

6 24 網走女子3000m シェイラ　チェロティチ 明治国際医療大学 3000m 9:13.27 第92回西中国陸上競技大会 3000m 09:13.27 2020/10/25 第92回西中国陸上競技大会 する

32 網走女子3000m 酒井　美玖 デンソー 3000m 9:18.55 広島 / 第3回中国実業団長距離記録会 / 女子3000m 3000m 9:07.34 2019/09/21 神奈川 / 第272回日本体育大学長距離競技会 / 女子3000m する

33 網走女子3000m 髙木　結加 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:18.72 東京陸協ミドルディスタンス・チャレンジ 3000m 9:18.72 2021/04/03 東京陸協ミドルディスタンス・チャレンジ する

34 網走女子3000m 瀨川　藍 立命館宇治高等学校 3000m 9:20.14 第53回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会 3000m 9:20.14 2020/09/20 第53回近畿高等学校ユース陸上競技対校選手権大会 する

35 網走女子3000m 山中　柚乃 愛媛銀行 3000m 9:23.61 西条ひうち長距離記録会 3000m 9:23.61 2020/09/05 西条ひうち長距離記録会 する

36 網走女子3000m 奥村　紗帆 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:23.75 第14回東海大学種目別競技会 3000m 9:23.75 2020/11/29 第14回東海大学種目別競技会 する

7 37 網走女子3000m MASYA　VERONICAH 埼玉医科大学グループ 3000m 9:25.13 ホクレン・ディスタンスチャレンジ網走大会 3000m 9:05.37 2018/10/08 第73回国民体育大会 する

38 網走女子3000m 鷲見　梓沙 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:25.30 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:00.89 2014/10/11 第3回静岡県長距離強化記録会 する

39 網走女子3000m 町　碧海 スズキアスリートクラブ 3000m 9:25.91 第２８８回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:25.91 2021/06/05 第２８８回日本体育大学長距離競技会 する

40 網走女子3000m 柴田　彩花 ヤマダホールディングス陸上競技部 3000m 9:26.54 日本実業団連合女子長距離記録会 3000m 9:26.54 2020/12/05 日本実業団連合女子長距離記録会 する

41 網走女子3000m 大西　響 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:27.24 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:17.85 2016/10/22 第7回チャレンジゲームin大分 する

42 網走女子3000m 太田　咲雪 立命館宇治高等学校 3000m 9:29.67 ナイタートライアルin屋島 3000m 9:29.67 2020/10/10 ナイタートライアルin屋島 する

43 網走女子3000m 飯野　摩耶 埼玉医科大学グループ 3000m 9:29.98 第18回チャレンジ・ミートゥinくまがや 3000m 9:14.91 2005/10/26 第60回国民体育大会 する

44 網走女子3000m 荘司　麻衣 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:30.35 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:11.15 2013/04/14 第229回日体大長距離競技会 する

45 網走女子3000m 池満　綾乃 鹿児島銀行 3000m 9:31.34 第40回鹿児島県実業団陸上競技記録会 3000m 9:19.35 2013/11/30 平成25年度タイムトライアルIN長崎 する

46 網走女子3000m 今枝　紗弥 シスメックス 3000m 9:31.54 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第3戦網走大会 3000m 9:16.96 2016/10/15 第4回静岡県長距離強化記録会 する

47 網走女子3000m 白石　由佳子 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:31.54 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:30.10 2016/06/07 平成28年度長崎県高等学校総合体育大会陸上競技 する

48 網走女子3000m 川野　朱莉 名城大学 3000m 9:33.01 第1回ナイター記録会 3000m 9:31.72 2019/10/13 第38回九州高校新人陸上競技大会 する

49 網走女子3000m 保坂　野恋花 ホクレン 3000m 9:34.06 第4回諫早ナイター記録会 3000m 9:25.35 2015/11/14 第241回日本体育大学長距離記録会 する

50 網走女子3000m 荻野　実夕 ヤマダホールディングス陸上競技部 3000m 9:34.48 第281回日体大長距離競技会 3000m 9:27.92 2017/12/23 第18回日体大女子長距離競技会 する

51 網走女子3000m 大坪　沙代 TOTO 3000m 9:34.59 第５回佐賀長距離記録会 3000m 9:34.59 2020/11/14 第５回佐賀長距離記録会 する

52 網走女子3000m 澤井　風月 三重県立宇治山田商業高等学校 3000m 9:35.39 第198回東海大学長距離競技会 3000m 9:35.39 2020/11/29 第198回東海大学長距離競技会 する

53 網走女子3000m 増田　優菜 センコー女子陸上競技部 3000m 9:35.80 日体大記録会 3000m 9:35.80 2020/12/06 日体大記録会 する

54 網走女子3000m 土田　佳奈 埼玉医科大学グループ 3000m 9:37.23 第18回チャレンジ・ミートゥinくまがや 3000m 9:26.39 2015/06/21 平成27年度北信越高校総合体育大会 する

55 網走女子3000m 下山田　絢香 椙山女学園大学 3000m 9:37.33 第2回駅伝強化長距離競技会 3000m 9:35.75 2019/07/20 第4回京都産業大学長距離競技会 する

56 網走女子3000m 深田　望友 立命館宇治高等学校 3000m 9:37.66 第6回太陽が丘ナイター記録会 3000m 9:37.66 2020/09/05 第6回太陽が丘ナイター記録会 する

57 網走女子3000m 山﨑　夢乃 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:37.92 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 3000m 9:37.92 2021/05/16 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 する

58 網走女子3000m 五味　叶花 名城大学 3000m 9:41.37 第286回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:28.80 2019/09/21 第272回日本体育大学長距離競技会 する

59 網走女子3000m 大庭　結菜 シスメックス 3000m 9:44.33 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第2戦深川大会 3000m 9:34.81 2019/09/21 第273回日本体育大学長距離競技会 する

60 網走女子3000m 松浦　亜依 キヤノンアスリートクラブ九州 3000m 9.44.65 第53回佐賀県高校新人競技会 3000m 9:45.65 2020/09/21 第53回佐賀県高校新人競技会 する

61 網走女子3000m 中原　海鈴 京セラ女子陸上競技部 5000m 15:29.91 第104回日本陸上競技選手権大会 3000m 9:15.04 2010/10/16 チャレンジゲームズin大分 する

62 網走女子3000m 西谷　沙綾 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:04.77 第282回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:37.02 2017/10/15 第19回四国高校新人選手権 する

63 網走女子3000m 室伏　杏花里 埼玉医科大学グループ 5000m 16:19.67 第280回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:35.11 2020/07/15 ホクレン・ディスタンスチャレンジ網走大会 する

64 網走女子3000m 西川　真由 スターツ陸上競技部 5000m 16:24.44 日本体育大学長距離競技会 3000m 9:45.89 2021/04/03 ミドルディスタンスチャレンジ する



GOLDathlete 1 網走女子5000m 谷本　観月 天満屋女子陸上競技部 5000m 15:51.90 第281回日本体育大学長距離記録会 5000m 15:46.40 2014/00/00 姫路長距離記録会 する

1 2 網走女子5000m カマウ　タビタジェリ 三井住友海上 5000m 15:09.63 日本選手権 5000m 15:08.77 2019/07/17 ホクレンDC北見大会 する

3 網走女子5000m 山口　遥 AC・KITA 5000m 15:34.02 ホクレンディスタンスチャレンジ 5000m 16:34.02 2020/07/15 ホクレンディスタンス する

4 網走女子5000m 森　智香子 積水化学工業女子陸上競技部 5000m 15:42.00 第287回日体大長距離記録会 5000m 15:42.00 2021/00/00 第287回日体大長距離記録会 する

5 網走女子5000m 増渕　祐香 名城大学 5000m 15:42.02 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:42.02 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

2 6 網走女子5000m オマレ　ドルフィンニャボケ 株式会社ﾕｰ･ｴｽ･ｲｰ陸上ｸﾗﾌﾞ 5000m 15:42.05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:16.80 2019/07/13 ホクレンディスタンスチャレンジ士別大会 する

7 網走女子5000m 岡島　楓 日本体育大学 5000m 15:42.51 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:42.51 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

8 網走女子5000m 石井　寿美 ヤマダホールディングス陸上競技部 5000m 15:42.76 第281回日体大長距離競技会 5000m 15:29.12 2016/06/26 第100回日本選手権 する

9 網走女子5000m 佐藤　成葉 資生堂 5000m 15:43.94 日本選手権 5000m 15:27.80 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

10 網走女子5000m 佐藤　奈々 スターツ陸上競技部 5000m 15:44.11 東日本実業団選手権 5000m 15:44.11 2021/05/16 東日本実業団選手権 する

11 網走女子5000m 青山　瑠衣 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:46.68 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第4戦千歳大会 5000m 15:31.37 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

12 網走女子5000m 日隈　彩美 資生堂 5000m 15:48.30 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:48.30 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技 する

13 網走女子5000m 石澤　ゆかり エディオン 5000m 15:49.87 ホクレン網走大会 5000m 15:41.01 2018/04/28 織田記念 しない

14 網走女子5000m 山賀　瑞穂 大東文化大学 5000m 15:49.88 第281回日体大記録会 5000m 15:49.88 2020/11/14 第268回日体大記録会 する

15 網走女子5000m 川北　陽菜 デンソー 5000m 15:53.92 長崎 / 第4回ナイター記録会 / 女子5000m 5000m 15:53.92 2020/10/11 長崎 / 第4回ナイター記録会 / 女子5000m する

16 網走女子5000m 池内　彩乃 デンソー 5000m 15:54.00 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子5000m 5000m 15:46.74 2012/12/02 神奈川 / 第228回日体大長距離競技会 / 女子5000m する

17 網走女子5000m 日髙　侑紀 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 15:54.46 第63回東日本実業団陸上競技選手権 5000m 15:35.38 2014/09/27 第239回日本体育大学長距離競技会 する

18 網走女子5000m 猿見田　裕香 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:56.94 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:56.94 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技会 する

19 網走女子5000m 松本　夢佳 デンソー 5000m 15:59.22 鹿児島 / 第1回南さつま記録会 / 女子5000m 5000m 15:59.22 2021/05/08 鹿児島 / 第1回南さつま記録会 / 女子5000m する

20 網走女子5000m 松田　杏奈 デンソー 5000m 15:59.56 埼玉 / 第68回全日本実業団対抗選手権 / 女子5000m 5000m 15:35.13 2019/11/30 神奈川 / 第275回日本体育大学長距離競技会 / 女子5000m する

21 網走女子5000m 池田　千晴 日立女子陸上競技部 5000m 16:00.19 ホクレン千歳 5000m 16:00.19 2020/07/18 ホクレン千歳 する

22 網走女子5000m 赤堀　かりん 日本体育大学 5000m 16:00.59 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:00.59 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

23 網走女子5000m 大塚　英梨子 キヤノンアスリートクラブ九州 5000m 16:01.50 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:01.50 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

24 網走女子5000m 篠塚　麻衣 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:01.90 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:48.75 2017/12/23 第18回日本体育大学女子長距離競技会 する

25 網走女子5000m 上杉　真穂 スターツ陸上競技部 5000m 16:02.80 ホクレンディスタンスチャレンジ士別大会 5000m 16:02.80 2020/07/04 ホクレンディスタンスチャレンジ士別大会 する

26 網走女子5000m 小泉　直子 デンソー 5000m 16:04.21 鹿児島 / 第1回南さつま記録会 / 女子5000m 5000m 15:36.90 2015/12/19 神奈川 / 第16回日本体育大学女子長距離競技会 / 女子5000m する

27 網走女子5000m 永長　里緒 大阪学院大学 5000m 16:04.41 2021日本学生陸上競技個人選手権 5000m 16:04.41 2021/06/05 2021日本学生陸上競技個人選手権 する

28 網走女子5000m 鳴瀧　ほのか シスメックス 5000m 16:05.01 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:58.28 2019/12/21 第20回日本体育大学女子長距離競技会 する

29 網走女子5000m 堀江　美里 シスメックス 5000m 16:05.19 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第4戦千歳大会 5000m 15:53.80 2019/09/21 第272回日本体育大学長距離競技会 する

30 網走女子5000m 尾方　星華 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 5000m 16:05.31 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:05.31 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

31 網走女子5000m 伊藤　舞 大塚製薬 5000m 16:06.21 第64回関西実業団陸上 5000m 15:44.97 2013/12/07 高知県中長記録会 する

32 網走女子5000m 井手　彩乃 ワコール女子陸上競技部 5000m 16:06.60 長崎ナイター記録会 5000m 16:06.60 2020/10/11 長崎ナイター記録会 する

33 網走女子5000m 竹本　香奈子 ダイハツ 5000m 16:06.96 ホクレンディスタンスチャレンジ第3戦（網走） 5000m 15:58.71 2017/12/09 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

34 網走女子5000m 鈴木　優花 大東文化大学 5000m 16:08.30 第281回日体大記録会 5000m 15:37.71 2018/12/01 第268回日体大記録会 する

35 網走女子5000m 中山　優奈 大阪学院大学 5000m 16:09.97 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:09.97 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

36 網走女子5000m 永岡　真衣 シスメックス 5000m 16:10.73 第64回関西実業団陸上競技選手権大会 5000m 15:51.49 2015/12/05 第248回日本体育大学長距離競技会 する

37 網走女子5000m 川田　愛佳 東京農業大学 5000m 16:10.88 第２８１回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:10.88 2020/11/14 第２８１回日本体育大学長距離競技会 する

38 網走女子5000m 萩野　真紀 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:12.26 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:12.26 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

39 網走女子5000m 土井　葉月 日本郵政グループ女子陸上部 5000m 16:14.41 日体大長距離競技会 5000m 16:14.41 2021/05/08 日体大長距離競技会 する

40 網走女子5000m 室伏　香音 大阪学院大学 5000m 16:15.69 第5回徳島中長距離記録会 5000m 16:15.69 2020/10/11 第5回徳島中長距離記録会 する

41 網走女子5000m 井上　葉南 名城大学 5000m 16:17.19 ホクレンディスタンス2020千歳大会 5000m 16:07.99 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

42 網走女子5000m 柴田　来夢 ワコール女子陸上競技部 5000m 16:18.00 関西実業団陸上 5000m 16:18.00 2021/05/16 関西実業団陸上 する

43 網走女子5000m 花野　桃子 日立女子陸上競技部 5000m 16:19.76 日体大競技会 5000m 16:03.44 2018/06/16 個人選手権 する

44 網走女子5000m 佐野　英里佳 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 16:19.89 日本学生対校選手権 5000m 16:02.03 20171202/00/00日体大記録会 する

45 網走女子5000m 樫原　沙紀 筑波大学 5000m 16:20.16 第286回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:20.16 2021/04/24 第286回日本体育大学長距離競技会 する

46 網走女子5000m 高橋　明日香 日本郵政グループ女子陸上部 5000m 16:21.95 日体大長距離競技会 5000m 16:13.77 2019/11/30 日体大長距離競技会 する

47 網走女子5000m 谷本　七星 名城大学 5000m 16:23.04 第87回東海学生陸上競技対校選手権大会 5000m 16:23.04 2021/05/08 第87回東海学生陸上競技対校選手権大会 する

48 網走女子5000m 矢尾　桃子 関西外国語大学 5000m 16:23.36 第281回日体大長距離競技会 5000m 16:23.36 2020/11/14 第281回日体大長距離競技会 する

49 網走女子5000m 藤田　正由加 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:23.60 第280回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:22.05 2019/12/21 第20回日本体育大学女子長距離競技会 する

50 網走女子5000m 山岸　みなみ 関西外国語大学 5000m 16:23.76 第281回日体大長距離競技会 5000m 16:23.76 2020/11/14 第281回日体大長距離競技会 する

51 網走女子5000m 岡田　柚希 大阪学院大学 5000m 16:24.73 日本実業団陸上競技連合女子距離記録会 5000m 16:24.73 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子距離記録会 する

52 網走女子5000m 久保倉　実里 コモディイイダ陸上競技部 5000m 16:25.22 国士館大学競技会 5000m 16:25.22 2020/10/03 国士館大学競技会 する

53 網走女子5000m 瀬川　帆夏 シスメックス 5000m 16:25.70 第64回関西実業団陸上競技選手権大会 5000m 16:25.70 2020/09/27 第64回関西実業団陸上競技選手権大会 する

54 網走女子5000m 齋藤　暁 しまむら 5000m 16:26.91 第3回中国実業団長距離記録会 5000m 15:42.16 2013/11/16 日本体育大学長距離記録会 する

55 網走女子5000m 石尾　木乃美 TOTO 5000m 16:26.99 第３回中国実業団長距離記録会 5000m 16:26.99 2020/09/26 第３回中国実業団長距離記録会 する

56 網走女子5000m 真也加　ジェルーシャ有里 TOTO 5000m 16:27.18 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:27.18 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

57 網走女子5000m 今井　優 しまむら 5000m 16:28.06 第8回順天堂大学記録会 5000m 16:18.09 2017/12/23 日本体育大学女子長距離記録会 する

58 網走女子5000m 今井　彩月 大東文化大学 5000m 16:28.49 第281回日体大記録会 5000m 16:28.49 2020/11/14 第281回日体大記録会 する

59 網走女子5000m 黒田　澪 日本体育大学 5000m 16:28.55 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:28.55 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

60 網走女子5000m 黒田　純菜 TOTO 5000m 16:29.11 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:50.21 2015/11/14 第247回日本体育大学長距離記録会 する

PM枠 網走女子5000m 関野　茜 コモディイイダ陸上競技部 5000m 17:04.65 東日本実業団選手権 5000m 15:49.23 2017/10/10 高松市野外記録会 する

PM 網走女子5000m マーガレット アキドル コモディイイダ

61 網走女子5000m 小林　舞妃留 大阪学院大学 5000m 16:29.18 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 5000m 16:29.18 2021/05/22 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

62 網走女子5000m 加藤　詩帆加 大阪学院大学 5000m 16:29.50 日本実業団陸上競技連合女子距離記録会 5000m 16:18.48 2019/11/09 第5回静岡県長距離強化記録会 する

63 網走女子5000m 今村　咲織 しまむら 5000m 16:30.18 第288回日本体育大学長距離記録会 5000m 16:03.50 2016/12/03 日本体育大学長距離記録会 する

64 網走女子5000m 渡邉　唯 しまむら 5000m 16:31.35 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 5000m 16:31.35 2021/05/16 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 する

65 網走女子5000m 袴田　華帆 大阪学院大学 5000m 16:38.64 第3回奈良県強化長距離記録会 5000m 16:38.64 2020/11/28 第3回奈良県強化長距離記録会 する

66 網走女子5000m 室田　杏子 TOTO 5000m 16:38.68 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:26.90 2019/10/13 第4回長崎ナイター陸上記録会 する

67 網走女子5000m 倉岡　奈々 鹿児島銀行 5000m 16:39.73 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:31.39 2017/07/13 ホクレンディスタンス・チャレンジ第4戦網走大会 する

68 網走女子5000m 太田　琴菜 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:27.84 日体大長距離競技会 5000m 15:33.74 2014/11/15 日体大長距離競技会 する

69 網走女子5000m 萩原　柚乃 岩谷産業陸上競技部 3000m 9:29.71 第3回中国実業団長距離記録会 なし 0000/00/00 する

70 網走女子5000m 櫻川　響晶 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:31.70 世田谷記録会 5000m 17:04.96 20181012/00/00神戸市長距離記録会 する

71 網走女子5000m 幸田　萌 東京農業大学 3000m 9:34.62 第２８８回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:38.50 2019/09/21 第２７２回日本体育大学長距離競技会 する

72 網走女子5000m 大森　菜月 ダイハツ 3000m 9:34.68 第3回奈良県強化長距離記録会 5000m 15:28.32 2015/06/28 第99回日本陸上競技選手権 する

73 網走女子5000m 坂口　愛和 東京農業大学 3000m 9:43.23 第２８８回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:48.53 2021/04/24 第２８６回日本体育大学長距離競技会 する

74 網走女子5000m 神田　美沙 ルートインホテルズ女子陸上部 3000m 9:43.27 第63回東日本実業団陸上競技選手権 5000m 16:17.67 2019/09/14 金栗記念選抜中長距離大会 する



OP代表 1 網走女子10000m 安藤　友香 ワコール女子陸上競技部 10000m 31:18.18 日本選手権 10000m 31:18.18 2021/05/03 日本選手権 する

2 網走女子10000m 矢田　みくに デンソー 10000m 31:34.39 大阪 / 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 / 女子10000m 10000m 31:34.39 2020/12/04 大阪 / 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 / 女子10000m する

3 網走女子10000m 筒井　咲帆 ヤマダホールディングス陸上競技部 10000m 31:36.19 第104回日本選手権 10000m 31:36.19 2020/12/04 第104回日本選手権 する

4 網走女子10000m 加世田　梨花 ダイハツ 10000m 31:39.86 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 10000m 31:39.86 2020/12/04 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 する

5 網走女子10000m 矢野　栞理 デンソー 10000m 31:46.84 大阪 / 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 / 女子10000m 10000m 31:44.13 2018/12/08 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子10000m する

6 網走女子10000m 小林　成美 名城大学 10000m 32:08.45 第105回日本陸上競技10000m選手権大会 10000m 32:08.45 2021/05/03 第105回日本陸上競技10000m選手権大会 する

7 網走女子10000m 西田　美咲 エディオン 10000m 32:09.91 第104回日本陸上競技選手権 10000m 32:09.91 2020/12/04 第104回日本陸上競技選手権 しない

8 網走女子10000m 福良　郁美 大塚製薬 10000m 32:10.29 第104回日本選手権大会 10000m 32:10.29 2020/12/04 第104回日本選手権大会 する

9 網走女子10000m 小笠原　朱里 デンソー 10000m 32:10.69 大阪 / 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 / 女子10000m 10000m 32:10.69 2020/12/04 大阪 / 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 / 女子10000m する

10 網走女子10000m 細田　あい エディオン 10000m 32:13.45 第60回中国実業団選手権 10000m 32:06.34 2019/12/07 日本実業団女子長距離記録会 しない

11 網走女子10000m 松下　菜摘 天満屋女子陸上競技部 10000m 32:15.10 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 10000m 32:15.10 2020/00/00 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

12 網走女子10000m 川口　桃佳 豊田自動織機 10000m 32:15.88 2020ホクレンDC網走大会 10000m 32:15.88 2020/07/15 2020ホクレンDC網走大会 する

13 網走女子10000m 山口　遥 AC・KITA 10000m 32:24.86 日本選手権 10000m 32:24.86 2021/05/23 日本選手権 する

14 網走女子10000m 籔下　明音 豊田自動織機 10000m 32:26.24 第105回日本選手権 10000m 32:13.55 2015/12/19 第16回日体大女子長距離競技会 する

15 網走女子10000m 逸木　和香菜 九電工 10000m 32:30.41 第29回金栗記念選抜陸上競技中・長距離熊本大会 10000m 32:30.41 2021/04/10 第29回金栗記念選抜陸上競技中・長距離熊本大会 する

16 網走女子10000m 荒井　優奈 名城大学 10000m 32:33.47 日本学連10000m記録会 10000m 32:33.47 2021/04/10 日本学連10000m記録会 する

17 網走女子10000m 兼重　志帆 GRlab関東 10000m 32:46.83 デンカアスレチックチャレンジカップ2021 10000m 32:46.83 2021/06/06 デンカアスレチックチャレンジカップ2021 する

18 網走女子10000m 五島　莉乃 資生堂 10000m 32:47.15 東日本実業団選手権 10000m 32:32.95 2019/04/21 兵庫リレーカーニバル する

19 網走女子10000m 中野　円花 岩谷産業陸上競技部 10000m 32:50.60 第65回関西実業団陸上競技選手権大会 10000m 32:50.18 20190510/00/00第63回関西実業団陸上競技選手権大会 する

20 網走女子10000m 中村　優希 パナソニック 10000m 32:52.83 ホクレンDC網走 10000m 32:52.83 2020/07/15 ホクレンDC網走 する

21 網走女子10000m 山ノ内　みなみ 京セラ女子陸上競技部 10000m 33:05.03 第29回金栗記念選抜陸上中長距離熊本大会 10000m 31:16.48 2018/12/08 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

22 網走女子10000m 谷口　真菜 ワコール女子陸上競技部 10000m 33:10.09 関西実業団陸上 10000m 33:10.09 2020/09/25 関西実業団陸上 する

23 網走女子10000m 足立　由真 京セラ女子陸上競技部 10000m 33:18.84 第64回九州実業団陸上競技選手権大会 10000m 32:57.23 2017/07/09 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2017北見大会 する

24 網走女子10000m 和久　夢来 ユニバーサルエンターテインメント 10000m 33:23.57 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 10000m 33:23.57 2021/05/15 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 する

25 網走女子10000m 渡邉　桃子 天満屋女子陸上競技部 10000m 33:24.38 奈良県第3回中・長距離記録会 10000m 33:24.38 2020/00/00 奈良県第3回中・長距離記録会 する

26 網走女子10000m 阿部　有香里 しまむら 10000m 33:24.84 第29回金栗記念選抜陸上 10000m 32:13.79 2018/04/22 第66回兵庫リレーカーニバル する

27 網走女子10000m 湯澤　ほのか スズキアスリートクラブ 10000m 33:36.93 Denka Athletics Challenge Cup 2021 10000m 33:36.93 2021/06/06 Denka Athletics Challenge Cup 2021 する

28 網走女子10000m 菅田　雅香 日本郵政グループ女子陸上部 5000m 15:31.60 全日本実業団陸上 なし 0000/00/00 する

29 網走女子10000m 田邉　美咲 三井住友海上 5000m 15:36.47 日本選手権 10000m 32:36.14 2017/12/09 日本実業団女子長距離記録会 する

30 網走女子10000m 原田　紋里 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 15:41.39 日体大記録会 10000m 34:11.57 20210515/00/00東日本実業団陸上 する

PM枠 網走女子10000m ヘレン　エカラレ 豊田自動織機 10000m 0:00.00 北見女子5000mPM枠 なし 0000/00/00 する

PM1 網走女子10000m カムル パウリンカベケ ルートインホテルズ

PM2 網走女子10000m ジェプングティチ ジュディ 資生堂

31 網走女子10000m 岩出　玲亜 千葉陸上競技協会 5000m 15:41.99 日体大長距離記録会 10000m 32:13.21 2015/06/26 日本選手権 する

32 網走女子10000m 吉川　侑美 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 5000m 15:46.46 第２８１回日本体育大学長距離競技会 なし 0000/00/00 する

33 網走女子10000m 片貝　洋美 三井住友海上 5000m 15:46.87 東日本実業団選手権 10000m 34:51.17 2013/09/08 日本インカレ する

34 網走女子10000m 関谷　夏希 大東文化大学 5000m 15:49.21 第280回日体大記録会 10000m 31:50.17 2018/12/08 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

35 網走女子10000m 赤坂　よもぎ スターツ陸上競技部 5000m 16:14.57 日本体育大学長距離競技会 10000m 32:56.01 2018/12/08 実業団連合女子長距離記録会 する

36 網走女子10000m 伊澤　菜々花 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:38.43 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第3戦網走大会 10000m 32:39.31 2012/07/07 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2012第4戦網走大会 する

1 網走女子3000mSC 西出　優月 関西外国語大学 3000mSC* 9:55.01 日本選手権 3000mSC 9:55.01 2020/12/04 日本選手権 する

2 網走女子3000mSC 堀尾　咲月 京都産業大学 3000mSC* 10:27.03 日本学生対校選手権 3000mSC 10:23.23 2019/06/09 日本学生個人選手権 する

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

1 北見女子1500m 卜部　蘭 積水化学工業女子陸上競技部 1500m 4:11.75 セイコーゴールデングランプリ 1500m 4:11.75 2020/08/23 セイコーゴールデングランプリ しない

2 北見女子1500m 吉川　侑美 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 1500m 4:16.27 第63回 東日本実業団陸上競技選手権大会 1500m 4:16.27 2021/05/27 第63回 東日本実業団陸上競技選手権大会 する

3 北見女子1500m 平野　綾子 関彰商事㈱ 1500m 4:19.15 第63回東日本実業団選手権 1500m 4:19.15 2021/05/15 第63回東日本実業団選手権 しない

4 北見女子1500m 陣内　綾子 九電工 1500m 4:19.84 ホクレンディスタンス網走 1500m 4:10.08 2013/08/03 nacht van de gentse feesten する

5 北見女子1500m 藪田　裕衣 大塚製薬 1500m 4:20.29 第65回関西実業団陸上 1500m 4:20.29 2021/05/16 第65回関西実業団陸上 する

6 北見女子1500m 下田平　渚 ダイハツ 1500m 4:23.16 第65回関西実業団陸上競技選手権大会 1500m 4:18.28 2016/07/30 第69回全国高校対抗選手権 する

7 北見女子1500m 康本　花梨 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 1500m 4:23.91 第２８８回日本体育大学長距離競技会 1500m 4:21.81 2015/05/17 第94回関東学生対校選手権 する

8 北見女子1500m 沖田　萌々 学校法人神村学園高等部 1500m 4:26.38 鹿児島県高校総体陸上競技 1500m 4:26.38 2021/05/29 鹿児島県高校総体陸上競技 する

9 北見女子1500m 澤井　柚葉 筑波大学 1500m 4:26.78 第2回筑波大記録突破競技会 1500m 4:26.78 2021/05/09 第2回筑波大記録突破競技会 する

10 北見女子1500m 萩野　真紀 ルートインホテルズ女子陸上部 1500m 4:28.93 第288回日本体育大学長距離競技会 1500m 4:28.93 2021/06/05 第288回日本体育大学長距離競技会 する

11 北見女子1500m 津熊　彩 大塚製薬 1500m 4:29.24 全国高校陸上競技大会 1500m 4:29.24 2020/10/25 全国高校陸上競技大会 する

12 北見女子1500m 藤川　遥 キヤノンアスリートクラブ九州 1500m 4:29.41 第288回日本体育大学長距離競技会 1500m 4:28.07 2018/06/15 日本学生陸上競技個人選手権大会 する

13 北見女子1500m 朝日　春瑠 日本体育大学 1500m 4:29.87 第47回定期対校陸上競技大会 1500m 4:25.33 2019/05/23 第98回関東学生陸上競技対校選手権大会 する

PM 北見女子1500m 広田　有紀 ＣＯＲＯＮＡ新潟アルビレックスランニングクラブ800m 2:04.48 実業団連合派遣PM・第8回木南道孝記念競技会 1500m 4:25.68 2017/09/23 第46回東北学生選手権 しない

資格なし 北見女子1500m 岩川　侑樹 ホクレン 1500m 4:32.27 第104回日本選手権陸上 1500m 4:19.42 2017/05/28 第2回徳島中長距離記録会 する
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OP代表 1 北見女子3000m 安藤　友香 ワコール女子陸上競技部 5000m 15:26.34 全日本実業団対抗陸上 3000m 9:02.93 2010/10/16 静岡県長距離強化記録会 する

1 2 北見女子3000m カリバ　カロライン 学校法人神村学園高等部 3000m 9:04.13 鹿児島県高校総体陸上競技 3000m 9:04.13 2021/05/31 鹿児島県高校総体陸上競技 する

3 北見女子3000m 久保　心優 学校法人神村学園高等部 3000m 9:06.22 長崎ナイター記録会 3000m 9:06.22 2020/10/11 長崎ナイター記録会 する

4 北見女子3000m 川口　桃佳 豊田自動織機 3000m 9:07.77 2020ホクレンDC士別大会 3000m 9:07.77 2020/07/04 2020ホクレンDC士別大会 する

2 5 北見女子3000m オマレ　ドルフィンニャボケ 株式会社ﾕｰ･ｴｽ･ｲｰ陸上ｸﾗﾌﾞ 3000m 9:11.55 第三回国士舘大学競技会 3000m 09:11.55 2021/06/12 国士舘大学競技会 する

6 北見女子3000m 籔下　明音 豊田自動織機 3000m 9:13.20 2020ホクレンDC士別大会 3000m 9:04.88 2010/10/07 2010神戸市長距離記録会 する

7 北見女子3000m 森田　香織 パナソニック 3000m 9:14.01 第281日体大記録会 3000m 9:07.08 2016/07/09 世田谷記録会 する

8 北見女子3000m 田邉　美咲 三井住友海上 3000m 9:15.35 東京陸協ミドルディスタンスチャレンジ 3000m 09:15.35 2021/04/03 東京陸協ミドルディスタンスチャレンジ する

9 北見女子3000m 橋野　玲奈 日立女子陸上競技部 3000m 9:17.48 全日本実業団 3000m 9:15.60 2019/07/13 ホクレン士別 する

10 北見女子3000m 田島　愛梨 学校法人神村学園高等部 3000m 9:18.68 鹿児島県高校総体陸上競技 3000m 9:18.68 2021/05/31 鹿児島県高校総体陸上競技 する

11 北見女子3000m 片貝　洋美 三井住友海上 3000m 9:22.10 東京陸協ミドルディスタンスチャレンジ 3000m 09:16.27 2015/12/05 日体大長距離競技会 する

12 北見女子3000m 奥村　紗帆 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:23.75 第14回東海大学種目別競技会 3000m 9:23.75 2020/11/29 第14回東海大学種目別競技会 する

13 北見女子3000m 谷本　七星 名城大学 3000m 9:24.57 広島県高校総合体育大会（代替大会） 3000m 9:24.57 2020/07/18 広島県高校総合体育大会（代替大会） する

14 北見女子3000m 鷲見　梓沙 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:25.30 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:00.89 2014/10/11 第3回静岡県長距離強化記録会 する

15 北見女子3000m 佐藤　奈々 スターツ陸上競技部 3000m 9:25.47 ミドルディスタンスチャレンジ 3000m 9:18.95 2017/04/08 世田谷陸上競技会 する

16 北見女子3000m 棚池　穂乃香 大塚製薬 3000m 9:26.28 徳島県中長記録会 3000m 9:26.28 2021/05/08 徳島県中長記録会 する

17 北見女子3000m 柴田　彩花 ヤマダホールディングス陸上競技部 3000m 9:26.54 日本実業団連合女子長距離記録会 3000m 9:26.54 2020/12/05 日本実業団連合女子長距離記録会 する

18 北見女子3000m 長澤　日桜里 積水化学工業女子陸上競技部 3000m 9:27.46 日本実業団連合女子長距離記録会 3000m 9:27.46 2020/00/00 日本実業団連合女子長距離記録会 する

19 北見女子3000m 岡島　楓 日本体育大学 3000m 9:28.28 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:25.44 2017/04/22 第256回日本体育大学長距離競技会 する

20 北見女子3000m 猿見田　裕香 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:28.30 東京陸協ミドルディスタンス・チャレンジ 3000m 9:07.07 2015/12/06 第248回日本体育大学長距離競技会 する

21 北見女子3000m 菊地　梨紅 肥後銀行 3000m 9:28.41 令和2年度第4回熊本県長距離記録会 3000m 09:28.41 2020/12/12 令和2年度第4回熊本県長距離記録会 する

22 北見女子3000m 工藤　日女花 ニトリ 3000m 9:29.53 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 3000m 9:19.01 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

23 北見女子3000m 萩原　柚乃 岩谷産業陸上競技部 3000m 9:29.71 第3回中国実業団長距離記録会 3000m 09:20.76 20191007/00/00第74回国民体育大会 する

24 北見女子3000m 今枝　紗弥 シスメックス 3000m 9:31.54 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第3戦網走大会 3000m 9:16.96 2016/10/15 第4回静岡県長距離強化記録会 する

25 北見女子3000m 白石　由佳子 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:31.54 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:30.10 2016/06/07 平成28年度長崎県高等学校総合体育大会陸上競技 する

26 北見女子3000m 尾方　唯莉 日本体育大学 3000m 9:31.59 第4回熊本県長距離記録会 3000m 9:31.59 2020/12/12 第4回熊本県長距離記録会 する

27 北見女子3000m 長谷川　莉子 京都産業大学 3000m 9:31.91 2020秋季いちのせき長距離競技会 3000m 9:19.08 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

28 北見女子3000m 長濱　夕海香 ニトリ 3000m 9:32.49 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:20.25 2016/06/20 第69回関東高校陸上競技大会 する

29 北見女子3000m 川野　朱莉 名城大学 3000m 9:33.01 第1回ナイター記録会 3000m 9:31.72 2019/10/13 第38回九州高校新人陸上競技大会 する

30 北見女子3000m 竹山　楓菜 ダイハツ 3000m 9:33.25 第3回奈良県強化長距離記録会 3000m 9:33.25 2020/11/28 第3回奈良県強化長距離記録会 する

31 北見女子3000m 城所　日和 豊田自動織機 3000m 9:34.27 第68回全日本実業団選手権 3000m 9:24.35 2018/12/22 第19回日体大女子長距離競技会 する

32 北見女子3000m 前田　梨乃 豊田自動織機 3000m 9:34.49 第288回日体大長距離競技会 3000m 9:17.73 2019/09/22 第272回日体大長距離競技会 する

33 北見女子3000m 佐野　英里佳 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:34.82 世田谷記録会 3000m 09:21.69 20190921/00/00日体大記録会 する

34 北見女子3000m 松村　幸栄 埼玉陸上競技協会 3000m 9:35.91 世田谷競技会 3000m 9:15.42 2007/10/14 静岡県長距離記録会 しない

35 北見女子3000m 菅野　未来 しまむら 3000m 9:36.40 第287回日本体育大学長距離記録会 3000m 9:36.40 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離記録会 しない

36 北見女子3000m 山﨑　夢乃 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:37.92 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 3000m 9:37.92 2021/05/16 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 する

37 北見女子3000m 秋山　祐妃 肥後銀行 3000m 9:38.37 第10回順天堂大学競技会 3000m 9:38.37 2021/03/26 第10回順天堂大学競技会 する

38 北見女子3000m 倉岡　奈々 鹿児島銀行 3000m 9:39.30 第40回鹿児島県実業団陸上競技記録会 3000m 9:08.02 2017/07/09 ホクレンディスタンス・チャレンジ第3戦北見大会 する

39 北見女子3000m 井上　葉南 名城大学 3000m 9:40.48 ホクレンディスタンス2020網走大会 3000m 9:14.32 2019/11/16 第274回日本体育大学長距離競技会 する

40 北見女子3000m 折笠　有彩 しまむら 3000m 9:41.10 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ2020網走大会 3000m 9:34.06 2018/07/11 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ2018深川大会 しない

41 北見女子3000m 五味　叶花 名城大学 3000m 9:41.37 第286回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:28.80 2019/09/21 第272回日本体育大学長距離競技会 する

42 北見女子3000m 小代﨑　陽向子 ニトリ 3000m 9:42.37 霧島タイムトライアル長距離走大会 3000m 9:19.29 2019/04/28 第3回鹿児島県記録会 する

43 北見女子3000m 篠塚　麻衣 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:44.05 第55回千葉県陸上競技記録会 3000m 9:25.68 2017/04/22 第256回日本体育大学長距離競技会 する

44 北見女子3000m 大庭　結菜 シスメックス 3000m 9:44.33 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第2戦深川大会 3000m 9:34.81 2019/09/21 第273回日本体育大学長距離競技会 する

45 北見女子3000m 志村　野々花 しまむら 3000m 9:44.90 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ2020深川大会 3000m 9:44.45 2018/11/25 京都陸協競技会 しない

46 北見女子3000m 松浦　亜依 キヤノンアスリートクラブ九州 3000m 9.44.65 第53回佐賀県高校新人競技会 3000m 9:45.65 2020/09/21 第53回佐賀県高校新人競技会 する

47 北見女子3000m 小笠原　安香音 豊田自動織機 5000m 15:38.08 2020日本実業団連合女子長距離記録会 3000m 9:20.73 2019/09/22 第67回全日本実業団選手権 する

48 北見女子3000m 谷口　真菜 ワコール女子陸上競技部 5000m 15:38.27 JITA女子長距離記録会 3000m 9:23.92 2019/10/13 住友電工杯 する

49 北見女子3000m 平井　見季 肥後銀行 5000m 15:43.42 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 3000m 9:15.48 2013/10/08 第68回国民体育大会 する

50 北見女子3000m 山本　菜緒 豊田自動織機 5000m 15:47.27 第68回全日本実業団選手権 3000m 9:10.39 2014/06/22 第61回東海高校総体 する

51 北見女子3000m 田村　紀薫 日立女子陸上競技部 5000m 15:50.59 ホクレン深川 3000m 9:19.68 2019/07/09 ホクレン深川 する

52 北見女子3000m 中野　円花 岩谷産業陸上競技部 5000m 15:55.37 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:23.77 20180711/00/00ホクレンディスタンスチャレンジ深川大会 する

53 北見女子3000m 境田　真夕 肥後銀行 5000m 15:58.03 第5回佐賀長距離記録会 3000m 9:29.53 2018/06/04 熊本県高校総体 する

54 北見女子3000m 西谷　沙綾 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:04.77 第282回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:37.02 2017/10/15 第19回四国高校新人選手権 する

55 北見女子3000m 井手　彩乃 ワコール女子陸上競技部 5000m 16:06.60 長崎ナイター記録会 3000m 9:49.05 2018/04/08 全九州都市対抗競技会 する

56 北見女子3000m 佐々木　瑠衣 日立女子陸上競技部 5000m 16:09.10 ホクレン千歳 3000m 9:27.32 2015/12/05 日体大競技会 する

57 北見女子3000m 中本　香 京都産業大学 5000m 16:11.69 第281回日本体育長距離競技会 3000m 9:46.73 2019/09/22 第5回京都産業大学長距離競技会 する

58 北見女子3000m 髙野　鈴菜 肥後銀行 5000m 16:11.87 第5回佐賀長距離記録会 3000m 9:31.52 2020/07/08 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第2戦深川大会 する

59 北見女子3000m 堤　好伽 肥後銀行 5000m 16:13.95 第5回佐賀長距離記録会 3000m 9:34.14 2017/09/23 第35回全九州高等学校陸上競技対校選手権大会熊本県予選大会 する

60 北見女子3000m 菅野　杏華 ニトリ 5000m 16:15.93 ホクレンディスタンスチャレンジ第5戦(千歳) 3000m 9:31.27 2014/11/15 第241回日本体育大学長距離競技会 する

61 北見女子3000m 柴田　来夢 ワコール女子陸上競技部 5000m 16:18.00 関西実業団陸上 3000m 9:29.27 2018/11/25 京都陸協記録会 する

62 北見女子3000m 花野　桃子 日立女子陸上競技部 5000m 16:19.76 日体大競技会 3000m 9:39.72 2019/05/11 日体大競技会 する

63 北見女子3000m 久木　柚奈 佛教大学 5000m 16:25.69 ナイタートライアルin屋島 なし 0000/00/00 する



OP代表 1 北見女子5000m 田中　希実 豊田自動織機Track club 5000m 15:02.62 ホクレンＤＣ・網走大会 5000m 15:00.01 2019/10/05 世界陸上2019 する

GOLDathlete 2 北見女子5000m 谷本　観月 天満屋女子陸上競技部 5000m 15:51.90 第281回日本体育大学長距離記録会 5000m 15:46.40 2014/00/00 姫路長距離記録会 する

1 3 北見女子5000m カリウキ　ナオミムッソーニ ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:03.01 Denka Athletics Challenge Cup 2021 5000m 15:03.01 2021/06/05 Denka Athletics Challenge Cup 2021 する

2 4 北見女子5000m アグネス　ムカリ 京セラ女子陸上競技部 5000m 15:09.32 岡山県高校駅伝5区トラック 5000m 15:09.32 2020/11/03 岡山県高校駅伝5区トラック する

3 5 北見女子5000m カマウ　タビタジェリ 三井住友海上 5000m 15:09.63 日本選手権 5000m 15:08.77 2019/07/17 ホクレンＤＣ北見大会 する

6 北見女子5000m 西原　加純 シスメックス 5000m 15:23.88 第104回日本陸上競技選手権大会長距離種目 5000m 15:20.20 2015/07/18 KBCNight of Atletics/BEL する

7 北見女子5000m 田﨑　優理 神戸市陸協 5000m 15:24.61 第104回日本陸上競技選手権大会・長距離種目 5000m 15:24.61 2020/12/04 第104回日本陸上競技選手権大会・長距離種目 する

8 北見女子5000m 中原　海鈴 京セラ女子陸上競技部 5000m 15:29.91 第104回日本陸上競技選手権大会 5000m 15:29.91 2020/12/04 第104回日本陸上競技選手権大会 する

9 北見女子5000m 清水　真帆 ヤマダホールディングス陸上競技部 5000m 15:30.04 ホクレン網走大会 5000m 15:30.04 2020/07/15 ホクレン網走大会 する

10 北見女子5000m 筒井　咲帆 ヤマダホールディングス陸上競技部 5000m 15:32.96 第280回日体大長距離競技会 5000m 15:32.96 2020/09/22 第280回日体大長距離競技会 する

4 11 北見女子5000m モカヤ　マータ キヤノンアスリートクラブ九州 5000m 15:33.04 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:13.07 2019/12/07 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

12 北見女子5000m 山口　遥 AC・KITA 5000m 15:34.02 ホクレンディスタンス 5000m 16:34.02 2020/07/15 ホクレンディスタンス する

13 北見女子5000m 森林　未来 デンソー 5000m 15:39.57 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子5000m 5000m 15:31.62 2016/12/03 神奈川 / 第255回日本体育大学長距離競技会 / 女子5000m する

14 北見女子5000m 原田　紋里 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 15:41.39 日体大記録会 5000m 15:41.39 20201114/00/00日体大記録会 する

15 北見女子5000m 黒川　円佳 三井住友海上 5000m 15:41.52 熊本県中・長距離選手権 5000m 15:41.52 2020/11/28 熊本県中・長距離選手権 する

16 北見女子5000m 岩出　玲亜 千葉陸上競技協会 5000m 15:41.99 日体大長距離記録会 5000m 32:13.21 2015/06/26 日本選手権 する

17 北見女子5000m 山ノ内　みなみ 京セラ女子陸上競技部 5000m 15:42.19 第288回日本体育大学長距離記録会 5000m 15:21.31 2018/04/28 織田幹雄記念国際陸上競技大会 する

18 北見女子5000m 石井　寿美 ヤマダホールディングス陸上競技部 5000m 15:42.76 第281回日体大長距離競技会 5000m 15:29.12 2016/06/26 第100回日本選手権 する

19 北見女子5000m 兼友　良夏 京セラ女子陸上競技部 5000m 15:44.99 第288回日本体育大学長距離記録会 5000m 15:44.99 2021/06/05 第288回日本体育大学長距離記録会 する

20 北見女子5000m 青山　瑠衣 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:46.68 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第4戦千歳大会 5000m 15:31.37 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

5 21 北見女子5000m エスタ　ムソニ ニトリ 5000m 15:47.88 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:28.38 2017/12/02 第261回日本体育大学長距離競技会 する

22 北見女子5000m 内藤　早紀子 パナソニック 5000m 15:50.60 ホクレンDC網走 5000m 15:39.38 2017/12/02 第261日体大記録会 する

23 北見女子5000m 信櫻　空 パナソニック 5000m 15:50.66 実業団女子長距離記録会 5000m 15:50.66 2020/12/05 実業団女子長距離記録会 する

24 北見女子5000m 髙木　結加 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:52.91 Denka Athletics Challenge Cup 2021 5000m 15:52.91 2021/06/05 Denka Athletics Challenge Cup 2021 する

25 北見女子5000m 鳥居　華 デンソー 5000m 15:53.69 熊本 / 第73回熊本市中・長距離選手権 / 女子5000m 5000m 15:53.69 2020/11/28 熊本 / 第73回熊本市中・長距離選手権 / 女子5000m する

26 北見女子5000m 川北　陽菜 デンソー 5000m 15:53.92 長崎 / 第4回ナイター記録会 / 女子5000m 5000m 15:53.92 2020/10/11 長崎 / 第4回ナイター記録会 / 女子5000m する

27 北見女子5000m 山中　柚乃 愛媛銀行 5000m 15:54.92 金栗記念選抜陸上2021 5000m 15:54.92 2021/04/10 金栗記念選抜陸上2021 する

28 北見女子5000m 逸木　和香菜 九電工 5000m 15:57.55 第9回シーガイアカップひむかレディーストライアル 5000m 15:51.16 2018/04/07 選抜中長距離熊本大会 する

6 29 北見女子5000m シェイラ　チェロティチ 明治国際医療大学 5000m 16:00.06 熊本中長距離 5000m 16:00.06 2021/04/10 熊本中長距離 する

30 北見女子5000m 赤堀　かりん 日本体育大学 5000m 16:00.59 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:00.59 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

31 北見女子5000m 和久　夢来 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:00.60 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:00.60 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技会 する

32 北見女子5000m 池満　綾乃 鹿児島銀行 5000m 16:01.11 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:46.65 2018/05/05 第29回ゴールデンゲームズinのべおか する

33 北見女子5000m 大塚　英梨子 キヤノンアスリートクラブ九州 5000m 16:01.50 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:01.50 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

34 北見女子5000m 永長　里緒 大阪学院大学 5000m 16:04.41 2021日本学生陸上競技個人選手権 5000m 16:04.41 2021/06/05 2021日本学生陸上競技個人選手権 する

35 北見女子5000m 鳴瀧　ほのか シスメックス 5000m 16:05.01 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:58.28 2019/12/21 第20回日本体育大学女子長距離競技会 する

36 北見女子5000m 堀江　美里 シスメックス 5000m 16:05.19 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第4戦千歳大会 5000m 15:53.80 2019/09/21 第272回日本体育大学長距離競技会 する

37 北見女子5000m 古川　結美 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 16.09.04 平成国際大記録会 5000m 16:09.89 20201206/00/00平成国際大記録会 する

38 北見女子5000m 中山　優奈 大阪学院大学 5000m 16:09.97 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:09.97 2020/11/14 第128回日本体育大学長距離競技会 する

39 北見女子5000m 永岡　真衣 シスメックス 5000m 16:10.73 第64回関西実業団陸上競技選手権大会 5000m 15:51.49 2015/12/05 第248回日本体育大学長距離競技会 する

40 北見女子5000m 松下　菜摘 天満屋女子陸上競技部 5000m 16:11.89 第281回日本体育大学長距離記録会 5000m 15:48.53 2018/00/00 第4回中国実業団長距離記録会 する

41 北見女子5000m 星野　輝麗 ヤマダホールディングス陸上競技部 5000m 16.14.41 関東高校駅伝 5000m 16:13.41 2020/11/21 関東高校駅伝 する

42 北見女子5000m 赤坂　よもぎ スターツ陸上競技部 5000m 16:14.57 日本体育大学長距離競技会 5000m 15:57.40 2015/09/26 第3回ナイター記録会 する

43 北見女子5000m 若井　莉央 京都産業大学 5000m 16:15.27 第281回日本体育長距離競技会 5000m 16:15.27 2020/11/14 第281回日本体育長距離競技会 する

44 北見女子5000m 室伏　香音 大阪学院大学 5000m 16:15.69 第5回徳島中長距離記録会 5000m 16:15.69 2020/10/11 第5回徳島中長距離記録会 する

45 北見女子5000m 宮内　志佳 日本体育大学 5000m 16:16.40 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:16.40 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

46 北見女子5000m 荻野　実夕 ヤマダホールディングス陸上競技部 5000m 16:16.41 日本実業団連合女子長距離記録会 5000m 16:16.41 2020/12/05 日本実業団連合女子長距離記録会 する

47 北見女子5000m 足立　由真 京セラ女子陸上競技部 5000m 16:17.25 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2020千歳大会 5000m 15:51.56 2016/04/23 日本体育大学長距離記録会 する

48 北見女子5000m 野村　蒼 積水化学工業女子陸上競技部 5000m 16:18.13 第287回日体大長距離記録会 5000m 16:18.13 2021/00/00 第287回日体大長距離記録会 する

49 北見女子5000m 沼田　未知 豊田自動織機 5000m 16:19.35 2020日本実業団連合女子長距離記録会 5000m 15:32.41 2014/09/28 第239回日体大長距離競技会 する

50 北見女子5000m 保坂　晴子 日本体育大学 5000m 16:19.56 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:19.56 2020/12/06 第282回日本体育大学長距離競技会 する

51 北見女子5000m 室伏　杏花里 埼玉医科大学グループ 5000m 16:19.67 第280回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:19.67 2020/09/22 第280回日本体育大学長距離競技会 する

52 北見女子5000m 樫原　沙紀 筑波大学 5000m 16:20.16 第286回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:20.16 2021/04/24 第286回日本体育大学長距離競技会 する

53 北見女子5000m 小倉　稜央 エディオン 5000m 16:21.45 日本実業団女子長距離記録会 5000m 16:03.31 2019/12/01 第9回京都陸協記録会 しない

54 北見女子5000m 西川　真由 スターツ陸上競技部 5000m 16:24.44 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:13.41 2017/11/11 日本体育大学長距離競技会 する

55 北見女子5000m 岡田　柚希 大阪学院大学 5000m 16:24.73 日本実業団陸上競技連合女子距離記録会 5000m 16:24.73 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子距離記録会 する

56 北見女子5000m 下山田　絢香 椙山女学園大学 5000m 16:24.90 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:15.40 2019/12/21 第20回日本体育大学女子長距離競技会 する

57 北見女子5000m 渡邉　桃子 天満屋女子陸上競技部 5000m 16:25.29 第281回日本体育大学長距離記録会 5000m 16:08.21 2018/00/00 第268回日本体育大学長距離記録会 する

58 北見女子5000m 平田　歩弓 デンソー 5000m 16:25.53 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子5000m 5000m 15:52.08 2018/12/01 神奈川 / 第268回日本体育大学長距離競技会 / 女子5000m する

59 北見女子5000m 瀬川　帆夏 シスメックス 5000m 16:25.70 第64回関西実業団陸上競技選手権大会 5000m 16:25.70 2020/09/27 第64回関西実業団陸上競技選手権大会 する

60 北見女子5000m 儀藤　優花 肥後銀行 5000m 16:26.63 第280回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:26.63 2020/09/22 第280回日本体育大学長距離競技会 する

PM1 北見女子5000m バイレ シンシア 日立

PM2 北見女子5000m ヘレン エカラレ 豊田自動織機

61 北見女子5000m 齋藤　暁 しまむら 5000m 16:26.91 第3回中国実業団長距離記録会 5000m 15:42.16 2013/11/16 日本体育大学長距離記録会 する

62 北見女子5000m 石尾　木乃美 TOTO 5000m 16:26.99 第3回中国実業団長距離記録会 5000m 16:26.99 2020/09/26 第3回中国実業団長距離記録会 する

63 北見女子5000m 真也加　ジェルーシャ有里 TOTO 5000m 16:27.18 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:27.18 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

64 北見女子5000m 今井　優 しまむら 5000m 16:28.06 第8回順天堂大学記録会 5000m 16:18.09 2017/12/23 日本体育大学女子長距離記録会 する

65 北見女子5000m 黒田　純菜 TOTO 5000m 16:29.11 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:50.21 2015/11/14 第247回日本体育大学長距離記録会 する

66 北見女子5000m 清水　ひなた 佛教大学 5000m 16:29.11 第281回日体大長距離競技会 5000m 16:29.11 2020/11/14 第281回日体大長距離競技会 する

67 北見女子5000m 小林　舞妃留 大阪学院大学 5000m 16:29.18 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 5000m 16:29.18 2021/05/22 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

68 北見女子5000m 加藤　詩帆加 大阪学院大学 5000m 16:29.50 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:18.48 2019/11/09 第5回静岡県長距離強化記録会 する

69 北見女子5000m 久馬　悠 ダイハツ 5000m 16:29.82 京都女子駅伝中長距離競技会 5000m 15:39.87 2012/10/13 第4回静岡県長距離強化記録会 する

70 北見女子5000m 今村　咲織 しまむら 5000m 16:30.18 第288回日本体育大学長距離記録会 5000m 16:03.50 2016/12/03 日本体育大学長距離記録会 する

71 北見女子5000m 久馬　萌 ダイハツ 5000m 16:30.36 日本実業団連合女子長距離記録会2020 5000m 15:48.73 2011/12/04 第10回京都陸協記録会 する

72 北見女子5000m 三ツ木　桃香 エディオン 5000m 16:30.54 第288回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:06.45 2017/10/15 第259回日本体育大学長距離競技会 しない

73 北見女子5000m 渡邉　唯 しまむら 5000m 16:31.35 第63回東日本実業団陸上競技選手権 5000m 16:31.35 2021/05/16 第63回東日本実業団陸上競技選手権大会 する

74 北見女子5000m 芝本　涼花 佛教大学 5000m 16:32.23 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 5000m 16:32.23 2021/05/22 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

75 北見女子5000m 大島　里穂 しまむら 5000m 16:34.58 第85回平成国際大学長距離記録会 5000m 16:16.59 2019/12/21 日本体育大学女子長距離記録会 する

76 北見女子5000m 寺島　優奈 ホクレン 5000m 16:38.51 第281回日本体育大学長距離記録会 5000m 15:54.59 2017/07/02 ホクレンディスタンスチャレンジ2017士別大会 する

77 北見女子5000m 袴田　華帆 大阪学院大学 5000m 16:38.64 第3回奈良県強化長距離記録会 5000m 16:38.64 2020/11/28 第3回奈良県強化長距離記録会 する

78 北見女子5000m 室田　杏子 TOTO 5000m 16:38.68 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:26.90 2019/10/13 第4回長崎ナイター陸上記録会 する

7 79 北見女子5000m MASYA　VERONICAH 埼玉医科大学グループ 3000m 9:25.13 ホクレン・ディスタンスチャレンジ網走大会 5000m 16:10.13 2019/11/16 第274回日本体育大学女子長距離競技会 する

80 北見女子5000m 小海　遥 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:25.51 青森県春季ディスタンス なし 0000/00/00 する

81 北見女子5000m 太田　琴菜 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:27.84 日体大長距離競技会 5000m 15:33.74 2014/11/15 日体大長距離競技会 する

82 北見女子5000m 飯野　摩耶 埼玉医科大学グループ 3000m 9:29.98 第18回チャレンジ・ミートゥinくまがや 5000m 15:40.95 2007/12/08 第192回日本体育大学長距離競技会 する

83 北見女子5000m 櫻川　響晶 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:31.70 世田谷記録会 5000m 17:04.96 20181012/00/00神戸市長距離記録会 する

84 北見女子5000m 加藤　綾華 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:32.31 ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） 5000m 16:19.50 2019/12/01 第275回日本体育大学長距離競技会 する

85 北見女子5000m 出水田　眞紀 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:33.14 日体大記録会 5000m 15:35.56 20161203/00/00日体大記録会 する

86 北見女子5000m 大坪　沙代 TOTO 3000m 9:34.59 第5回佐賀長距離記録会 5000m 17:01.79 2020/06/05 第288回日本体育大学長距離記録会 する

87 北見女子5000m 岡　夢乃 白鵬女子高等学校 3000m 9:36.58 神奈川県高校総体 5000m 17:11.43 2020/11/21 関東高校駅伝 する

88 北見女子5000m 土田　佳奈 埼玉医科大学グループ 3000m 9:37.23 第18回チャレンジ・ミートゥinくまがや 5000m 16:32.02 2017/12/23 日本体育大学女子長距離競技会 する

89 北見女子5000m 平島　美来 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:40.67 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:42.04 2021/04/25 第286回日本体育大学長距離競技会 する

90 北見女子5000m 神田　美沙 ルートインホテルズ女子陸上部 3000m 9:43.27 第63回東日本実業団陸上競技選手権 5000m 16:17.67 2019/04/14 金栗記念選抜中長距離大会 する

1 千歳女子800m 広田　有紀 ＣＯＲＯＮＡ新潟アルビレックスランニングクラブ800m 2:04.48 第8回木南道孝記念競技会 800m 2:04.33 2018/06/24 第102回日本陸上競技選手権 しない

2 千歳女子800m 卜部　蘭 積水化学工業女子陸上競技部 800m 2:04.56 第104回日本陸上競技選手権 800m 2:02.74 2019/06/30 第103回日本陸上競技選手権 しない

3 千歳女子800m 大森　郁香 奥アンツーカ陸上競技部 800m 2:06.16 READY STEADY TOKYO 800m 2:03.96 2014/05/25 第93回関東学生対校選手権 しない

4 千歳女子800m 山田　はな わらべや日洋陸上競技部 800m 2:07.06 静岡国際 800m 2:05.46 2016/09/04 全日本インカレ する

5 千歳女子800m 川島　実桜 筑波大学 800m 2:07.83 サトウ食品日本グランプリシリーズDenka Athletics Challenge Cup 2021 800m 2:07.83 2021/06/06 サトウ食品日本グランプリシリーズDenka Athletics Challenge Cup 2021 する

PM1 千歳女子800m 平野　綾子 関彰商事㈱ 800m 2:08.34 実業団連合PM・第68回全日本実業団対抗選手権 800m 2:05.16 2012/08/01 第65回高校総体 しない

6 千歳女子800m 山口　真実 九州共立大学 800m 2.10.21 シーズンイン岩国 800m 2:06.99 2018/08/05 全国高校総体陸上2018 する

7 千歳女子800m 倉野　加奈 皇學館大学 800m 2:13.63 日本学生個人選手権 800m 2:13.63 2021/06/05 日本学生個人選手権 する
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OP代表 1 千歳女子1500m 田中　希実 豊田自動織機Track club 1500m 4:05.27 セイコーＧＧＰ2020 1500m 4:05.27 2020/08/23 セイコーＧＧＰ2020 する

2 千歳女子1500m 後藤　夢 豊田自動織機Track club 1500m 4:13.24 金栗記念選抜陸上 1500m 4:13.24 2021/04/10 金栗記念選抜陸上 する

3 千歳女子1500m 樫原　沙紀 筑波大学 1500m 4:13.82 東京2020テストイベント　READY STEADY TOKYO－陸上競技 1500m 4:13.82 2021/05/09 東京2020テストイベント　READY STEADY TOKYO－陸上競技 する

4 千歳女子1500m 道下　美槻 立教大学 1500m 4:15.33 第8回木南道孝記念陸上競技大会 1500m 4:15.33 2021/06/01 第8回木南道孝記念陸上競技大会 する

5 千歳女子1500m 平野　綾子 関彰商事㈱ 1500m 4:19.15 第63回東日本実業団選手権 1500m 4:19.15 2021/05/15 第63回東日本実業団選手権 しない

6 千歳女子1500m 菊地　梨紅 肥後銀行 1500m 4:19.55 READY STEADY TOKYO 1500m 4:19.55 2021/05/09 READY STEADY TOKYO しない

7 千歳女子1500m 陣内　綾子 九電工 1500m 4:19.84 ホクレンディスタンス網走 1500m 4:10.08 2013/08/03 de gentse feesten する

8 千歳女子1500m 山﨑　りさ 日本体育大学 1500m 4:23.02 第47回定期対校陸上競技大会 1500m 4:23.02 2021/04/10 第47回定期対校陸上競技大会 する

PM 千歳女子1500m 澤井　柚葉 筑波大学 1500m 4:26.78 第2回筑波大記録突破競技会 1500m 4:26.78 2021/05/09 第2回筑波大記録突破競技会 する

資格なし 千歳女子1500m 沖田　萌々 学校法人神村学園高等部 1500m 4:26.38 鹿児島県高校総体陸上競技 1500m 4:26.13 2021/05/29 鹿児島県陸上競技 する

9

10

11

12

13

14

15

1 1 千歳女子3000m カリバ　カロライン 学校法人神村学園高等部 3000m 9:04.13 鹿児島県高校総体陸上競技 3000m 9:04.13 2021/05/31 鹿児島県高校総体陸上競技 する

2 千歳女子3000m 久保　心優 学校法人神村学園高等部 3000m 9:06.22 長崎ナイター記録会 3000m 9:06.22 2020/10/11 長崎ナイター記録会 する

3 千歳女子3000m 大西　ひかり 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:09.30 ホクレン士別大会 3000m 9:09.30 2020/07/04 ホクレン士別大会 する

4 千歳女子3000m 鍋島　莉奈 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:10.27 ホクレン千歳大会 3000m 8:48.21 2018/07/21 ダイヤモンドリーグロンドン する

2 5 千歳女子3000m エスタ　ムソニ ニトリ 3000m 9:15.37 第280回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:09.67 2018/04/28 第262回日本体育大学長距離競技会 する

6 千歳女子3000m 野村　蒼 積水化学工業女子陸上競技部 3000m 9:17.35 第282回日体大長距離記録会 3000m 9:17.35 2020/00/00 第282回日体大長距離記録会 する

7 千歳女子3000m 田島　愛梨 学校法人神村学園高等部 3000m 9:18.68 鹿児島県高校総体陸上競技 3000m 9:18.68 2021/05/31 鹿児島県高校総体陸上競技 する

8 千歳女子3000m 樺沢　和佳奈 資生堂 3000m 9:18.86 ホクレンディスタンス千歳大会 3000m 9:06.47 2016/06/20 H28関東高校総体 する

9 千歳女子3000m 加藤　小雪 ダイソー 3000m 9:22.20 第1回広島県長距離記録会 3000m 09:22.20 2020/11/22 第1回広島県長距離記録会 する

10 千歳女子3000m 土井　葉月 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:22.29 高松市記録会 3000m 9:17.75 2019/09/15 近畿ユース する

11 千歳女子3000m 谷本　七星 名城大学 3000m 9:24.57 広島県高校総合体育大会（代替大会） 3000m 9:24.57 2020/07/18 広島県高校総合体育大会（代替大会） する

12 千歳女子3000m 鈴木　葵 ニトリ 3000m 9:24.99 第63回 東日本実業団陸上競技選手権大会 3000m 9:24.99 2021/05/16 第63回 東日本実業団陸上競技選手権大会 する

13 千歳女子3000m 鷲見　梓沙 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:25.30 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:00.89 2014/10/11 第3回静岡県長距離強化記録会 する

14 千歳女子3000m 小海　遥 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:25.51 青森県春季ディスタンス 3000m 09:12.40 20191116/00/00日体大記録会 する

15 千歳女子3000m 伊藤　南美 川崎市立橘高等学校 3000m 9:26.67 日体大記録会 3000m 9:26.67 2020/12/06 日体大記録会 する

16 千歳女子3000m 長澤　日桜里 積水化学工業女子陸上競技部 3000m 9:27.46 日本実業団連合女子長距離記録会 3000m 9:27.46 2020/00/00 日本実業団連合女子長距離記録会 する

17 千歳女子3000m 飯島　理子 積水化学工業女子陸上競技部 3000m 9:27.57 ホクレンディスタンス千歳 3000m 9:27.57 2020/00/00 ホクレンディスタンス千歳 する

18 千歳女子3000m 高橋　明日香 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:27.83 ホクレン網走大会 3000m 9:27.83 2020/07/15 ホクレン網走大会 する

19 千歳女子3000m 太田　琴菜 日本郵政グループ女子陸上部 3000m 9:27.84 日体大長距離競技会 3000m 9:09.39 2013/08/03 全国高校総体 する

20 千歳女子3000m 工藤　日女花 ニトリ 3000m 9:29.53 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 3000m 9:19.01 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

21 千歳女子3000m 三原　加琳 学校法人希望が丘学園鳳凰高等学校 3000m 9:29.98 鹿児島県高校新人 3000m 9:29.98 2020/09/26 鹿児島県高校新人 する

22 千歳女子3000m 弟子丸　小春 積水化学工業女子陸上競技部 3000m 9:31.08 第287回日体大長距離記録会 3000m 9:18.98 2019/00/00 国民体育大会 する

23 千歳女子3000m 尾方　唯莉 日本体育大学 3000m 9:31.59 第4回熊本県長距離記録会 3000m 9:31.59 2020/12/12 第4回熊本県長距離記録会 する

24 千歳女子3000m 長谷川　莉子 京都産業大学 3000m 9:31.91 2020秋季いちのせき長距離競技会 3000m 9:19.08 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

25 千歳女子3000m 加藤　綾華 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:32.31 ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） 3000m 9:32.31 2020/07/18 ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） する

26 千歳女子3000m 杉浦　穂乃加 ニトリ 3000m 9:32.43 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:32.43 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技会 する

27 千歳女子3000m 川野　朱莉 名城大学 3000m 9:33.01 第1回ナイター記録会 3000m 9:31.72 2019/10/13 第38回九州高校新人陸上競技大会 する

28 千歳女子3000m 出水田　眞紀 第一生命グループ女子陸上競技部 3000m 9:33.14 日体大記録会 3000m 09:07.97 20130803/00/00全国高校総体 する

29 千歳女子3000m 竹山　楓菜 ダイハツ 3000m 9:33.25 第3回奈良県強化長距離記録会 3000m 9:33.25 2020/11/28 第3回奈良県強化長距離記録会 する

30 千歳女子3000m 前田　梨乃 豊田自動織機 3000m 9:34.49 第288回日体大長距離競技会 3000m 9:17.73 2019/09/22 第272回日体大長距離競技会 する

31 千歳女子3000m 津熊　彩 大塚製薬 3000m 9:34.67 大阪高校長距離記録会 3000m 9:34.67 2020/10/04 大阪高校長距離記録会 する

32 千歳女子3000m 前田　七海 埼玉栄高等学校 3000m 9:35.53 第288回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:35.53 2021/06/05 第288回日本体育大学長距離競技会 する

33 千歳女子3000m 増田　優菜 センコー女子陸上競技部 3000m 9:35.80 日体大記録会 3000m 9:35.80 2020/12/06 日体大記録会 する

34 千歳女子3000m 松村　幸栄 埼玉陸上競技協会 3000m 9:35.91 世田谷競技会 3000m 9:15.42 2007/10/14 静岡県長距離記録会 しない

35 千歳女子3000m 菅野　未来 しまむら 3000m 9:36.40 第287回日本体育大学長距離記録会 3000m 9:36.40 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離記録会 しない

36 千歳女子3000m 岡　夢乃 白鵬女子高等学校 3000m 9:36.58 神奈川県高校総体 3000m 9:36.58 2021/05/23 神奈川県高校総体 する

37 千歳女子3000m 岡﨑　莉子 ダイソー 3000m 9:38.86 第6回雲南市陸協長距離記録会 3000m 09:38.86 2020/10/10 第6回雲南市陸協長距離記録会 する

38 千歳女子3000m 康本　花梨 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:40.07 クレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） 3000m 9:09.42 2015/09/28 第239回日体大長距離競技会 する

39 千歳女子3000m 磯部　涼美 ダイソー 3000m 9:40.31 第3回中国実業団長距離記録会 3000m 09:20.80 2018/10/13 第36回全九州高等学校新人陸上競技会 する

40 千歳女子3000m 平島　美来 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 3000m 9:40.67 第287回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:33.06 2018/06/03 鹿児島県高校総合体育大会 する

41 千歳女子3000m 折笠　有彩 しまむら 3000m 9:41.10 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ2020網走大会 3000m 9:34.06 2018/07/11 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ2018深川大会 しない

42 千歳女子3000m 五味　叶花 名城大学 3000m 9:41.37 第286回日本体育大学長距離競技会 3000m 9:28.80 2019/09/21 第272回日本体育大学長距離競技会 する

43 千歳女子3000m 佐々木　萌那 ホクレン 3000m 9:41.55 第198回東海大学長距離競技会 3000m 9:33.72 2019/09/21 青森県秋季陸上競技選手権 する

44 千歳女子3000m 田之頭　瑞葵 学校法人希望が丘学園鳳凰高等学校 3000m 9:42.10 佐賀長距離記録会 3000m 9:42.10 2020/11/14 佐賀長距離記録会 する

45 千歳女子3000m 小代﨑　陽向子 ニトリ 3000m 9:42.37 霧島タイムトライアル長距離走大会 3000m 9:19.29 2019/04/28 第3回鹿児島県記録会 する

46 千歳女子3000m 志村　野々花 しまむら 3000m 9:44.90 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽ2020深川大会 3000m 9:44.45 2018/11/25 京都陸協記録会 しない

PM枠 千歳女子3000m 関野　茜 コモディイイダ陸上競技部 3000m 10:02.24 チャレンジミートゥin熊谷 3000m 09:14.27 2017/10/21 第4回大分県長距離競技会 しない
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OP代表 1 千歳女子5000m 廣中　璃梨佳 日本郵政グループ女子陸上部 5000m 14:59.37 全日本実業団陸上 5000m 14:59.37 2020/09/20 全日本実業団陸上 する

OP代表 2 千歳女子5000m 安藤　友香 ワコール女子陸上競技部 5000m 15:26.34 全日本実業団対抗陸上 5000m 15:26.34 2020/09/20 全日本実業団対抗陸上 する

1 3 千歳女子5000m カリウキ　ナオミムッソーニ ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:03.01 Denka Athletics Challenge Cup 2021 5000m 15:03.01 2021/06/05 Denka Athletics Challenge Cup 2021 する

2 4 千歳女子5000m ヘレン　エカラレ 豊田自動織機 5000m 15:03.09 2020ホクレンDC網走大会 5000m 15:03.09 2020/07/15 2020ホクレンDC網走大会 する

3 5 千歳女子5000m キプケモイ　ジョアン 九電工 5000m 15:04.32 ホクレンディスタンス網走 5000m 15:04.32 2020/07/15 ホクレンディスタンス網走 する

6 千歳女子5000m 萩谷　楓 エディオン 5000m 15:05.78 ホクレン網走大会 5000m 15:05.78 2020/07/15 ホクレン網走大会 しない

4 7 千歳女子5000m Jepngetich　Judy 資生堂 5000m 15:07.52 広島県長距離記録会 5000m 15:07.52 2020/11/29 広島県長距離記録会 する

5 8 千歳女子5000m ゼイトナ　フーサン デンソー 5000m 15:13.44 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） / 女子5000m 5000m 15:13.44 2020/07/18 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） / 女子5000m する

6 9 千歳女子5000m ジェロティッチ　ウイニー 九電工 5000m 15:14.84 ホクレンディスタンス網走 5000m 15:14.84 2020/07/15 ホクレンディスタンス網走 する

10 千歳女子5000m 佐藤　早也伽 積水化学工業女子陸上競技部 5000m 15:16.52 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 5000m 15:16.52 2020/00/00 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 しない

11 千歳女子5000m 矢田　みくに デンソー 5000m 15:19.67 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） / 女子5000m 5000m 15:19.67 2020/07/18 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） / 女子5000m する

12 千歳女子5000m 川口　桃佳 豊田自動織機 5000m 15:24.24 第104回日本選手権・長距離種目 5000m 15:24.24 2020/12/04 第104回日本選手権・長距離種目 する

13 千歳女子5000m 和田　有菜 名城大学 5000m 15:25.14 第104回日本陸上競技選手権大会・長距離種目 5000m 15:25.14 2020/12/04 第104回日本陸上競技選手権大会・長距離種目 する

14 千歳女子5000m 矢野　栞理 デンソー 5000m 15:25.94 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） / 女子5000m 5000m 15:25.94 2020/07/18 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） / 女子5000m する

15 千歳女子5000m 五島　莉乃 資生堂 5000m 15:29.03 日本選手権 5000m 15:29.03 2020/12/04 日本選手権 する

16 千歳女子5000m 菅田　雅香 日本郵政グループ女子陸上部 5000m 15:31.60 全日本実業団陸上 5000m 15:30.64 2019/11/30 日体大長距離競技会 する

7 17 千歳女子5000m デスタ　ブルカ デンソー 5000m 15:32.49 熊本 / 第29回金栗記念選抜陸上競技中・長距離熊本大会 / 女子5000m 5000m 15:32.49 2021/04/10 熊本 / 第29回金栗記念選抜陸上競技中・長距離熊本大会 / 女子5000m する

18 千歳女子5000m 加世田　梨花 ダイハツ 5000m 15:32.77 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:32.77 2020/11/15 第281回日本体育大学長距離競技会 する

19 千歳女子5000m 中村　優希 パナソニック 5000m 15:33.54 日本選手権 5000m 15:33.54 2020/12/04 日本選手権 する

20 千歳女子5000m 小林　成美 名城大学 5000m 15:33.69 2021日本学生陸上競技個人選手権大会 5000m 15:33.69 2021/06/05 2021日本学生陸上競技個人選手権大会 する

21 千歳女子5000m 不破　聖衣来 拓殖大学 5000m 15:34.12 日本学生陸上競技個人選手権 5000m 15:34.12 2021/06/05 日本学生陸上競技個人選手権 しない

22 千歳女子5000m 宮田　梨奈 九電工 5000m 15:34.22 ホクレンディスタンス士別 5000m 15:34.22 2020/07/04 ホクレンディスタンス士別 する

23 千歳女子5000m 細田　あい エディオン 5000m 15:35.79 第60回中国実業団選手権 5000m 15:35.79 2021/05/08 第60回中国実業団選手権 しない

24 千歳女子5000m 田邉　美咲 三井住友海上 5000m 15:36.47 日本選手権 5000m 15:31.03 2019/11/30 日体大長距離競技会 する

25 千歳女子5000m 谷口　真菜 ワコール女子陸上競技部 5000m 15:38.27 JITA女子長距離記録会 5000m 15:38.27 2020/12/05 JITA女子長距離記録会 する

26 千歳女子5000m 髙松　智美ムセンビ 名城大学 5000m 15:39.33 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:26.76 2018/12/01 第268回日本体育大学長距離競技会 する

27 千歳女子5000m 森林　未来 デンソー 5000m 15:39.57 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子5000m 5000m 15:31.62 2016/12/03 神奈川 / 第255回日本体育大学長距離競技会 / 女子5000m する

28 千歳女子5000m 江口　美咲 エディオン 5000m 15:39.85 日本実業団女子長距離記録会 5000m 15:39.85 2020/12/05 日本実業団女子長距離記録会 しない

29 千歳女子5000m 下田平　渚 ダイハツ 5000m 15:40.30 日本実業団連合女子長距離記録会2020 5000m 15:40.30 2020/12/05 日本実業団連合女子長距離記録会2020 する

30 千歳女子5000m 原田　紋里 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 15:41.39 日体大記録会 5000m 15:41.39 20201114/00/00日体大記録会 する

31 千歳女子5000m 小坂井　智絵 日本郵政グループ女子陸上部 5000m 15:41.51 日体大長距離競技会 5000m 15:41.51 2020/11/14 日体大長距離競技会 する

32 千歳女子5000m 黒川　円佳 三井住友海上 5000m 15:41.52 熊本県中・長距離選手権 5000m 15:41.52 2020/11/28 熊本県中・長距離選手権 する

33 千歳女子5000m 増渕　祐香 名城大学 5000m 15:42.02 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:42.02 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

8 34 千歳女子5000m オマレ　ドルフィンニャボケ 株式会社ﾕｰ･ｴｽ･ｲｰ陸上ｸﾗﾌﾞ 5000m 15:42.05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:16.80 2019/07/13 ホクレンディスタンスチャレンジ士別大会 する

35 千歳女子5000m 籔下　明音 豊田自動織機 5000m 15:42.24 2020ホクレンDC網走大会 5000m 15:36.84 2015/07/16 2015ホクレンDC網走大会 する

36 千歳女子5000m 岡島　楓 日本体育大学 5000m 15:42.51 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:42.51 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

37 千歳女子5000m 平井　見季 肥後銀行 5000m 15:43.42 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 5000m 15:43.42 2020/09/20 第68回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会 する

38 千歳女子5000m 佐藤　成葉 資生堂 5000m 15:43.94 日本選手権 5000m 15:27.80 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

39 千歳女子5000m 荒井　優奈 名城大学 5000m 15:44.13 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:44.13 2020/12/06 第282回日本体育大学長距離競技会 する

40 千歳女子5000m 三原　梓 日本郵政グループ女子陸上部 5000m 15:44.36 日体大長距離競技会 5000m 15:44.36 2020/12/06 日体大長距離競技会 する

41 千歳女子5000m 小笠原　朱里 デンソー 5000m 15:45.72 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第5戦（千歳） / 女子5000m 5000m 15:23.56 2017/06/25 大阪 / 第101回日本陸上競技選手権 / 女子5000m する

42 千歳女子5000m 吉川　侑美 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 5000m 15:46.46 第２８１回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:46.46 2020/11/14 第２８１回日本体育大学長距離競技会 する

43 千歳女子5000m 青山　瑠衣 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:46.68 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第4戦千歳大会 5000m 15:31.37 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

44 千歳女子5000m 片貝　洋美 三井住友海上 5000m 15:46.87 東日本実業団選手権 5000m 15:46.87 2021/05/16 東日本実業団選手権 する

45 千歳女子5000m 山本　菜緒 豊田自動織機 5000m 15:47.27 第68回全日本実業団選手権 5000m 15:35.34 2015/10/09 2015神戸市長距離記録会 する

46 千歳女子5000m 日隈　彩美 資生堂 5000m 15:48.30 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:48.30 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技会 する

47 千歳女子5000m 長濱　夕海香 ニトリ 5000m 15:49.51 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:49.51 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

48 千歳女子5000m 石澤　ゆかり エディオン 5000m 15:49.87 ホクレン網走大会 5000m 15:41.01 2018/04/28 織田記念 しない

49 千歳女子5000m 山賀　瑞穂 大東文化大学 5000m 15:49.88 第281回日体大記録会 5000m 15:49.88 2020/11/14 第281回日体大記録会 する

50 千歳女子5000m 田村　紀薫 日立女子陸上競技部 5000m 15:50.59 ホクレン深川 5000m 15:34.57 2014/07/06 ホクレン網走 する

51 千歳女子5000m 山本　有真 名城大学 5000m 15:50.60 第4回ナイター記録会 5000m 15:50.60 2020/10/11 第4回ナイター記録会 する

52 千歳女子5000m 奥村　紗帆 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:51.30 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:51.30 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

53 千歳女子5000m 川内　理江 大塚製薬 5000m 15:51.36 第281回日体大記録会 5000m 15:41.60 2012/12/02 タイムトライアルin長崎 する

54 千歳女子5000m 木村　友香 資生堂 5000m 15:51.92 2020MelbourneTrackClassic 5000m 15:12.47 2017/12/02 第261回日本体育大学長距離競技会 する

55 千歳女子5000m 柳谷　日菜 関西大学 5000m 15:52.78 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:52.78 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

56 千歳女子5000m 髙木　結加 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:52.91 Denka Athletics Challenge Cup 2021 5000m 15:52.91 2021/06/05 Denka Athletics Challenge Cup 2021 する

57 千歳女子5000m 阿部　有香里 しまむら 5000m 15:52.94 第55回織田記念選抜陸上 5000m 15:22.29 2016/12/03 日本体育大学長距離記録会 する

58 千歳女子5000m 小松　優衣 松山大学 5000m 15:53.18 第3回中国実業団記録会 5000m 15:53.18 2020/09/26 中国実業団記録会 する

59 千歳女子5000m 北川　星瑠 大阪芸術大学 5000m 15:53.31 2020ホクレンディスタンスチャレンジ千歳大会 5000m 15:53.31 2020/07/18 2020ホクレンディスタンスチャレンジ千歳大会 する

60 千歳女子5000m 川北　陽菜 デンソー 5000m 15:53.92 長崎 / 第4回ナイター記録会 / 女子5000m 5000m 15:53.92 2020/10/11 長崎 / 第4回ナイター記録会 / 女子5000m する

PM枠 千歳女子5000m 小井戸　涼 日立女子陸上競技部 5000m 16:01.99 ホクレン千歳 5000m 16:51.25 2021/06/05 日体大競技会 する

PM枠 千歳女子5000m 佐々木　芽衣 日立女子陸上競技部 5000m 16:05.37 ホクレン千歳

PM枠 千歳女子5000m 佐々木　瑠衣 日立女子陸上競技部 5000m 16:05.37 ホクレン千歳

PM枠 千歳女子5000m 花野　桃子 日立女子陸上競技部 5000m 16:19.76 日体大競技会

PM枠 千歳女子5000m 久保田　みずき コモディイイダ陸上競技部 5000m 17:04.33 東日本実業団選手権 5000m 17:04.33 2020/05/16 東日本実業団選手権 する

PM1 千歳女子5000m マーガレット アキドル コモディイイダ 5000m

PM2 千歳女子5000m バイレ シンシア 日立女子陸上競技部 5000m



61 千歳女子5000m 中野　円花 岩谷産業陸上競技部 5000m 15:55.37 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:53.32 20170709/00/00ホクレンディスタンス北見大会 する

62 千歳女子5000m 荘司　麻衣 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 5000m 15:56.05 第104回日本陸上競技選手権・長距離種目 5000m 15:34.73 2014/11/16 第241回日体大長距離競技会 する

63 千歳女子5000m 西田　美咲 エディオン 5000m 15:56.72 ホクレン千歳大会 5000m 15:56.72 2020/07/18 ホクレン千歳大会 しない

64 千歳女子5000m 山﨑　夢乃 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:56.77 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第3戦網走大会 5000m 15:56.77 2020/07/15 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第3戦網走大会 する

65 千歳女子5000m 猿見田　裕香 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 15:56.94 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:56.94 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技会 する

66 千歳女子5000m 木之下　沙椰 資生堂 5000m 15:57.70 第72回熊本市中・長距離選手権 5000m 15:57.70 2020/11/28 第72回熊本市中・長距離選手権 する

67 千歳女子5000m 境田　真夕 肥後銀行 5000m 15:58.03 第5回佐賀長距離記録会 5000m 15:58.03 2020/11/14 第5回佐賀長距離記録会 する

68 千歳女子5000m 福良　郁美 大塚製薬 5000m 15:58.87 ホクレンDC士別大会 5000m 15:58.87 2020/07/14 ホクレンDC士別大会 する

69 千歳女子5000m 棚池　穂乃香 大塚製薬 5000m 16:00.14 徳島中長記録会 5000m 15:49.37 2018/06/17 日本学生陸上競技個人選手権 する

70 千歳女子5000m 和久　夢来 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:00.60 第287回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:00.60 2021/05/08 第287回日本体育大学長距離競技会 する

71 千歳女子5000m 山本　明日香 エディオン 5000m 16:00.80 第69回兵庫リレーカーニバル 5000m 16:00.80 2021/04/24 第69回兵庫リレーカーニバル しない

72 千歳女子5000m 篠塚　麻衣 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:01.90 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 15:48.75 2017/12/23 第18回日本体育大学女子長距離競技会 する

73 千歳女子5000m 西山　未奈美 松山大学 5000m 16:02.01 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 16:02.01 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

74 千歳女子5000m 白石　由佳子 ユニバーサルエンターテインメント 5000m 16:03.59 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第4戦千歳大会 5000m 16:03.59 2020/07/18 ホクレン・ディスタンスチャレンジ2020第4戦千歳大会 する

75 千歳女子5000m 西谷　沙綾 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:04.77 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:04.77 2020/12/06 第282回日本体育大学長距離競技会 する

76 千歳女子5000m 伊藤　舞 大塚製薬 5000m 16:06.21 第64回関西実業団陸上 5000m 15:44.97 2013/12/07 高知県中長記録会 する

77 千歳女子5000m 井手　彩乃 ワコール女子陸上競技部 5000m 16:06.60 長崎ナイター記録会 5000m 16:06.60 2020/10/11 長崎ナイター記録会 する

78 千歳女子5000m 鈴木　優花 大東文化大学 5000m 16:08.30 第281回日体大記録会 5000m 15:37.71 2018/12/01 第268回日体大記録会 する

79 千歳女子5000m 川田　愛佳 東京農業大学 5000m 16:10.88 第２８１回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:10.88 2020/11/14 第２８１回日本体育大学長距離競技会 する

80 千歳女子5000m 中本　香 京都産業大学 5000m 16:11.69 第281回日本体育長距離競技会 5000m 16:11.69 2020/11/14 第281回日本体育長距離競技会 する

81 千歳女子5000m 髙野　鈴菜 肥後銀行 5000m 16:11.87 第5回佐賀長距離記録会 5000m 16:03.49 2019/12/07 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

82 千歳女子5000m 松下　菜摘 天満屋女子陸上競技部 5000m 16:11.89 第281回日本体育大学長距離記録会 5000m 15:48.53 2018/00/00 第4回中国実業団長距離記録会 する

83 千歳女子5000m 萩野　真紀 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:12.26 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:12.26 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

84 千歳女子5000m 笠原　奈月 福岡大学 5000m 16:13.15 第５回佐賀長距離記録会 5000m 16:13.15 2020/11/14 第５回佐賀長距離記録会 する

85 千歳女子5000m 藤村　晶菜 ノーリツ女子陸上競技部 5000m 16:13.33 全日本実業団女子長距離記録会 5000m 16:13.33 2020/12/13 全日本実業団長距離記録会 する

86 千歳女子5000m 飯島　果琳 関西大学 5000m 16:13.60 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:13.60 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

87 千歳女子5000m 堤　好伽 肥後銀行 5000m 16:13.95 第5回佐賀長距離記録会 5000m 16:13.95 2020/11/14 第5回佐賀長距離記録会 する

88 千歳女子5000m 赤坂　よもぎ スターツ陸上競技部 5000m 16:14.57 日本体育大学長距離競技会 5000m 15:57.40 2015/09/26 第3回ナイター記録会 する

89 千歳女子5000m 相原　美咲 ダイソー 5000m 16:14.79 第1回広島県長距離記録会 5000m 16:14.79 2020/11/22 第1回広島県長距離記録会 する

90 千歳女子5000m 松本　奈々 順天堂大学 5000m 16:15.20 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:14.17 2019/12/21 第20回日本体育大学女子長距離競技会 する

91 千歳女子5000m 橋野　玲奈 日立女子陸上競技部 5000m 16:15.39 実業団記録会 5000m 16:13.35 2019/12/21 日体大競技会 する

92 千歳女子5000m 菅野　杏華 ニトリ 5000m 16:15.93 ホクレンディスタンスチャレンジ第5戦(千歳) 5000m 16:03.76 2019/12/07 日本実業団連合女子長距離記録会 する

93 千歳女子5000m 宮内　志佳 日本体育大学 5000m 16:16.40 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:16.40 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

94 千歳女子5000m 井上　葉南 名城大学 5000m 16:17.19 ホクレンディスタンスチャレンジ2020千歳大会 5000m 16:07.99 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

95 千歳女子5000m 髙橋　ひより 東京農業大学 5000m 16:17.75 第２８１回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:17.75 2020/11/14 第２８１回日本体育大学長距離競技会 する

96 千歳女子5000m 柴田　来夢 ワコール女子陸上競技部 5000m 16:18.00 関西実業団陸上 5000m 16:18.00 2021/05/16 関西実業団陸上 する

97 千歳女子5000m 清水　美穂 ホクレン 5000m 16:18.23 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 5000m 15:34.22 2014/11/15 第241回日本体育大学長距離記録会 する

98 千歳女子5000m 沼田　未知 豊田自動織機 5000m 16:19.35 2020日本実業団連合女子長距離記録会 5000m 15:32.41 2014/09/28 第239回日体大長距離競技会 する

99 千歳女子5000m 保坂　晴子 日本体育大学 5000m 16:19.56 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:19.56 2020/12/06 第282回日本体育大学長距離競技会 する

100 千歳女子5000m 佐野　英里佳 第一生命グループ女子陸上競技部 5000m 16:19.89 日本学生対校選手権 5000m 16:02.03 20171202/00/00日体大記録会 する

101 千歳女子5000m 酒井　美玖 デンソー 5000m 16:20.66 福岡 / 第4回鞘ヶ谷記録会 / 女子5000m 5000m 16:15.91 2018/11/24 福岡 / 全国都道府県対抗駅伝選考会（高男・一高女） / 女子5000m する

102 千歳女子5000m 藤田　正由加 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 16:23.60 第280回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:22.05 2019/12/21 第20回日本体育大学女子長距離競技会 する

103 千歳女子5000m 西川　真由 スターツ陸上競技部 5000m 16:24.44 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:13.41 2017/11/11 日本体育大学長距離競技会 する

104 千歳女子5000m 山際　夏芽 順天堂大学 5000m 16:24.69 第57回四大学対抗陸上競技大会 5000m 16:24.69 2021/04/17 第57回四大学対抗陸上競技大会 する

105 千歳女子5000m 渡邉　桃子 天満屋女子陸上競技部 5000m 16:25.29 第281回日本体育大学長距離記録会 5000m 16:08.21 2018/00/00 第268回日本体育大学長距離記録会 する

106 千歳女子5000m 久木　柚奈 佛教大学 5000m 16:25.69 ナイタートライアルin屋島 5000m 16:25.69 2020/10/10 ナイタートライアルin屋島 する

107 千歳女子5000m 木下　茜 関西大学 5000m 16:26.48 第281回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:26.48 2020/11/14 第281回日本体育大学長距離競技会 する

108 千歳女子5000m 齋藤　暁 しまむら 5000m 16:26.91 第3回中国実業団長距離記録会 5000m 15:42.16 2013/11/16 日本体育大学長距離記録会 する

109 千歳女子5000m 森田　香織 パナソニック 5000m 16:27.69 ホクレンDC深川 5000m 15:21.31 2016/12/03 第255日体大記録会 する

110 千歳女子5000m 大谷　菜南子 松山大学 5000m 16:27.76 第29回金栗記念選抜陸上中長距離大会2021 5000m 16:12.57 2018/12/22 第19回 日本体育大学女子長距離競技会 する

111 千歳女子5000m 栗原　唯 栃木陸上競技協会 5000m 16:27.77 サトウ食品日本グランプリシリーズ Denka Athletics Challenge Cup 2021 5000m 16:27.77 2021/06/05 サトウ食品日本グランプリシリーズ Denka Athletics Challenge Cup 2021する

112 千歳女子5000m 今井　優 しまむら 5000m 16:28.06 第8回順天堂大学記録会 5000m 16:18.09 2017/12/23 日本体育大学女子長距離記録会 する

113 千歳女子5000m 平村　古都 ダイソー 5000m 16:28.72 第3回中国実業団長距離記録会 5000m 16:28.72 2020/09/26 第3回中国実業団長距離記録会 する

114 千歳女子5000m 清水　ひなた 佛教大学 5000m 16:29.11 第281回日体大長距離競技会 5000m 16:29.11 2020/11/14 第281回日体大長距離競技会 する

115 千歳女子5000m 奧村　清音 大阪芸術大学 5000m 16:29.82 2020年第３回強化中長距離記録会 5000m 16:29.82 2020/11/28 2020年第３回強化中長距離記録会 する

116 千歳女子5000m 水口　瞳 ダイハツ 5000m 16:29.88 ホクレンディスタンスチャレンジ第3戦（網走） 5000m 15:53.08 2018/06/16 日本学生陸上個人選手権 する

117 千歳女子5000m 今村　咲織 しまむら 5000m 16:30.18 第288回日本体育大学長距離記録会 5000m 16:03.50 2016/12/03 日本体育大学長距離記録会 する

118 千歳女子5000m 渡邉　唯 しまむら 5000m 16:31.35 第63回東日本実業団陸上競技選手権 5000m 16:31.35 2021/05/16 第63回東日本実業団陸上競技選手権 する

119 千歳女子5000m 芝本　涼花 佛教大学 5000m 16:32.23 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 5000m 16:32.23 2021/05/22 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

120 千歳女子5000m 長岡　あず 兵庫大学 5000m 16:33.02 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 5000m 16:33.02 2021/05/22 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

9 121 千歳女子5000m 牛　佳慧 拓殖大学 5000m 16:33.71 日本学生陸上競技個人選手権 5000m 16:11.66 2019/12/21 日体大記録会 する

122 千歳女子5000m 大島　里穂 しまむら 5000m 16:34.58 第85回平成国際大学長距離記録会 5000m 16:16.59 2019/12/21 日本体育大学女子長距離記録会 する

123 千歳女子5000m 松本　のぞみ ダイソー 5000m 16:36.31 第55回織田幹雄記念国際陸上競技会 5000m 16:36.31 2021/04/29 第55回織田幹雄記念国際陸上競技会 する

124 千歳女子5000m 二川　彩香 順天堂大学 5000m 16:36.69 第2回順天堂大学長距離競技会 5000m 16:23.32 2019/11/30 第275回日本体育大学長距離競技会 する

125 千歳女子5000m 福永　愛佳 兵庫大学 5000m 16:37.49 日本体育大学長距離競技会 5000m 16:37.49 2021/05/08 日本体育大学長距離競技会 する

126 千歳女子5000m 垣内　瑞希 順天堂大学 5000m 16:38.01 第282回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:38.01 2020/12/06 第282回日本体育大学長距離競技会 する

127 千歳女子5000m 渡邊　菜々美 パナソニック 3000m 9:13.81 第281日体大記録会 5000m 15:35.32 2017/12/23 第18回日体大女子記録会 する

128 千歳女子5000m 大西　響 ユニバーサルエンターテインメント 3000m 9:27.24 第288回日本体育大学長距離競技会 なし 0000/00/00 する

129 千歳女子5000m 門脇　奈穂 拓殖大学 3000m 9:28.61 秋季いちのせき長距離競技会 なし 0000/00/00 する

130 千歳女子5000m 萩原　柚乃 岩谷産業陸上競技部 3000m 9:29.71 第3回中国実業団長距離記録会 なし 0000/00/00 する

131 千歳女子5000m 幸田　萌 東京農業大学 3000m 9:34.62 第２８８回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:38.50 2019/09/21 第２７２回日本体育大学長距離競技会 する

132 千歳女子5000m 大森　菜月 ダイハツ 3000m 9:34.68 第3回奈良県強化長距離記録会 5000m 15:28.32 2015/06/28 第99回日本陸上競技選手権 する

133 千歳女子5000m 上田　雪菜 ダイハツ 3000m 9:35.03 第3回奈良県強化長距離記録会 5000m 15:53.15 2019/10/07 第74回国民体育大会 する

134 千歳女子5000m 秋山　祐妃 肥後銀行 3000m 9:38.37 第10回順天堂大学競技会 5000m 16:14.01 2018/12/01 第268回日本体育大学長距離競技会 する

135 千歳女子5000m 加藤　美咲 ダイソー 3000m 9:39.33 第3回中国実業団長距離記録会 なし 0000/00/00 する

136 千歳女子5000m 坂口　愛和 東京農業大学 3000m 9:43.23 第２８８回日本体育大学長距離競技会 5000m 16:48.53 2021/04/24 第２８６回日本体育大学長距離競技会 する

137 千歳女子5000m 神田　美沙 ルートインホテルズ女子陸上部 3000m 9:43.27 第63回東日本実業団陸上競技選手権 5000m 16:17.67 2019/04/14 金栗記念選抜中長距離大会 する

138 千歳女子5000m 山下　穂香 ダイソー 3000m 9:44.59 2020ナイタートライアルin屋島 5000m 16:44.66 2020/11/22 第1回広島県長距離記録会 する



GOLDathlete 1 千歳女子10000m 谷本　観月 天満屋女子陸上競技部 10000m 33:00.90 第3回中国実業団長距離記録会 10000m 32:18.44 2016/00/00 日本実業団連合女子長距離記録会 する

2 千歳女子10000m 萩原　歩美 豊田自動織機 10000m 31:36.04 第104回日本選手権・長距離種目 10000m 31:36.04 2020/12/04 第104回日本選手権・長距離種目 する

3 千歳女子10000m 上杉　真穂 スターツ陸上競技部 10000m 32:57.57 実業団連合女子長距離記録会 10000m 32:57.57 2020/12/05 連合女子長距離記録会 する

4 千歳女子10000m 松田　杏奈 デンソー 10000m 33:04.65 北海道 / ホクレンディスタンス・チャレンジ第4戦（網走） / 女子10000m 10000m 32:07.11 2017/12/09 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子10000m する

5 千歳女子10000m 小泉　直子 デンソー 10000m 33:30.37 熊本 / 第29回金栗記念選抜陸上競技中・長距離熊本大会 / 女子10000m 10000m 33:30.37 2021/04/10 熊本 / 第29回金栗記念選抜陸上競技中・長距離熊本大会 / 女子10000m する

6 千歳女子10000m 儀藤　優花 肥後銀行 10000m 33:57.63 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会2020 10000m 33:57.63 2020/12/05 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会2020 する

1 7 千歳女子10000m カムル　パウリン・カベケ ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 15:20.02 第7回順天堂大学競技会 10000m 30:41.85 2018/07/11 ホクレンディスタンスチャレンジ2018深川大会 する

8 千歳女子10000m 岩出　玲亜 千葉陸上競技協会 5000m 15:41.99 日体大長距離記録会 10000m 32:13.21 2015/06/26 日本選手権 する

9 千歳女子10000m 森　智香子 積水化学工業女子陸上競技部 5000m 15:42.00 第287回日体大長距離記録会 10000m 32:05.99 2017/00/00 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

10 千歳女子10000m 佐藤　奈々 スターツ陸上競技部 5000m 15:44.11 東日本実業団選手権 10000m 32:56.91 2018/07/11 ホクレンディスタンス深川大会 する

11 千歳女子10000m 関谷　夏希 大東文化大学 5000m 15:49.21 第280回日体大記録会 10000m 31:50.17 2018/12/08 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 する

12 千歳女子10000m 池内　彩乃 デンソー 5000m 15:54.00 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子5000m 10000m 32:50.25 2018/12/08 山口 / 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 / 女子10000m する

13 千歳女子10000m 日髙　侑紀 ルートインホテルズ女子陸上部 5000m 15:54.46 第63回東日本実業団陸上競技選手権 10000m 32:10.76 2015/07/16 ホクレンディスタンスチャレンジ2015網走大会 する

14 千歳女子10000m 松本　夢佳 デンソー 5000m 15:59.22 鹿児島 / 第1回南さつま記録会 / 女子5000m なし 0000/00/00 する

15 千歳女子10000m 池田　千晴 日立女子陸上競技部 5000m 16:00.19 ホクレン千歳 10000m 32:59.39 2015/07/09 ホクレン深川 する

16 千歳女子10000m 尾方　星華 株式会社ユニクロ女子陸上競技部 5000m 16:05.31 日本実業団陸上競技連合女子長距離記録会 なし 0000/00/00 する

17 千歳女子10000m 若井　莉央 京都産業大学 5000m 16:15.27 第281回日本体育長距離競技会 10000m 34:28.36 2021/05/20 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

18 千歳女子10000m 磯野　美空 関西大学 5000m 16:18.35 関西学生陸上競技チャンピオンシップ 10000m 34:57.24 2021/05/20 関西学生陸上競技チャンピオンシップ する

19 千歳女子10000m 黒田　澪 日本体育大学 5000m 16:28.55 第281回日本体育大学長距離競技会 10000m 34:14.31 2020/11/23 10000m記録挑戦競技会 する

PM1 千歳女子10000m カマウ タビタジェリ 三井住友海上
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1 千歳女子2000mSC 吉村　玲美 大東文化大学 3000mSC* 9:49.45 第104回日本選手権 3000mSC 9:49.30 2019/07/17 Meeting International de la Province Liege しない

2 千歳女子2000mSC 藪田　裕衣 大塚製薬 3000mSC* 9:52.19 第104回日本選手権 3000mSC 9:52.19 2020/12/04 第104回日本選手権 する

3 千歳女子2000mSC 大宅　楓 大東建託パートナーズ陸上競技部 3000mSC* 10:18.40 READY STEADY TOKYO 3000mSC 10:18.40 2021/05/09 READY STEADY TOKYO する

4 千歳女子2000mSC 堀尾　咲月 京都産業大学
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