
 

ホクレン・ディスタンスチャレンジ２０２１ 大会概要 

 

 
会場 場所 期日 種目 

男子 女子 

第 1 戦 士別大会 士別市陸上競技場 7/3(土) 1500m,3000m,5000m 1500m,3000m,5000m 

第 2 戦 深川大会 深川市陸上競技場 7/7(水) 5000m,10000m 3000m,5000m,10000m 

第 3 戦 網走大会 網走市営陸上競技場 7/10(土) 

1500m,5000m,10000m 

3000mSC 

T11～13･5000m※1 

1500m,3000m,5000m,10000m 

3000mSC 

T11～13･5000m※1 

第 4 戦 北見大会 
北見市東陵公園 

陸上競技場 
7/14(水) 

800m,5000m,10000m 

T11～13･5000m * 

1500m,3000m,5000m 

T11～13･5000m * 

第 5 戦 千歳大会 千歳市青葉陸上競技場 7/17(土) 
800m,1500m,5000m 

2000mSC 

800m,1500m,3000m,5000m,10000m 

2000mSC 

 

* T11～13 のレースは日本ブラインドマラソン協会へ確認すること。 
※ペースメーカーは、主催者が準備する。 
①主催者が準備するペースメーカー以外は認めない。 
②設定ペースについては、事前に協議し決定する。 
※ウイルス性の感染症等や悪天候などを含む、競技運営および安全確保に支障をきたす不可抗力 
事態が発生または発生する恐れがある場合は、必要に応じて大会中止、一部中止、日程変更等 
を含む種目内容を変更する。 
中止や変更などが生じた場合の詳細は、日本陸上競技連盟ホームページにあるホクレン・ 
ディスタンスチャレンジのページや、ソーシャルメディア等で発表する。 

 

1. 申込について 
 

各大会、種目毎にターゲットナンバーおよび、参加標準記録を設定する。 

 

申し込み期間（第1戦から第5戦） 
2021年6月7日（月）～18日（金）16:00 まで 
 
申込方法は、後日掲載の大会要項及び、日本陸連HPを確認すること。 
掲載先：https://www.jaaf.or.jp/competition/detail/1626/ 

 
2. 参加標準記録 別紙の通りとする。 

参加標準記録有効期限：2020年1月1日～エントリー締切日まで。 

3. 問い合わせ 大会担当：日本陸連事務局 肥田埜 里枝、廣瀬 静香、大野 果穂 
 E-mail：hokurendc@jaaf.or.jp 

以上 
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