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参加資格取得システムおよび参加標準記録 2020年12月2日改訂

エントリー規則
⚫ 2021年12月31日時点で16歳、17歳、18歳または19歳（2005年、2004年、2003年、または2002年生）に限

り出場することができる。ユース競技者（2004年または2005年生）が出場できる種目数は最大で個人2種

目といずれかのリレー1種目までとする。個人2種目がトラック種目である場合、200mを超えるのは1種目

までとする。 

⚫ 各加盟国陸連から各種目最大2名の競技者が出場することができる。（ただしリレーは除く）

 

⚫ 参加標準記録を満たしていれば各種目3名の競技者を最初にエントリーすること ができるが、出場で

きるのは各種目2名の競技者までとする。
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⚫ エントリーを希望するが本大会で実施されるいかなる種目においても参加資格を 有する男子および

／または女子競技者が不在の各加盟国陸連は、参加資格を有さない男子競技者1名あるいは参加資格

を有さない女子競技者1名を、本大会1種目にエントリーすることができ る。（ただし、フィールド

種目（以下参照）、混成種目、5000m、3000m障害物は 除く）

⚫ 男子および／または女子の参加資格取得競技者を有さない加盟国陸連で、その最 も優秀な競技者

の種目がフィールド種目である場合、プレリミナリー・エントリー締切日までに、該当競技者の氏

名と希望フィールド種目とその記録を記載し、 ワールドアスレティックスに参加承認申請を行う

ことができる。エントリー承認は技術代表が決定するものとし、該当エリア陸連にその意見を求め

ることができる。

⚫ U20世界陸上競技選手権大会のホスト国は、参加資格を有する競技者が不在の種目においては、そ

れら種目につき競技者1名を、参加標準記録に関係なくエント リーすることができる。 

⚫ 各加盟国陸連は、最大6名の競技者で編成された１チームを各リレー種目にエントリーすることが

できる。本大会予選ラウンドでは、本大会にエントリーされている競技者であれば、リレーへのエ

ントリー有無を問わず、いかなる競技者4名を起用することができる。 

記録の有効性の条件
⚫ いかなる記録も、2019年10月1日から2020年4月5日および2020年12月1日から2021年8月8日までに達

成されなければならない。ただし、ファイナルエントリーの締切は競技初日から数えて３つ前の月

曜日、すなわち2021年8月2日、に留める。

⚫ いかなる記録もワールドアスレティックス競技規則を遵守した公式の競技会で達成されなければな

らない。

⚫ いかなる記録もワールドアスレティックス、そのエリア陸連、またはその加盟国陸連が主催あるい

は公認する競技会で達成されなければならない。すなわち学校内で開催される競技会 も開催される

国の加盟国陸連から公認されなければならない。

⚫ 男女混合のトラック種目で達成された記録は認められない。ただし、TR第9条に基づき、5000m

においては、男子あるいは女子の片方の性別の競技者数が不足し、男女個別のレースを開催す

ることが合理的ではなく、また片方の性別の競技者が、他の性別の競技者に対するペースメイ

クや助力がない場合はこの 限りではない。この場合は有効期間終了前までにワールドアスレ

ティックスに申請しなければならない。なお、競歩の記録については常に認められる。

⚫ 追い風参考記録（風速+2.0m/秒超）は認められない。 

⚫ 室内記録は認められる。

⚫ 手動計時による記録は、800m以下の種目では認められない。 

⚫ 競歩

➢ 道路における記録は認められる。

➢ ペナルティゾーンを使用したレースの記録は認められる。

⚫ 200m以上の競走種目において、オーバーサイズトラックで達成された記録は認められな い。


