
【U18男子】 2021.7.12

1 100m 100m 200m
2 300m 200m
3 300m 400m
4 800m 400m
5 800m 400mH(0.914m/35m)
6 3000m 1500m
7 3000m 5000m
8 110mH(0.991m/9.14m)※① 100m
9 110mH(106.7m/9.14m)※② 100m

10 110mH(0.914m/9.14m)※③ 100m
11 300mH(0.914m/35m)※① 200m
12 300mH(0.914m/35m)※① 400mH(0.914m/35m)
13 300mH(0.914m/35m)※① 400mH(0.838m/35m)
14 400mH(0.914m/35m)※② 200m
15 5000mW 1500m
16 5000mW 5000m
17 走幅跳 100m
18 走幅跳 走高跳
19 走高跳 100m
20 走高跳 三段跳
21 三段跳 100m
22 三段跳 走幅跳
23 棒高跳 100m
24 棒高跳 走幅跳
25 砲丸投(6.000kg) 円盤投(1.750kg)
26 砲丸投(6.000kg) やり投(800g)
27 円盤投(1.750kg) 砲丸投(6.000kg)
28 円盤投(1.750kg) ハンマー投(6.000kg)
29 ハンマー投(6.000kg) 砲丸投(6.000kg)
30 ハンマー投(6.000kg) 円盤投(1.750kg)
31 やり投(800g) 砲丸投(6.000kg)
32 やり投(800g) 円盤投(1.750kg)

【U18女子】

1 100m 100m 200m
2 300m 200m
3 300m 400m
4 800m 400m
5 800m 400mH(0.762m/35m)
6 1500m 1500m 3000m
7 100mH(0.762m/8.50m)※① 100m
8 100mH(0.838m/8.50m)※② 100m
9 300mH(0.762m/35m)※① 200m

10 300mH(0.762m/35m)※① 400mH(0.762m/35m)
11 400mH(0.762m/35m)※② 200m
12 5000mW 1500m
13 5000mW 3000m
14 走幅跳 100m
15 走幅跳 走高跳
16 走高跳 100m
17 走高跳 三段跳
18 三段跳 100m
19 三段跳 走高跳
20 棒高跳 100m
21 棒高跳 走幅跳
22 砲丸投(4.000kg) 円盤投(1.000kg)
23 砲丸投(4.000kg) やり投(600g)
24 円盤投(1.000kg) 砲丸投(4.000kg)
25 円盤投(1.000kg) ハンマー投(4.000kg)
26 ハンマー投(4.000kg) 砲丸投(4.000kg)
27 ハンマー投(4.000kg) 円盤投(1.000kg)
28 やり投(600g) 砲丸投(4.000kg)
29 やり投(600g) 円盤投(1.000kg)
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女子申込資格種目(2種目)

3000mW

300m

300mH(0.762m/35m)

800m

No.

100mH(0.762m/8.50m)

種目①
ハードルのターゲットナンバーは※①※②※③の記録の順で定める。

種目①
ハードルのターゲットナンバーは※①※②※③の記録の順で定める。

種目②

3000m

800m

種目②

男子申込資格種目(2種目)

3000mW

走幅跳

走高跳

三段跳

棒高跳

砲丸投(4.000kg)

円盤投(1.000kg)

ハンマー投(4.000kg)

やり投(600g)

No. 出場したい種目

出場したい種目

300mH(0.914m/35m)

300m

やり投(800g)

ハンマー投(6.000kg)

円盤投(1.750kg)

砲丸投(6.000kg)

棒高跳

三段跳

走高跳

走幅跳

110mH(0.991m/9.14m)



【U16男子】

1 100m 走幅跳
2 100m 110mH(1.067m/9.14m)
3 100m 110mH(0.991m/9.14m)
4 100m 110mH(0.914m/9.14m)
5 走幅跳 100m
6 走幅跳 110mH(1.067m/9.14m)
7 走幅跳 110mH(0.991m/9.14m)
8 走幅跳 110mH(0.914m/9.14m)
9 走高跳 走幅跳

10 走高跳 110mH(1.067m/9.14m)
11 走高跳 110mH(0.991m/9.14m)
12 走高跳 110mH(0.914m/9.14m)
13 砲丸投(5.000kg) 円盤投(1.500kg)
14 砲丸投(5.000kg) 円盤投(1.750kg)
15 棒高跳 100m
16 棒高跳 走幅跳
17 150m
18 110mH(0.991m/9.14m)
19 三段跳
20 1000m
21 ジャベリックスロー(ターボジャブ)
22 円盤投(1.500kg)
23 4×100mR

【U16女子】

1 100m 走幅跳
2 100m 100mH(0.838m/8.50m)
3 100m 100mH(0.762m/8.50m)
4 100m 100mH(0.762m/8.00m)
5 走幅跳 100m
6 走幅跳 100mH(0.838m/8.50m)
7 走幅跳 100mH(0.762m/8.50m)
8 走幅跳 100mH(0.762m/8.00m)
9 走高跳 走幅跳

10 走高跳 100mH(0.838m/8.50m)
11 走高跳 100mH(0.762m/8.50m)
12 走高跳 100mH(0.762m/8.00m)
13 砲丸投(2.721kg) 砲丸投(2.721kg) 円盤投(1.000kg)
14 棒高跳
15 150m
16 100mH(0.762m/8.50m)
17 三段跳
18 1000m
19 ジャベリックスロー(ターボジャブ)
20 円盤投(1.000kg)
21 4×100mR
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男子申込資格種目(2種目)

女子申込資格種目(2種目)

都道府県代表1枠

種目②

種目②

走高跳

走幅跳

100m

棒高跳

砲丸投(5.000kg)

100m

走幅跳

走高跳
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No. 出場したい種目
種目①

No. 出場したい種目
種目①


