
 

2019年 12月 16日 

公益財団法人日本陸上競技連盟 

 

香港 2020アジアクロスカントリー選手権大会日本代表選手選考要項 

 

大会期日：2020年 3月 29日（日） 

開催地：香港 

 

１．編成方針 

  今後、日本の長距離界を担うことを期待され、アジア地域でもトップレベルの競技力を有する競技

者で編成する。 

 

２．種目及びエントリー枠 

（１）種目 

１）シニア 男子 10km ／ 女子 10km 

２）ジュニア 男子 8km  ／ 女子 6km 

 

（２）エントリー数 

１）シニア男子 10km、シニア女子 10km、ジュニア男子 8km、ジュニア女子 6km 

エントリー：各種目 5名以内（団体戦は上位 3名の順位合計） 

 

３．選考競技会 

第 103 回日本陸上競技選手権大会クロスカントリー競走（2020 年 2 月 22 日（土）：海の中道） 

シニア：   男子 10km  （シニア男子 10km 日本代表選考レース） 

女子 8km （シニア女子 10km 日本代表選考レース） 

ジュニア：  男子 8km  （U20 男子 8km 日本代表選考レース） 

女子 6km  （U20 女子 6km 日本代表選考レース） 

 

４．選考基準 

＜シニア種目（男子・女子）＞ 

（１）選考競技会の上位 8位から代表選手を選考する。 

（２）選考競技会の上位 8位以内の競技者が出場を辞退した場合は、各種目最低 3名を派遣するた

めに、選考競技会又は 下記の競技会の 5000m、10000m、3000mSCの成績から、本大会の編成

方針を踏まえて選考する。 

・第 103回日本陸上競技選手権（2019／福岡） 

・第 67回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会（2019／大阪） 

・第 88回日本学生陸上競技対校選手権大会（2019／岐阜） 

 

＜U20 種目（男子・女子）＞ 

（１）選考競技会の上位 5位から代表選手を選考する。 

（２）選考競技会の上位 5位以内の競技者が出場を辞退した場合は、各種目 5名を派遣するために、

本大会の 6位以下の競技者から、 

・2019-2020 U20オリンピック育成競技者 

・選考競技会及び 2019年度の主要競技会の実績 

を基に、本大会の編成方針を踏まえて選考する。 



 

５．選考方法 

  選考基準に則り全ての選考競技会終了後に、強化委員会で作成した選考原案を、専務理事が承認す

ることにより決定する。 

 

６．その他 

（１）本選考要項は、本大会の参加資格が AAAから正式に発表された後に、強化委員会で作成した選考

要項案を、専務理事の承認をもって最終決定とする。 

（２）2001年及び 2002年生まれの競技者はシニア種目にも出場できるが、シニア種目、ジュニア種目

の両方には出場できない。 

（３）2003年、2004年生まれの競技者は、ジュニア種目のみ出場ができる。 

（４）2005年 1月 1日以降に生まれた競技者は、本大会に出場できない。 

（５）代表選手の派遣人数は、アジア陸上競技連盟が定める各種目のエントリー可能人数の上限の枠を

保証するものではない。 

（６）代表選手は本連盟が定める義務を遵守するものとする。 

（７）下記の項目に該当する場合は、代表を取消すことがある。 

１）アンチ・ドーピング規則に反した場合 

２）故障等により、競技力を発揮できない事態が生じた場合 

３）本連盟が定める義務を遵守しない場合 

 

以上 


