
   

 

 

“日清食品カップ” 

全国小学生クロスカントリーリレー研修大会について  

 

 

 本年度で第２２回を迎える「“日清食品カップ”小学生クロスカントリーリレー研修大会」に 

つきまして、本年度（第２２回大会）をもって終了させていただくことをお知らせいたします。 

 

 日本陸上競技連盟では、若い競技者をとりまく現状を踏まえ、２０１８年に「一人でも多くの

人が長く陸上競技を楽しみ、関わり続けるために」をスローガンに、これからの競技者育成の方

向性を示す「競技者育成指針」を公表いたしました。（日本陸上競技連盟ホームページに掲載） 

 この「競技者育成指針」に沿って、楽しく陸上競技の基礎をつくる年代である小学生期におい

ては、発育発達の個人差の影響が最も大きい時期であることを理解し、過度な競争や強化の助長

により子ども達への負担が高まることを避け、安全で楽しい活動環境の確保・拡大を図るため

に、“日清食品カップ”全国小学生陸上競技交流大会、および“日清食品カップ”全国小学生クロス

カントリーリレー研修大会に関して、実施内容の見直しを行なっております。その一つとして、

全国小学生クロスカントリーリレー研修大会は今年度をもって終了とし、全国小学生陸上競技交

流大会においては、今後更に、小学生期の競技者に適した大会へと発展的に変革を行なっていく

所存です。 

 本決定に関しまして、何卒ご理解賜りますよう、お願い申し上げます。 

 

 

※２０１９年度の“日清食品カップ”第２２回小学生クロスカントリーリレー研修大会は、 

 １２月７日（土）～８日（日）、池田市民文化会館（大阪府池田市）および万博記念公園 

 （大阪府吹田市）にて開催いたします。 

 

 

【お問い合わせ】  公益財団法人日本陸上競技連盟 

    強化普及部 普及事業課 磯貝 

    EMAIL：xc_nissincup@jaaf.or.jp 

    TEL：050-1746-8410 

  

以上 


